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મહાત્મા શ્રીધરસ્વામીની ટીકાનુસાર 
સરલાતુવાદ સહિત 





 શણઝ, 


તરતુ સાહ તધેજ વમયોજયને માટે 
સપાથ% જતે મજ શિજઃ -મિજુ-અલટાનર 
અમદાવાદ અતે કાલખાદેવી-સ્રુબઈ 
---સ્સ્કસ્્ક--«-- 


આજૃત્તિ ખીજ, પૃષ્ઠ ૪૮૦, પ્રત ૪૫૦૦, સ'૦ ૧૯૮૫ 
અમદાવાદમાં-પાકું પૃડું ૦1૮, શણીયું ૦12 
ખહારના વેચનાર ૦)૦1॥। વધુ લેશે. 
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નારાયળાયેતિ લમપેયામિ 


ન્ન્ક્ઝૂક્લ્ઝ્ક્ક---- 

તમોડલ્સ્વનન્તાય લદૃક્ષમૂતેચે સદ્સ્- 
પાટાક્ષિસિરોસ્માદ્યે | ઘટભનાન્ન શુરુષાય 
શાશ્ચતે લદલજોટી ચુમધારિળે નમઃ ।। 

ઝાતિતમિરિસન સ્થાત્‌ વગ્તઈ 1તેન્ધુ- 
પત્રે તુરતર૧(શાણા છાલની પત્રયુવી । 
જિશતે યહિ શટ્ટીસ્વા શાર સવેજાજં 
તલ્‌વિ તવ ગુળાનામીશ યાર ન યાતિ ।। 

ત્વમેવ માતા ત વિતતા ત્વમેવ ત્વમેવ 
વુશ્ર તણા ત્યમેવ | ત્વમેવ વિદ્યા ટ્રવિ્ળ 
સ્વયેવ ત્વમેવ સરવે મમ ઢ્‌વટ્વ 1 

જાવેન વાના મનતેન્દ્રિ થવા યુટૂશા- 
ત્મના વા ક્રમ્ન્તઃ સ્વમાવાત્‌ । વરોમિ યઘ્- 
સલજહે ૧રજ્લે નારાયળાયેતિ સમષેમામિ ।॥ 


ન્ન્ન્્્ઝપ્ત્ઝ્સ્ઝ્ક્ક--- 
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શ્રીનારાચણુને સમપણ 


હજારો સ્વરૂપવાળા, હજારો ચરણુવાળા, 
હેજારે નેત્રવાળા, હુજારો મસ્તકૅવાળા, હજારે 
સાથળવાળા, હજારો ખાહુવાળા, અ'તર હેત, હજારે 
નામવાળા તથા સહેસ્ત કેટી યુગોને ધારણુ કરનારા 
અને શાશ્વત એવા પરમ પુરુષને નમસ્કોર હો. 

જો નીલપવત જેટલુ' કાજળ હોય; મહાસાગર 
જેવડો ખડીએ હોય; કૅલ્પજ્ૃક્ષની ડાળીની કલમ 
હોય; પૃથ્વી જેવડો કાગળ હોય અને તે લઇને 
સાક્ષાત્‌ સરસ્વતી પોતે સદાકાળ લખ્યા કેરે; તોપણુ 
હે નાથ ! આપના દિવ્ય ગુણનો પાર આવે નહિ. 

હે દેવોના દેવ ! મારે માતા પણુ આપ છેો 
અને પિતા પણુ આપ છે; ખ'ધુ પણુ આપ છે 
અને મિત્ર પણુ આપ છે; વિદ્યાપણુ આપ છે 
અને દ્રવ્ય પણુ આપ છો; ઢુ'કેમાં હે દીનાનાથ ! 
મારૂ' તે સર્વ કાંઇ માત્ર એક આપજ છે. 

માટે કાયાથી, વાણીથી, મનથી, ઇંદ્રિચોથી, 
ખુદ્ધિથી, ચિત્તથી, અહે'કારથી કિ'વા પ્રકૃતિના સ્વ- 
ભાવથી જે જે કૅ'ઇ કરૂ' છુ% તે સર્વ હે પરષ્રહ્મ 
નારાયણુ ! આપના ચરણુકંમળમાં સમપુ છુ'. 


ઝાચસસ્લટા્નઇ 


જે ભવ્યાત્માને 
ગીતાજ્ઞાનને સમજવા-પાળવામાં 
કાંઇ પણુ પ્રીતિ પ્રકટી હેય 
તેમને સવિનય સાધુવાદ; 
અને જેઓ હરહંમેશ 
ગીતા-જ્ઞાનનો પ્રકાર 
હૃદયમાં પાડ્યા કર 
માોહર્‌ પીઅધકારને 
પૃશ્વાર સહિત 
હાંદ્ી કહાડવા 
મથતા હોય 
તેવા સાધક 
ખધુઓને 
સપ્રેમ વ'દનપૂ્વક 
જયસચ્ચિદાન૬. 
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ચજ્ા ચરા છિ ધમલ્થ ચ્છાત્તિમવતિ મારત 

અમ્યુસ્થાનસધમસ્થ તદ્રાત્માનં સઝાન્યટ્મ્‌ || 
પસ્ત્રિળાય શાખૂના વિનાશાય ત્ત કુષ્સુતામ્‌ ! 
ધર્યલસ્થાવનાર્થાય અંમવાતિે તુમે તુમે ॥ 


---૦-ક૪૨_૦-૦--- 


પ્રડીયુ' વિષચે।-ગીતાની ઉપકારકતા, નિવેદન, નામે।- 
ના અથ, શ્લોકવાર અનુક્રમણિકા, ગીતાજય' તિન જરૂર, 


ગીતામાહાત્મ્ય તથા ન્યાસ-પ્યાનાદિ. પૂછ ૬ થી ૬૪ 
અધ્યાય ૧-અજુનવિષાદયોગ*-** ,, ૧થી ૧૭ 
'#»» જરે-સાંખ્યયોગ-** *** ,, ૧૮થી ૬૦ 
,»# ૩-કમયોગ ... ... ,, ૬૧થી ૮પ 
## ક૪ૅ-સાનવિભાગયોગ ... ,, ૮૬ થી ૧૧૨ 
,#» પ-કમસ”યાસયોગ ... ,, ૧૧૩ થી ૧૩૧ 
,#» ફડ-અધ્યાત્મયોગ ... ,, ૧૩૨ થી ૧૫૩ 
,»» છન-ત્ઞાનવિન્ઞાનયોગ *** ,, ૧૫૪ થી ૧૭૦ 
## «#-અક્ષરખ્હ્મયોગ ... ,, ૧૭૧ થી ૧૮૭ 

7» લે-રાજવિદ્યા-રાજગુલયોગ ૧૮૮ થી ર૨૦૫ 
,#» ૧૦-વિભૂતિયોગ,,, ... ,, ૨૦૬ થી રરર 
## ૧૧ર્ડવશ્ચરૂપદશનયેોગ... ,, ૨૨૩ થી ૨૪૭ 
,»# ૧ર્‌-ભક્તિયોગ ... ... ,, ૨૪૮ થી ૨૫૬ 
»» ૧૩ઝક્ષેત્રક્ષેત્રસઞવિભાગયોગ ,, ર૨૫૭ થી ર૭૭ 
જ ૧૪-ગુણ્‌ત્રયવિભાગયોગ ,, ૨૭૪૮ થી ૨૯૧ 
પ ૧૫-પુરષોત્તમયોગ #» જેલર થા ૩૦૩ 
» ૧૬-દેવાસુર્સ'પદ્વિભાગયોગ ૩૦૪ થી ૩૧૪ 
#»» ૧"-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયોગ ,, ૩૧૫ થી ૩૨૮ 
૧૮-મેક્ષસ'નયાસયેગગ... ,, ૩રહ થી ૩૬૮ 


શ્રોધર્સ્વાસો, ગાંતાનાં ગુણુગાન, ઇત્યાદિ ૩૬૯ થ્‌ 


૪૧૬ 


મમવ્મીતાની ૩૫૧ ૩૫% 


ખરેખર્‌ ગીતાના ભમ ટિકા વ્યસ'દેશ પારો ત્રંથ 
આજસુધી ખીન્ને નથીજ રચાયે।. ગીતાના સ'બ'ધમાં 
માનવળ1તિએ એટલી બધી આલેચના-પ્રત્યાલોચના 
કરી છે કે જેટલી આજસુધી ખીન્ન કઇ પણુ ગ્ર થની 
થઇ નથી અતે થવાતે। સ'ભવ નથી. ગીતાના કેવળ 
અ'તર'ગ રૂપ ઉપરજ એટલું બધુ લખાયુ' છે કે, જને 
તે ખધાને! સ મહ કરવામાં આવે તો મહાભારત જેવડા 
કેટલાય ગ્ર'થ ભરાઈ નય. 

ગીતાના કાવ્યસાધુર્ય ઉપર ડવિ વિમુગ્ધ થાય છે; 
ગીતાના સાર્વભૌમ નીતિશાન્ન્ન ઉપર તીતિજ્ત ગળગળો 
થઇ જય છે; ગીતાના નિષ્કામ કમયોગ ઉપર કર્મયોગી 
આફરીન થાય છે અને ગીતાની વીરત્વભરી વીર્‌ વાણી 
ઉપર્‌ દ«પ્રતિત્ત માનવ આસક્ત થાય છે. કે!ઇ ગીતાને 
જ્ઞાનનો સાગર કહે છે, તે! કે!ઇ તેને ઉપનિષરોનુ' 
હેદય કહે છે. કોઇ એને ડર્મચોાગશાન્જ્ી કહે છે, તે 
કાઇ ભક્તિસૃત્ર કહે છે. વાસ્તવમાં ગીતા એ નટવર્‌ 
શ્રીકૃષ્ણચ' દ્રની એવી અલષોકિક ઝોળી અને એવુ' 
સ્વર્ગનું ડલ્પજૃક્ષ છે, કે જેનાવડે માનવી જે ક'૪ નનેધ્એ 
તે મેળવી શકે છે. જે એમ ન હેત તે ગીતામાંથી 


ભગવર્‌ગીતાની ઉપકારકતા હ 


લોકોની ભિન્ન ભિન્ન સચિ અનુસાર્‌ કર્મયોગ, ભક્તિ- 
યોગ, ત્તાનયોગ, પ્રશૃત્તિ, નિશૃત્તિ વગેરે ચિત્રવિચિત્ર 
ફળો કયાંથી નીકળી શકત? 

એક દિવસે રોમન જાતિનું નામ સાંભળતાંજ ચૂરે।પ- 
તી જાતિએ ભી'”નયલી બિક્ષીની પેઠે ધ્રજતી હતી; 
એક સમયે ખેબીલેોનિયને।1ના ડરથી યૂરેપપીયને। થરથર 
ક'પતા હતા; એક જમાનામાં યૂરોપ, એશિયા અને 
આક્રિકામાં ઇજપ્શિયનોને દમામ ચાલતો હતે! અને 
એક કાળમાં મ્રીકોતી ધાક સમસ્ત યૂરે।પમાં ફેલાઇ ગધ 
હતી. પરતુ એ જેરાવર જાતિએ પણ્‌ કાળરૂપી સમુ- 
દ્રમાં ફયાંતી કયાંય વિલીન થઇ ગઇ; અને હિ'દુ”્નાતિ-કે 
જે કાસ્પિયન, ઝીલ, બલ્ક, હિરાત અને ત્રિવિષ્પ(િખેટ)- 
માંતી આગલી નાતિઓથી ધણા કાળ પહેલાં ધમ દ્ષેત્ર 
ઝુસ્ક્લેત્રમાં સુર્સ ક્રૃતિમ'ત્રેની લહરિમાં અવગાહન કરતી 
હતી તે-આજપય 'ત ટકી રહી છે એવુ શું કાર્ણુ ! અમારા 
અભિપ્રાય પ્રમાણે એનું' જબરદસ્ત કારણુ તેનુ ઉદાત્ત સા- 
હિત્ય (અને એવા સવેત્તમ સાહિત્યના પાલન તથા કથા- 
કીર્તનાદિ વડૅ તેને પ્રચાર્‌ કરનતારાએ।) છે. વળી આ 
વાત પણુ સત્ય છે કે, એ મહાન સાહિત્યનું મથન 
કરીને યોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુચ'દ્રે ગીતામાં તેતું' હૃદય એવી 
તો અજખ રીતે અને એવા તો સુદર રીતે ગોઠવી દીધુ 
છે, કે જેથી આપણી આ આર્ય-હિ'દુજતિની પ્રતિદા 
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અતે મહિમાને। સવ*ત્ર પચાર કરનારો એના જેવો ખીન્ને 
એક પણુ ત્રથ સમગ્ર સંસારમાં નથી. 

આજે હિ'દુનતિ ગુલામ છે, દરીદ્ર છે, છિન્નભિન્ન 
છે અતે ધૂત નતિઓ તો તેને “ કપિલા ગાય ” જેવી 
ભલી અતે ભેળી માતે છે. પરતુ જ્યારે એ કપિલા 
ગાય-એ ઉહિ'દુનનતિ ગીતાતી અભય વાણી તરફે કાન 
માંડે છે; ત્યારે તો તેએ એતે ભૂખ્યા વાધ જેવી જખર્‌- 
દસ્ત જુએ છે અને તેમનાં એકેએક ગાત્ર ઢીલાં હબ 
થઇ ન્નય છે ! જ્યારે એ નાતિએ જુએ છે કે, એ 
ગરવી ગીતાના અનુવાદ ડ્રેઝીએ ફ્‌।રસીમાં, અખુ સુલેહે 
અરખીમાં, સ્લેગને લેટિનમાં, ડિમિટ્રિયસે મ્રીકમાં, ખર્નું ફે 
કૂ'ચમાં, લે।રિ'જરે જર્મનમાં, સ્તાનિસ લસ ગેટીએ 
ઇટાલીમાં અને ટીમ્સન, આર્નેલ્ડ, ડેવિસ તથા ચાર્લ્સ 
વિલ્કિન્સને અગ્રેજી ભાષામાં કરીને ધણી ખરી નીતિ- 
શૂન્ય જાતિઓમાં સદાચારશાસ્રને! પ્રકાશ ફેલાવવાને 
પ્રયત્ન કયે છે; ત્યારે એ પ્રજ્નએ। શરમની મારી એ હિ'દુ- 
જાતિને મસ્તક નમાવે છે અને તેને આદિગુર,, આદિસભ્ય, 
આદિવીર, આદિનતીતિત્ત અને આદિશાસક માતે છે. 

ચાલ્સ વિલ્કિન્સતે ગીતાને જે અતુવાદ કયો છે, 
તેની ભૂમિકા વૉરનત હેસ્ટિગ્સ સાહેમે લખેલી, તેમાં 
તેણે મુક્તક ઠે સ્વીકાર્યુ છે કે “કોઇ પણ જાતિને 
ઉન્નતિના શિખરે ચઢાવવામાં ગીતાનો ઉપદેશ 
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અદઠ્ઠિતીય છે. અમેરિકાનો સર્વશ્રેષ્ઠ સાહિત્યકાર 
એમસન તેો ગીતાના પુસ્તકને પોતાની દૃણિ સામેજ 
રાખતો હતે. કેમકે ગીતાને તે સમત્ર વિશ્વના સાહિત્ય- 
માં સવેત્તમ ગ્રંથ, માનવના ચિ'તનની સર્વશ્રેષ્ઠ સામત્રી- 
રૂપે તથા અનુભવની સૌથી મહાન સ'પત્તિતરીકે 
માનતે। હતે. જ્યારે તે ગીતાના “સર્જેમૂસેળુ ચાત્સાર્ન 
સર્વમૂતાનિ ચાત્મસનિ? એ લોકને વાંચતો ત્યારે તેનુ 
આખું શરીર પુલકેત થઇ જતુ; તેતનુ' હૃદય નાચી 
ઉઠંતુ' અતે તે કેલાકે।ના કલાકો સુધી આન'દાશ્ર 
વહાવતે। ! તે પોતાના ગીતા પુસ્તકને દષ્ટટદેવની મતિ 
સમાન ગણુતે! અને તે પુસ્તક ૯જસસ્‍ુધી ન્યુયોક ની 
એક લાયબેરીમાં સુરક્તિત છે. ચીની ભાષામાં ગીતા- 
નો અતુવાદ કરતાર્‌ ચીને માણુસ તે! થીયૃષ્ણુના જ્ઞાન 
ઉપર્‌ એટલે! ખધે મુગ્ધ હતો કે તે દરરૈજ તેતુ' 
વાચન મનન કરીને ત્રણુ ચાર વાર ધ્રેમસ્દન કરતો 
હતે ! ચીનાએએ તે એવુ પોતાતુ'જ નામ “કષનજ' 
(કૃષ્ણુજી) પાડા દીધું હતું! હજી પણુ આખા ચીન 
દેશમાં તે એજ નામથી ઓળખાય છે અને તેતુ' અસલ 
નામ તદન લુપ્ત થઇ ગયું છે ! બાલી અતે જવા ખેટમાં 
ગીતાના કેટલાયે ગદ્યપધ અતુવાદ હેજ કાયમ છે અને 
ફિલ્મોમાં ગીતાનાં બધાં દશ્યો દેખાડવામાં આવે છે. 
આ વિશાળ ભારતમાં તે! વેદો કરતાં પણુ એ ગીતા- 
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સાતાની પ્રતિષ્ઠે વધારે છે. 

આપણે ત્યાંતી તો વાતજ જૂદી છે. અહી' તો 
જેણે ગીતા ઉપર્‌ કૅ'૪ પણુ લખ્યુ ન હોય તે સમથ 
આચાર્યજ ગણાતે નથી; કેમકે તેમને કોઈ પણુ મત 
જ સિદ્ધાંત એવે હેતો નથી, કે જેનું તેમણે ગીતાથી 
સમર્થન તા કયું” હોય, એજ કારણુથી અદ્દેતવાદી શ'ક- 
રાચાય*, વિશિણદદેતવાદી રામાતુન્નચાર્ય, વિશુદ્ધાદેતવાદી 
વલ્લભાચાર્ય, ફ્ેતવાદી મષ્વાચાય અને દ્ૈતાદ્‌ેતવાદી 
નિમ્બાકોચાર્ય વગેરેએ અને તેમતા અતુયાયીઓએ 
ગીતા ઉપર એટલાં ભાષ્યો, વ્યાખ્યાઓ, જૃત્તિએ, વિશ્ર- 
ત્તિએ, ટીકાઓ, ટિપ્પણીએ।, આલે।ાચને।, રહસ્યો અને 
વિવરણે। સ'સ્કૃતમાં લ'ખ્યાં છે કે એ બધું જે કે 
વાંચવા માગે; તે! તેની પાછળ તે માણુસને ખે-ચાર્‌ જન્મ 
તો લેવાજ પડે ! એ સાંપ્રદાયિક વિવેચને। ઉપરાંત ગીતા 
ઉપર સે'કડે। સ્વત'ત્ર વ્યાખ્યાત્ર'થા। પણુ સ 'સ્કૃતમાં લખાયા 
છે. ભારતની પ્રારૂત ભાષાએમાં પણુ શ્લે।કાનુવાદ, 
ભાવાનુવાદ, છાયાતુવાદ, આલે।ચન, અ'તર'ગ વિવર્‌ણુ 
અતે બહદિર'ગ સમાલેચનાના અગણિત ત્ર'થે। નીકળ્યા 
છે. એમાં લે।કમાન્ય તિલક, હીરેન્દ્રનાથ દત્ત અતે અર- 
વિ'દ ધોષન। મ્ર'થે। સવૌત્તમ ગણ્‌।ય છે. 

તુલ્સીકૃત રામાયણુ સિવાય ભારતવર્ષમાં કેઈ પણુ 
ભ્રાષામાં એવે! કેઈપણુ મથ નથી કે જેનો ગીતાના 
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જેટલે! પ્રચાર થયો હેય અતે થતો હોય. પ્રત્યેક ધમ- 
પ્રેમી હિ'દુ એનો નિય-પાઠ કરે છે. મરણુ વખતે પણુ 
ગીતોપદેશ સ'ભળાવવાની અત્યત પ્રાચીન પરિપાટી 
આપણે ત્યાં છે. વધારે તે। શું, ભારતના જડચેતન 
સવમાં ગીતાઉપદેશના સ“સ્કારેો ભર્યો પડયા છે. 
અલખત્ત, તે અવ્યક્ત છે, વ્યક્ત નથી. સુપ્ત (સુધ 
રહેલા) છે, જમ્રત નથી. 

ગીતાના આ દિવ્ય કિંતુ અવ્યક્ત (અદશ્ય) અને 
સુપ્ર (જઈ રહેલા) ઉપદેશને વિકાસ અને ન્નગૃતિના 
નવીન સ્વાંગ સજાવવા એ હિ'દુજ્નતિનું હાલનું પરમ 
આવશ્યક ફતવ્ય છે. આપણે ગીતા વાંચીએ છીએ, 
પરંતુ તેનો સદુપયોગ કરવાનું નજનણુતા નથી. આપણે 
“તિજૅરઃ સવ મૂતેણુ”નો પાઠે કરીએ છીએ, પરતુ 
ધરમાંજ વેરઝેરના દાવાનળ સળગી રલ્યા હેય છે. 
આપણે “સુધ્ચસ વિમતઝ્વરઃ7 નું રટણુ કરીએ છીએ, 
પરતુ ધમ અને જાતિની રહ્ષાથે રણાંગણુમાં ફેદી પડતાં 
ડરીએ છીએ ! આપણે 'જેવ્ચં ના સ્મ મમઃ ઘાર્થ?'તુ' 
પારાયગુ કરીએ છીએ, પર'તુ મા-બહેતોતી આખરૂ 
લૂ'ટાતો ન્નેવા-“જણુવા છતાંયે નપુંસકતા દશૌવીએ 
છીએ. આપણે ઈ સુસિતઃ ક્ષતતિયાઃ પાર્થે છમંતે 
ચુજ્રમટરમ્‌”ના દમ મારીએ છીએ, પરતુ દેશની 
સ્વાધતતાના સ'મ્ામમાં તાગી તલવારેની ધારે। ઉપર્‌ 
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નાચતાં ડરીએ છીએ ! આપણે “જ્ુદ્ટુ દટ્યફોર્જસ્ચં 
સ્ચસ્વૉસિણછ પરંતવ” તી ખુલ'દ ગર્જના કરીએ 
છીએ, પણુ વ્યવહારમાં તો હીજડાએ। ની પેડે ખીજાએ।- 
ના માર ખાય! કરીએ છીએ ! આપણે “સત જિરલ 
જાજ્ાળિ નેત હાલે પાવરઃ 7તી બડાઇ ઠડાંકયા 
કરીએ છીએ; પરતુ ધર્માત્માઓના તનતોડ પરિશ્રમ 
છતાંયે આત્મબળ ખીલવીને તેના પ્રતાપથી સંસારને 
ચકિત કરી શકતા નથી! 

ગીતાને નિત્યપાઠેં કરે, તેને સમજે અતે તે 
પ્રમાણે આચરણુ કરે. જે તમે એ પ્રમાણે કરે, 
જો ગીતાને વ્યાવહારિક ઉપયોગ કરો, તે! તો એને 
એકાદ “લોક પણુ તમારી નસોમાં ચેતના જગાવવાને 
પૂરતો છે. ગીતાનો એક એક શખ્દ, અભય વાણીને। 
એક એક એવે અજબ નમુતે। છે, કે જેઅભય 
વાણીતે। ભક્ત આદરી ખેસે તો કૃતાંત કાળને પણુ ધૂળ- 
ભેગો કરી શકે તેમ છે; તો પછી મનુષ્યોના તે શા 
હિસાબ ? હકીકત આવી હોવાથી પ્રત્યેક દેશાભિમાનીએ 
આ અભય વાણીને પોતાના હેદયપટ ઉપર્‌ સુવથાદ્ષરે 
લખી લેવી જેધએ. હિ'દુસ'ગઠનના નિશામાં મસ રહે- 
નાર વ્યક્તિએએ એવે પ્રખર પ્રયત્ન કરવે। જ્નેધ્એ, કે 
જેથી પ્રત્યેક હિ દુગૃહમાં આ અભય વાણીનું-આ મીતે।- 
પનિષદ્નું રામનામની પેઠે ર્ટણુ થાય. જેએ। સ'મૃતમાં 
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ગીતા સમજી શકતા નથી તેઓ પોતાની માતૃભાષામાં 
વાંચે, અને જેએ માતૃભાષા પણુ નણુતા નથી તેએ! 
ખીજાએ। પાસે વ'ચાવીને સાંભળે. આરીતે જે દિવસે 
ખધા હિ'દુએ ગીતાભક્ત થઇ તેને! વ્યાવછારિકે ઉપયે।ગ 
કરીને (અથવા કરવામાટે) હિ'દુન્નતિ સમક્ષ જગૃતિ- 
નો શ'ખનાદ ગજવશે; તે દિવસે આ ભૂમ'ડળમાં એવી 
કોઈ પણુ જતિ નહિ રહે કે જે આપણી સામે આંખ 
પણુ ઉચી કરી શકે ! જે દિવસે આપણે ધર્મરક્ષણુ 
અને દેદાભિમાનને ખાતર વીરવ્યાધ્ર અજુનની પેઠે 
ત્રિલોકવિજયી ગાંડહીવને! વિજયટ'કાર્‌ કરીશુ', તે દિવસે 
આ સસારમાં એવી તે કયી પ્રબળ શક્તિ છે કે જે 
ધુ'ટણીએ પડીને શિર ના નમાવે? ગીતા-સિદ્ધાંતના 
પાયા 3૫૨ જે દિવસે આપણે સંગઠન કરી લઇશું, તે 
દિવસે વેશ્ચની પ્રભુતામત્ત શક્તિએ પણુ પ્રજી ઉઠશે 
અને લય'કર ફુતાંત કાળ પણ્‌ ક'પી ઉઠશે ! ! 

( કલકત્તાના “હિદૂપ'ચ” ઉપરથી ) 


ખન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન ઝેન ટ ક જ ણા 
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આ ગીતામાંને। અનુવાદ પ્રાયઃ શ્રીધરી રીકાનુસાર 
છે. યોજનારતે એમાં સ'સ્કૃત શ્રીધરી ટીફા 3પરાંત 
અગાઉ વેદધમ સભાએ અતે તે પછી સદ્ગત ઈચ્છારામ 
સુ્યરામ દેશાઇએ પ્રસિદ્ધ ફરેલી શ્રીધરી અનુસાર 
ટીકાવાળી તથા ખીજ જે જે ગીતાએ ઉપયેધી થઇ 
છે, તે સવના લેખક અને પ્રકાશકે।1નેો ઉપકાર માની 
ઈચ્હવાનુ' કે હજ વિશેષ ઉપયેો।ગી અને સહજે સમજાય 
તેવી ટીકાઓ પ્રસિદ્ધ કરનારાઓ નીકળે. 

આ અનુવાદમાં જે સજ્જનેોને દેોષાદિ જણુય 
તેઓ તે સુધારી મોકલવા શ્રમ લઇ પુનરા૬ત્તિમ તેને। 
યથામતિ સદુપયોગ કરવા સગવડ આપે એવી વિ4તિછે. 

“ગોતાગ્રંથની ઉપકારકતા”વાળે લેખ અ નિવે- 
દનથી પહેલે આપવાતું કારણુ તેનું ઉપયેગીપષુ છે. 

આ નિવેદન પછી શ્રીગીતામાહાત્મ્ય તથા પીતા- 
સ'ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઇત્યાદિ અપાયુ' છે; તથ આ 
ગ્રથની છેવટે ગીતાજીના ગુણગાન, ગીતામાં ૨'ખે।- 
ધાયલાં નાસેોના અર્થ, ઇત્યાદિ વિષયે! અપાયા કે; તે 
પણુ કમમાં કમ એક વાર વાંચવા દરેકને વિનતિ ૬. એ 
માત્ર એકાદ વાર્‌ નહિ પણુ અનેક વાર્‌ અતે વ!'વાર 
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વાંચવા-વિચારવા જેવા તથા ફેલાવવા જેવા છે તેથીજ 

દ આ મ્ર'થસાથે અપાયા 'છે. ૩5 સત્‌ 
ગૈર્વવ'તુ ગીતાસ્ઞાન, જેના ગાયક શ્રીભગવાન; 
સંધે પ'થ સધાવે મ્રેય, વ્યવહારે પણુ મોક્ષ જ ધ્યેય. 
તે ભૂ8ી ભાર્તસ'તાન, ભૂલ્યાં ભવ્ય ધર્મ તું ભાન; 
ધમ કમથી થઇને ભ્રણ, સવ પ્રકારે પામે કજ, 
તેહતણી સેવાને કાજ, સુલ્લરભ કરવા ગ્ર'થસમાજ; 
ગુણુપ્રનાવ થકી સૌ થાય, અધિદ્ટાન સધળે હરિર્‌ાય. 
ભાદ્રપદ માસ-સવત ૧૯૮૫ 

આ સંસ્થાની સરલાર્થવાળી ગીતાઓના નિવેદન- 
માં જે વિચારે તેતી (સ'. ૧૬૭૦વાળી) પાંચમી 
આજભૃત્તિથી રજુ થતા આવ્યા છે; તે અ! નીચે પણુ 
(થોડા સ'શે!ધત સાથે) આપ્યા છે. 

“ખાધંબલ સોસાઇટી અતે ખ્રિસ્તી મિશતે।દાર્‌ા 
ભારતવાસીએ।ને ખ્રિસ્તીઓ બનાવવા વગેરે માટે દરવષે 
જે કરોડોનાં ફે'ડ ક્રિશ્ચિયન ધનિકે। વહેવરાવતા આવ્યા 
છે; એવા બુદ્ધિમાન દાતાએ। અને સ્વાર્થયાગી કાય 
કરનારાએ આ દેશમાંથી તીકળી આવે અને દેશમાંના 
અગ્રેસરો, ધનિકો, ધમગુરએ વગેરે એવી તેવી 
અનેકવિધ સાદી સીધી ઉપકારક બાખતે। સમજતા 
થાય, ત્યારેતી વાત ત્યારે.” 

“અસામાન્ય પૂર્વજેતી જય'તીએ। સ્થળે સ્થળે જગ- 
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વીને સૂતેલા સુસ'સ્કારે। જગાડનાર, કર્મયોગમય જવન- 
કથનદ્દારા પ્રતાપી પ્રવાહ %ુ કનારા, અનેકાનેક દીન અનથ 
ખાળક્રેને દેશની દુર્દશા વધારતાં રોકીને એવાએમથી 
(ષ્િસ્તીઓની પેઠે) પોતાના દેશ અને ધમ માટે થોકબંધ 
સ્વય'સેવકે-બહ્મચારીએ-પ'ડિતેો-કથાકારો-ઉપદેશકેો- 
દેશભડતેો-સાક્ષરો-શિક્ષકો-પ્રચારકે-વેઘો અને સૌનકે 
ઇત્યાદિ પ્રક્ટાવવાતી ધગશ ધર્‌ાવનારા, તથા એવી 
ખઆાખતે। પાછળ સર્વભાવે એકનિદ અતે સમપણુ થણ 
જઇને બહુ બાખતોના ખડેખાં બનવાના ક#ર્તિશ્લોભથી 
અચી જણુનારા, એવા સાવ સાચા કમ વીર અને ધમ વીર 
ભારતવર્ષમાં કયાં? અતે કેટલા?! એકાદ ઝાડના 
પાંદડાજેગી વાતને મૂળભૂત માનવા-મનાવવ। જેટલીજ 
ખુદ્ધિવાળા અને વિદેશીએનેજ સવ દુઃખતી જડ 
સમજી લઇ ભ્રમ્યા-ભ્રમાવ્યા કરનારા ખડેખાંએ લલે 
લેકે પાસે તાળીઓ ને થેલીએ મેળવ્યા કરે; અને 
ભલે ધનિકે।નાં છોકરાંને સરકારનું કે સરકારને મળતું 
શિક્ષણુ આપીને અથવા તેમાં મદદ કરનારી શાળાએ! 
અને ખોાડિ ગો કાઢીને દેશનું ધર ધાલવા છતાં તેમાં દેશે।- 
હાર્‌ દેખ્યા ફરે, આવી રાતે જ્યાં અનેકાવંધ સુયશ અને 
આથિક સગવડે સહેલાઇથી ખાટી શકાતાં હેય, ત્યાં 
પછી માત્ર અમુક તમુક બાબતમાંજ એકનિ8 થઈ ઉ'ડા 
ઉતર્‌વા જેટલી ગર્‌જ-કફ્‌ર્‌જ પણુ કયાંથી જગે ! આવા 


ગીતાજી વિષે નિવેદન ૧૯ 


સયેગેોમાં એવી પાયાભ્રત ગતિમતિ અને ગર્‌જ-ક્‌રજ 
જાગવી, એ તો કોઇ અહેભાગ્યવાળા વિર્લ આત્માનાજ 
નશીખમાં હેય, બીક્નએને સ્તાતસૂતકજ નહિ ત્યાં 
લેવા દેવા પણુ કેવી ! ભલેને પરંધમી એન વિધાતક, 
વિશાળ અને ગ્ુપચૂપ હુમલા! ગમે તેટલા ચાલ્યા કરે ! 
ભલેને લાખે વિધવાએ।ના આંતરિક આર્તનાદ હિંદુ- 
જાતિને રસાતળમાં પહોંચાડી દે ! ભલેને બંધાય અ ત્યજને 
અને કાળી પરજને વિધમી એ અપનાવી લે ! ભલેને 
ધમડઠંગે ધમને નામે ગમે તેટલી લૂ'.ટ અને દુરાચાર 
ચલાવ્યા કરે ! ભલેને ખંધા હિ'દુએ આય પ્રજ્ન મટી 
જઇ મુર્યુર્યાંની પ્રજા ખની જય કે ભલેને તેનાં નામ- 
નિશાન પણુ ઉખડી જય ! એવુ તેવુ' વિચારવા-સ'ભાળ- 
વાતી પડી છેજ કેને ? જાણે કે એવી તેવો બાબતોમાં પણુ 
વિદેશી સરકાર ને વિદેશીજ વસ્તુએ આડી આવતી હોયને ! 
આયસમાજ કે ખીન્ન કે!ઇ એવુ' તેવુ કાંઈ કરતા હેય 
તેમને ઉત્સાહ આપવા જેટલી પણુ ન્યાં અકલ કે ઉદારતા 
ન હે।ય ત્યાં સહાયતા કે સહાનુભૂતિની તે! વાતજ શી !” 

“ધનિકવગ' પણુ જ્યાંસુધી આવી તેવી દેશકાળને 
અનુસરતી અનેક બાબતે! નહિ સમજતાં માત્ર ગાડરીઆ 
પ્રવાહની પેઠે દાનના ચાલ્યા આવતા પ્રકારે।-કે જેમાંના 
કેટલાક તો અત્યારે ચે!ખ્ખા નુકસાનકારક જણાય છે- 
તેમાંજ તણાયા કરશે; જ્યાં સુધી વિદેશી વિધર્મા સરકાર 
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માખાપ રાજ થઇ જઇને એકાદ ઈલ્કાબનું પૃ'૭ડુ' વળગાડી 
દે, એવાંજ કામે। કરવા જેટલી અકલ ને આવડત ધર્‌.વશે; 
જ્યાંસુધી ધર્મઝરુએ પેો।તાતી રાજસિક ભત્તિઓને પોષવા 
માટે શિષ્યવગના દ્રવ્યને પોતાનાજ ઉદરમાં અતે શ્રી- 
ચરણમાં સમર્પાવ્યા કરશે; જ્યાંસુધી તેએ પોતેજ ખરી 
નિષ્કામતા ધારણુ કરીને સાત્વિક દાનના દેશકાળતે અનુ- 
સરતા પ્રકારે અમલમાં મૂકી બતાવવાની અક્કલ મેળવશે 
નહિ; જ્યાંસુષી એ ગુરુ બ0ાપલિયાએઓના ખાલ ઠાઠમાડોથી 
અજાધતે 'ભૃથા લૃષ્િસ્સમુદ્દણુ 7 કર્યા કરનારા અધ- 
શ્રદ્ધાળુ શિષ્યોમાં એવા ગુસ્ધ'ટાલોની રવાર્થલોલુપતા 
સમજવા જેટલી અકલ આવશે નહિ; જ્યાંસુધી અગ્રેસરે 
દેશની અનેકવિધ દુદશાતે માટે ખહારનાઓને દોષ 
આપ્યા કરશે અને ખુદ પોતામાં, ધરમાં, જ્ઞાતિમાં ને 
સમાજમાં અવગુણોરૂપે વ્યાપી રહેલા અવળા આચાર- 
વિચારે।તે, વિધાતક શાળા-શિક્ષણોને અને રૃઢિ-રિવા- 
ન્નેને ખરા કારણુરૂપે સમજ શકશે નહિ; જ્યાં સુધી એવી 
તેવી ખાખતોને ટાળવા-સુધારવાને। પ્રયત્ન સર્વ ભાવે 
કેરી શકશે નહિ; જ્યાંસુધી તાત્કાલિક કીર્તિ વિનાનું અને 
અધિક શ્રમસાષ્ય એવુ સ્વાર્પણ્‌નુ' અમોધ સત્ત્વ ધરાવ- 
નારા અનેકાનેક ધનિકે।, ધમ ગુરુએ અને અગ્રેસરે! 
પાકશે નહિ; જ્યાંસુધી દયાના, તત્ત્વત્ઞાનના, ભક્તિ" 
ભાવના, સમભાવતા, સત્યાત્રહના, દેશાભિમાનના, 


ગીતાજી વિષે નિવેદન ર્જ 


નિડરતાના, વિઠ્ત્તાના, દુરાચારવિરેધના, સત્યોપદેશના, 
સાદા જીવનના, સર્વાપ ણના અતે સહનશીલતા વગેરે 
દેવી સ'પત્તિના ભ'ડારરૂપ શતાવધિ વીરાઃમાએ। ભારતની 
ગરીબ ઝુંપડીએ। માંથી ઉદ્ભવીને દેશના પમૂણેખૂણાને 
દેવી સ'પત્તિના પ્રખર પ્રકાશથીભરી કાઢશેનહિ;ત્યાંસુધી તો 
દેશમાં ઉ'હી જડ ધાલી ખેઠેલે। અન્ઞાનાંધકાર્‌ તથા તેનાં 
ખાળખચ્ચાંરૂપ અનેકવિધ બાલનિમિત્તા તથા આંતરિક 
દુઃખદુગુણે। વગેરૈ દૂર થવાં મુસ્કેલજ છે.” 

“યુનિવર્સિ ટિની પરીક્ષામાં પાસ થનારા નવયુવકે।ને 
પદવીતી સાથે પરોપકારી (|) ક્રિશ્ચિયતે। તરફથી બક્ષીસ 
અપાતી ખાઇબલની ભપકાદાર ખુકે। કયા ધનવાને પોતા- 
નાં સ'તાને।ને મળેલી નહિ ન્નેઈ હેય ? અને તે છતાં 
પણુ અફસોસ! એ ધમ'પ્રેમી હિ'£દુ સ'તાને ! તમારા 
અતિ ઉત્તમ ગીતા ઇત્યાદિ ધર્મ મ્રથો!વિષે એવા તેવા 
ક્રેઇ વિચાર તમને કેમ નથી આવતા ? એકાદ મૂખ પણુ 
સમજી શકે એવી, અતે પરોપકારના પુણ્ય સાથે ૪ી્તિ 
પણુ મળે એવી ખાખતેો સમજી અને સાધી 
રકે।, એટલાં પણુ તમારાં હૃદયકપાટ ઉજસુધી કમ 
ખુલી શકતાં નથી? શું હજ પણુ તે બધજ રણેશે ? ” 

“બ'ધુએ ! હવે તો લોકની ખરી સ્થિતિ અને 
હાજતેોને બધખેસતા પરેપકારતા સનન્‍્માગોૌએ તમારે 
વળવું ધટે છે. તમારા, તમારી સતતિના અને સવના 


ર્ર ગીતાજ વિષે નિવેદન 


સાચા હિતમાટે પ્રજુ તમને તેમ કરવાની ખુદ્ધિ આપો.” 
“મહાન અવતારે, આચાર્યો અને ત્ષિમુનિએ।થી 
ઉતરી આવેલા સનાતત આયધમના સારભૂત સિદ્ધાંતો 
અને ધર્માસાએ। પ્રખોધધીને વ્યવહાર્‌ તથા પરમાર્થને રૂડે 
પ્રકારે સાધવાનો સાચે। માગ દર્શાવનારે। જે ગીતાગ્ર'થ; 
તેને નિયપાઠૅમાટે મ્રહણુ કરીને તથા અન્યોને આપીને 
સર્વ હિ'દુ-આય સ'તાતે। પોતાનો હાથ પવિત્ર કરે; પાઠ 
કરીને વાણી પવિત્ર કરે; ઉદ્દેશ અને રહસ્ય સમજી લઇ 
હુદ્ય પવિત્ર કરે; અને પર્‌પાલનવડે કમ યોગ (નિષ્કામ 
પરોપકાર) સાધીને તથા આંતરિક સાધનાવડે પરમાત્મ: 
દેવનો પ્રસાદ પામીને લૌફિક પદાર્થ: અતે સ્વરાજ્ય 
ઉપરાંત “ શાશ્ચત સ્વારાજ્ય ”-સચ્ચિદાન'દમય પર્‌મ- 
પદ-પણુ પ્રાત કરે; એવી ભલામણુ અને ભાવના- 
પૂવક સ તત્સત્‌ ” 
કહે તેવું કરવાને ખદલે પરે।પદેશે પાંડિત્ય જેવું 
લખવા ખેસે, તેથી ગાળેાના દાવને। 


ખરાખ ભિક્ષુ-અખ'ડાન'& 


મીતામાં સવોધાયણાંતામોના ઝર્થ 


શ્રીજૃષ્ળ મમવાતનાં નામોના ગથે 


અનતરૂપઃ-જેનાં રૂપા અન'ત છે તે. અન'ત રૂપોવાળા. 

છારુસુતઃ જેનો કદી પણુ ક્ષય કે અધોગતિ નથી તે. 

ઝરિભુટ્સઃ-દુશ્મતને નાશ કરનારા. 

જીષ્ળઃ કકૃષ-એ સત્તાવાચક શખ્દ છે, અને ણ-એ આનદ- 
વાચક શખ્દ છે. એ સત્તા અને આન'દ બ'નેની 
એકતાસૂચક પરબ્રહ્મ પણુ કૃષ્ણુ કહેવાય છે. 

જેશવઃ-ક-એટલે બહ્માતે અને ઈશ એટલે શિવ એમને 
વશ રાખનારા. 

જેસિત્તિષૂહતઃ-અશ્ચાકારના કેશી દૈત્યતો નાશ કરનારા. 

છાસણપત્રાક્ષઃ-કમળપત્ર જેવી સુંદર વિશાળ આંખોવાળા. 

ચોવિર્‌ઃ-ગેો-એટલે વેદાંતવાકયે, તેનાદારા જે ૫૨- 
માત્માને નજનણી શકાય છે તે. 

ઝ્તમટ્પત્તિઃ જગતના પતિ. 

ઝ્તમક્ષિવાલઃ-જગતનુ' નિવાસસ્થાન જેની અ'દર્‌ છે તે, 
અથવા જે જગતમાં સવ ત્ર વસી રહ્યા છે તે. 

ઝ્ઞસાર્જૈત્તઃ-દુષ્જોને અને ભક્તજનેોના શત્રુને પીડનાર્‌ા. 

હેવહેવઃ --દેવતાએના પૂજ્ય. દેવોના દેવ. 





૨૪ ગીતામા સ'બોાધાયલાં નામોના અર્થ 


જેવવ₹ઃ-દેવતાઓ માં શ્રેષ્ઠ. 

ઘુસષોજમઃ-ક્ષર અને અક્ષર, એ બ'ને પ્રકારના પુરુષોથી 
અથવા પદાથોથી જે ઉત્તમ છે તે. અથવા 
તો શરીરર્‌પી પુરમાં રહેનારા પુસ્ષોથી-જીવે।- 
થી જે અતિ ઉત્તમ, પર્‌ અને વિલક્ષણુ છે તે. 

મરયાન્‌-એશ્વય, ધર્મ, યશ, લદ્દમી, વૈરાગ્ય અને 
મોક્ષ, એ છએ પદાથના અખૂટ સાગરરૂપ, 
અને જે માગી જણે તેને સદા સર્વદા આપ્યા 
કરનાર. અથવા સર્વ ભૂતેોની ઉત્પત્તિ, પ્રલય, 
જન્મ, મરણુ, વિદ્યા અને અવિદ્યાતે નણુનાર. 

સૂતમાવતઃ-સવ ભૂતોને ઉત્પન્ન કરનાર. 

મૂતેરાઃ-સર્વ ભૂતોના ઈશ્વેર-માલિક. 

સબ્ુુટ્નઃ-મધુ નામતા દેત્યને મારનાર. 

મછાવાદુઃ-નિત્રહ અને અનુગ્રહ કરવામાં સમથે હાથવાળા. 

માષવઃ-માયાના-લદ્દમીના પતિ. 

ચાર્વઃ-યદુકુળમાં જન્મેલા. 

ચોગવિત્તતઃ-યોાગને જણુનારાઓમાં શ્રેષ્ઠ. 

ઘાયુવ્‌વઃ-વસુદેવના પુત્ર. 

વાષ્બયઃ*-શૃખ્ણિગોત્રમાં ઉત્યન્ત થયેલા. 

વિપ્ળુઃ-સવ વ્યાપક. 

ઇજીજેશઃ-ઇદ્રિયાતા ઈશે-સ્વામી-માલિક-અધિપતિ. 

ટૂરિઃ-સવ પ્રકારનાં દુઃખ અતે પાપને હરનાર. 
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સ્ટ ગ્ટ્ડ”જઝ. ૩ “૪ “ 


દ તરક 


ગીતામાં સખોધાયલા નાસાના અર્થ ૨૫ 
(3 ક 
જાઝુતનાં નામોના અથે 
અત્તઘઃઃઃપાપરહિત-નિષ્પાપ. 
થપિધ્વસ્તઃ --જેની પ્વશ્ન ઉપર કપિ-હતુમાન છે તે. 
જીશ્મ્નેષ્ઠઃ-જુરુયુળમાં ઉત્પન્ન થયેલાએ માં શ્રેછ, 
છુર્તંથ્સઃ-કુરુવ'શના રાજાને! પુત્ર. 
છીઃસ્રવી[₹ઃ-ઃજુરુ કુળમાં જન્મેલાઓમાં વિશેષ તેજસ્વી. 
થેતિચઃ-કું'તીને। પુત્ર. 
સુર1જરઃ-નિદ્રાને જીતનારા. નિદ્રાના સ્વામી. અથવા 
ગુડાંકઝ એટલે શિવજી જેના સ્વામી છે તે. 

બતત્તથઃ-દિગ્નિજયમાં સર્વ રાજાઓને જીતનારે. 
ઘસુધેર:-ધતુષ્યતે ધાર્‌ણુ કરનારે. 
વરસલષઃ-પરમ તપસ્વી, અથવા રાત્રએને બહુ તપાવનારે।. 
વાર્ચઃ-પૃથાને-એટલે કુંતીને પુત્ર. 
ળુરૂષરયાદ્વઃ-પુરષોમાં વ્યાધ્ર જેવે।. 
ણુરષષમઃ-પુર્ષોમાં ત્ધષભ એટલે શ્રેષ્ઠ. 
વાંછવઃ-પાંડુના પુત્રી ન 
મરતશ્નેણઃ-ભરતના વશન્નેમાં શ્રેષ્ઠ. 
મસ્લસત્તસઃ-ભરતવ'શીઓમાં અતિ શ્રેષ્ઠ, 
મર્લર્ષજમઃ-ભરતવ'શીઓમાં ત્રેષ્ઠ. 
મારતઃ-ભા-ખહ્યવિદ્યામાં પ્રેમવાળે. ભરતને વશજ. 
મછાવાછુઃ મોટા હાથવાળે।, 
સશ્યલાસિન્‌-ડાબા હાથે પણુ ધનુષ્ય સંધાન કરનારે. 








જોજવાર ગનુત્રમળિજા 


પહેલે! અધ્યાય-અર્જીનવિષાદયોગ-પૃછ ૧ થી ૧૭ 

શ્લોક વિષય 

૧ થી ૧૧ બન્ને સેનાએ।ના મુખ્ય મુખ્ય શરવીરે।- 
ની ગણુત્રી અતે સામર્થ્યનું વણુન. 

૧૨ થી ૧૯ ખન્ને સેનાઓના શ ખખ્વાને વિષે કથન. 

૨૦ થી ર૨છ અજુંનતે સેનાનું અવલ્લોફન ફરવુ. 

૨૮ થી ૪૭ મોહથી ભ્રમિત થયેલા અજુનનાં કાય- 
રતા, પ્રીતિ અને શે।કૅયુક્ત વચને।. 

ખીજો અધ્યાય-સાખ્યયોગ-પૃછ ૧૮ થી ૬૦ 

૧ થી ૧૦ અજી*નની કાયરતા વિષે સવાદ. 

૧૧ થી ૩૦ સાંખ્યયોગગ વિષે. 

૭૧ થી ૩૮ ક્ષાત્રધમ પ્રમાણે યુદ્ધ કરવાની આવશ્યકતા. 

૩૯ થી ૫૩ નિષ્કામ કર્મ યોગવિષે. 

પ૪ થી ૭૨ સ્થિર બ્ુદ્ધિવાળાનાં લક્ષણુ અને મહિમા. 

ત્રીજે અધ્યાય-કર્મચે।ગ-પૃછ ૬૧ ચી ૮૫ 

૧ થી ૮ ત્તાનયોગ અને નિષ્કામ કમચેોગગને અનુ- 

સરીને અનાસક્તપણે નિયત કમ કરવાતી શ્રેદતા. 

હૃ થી ૧૬ યત્તાદિ કર્મ કરવાની આવશ્યડતા. 

૧૭ થી ૨૪ સ્તાતવાનતે અતે સ્વયં ભગવાનને પણુ 
લેોકસ'મ્રહે માટે કમ કરવાની આવશ્યકતા. 

ર૫ થી ટપ અન્તાતી અને જ્તાતીનાં લક્ષણુ, તથા રાગ- 





શહેોકવારે અનુક્રમણિકા 2૭ 
દ્ષરહિત થધ્ને કર્મ કરવાને પ્રેરણા. 
૩૬ થી ૪૩ કામના નિરોધ વિષે. 
ચે(થે। અધ્યાય-સ્ાનવિભાગચોાગ-પૃટટ ૮૬ થી ૧૧૨ 
૧ થી ૧૮ સગુણુ ઈશ્વરને! પ્રભાવ અને કમયોગ. 
૧૯ થી ૨૩ યોગીએનાં આચર્‌ણુ અને મહિમા. 
૨૪ થી ૩૨ ફળસહિત જૂદા જૂદા યજ્ઞો! વિષે. 
૩૩ થી ૪૨ ત્તાનને। મહિમા. 
પાંચસો! અધ્યાય-ડર્મ સન્યાસચોાગ પૃષ્ઠ ૧૧૩-૧૭૧ 
૧ થા ૬ સાખ્યયોાગ અને કર્મયોગને નિણુય. 
૭ થી ૧૨ સાંખ્યયોગોએ અને નિષ્કામ કમ યેગી- 
એનાં લક્તણુ તથા મહિમા, 
૧૩ થી ૨૬ જ્ઞાનયોગ વિષે. 
ર૭ થી ર૯ ભક્તિર્સાહેત પ્યાનયોગનુ' વર્ણન. 
છડ્ઠા અધ્યાય-અધ્યાત્મયોગ પૃષ્ઠ ૧૩૨ થી ૧૫૩ 
૧ થો ૪ [નષ્કામ કમયોગ વિષે અને યેગાર્‌ૂટ 
પુસ્ૂષનાં લક્ષણુ વિષે. 
પ થી ૧૦ આત્મેદ્દાર્માટે પ્રેરણા અને ભગવત: 
પ્રાપ્તિવાળા પુર્ષનાં લક્ષણ. 
૧૧ થી ૩૨ સવિસ્તર ખ્યાનયોગ વિષે. 
૩૩ થી ૩૬ મને નિમ્રહ વિષે. 
૩૭ થી ૪૭ યેગભ્રણ્તીગાતિઅનેષ્યાનયોગીનોમહિમા, 
સાતસે! અધ્યાવ-જ્ાાનયેો।ગ-પૃષ્ઠે 1૫૪ થી ૧૭૦ 


ર૮ *લ્લોડ્વારે અતુકેમણિકા 
૧ થી છ વિત્તાનસહિત જ્ઞાન વિષે. 

૮ થી ૧૨ સવના કારણુરૂ્પે ભગવાનની વ્યાપકતા. 
૧૩ થી ૧૯ આસુરી સ્વભાવવાળાએ તી નિંદા અને 
ભગવદ્‌ભડતેોતી પ્રશસા. 

ર૦ થી રક ખીન દેવોની ઉપાસના વિષે. 

ર૪ થી ૩૦ ભગવાનના પ્રભાવ અતે સ્વરૂપને નહિ 
જાણુનારાએની નિ'દા અને જણુનાર્‌ા- 

[ના મહિમા. 
આઠમે! અધ્યાય-અક્ષરબ્રહયોગ પૃષ્ઠ ૧૭૧થી૧૮૭ 

૧ થી ૭ બર્મા, અધ્યાત્મ અતે કર્મ ઇત્યાદિવિષે 

અજી નતા સાત પ્રશ્નો અને તેતા ઉત્તર. 
૮ થી રર ભકિતયે।ગ વિષે. 

ર૩ થી ૨૮ શુકલ અને પૃષ્ણુમાગ વિષે. 

નવસે। અઘ્યાય-રાજવિદઘયા-રાજગુલચોાગ-પષ્ઠ 
૧૮૮થી ૨૦૫ 

૧ થી ૬ પ્રભાવસહિત ત્તાન વિષે, 

૭ થી ૧૦ જગતની ઉત્પત્તિ વિષે. 

૧૧ થી ૧૫ ભગવાનતે। તિરસ્કાર કરનારા આસુરી 
પ્રકુતિવાળાઓની નિ'દા અને દેવી પ્રકૃતિ- 
વાળાઓના ભગવદભજનના પ્રકે[ર્‌. 

૧૬ થી ૧૯ સર્વાત્મરૂ્પે પ્રભાવર્સાહેત ભગવાનતા 
સ્વરૂપનું વણુ ન. 

ર૦ થી રપ સકામ અને તિષ્કામ ઉપાસનાતું ફેળ., 


*કલેકકવાર્‌ અનુક્રમણિકા રહ 
ર$ થી 3૪ નિષ્કામ ભગવદ્‌ભક્તિને। મહિમા. 
દશમે। અધ્યાય-વિભૂતિયોગ-પૃટ ૨૦૬ થી ર૨૨ 
૧ થી ૭ ભગવાનની વિભૂતિ અતે યોગશક્તિનુ' 

કથન તથા તેને નણુવાતુ' ફૂળ. 

૮ થી ૧૧ ફૂળ અને પ્રભાવસહિત ભક્તિયોગનું કથન. 

૧૨ થી ૧૮ અજીતે કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ અને વિ- 
ભૂતિ તથા યોગશક્તિન। કથન માટે પ્રાર્થના. 

૧૯ થી ૪૨ પોતાની વિભૂતિ અને યોગશક્તિ વિષે 
ભગવાનનુ કથન. 

અગીઆર્મો અધ્યાય-વિશ્વરૂપદર્શનચોગ-પ૪ 
ર૨૩ થી ૨૪૭ 

૧થી ૪ વિશ્ચરપદેખાડવા માટે અર્જીનનીપ્રાથ ના. 

પથી ૮ ભગવાને કરેલું પોતાના વિશ્ચરૂપનું વણુ ન. 

૯ થી ૧૪ સ'જ્મે ધતરાષ્ટને કહેલું વિશ્વરૂપ. 

૧૫ થી ૩૧ અજુનને ભગવાનના વિશ્વરૂપતુ' દર્શન 
થવુ' અને ભગવાનની સ્તુતિ. 

૩૨ થી ૩૪ ભગવાનનું પોતાના પ્રભાવનુ' વણુ ન અને 
અજુ નને યુદ્ધ કરવા બો।ત્સાહન આપવુ. 

૩૫ થી ૪૬ ભયભીત થયેલા અર્જુનની સ્તુતિ અને 
ચવુભુ જરૂપે દશન આપવાની પ્રાર્થના. 

૪૭ થોપ ૦ ભગવાનનું પોતાના વિશ્ચરૂપદશનનું મહત્ત્વ- 

કથન અને ચતુભુજ તથા સૌંમ્યરૂપે દશેન આપવું. 
૫૧ થી પ૫ અનન્ય ભક્તિ વિના એવા દર્શ્નનતી 


૩૦ *્લોકવાર્‌ અનુક્રેમણિકા 
દુર્લભતા અને ફળસહિત અનન્ય ભક્તિનું વણુ ન. 
બારસો અધ્યાય-ભતિ-યોગ-પૃ'ઠે ર૪૮ થી ર્‌પદ 
૧ થી ૧૨ સાકાર અને નિરાકાર ઉપાસકેતી ઉત્તમ 
તાને। |નણુય અને ભગવત્પ્રાપ્તિના ઉપાય. 
૧૩ થી ૨૦ ભગવત્પ્રાપ્તિ પામેલા પુસ્ષોાનાં લક્ષણુ. 
તેરમો! અધ્યાયન્ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગચોગ-પૃછ ૨૫૭ 
થી ર૭૭ 
૧ થી ૧૯ જ્તાનસજિતિ ક્ષેત્ર ક્ષેત્રજ્ઞ વિષે. 
ર૦ થી ૩પ નાનતહિત પ્રકૃતિ-પુસ્ષ વિષે. 
ચૌદમા અધ્યાય-ગઝુણત્રયવિભાગયે।ગ-પૃષ્ઠં ર૭૮ 
થાંર૨૯૧ 
૧ થી ૪% જ્ઞાનતતેો મહિમા અને પ્રકુતિ-પુસ્ષથી 
જગતતી ઉત્પત્તિ. 
પ થી ૧૮ સરવ, રજ ને તમસ, એ ત્રણે ગુણ્‌।વિષે. 
૧૯ થી ૨૪ ભગવત્પ્રાપ્તિના ઉપાય અતે ગુણાતાત 
પુરૃષેનાં લક્્ણુ. 
પદરસે અઃ્વાવ-પુરષે।ત્તમયેોગ પૃષ્ઠે ર૯ર્‌ થી૩૦૩ 
૧ થી ૬ સસારભક્ષનુ' કથન અતે ભગવતપ્રાપ્િ- 
ને। ઉપાય. 
૭ થી ૧૧ જીવાત્મા વિષે. 
૧૨ થી ૧૫ પ્રભાવસહિત પરમેશ્વરના સ્વરૂપ વિષે. 
૧૬ થી ૨૦ ક્ષર અને અક્ષર તથા પુસ્પોત્તમ વિષે. 


ન શલોકવાર અવુક્ેમણિકા ૩૬ 
.. જ્ોળસે। અધ્યાય-દેવાસુરસ"પદ્દિભાગચોાગ-પૃષ્ઠ 
ર ૭૩૦૪ થી ૩૧૪ 
1 થથરી પદેવાઅનતે આસુરી સ'પત્તિ તથા તેનું ફળ. 
૬ થા ૨૦ આસુરી સપત્તિવાળાએનાં લક્ષણુ અને 
તેમની અધોગતિ વિષે. 
- ૨૧થી ૨૪ શાસ્વિસ્હ્ આચરણુનેો લાગ અને 
શાસ્રાતુલ આચરણુ માટે પ્રેરણુ।. 
સત્તર્સો અધ્યાય-શ્રદ્ધાત્રયાવેભાગયોાગ-પૃષ્ઠ 
૩૧૫ થી ૩૨૮ 
૧ થી ૬ શ્રદ્ધા અને શાસ્રવિરુદ્ ધોર તપ કરન।- 
રાઓવિષે. 
૭ થી ર્‌ર આહાર, યસ, તપ અને દાનના પ્રકાર. 
૨૩ થી ૨૮ ૩8 તત્‌ સતતા પ્રયોગતી વ્યાખ્યા. 
અઢારસે। અધ્યાયમોક્ષસન્યાસયેો:ગ 2૨૯ થો ૩૬૮ 


૧ થી ૧૨ ત્યાગવિષે. 
૧૩ થી ૧૮ કર્મો કમ્વા વિષે સાંખ્યસિદ્ધાંતનુ' કથન. 


૧૯ થી ૪૦ ત્રણ ગુણે પ્રમાણે તાન, કમ” કર્તા, બુદ્ધિ, 
ઘતિ અને સુખના જૂદા જૂદા પ્રકાર. 
૪૧ થી ૪૮ ઇળાસહિત વર્ણુ-ધર્મ વિષે. 
૪૯ થી ૫૫ જ્ઞાતનિદા વિષે. 
૫૬ થી ૬૬ ભક્તિસહિત નિષ્કામ કર્મયોગ વિષે. 
૬૭ થી ૭૮ શ્રીમદૂભગવદ્દગીતાને। મહિમા. 
કજ 


-“-ડઝ “-“ન-કન્રન ૧૩૧: -- સે. 


શમી તા નાદૃદતન્ય 


॥ શ્રીમળેરાપ નપ:॥ 


શઅીધરોવાસ 1 થ્રીપૃથ્વીદેવી પૂછે છેઃ- 
મમવન્યરમેશાન મસિરવ્યમિસારિળી । 


પ્રારબ્ધ ઝુસ્યમાન ૧ થં મવતિ છે ૫મો ॥૨॥ 
હે ભગવન્‌ ! હેપરમેશ્વર ! હે પ્રભે। ! પ્રારબ્ધને 
ભોગવી રહેલા મતુષ્યના હૃદયમાં અનન્ય ભડિત 
કેયા ઉપાયથી ઉત્પન્ન થાય ? ૧ 
સ્રીવિષ્ળુસ્વાસ્ર । ત્રીવિષ્ણુભગવાન ખોલ્યાઃ- 
દ્રારચ્ધં ઝુગ્યમાનો દિ મીતામ્યાલરતઃ 0૨1 । 
સ 3 સ તુલી જોજે ૧મેળા નોપજિપ્યતે।૨।। 
પ્રારબ્ધને ભોગવનાર જે મતુષ્ય સદા ગીતાના 
અભ્યાસમાં રત રહેતે! હોય, તે આ લે।કેમાં ને ૫૨- 
લેકકેમાં ઝુક્ત અને સુખી થઇ કૅમ થી લેપાતે નથી. 
મટ્દાપાયાહ્ાપાનિ મીતાઘ્યાનં વરોતિ ચેત્‌ । 
ક્ચિસ્લ્યર્શો ન ગુવેતિ નહિનીટઝમંવુવત્‌ ।૨। 
જેમ કમળપત્રને જળને સ્પશા થતે! નથી; 
તેમ જે ગીતા-જ્તાનતું ધ્યાન કરે છે તેને મહાપાપા દિ 
પાપે! કેદી ૨૫૨ કરતાં નથી. ૩ 
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મૌત્તાચા! પુસ્તજં ચત્ર ચતર વહા પ્રવર્તે । 
તત્ર સર્વાળિ તીથોતિ પ્રયાગાલનિ યત્ર વૈ ॥90 
જયાં ગીતાતુ' પુસ્તક હોય અને જ્યાં તેને! પાઠ 
પ્રવત'તે હોય, ત્યાં પ્રયાગાદિ સવ તીર્થો રહે છે. ૪ 
સર્વે હેવાશ્ર ત્રયયો ચોમિનઃ પશમાય યે । 
રોપા મોવિવા વાષિ નારહોસવયાપેદેઃ | 
લદાયો સાયે શૌજ્રં યત્ર મીતા તરવતતે ॥ષા। 
જ્યાં ગીતા પ્રવતે' છે ત્યાં સર્વ" દેવો, ત્રષિએ।, 
ચેો।ગીએ, નાગે, પાષ*દો, ગોવાળે।, ગોપીઓ, નારદ 
તથા ઉદ્ધવ પણુ છે અને સહાયતા શીદ્ર આવી મળે છે, 
યત્ર મીતાવિચારથ પડને પાટન મુતમ્‌ | 
તત્રાટૂં નિચિત જષ્ત સિવસામિ સેવ દિ ।18।। 
જ્યાં ગીતાસ'બ'ધી વિચાર ચાલે છે તથા જ્યાં 
ભણુવુ'-ભણાવવુ' અને શ્રવણ ચાલે છે; ત્યાં હૈ 
પૃથ્વિ | હું' નક્કીપણે અને સદૈવ નિવાસ કર છુ, € 
મીતાથયેઝ્ટં લિછામિ મીતા મે ચોસમ સ્મ । 
મીતાણાનમુપા મિસ્ય ત્રીછોવાન્વાજ્યામ્યદ્ર્‌ ૭ 
ડું' ગીતાના આશ્રચે વસુ' છુ ; ગીતા માફ 


ઉત્તમ ગૃહુ છે; અને ગીતાના ત્તાનનેો આશ્રય 
ળ્ર્ 


૩૪ શ્રીગીતામાહાત્મ્ય 
લઇને ડૈ' ત્રણે લેકતુ' પાલનપે।ષણુ કર્‌ છુ'. ૭ 
મીતા મે ૧₹મા વિઘા ત્રહાવા ન સશય | 
ગ્યેમાત્રાણરા નિભા શ્વાનિગોરય૫રાસ્મિજા ૮ 

ગીતા એ મારી પરમશ્રેષ અને ખ્રહ્દારૂપિણી 
વિદ્યા છે; અવિનાશી અધમાત્રારૂપ છે; નિત્ય છે ને 
અવણુ નીય પદોવાળી છે; એમાં સ'શય નથી. ૮ 
સિટ્ાનટેન જ"્ળેન પોર સ્વઝુલતોડ્ઝોનમ્‌ । 
તેટ્ત્રયી ૫રાનેટ તરવાથેજ્ઞાનસયુતા 11૬ 

વળી તે સચ્ચિદ્ાન'દધન શ્રીકૃષ્યુ સ્વસુખે 
અજીનને કહેલી છે; ત્રણે વેદરૂપ છે; પરમાન'દ 
આપનારી છે તથા જ્ઞાનના તત્ત્વાથથી ભરપૂર છે. ૯ 
ચોઝ્છાટ્શગઞયો નિત્યં નરો નિશ્રઝમાનલઃ | 
ણાનતિર્િ ત ₹મતે તતો ચાતિ ૫રં ૫૯ ।૨૦।। 

જે મતુષ્ય સ્થિર મનથી નિત્ય ગીતાના અઢારે 
અધ્યાયનો જપ કૅરે છે; તે જ્ઞાનની [સદ્ધિને પાસે 
છે અને તેથી પરમ પદને પ્રાપ્ત થાય છે. ૧૦ 
વારેડ્લમશે! સંષૂ્ળે તતોવ્ય વાટમાચરેત્‌ । 
સહ્‌ મોટાનઝં ઘુળ્ય મતે નાત્ર સંશયઃ 1૨૨ 
ક્રિમામ વડમાનસતુ મમાલાનષઈ જમેતૂ । 


્રીગીતામાહાત્મ્ય ૩૫ 

ઘરર ગપમાનયતુ સોમયાગપજં જમેત્‌ 1૨૨ 

સ'પૂર્ણ પાઠે કરવાને અસમથ' હોય તો તેથી 
અધો પાઠ કરે તોપણુ ગેદાન જેટલુ પુણ્ય લાભે 
છે, એમાં સ'શય નથી. (૧૧) ત્રીજા ભાગને પાઠ 
કરનાર ગ'ગાસ્નાનના ફળને લાભે છે અને છઠ્ઠો 
ભાગને। પાઠ કરનાર સે।મયાગનુ' ફેળ લાભે છે, ૧૨ 
ઇજાધ્યાર્ય તુ યો નિસ્થ પડતે માસિ્વિયતઃ? । 
₹ૃટ્રછોવામવાજોનિ 3ળા મૂત્વા વસાસિરમ્‌ ॥૨ર્‌।। 

જે પુરુષ ભડિતપૃવક નિત્ય એક અધ્યાયને 
પણુ પાઠ કરે છે, તે રુદ્રદ્લોકને પામે છે અને ત્યાં 
શિવજીને! ગણુ થઇને ઘણે। કાળ વસે છે. ૧૩ 
ઝષ્યાર્થ જોજયાર્‌ં વા નિસ્યં ૧: ૫તે નર । 
ભ ચાતિ નરતાં ચાવન્મન્નંતર વસુધર ।1૨૪।। 

જે મતુષ્ય એક અધ્યાય, એક શ્લોક અથવા 
એકે ચરણુતે પણુ નિત્યપ્રતિ પાઠં કરે છે; તે પણુ હે 
'પૃથ્વિ |! મન્વ'તરસુધી મતુષ્યદ્દેહ પામે છે. ૧૪ 
રીતાય!ઃ જોવ ગજ સપ પચ અતુઇયમ્‌ । 
હો ત્રીનેજં તહ્ધે વા જોવાનાં યઃ પઠન 
સદ્રઝોજમવામોતિ વયાળામયુત બુવમૂ । 


૩૬ શ્રીગીતામાહા#મ્ય 


મીતાયાટસમાયુત્તતે શતો માસુપતાં ત્રગેત્‌ 11૨૬1 
મીતામ્યાસ પુત! જસ્વા જમતે શુસ્િઝસમામ્‌ | 
રતિલ્યુચાર સુસ્ત ત્રિયમાળો મતિ જમેત્‌ા₹૭ 
ગીતાના દશ, સાત, પાંચ, ચાર, બે, ત્રણુ, એક 
જે અર્ધા શ્લોકનો પણુ જે મતુષ્ય નિત્ય પાઠં કેરે 
છે; તે દશહુજાર વર્ષસુષી ચ'દ્રલોકને પામે છે; 
ગીતાના પાઠૅસ'યુક્ત મરનારો પાછે સતુષ્યદેહુને 
પાસે છે; અને ત્યાં ફરીથી ગીતાને અભ્યાસ કૅરીને 
ઉત્તમ સ્ુક્તિ પાસે છે; તથા “ગીતા” એવા ઉચ્ચાર- 
સહિત મરનાર ઉત્તમ ગતિ પાસે છે. ૧૫-૧૭ 
મીતાચેશ્રવળાલસ્તો મટાપાપયુતોડષિ વા । 
વેડુંસં તમવાનોતિ વિષ્ળુના તદ મોલ્તે ૨૮1 
મહાપાપવાળે। પણુ ગીતાથ શ્રવણુમાં આસડત્‌ 
થાય તો વૈજુ'ઠને પામી વિષ્ણુ સાથે આન'દે છે.૧૮ 
મીતાર્થ પ્યાયતે નિત્ય જસ્વા જમોળિ મૂરિશા | 
ગ્રીયન્યુર સ વિજ્ઞેયો હેરાંતે પરમં ૫ટ્‌ય્‌ 1૨૨ 
અનેક કમે કરતે! છતે! જે મતુષ્ય નિત્ય ગીત।- 
ના અથ'તુ' ધ્યાન કેરે છે; તે વિશેષ જ્ઞાની અને 
જીવન્મુક્ત થઇને દેહોાન્તે પરમ પદ પાસે છે. ૧૯ 


શ્રીગીતામાહાતમ્ય ૩૭ 
રૌતામામિત્ય વદ્વો મૂરત ગનવારયઃ । 
નિપૂલજરમપા છોજે મીતા યાતા! ૫રંઘટ્મ્‌ 11૨૦ 

ગીતાના જ્ઞાનનો આશ્રય કરીને જનકાદિ 
ધણા રાજાએ પાપરણહિત થયા છે અને લોકમાં 
ગવાતા થકા પરમ પદને પ્રાપ્ત થયા છે. ૨૦ 
મીતાયાઃ વટતં જવા માદાસ્મ્યં નેવ યઃ પડેત્‌ । 
વૃથા ઘો મવેત્તર્ય અમ ળ્વ ઘટાદૃતઃ 11૨૨ 
જે મતુષ્ય ગીતાનો પાઠ કરીને માહાત્મ્યનોા 
પાઠ કરતો નથી; તેનો પાઠ વૃથા થાય છે અને 
શ્રમ પણુ વૃથા કહ્યો છે. ૨૧ 
ઈતન્માદાલ્મ્યસયુસ મીતામ્યાસ વરોતિ ય । 
ત વસ્વજમવામોતિ છુજેમાં મતિમાપ્નુયાત્‌ 1૨૨ 
આ માહાત્મ્યસહેત ગોતાને। જે અભ્યાસ કરે 
છે; તે પૂર્વાોડત ફળને પ્રાત થઇ દુલભ ગતિ પામે છે. 
સુત વસ્ત્ર | સૂત કહે છે:- 
માદાર્મ્યમેતટ્રીતાયા મયા મોત્ત સનાતનમ્‌ | 
શૌતાંતે ત યટેઘસ્તુ ચહુ તર્જ સમેત ૨૨ 
જે મતુષ્ય ગીતાના પાઠેને અ'તે સે' કહેલા 
આ ગીતાના સનાતન માહાત્સ્યને પાઠે કેરે છે; 


૩૮ ગીતામાહાત્મ્યતું અતુસધાન 
તેજ ઉપર જે કહ્યુ' તે ફૂળ પાસે છે. ૨૩ 
દૂતિ ત્રી વારદ્વુરાળે ખ્રીનીતામાદાતન્યં* સંપૂળન્‌॥ 


મીતામાઇલ્મ્યનું સનુસંવયાન 


| તકાકટારાાંડ:. નક તત ૦*૧9. 








। શ્રીમળેશાય નમઃ || 

સોનવા ૩વાત્ત! શૌનક ત્રડષિ કહે છે:- 
મીતાયામેવ માદામ થથાવત્ણત મે વટ 
ઘુરાળગુતિના પોત્ત વ્યાતેન અુતિનોરિતમ્‌ ।૨ 

હે સૂત પૌરાણિક ! સુનિશ્રેષ શ્રીબ્યાસજીએ 
શ્રુતિએમાં વણુ વેલું' ગીતાજીવુ માહાત્મ્ય મને 
યથાવત્‌ કહેવા મુપા કરો. ૧ 

સલ ૪વાત્ત | સૂત% ખોલ્યાઃ- 

ઘણ વે મવતા યસન્મદર્ોષ્યં ૧ૂરાતન્‌ । 
ત જેન શવયતે વજી મીતામાદાત્મ્યયુતમસ્‌ ।1૨॥ 

આપે જે પુરાતન અતે ઉત્તમ ગીતામાહાત્મ્ય 
પૂછયુ' તે મોટે ભાગે ચુસ્ત હોવાથી યથાવતૂ તે 
ન । વણુવી શકાય તેમ નથી. ૨ 

* ગીતાને ર્છસ્યાર્થ સમજી તે પ્રમાણે વત'્વાથીજ 

એવું મહાન ફેળ મળે છે, એ ધ્યાનમાં રાખવું, 





ધો જે સૂ 
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તારો. બસરા 00દાઉકરદા તા દરરિદોદેરે 


ગીતામાહાત્મ્યનું અનુસ ધાન ૩હ 

જૂજ ઝાનાતિ વે સમ્યજ જ ચિર્જોતેય ળ્વ ચ । 
વ્યાસો વા ચ્યાસપુત્રો વા ચાશવસ્યયો5થ મેશિરઃ 

વાસ્તવમાં ગીતાનું માહાત્મ્ય પૂરેપૂરૂ' તે ભગ- 
વાન શ્રીકૃષ્ણુ જાણુ છે; સહેજસાજ અજન જાણે છે; 
તેથી થાડુ' વ્યાસજી, તેથી થેડુ' શુકદેવજી અને 
તેથીચે થાડુ' યાર્રવટ્કય તથા જનકરાજા જાણે છે, ૩ 
ઝાન્યે ત્રવળતઃ મ્રુત્વા જોજે સંજીતચંતિ ચ । 
તસ્માસ્જિતતિટટાન્યય વ્યાસસ્યાસ્યાન્મયાશ્રતં।। 

ખીજાએ એ તે કણુપર'પરાથી સાંભળીને લે[ફ્ટેમાં 
વણુ્વેલુ' છે, તેથી શ્રી્યાસજીના સ્રુખારવિ'દથી મે' 
જે સાંભળ્યું છે તેમાંનું કે ટલુ'ક આજે તમને કહું છુ'૪ 
શતા લુમીતા વતવ્યા વિમન્યેઃ શા્રસંપ્રદેઃ । 
થા સ્વયં ઘજનામરવ મુશયજ્ઞાટ્િનિણુતા ।૫। 

જે ગીતા સાક્ષાત્‌ પદ્મનાભ વિષ્ણું ભગવાનના 
સુખારવિ'દમાંથી નીકળેલી છે; તે ગીતાતુ' રૂડે 
પ્રકારે માન કેરવુ' એજ ક્તબ્ય છે; અન્ય શાસ્ત્રોના 
સ'ગ્રડનુ' પ્રયાજન શુ' છે ? પ 


 ચસ્માટ્ર્મમથી પીતા સવેજ્ઞાનપ્રયોઞિજા | 


તવેશાણમયી મીતા તર્માહચીતા વિશિષ્યતે 118 


૪૦ ગીતામાહાત્મ્યનું અતુસ'ધાન 

ગીતાગ્ર'થ એટલામાટે શ્રેષ છે કે તે સર્વોત્તમ 
ધમ-કમના ઉપટેશે।થી ભરપૂર છે; સર્વ શાઅમચ 
છે, અને એ ઉપદેશેનાો ઉપચેોગગ સવ પ્રકારનાં 
સ્ઞાનામાં થઇ શકે છે. ૬ 
લંલારતામરેં ઘોર તપેનિચ્છતિ યો ગનઃ | 
મીતાનાવ ભમાર્ ૫ર ચાતુ તુલેન સ ।।૭॥। 

જે મતુષ્ય આ મહાવઘે!ર સ'સારસાગરને 
તરી જવા ઇચ્છતો હોય તે આ ગીતારૂપી વહાણુ- 
પર ચઢીને સુખેથી પાર પહોંચી જાય છે. છ 
મીતાશાલ્મિર્ટ્‌ પુળ્યં ૧: યરેત્‌ પયત? જૂમાન્‌ | 
વિશ્ળૉઃ ૫૯૫વામોતિ મચશોજાટિવા્ગિતઃ॥૮।| 

જે પુરુષ આ પુણ્ય-પવિત્ર ગીતાશાસ્રને 
પ્રયત્નપૃવકે ભણે છે; તે સવ પ્રકારના ભય- 
શે।કાદિકેથી સુક્ત થઇ વિષ્ણુપદને પામે છે. ૮ 

હ હ ૨ જ શ 

મીતાજ્ઞાન શ્રત નેવ સટ્વામ્યાલમોરવ | 
મોણમિચ્છતિ મૂટાસ્મા યાતિ વાજજરટાસ્યતામ્‌ ૨ 

ગીતાત્તું જ્ઞાન જેણે સાંભળ્યુ' નથી અને સદા 
અભ્યાસચે!ગથીજ સેોક્ષની ઇચ્છા રાખે છે; તે 
મૂઢ માણુસ બાળકે।ની પેઠે ઉપડાસજ પાસે છે. હ 
ચે તૃળ્વતિ પઠંત્યવ મીતાર્ાણમદર્નિશમ્‌ । 


ગીતામાહાત્મ્યતું અનુસ'ધાન જ૧ 


ન તે વે સાનુષા જ્ઞેયા હેવા ળવ ત સશય! ॥1૨૦1 

જે મતુષ્ય અહુનિશ ગીતાશાસ્્ર ભણે છે, 
અથવા તેને! પાઠ કરે છે કિ'વા સાંભળે છે; તેને 
મતુષ્ય નહિ, પણુ નિઃસ'શય દેવજ% જાણુવો, ૧૦ 

% અ પ્રમાણે ગીતાપ્રેમીને જે ઉપમાએ। અપાય 
છે અને ગીતાપાદંનુ' જે મહત્‌ ફળ દશવાયુ' છે; તે 
ગીતાના ઉપદેશ મૃજખ વર્ત'નાર માટે જે. “ગેલા 
તેરા, પણુ કલ્રા કરૂં નહિ” ની પેઠે માત્ર ઉપલક અને 
દેખાડવા પૂરતેોજ પાઠૅ કરે અર્થવા ખાલાચાર રાખે 
અતે અ'દરથી તો “એરણુતી ચોરી ને સોયનું દાન” 
કરવાવાળા કિ'વા પરે।પકારને નામે સ્વાથ અને ધમને 
નામે પૂત વેડા કરનારે હોય; અભેદવાદને નામે દુરા- 
ચાર સેવનારે। હેય; એવા બગભકતે! અથવા શુષ્ક: 
વેદાંતી ધર્મ ગો! માટે તો નરકઠારેજ ખુલ્લાં સમજવાં. 
એવા બિચારાઓને એટલું પણુ નથી સમનનતુ' કે, 
. ખાઘલ્યાચાર અતે મીઠા શખ્દોથી માષુમો ઠૅંગાશે, પણુ 
સર્વત્ન નિયતા તે। નહિજ ઠૅમાય. હ, ધશ્વરનું' અસ્તિત્વ 
જેને ન સમળ્નયુ' પણુ હેય અને ચાર્વાકની પેઠે “કાઇ 
પણુ રીતે મેળવવું અને ભાગવવું' 7 અથવા “સવે 
રુળા: ૧સ્રનમાશ્રચંતે” એજ જેને સ્વધમરૂપ કે 
સર્વસ્વરૂપ લાગતું હેય તે તે એટલે। પણુ વિચાર 
શા માટે લાવે! લિ૦ ખરાખ ભિક્ષુ 


૪૨ ગીતામાહાત્મ્યનું અનુસ'ધાન 
મણ િર્મોગનં શુંતાં ગળસ્નાને હતે દિને | 
લજ્ર્રાતાંમાસિ સ્નાન વતારમજનારનશા? ૨॥ 
જેમ પ્રત્યેક દિવસે કૅરાતું જળતું સતાન 
મતુષ્યના શરીરનો સેલ દૂર કરે છે; તેમ ગીતા- 
સાનરૂપી જળતુ' સ્નાન નિત્યપ્રતિ કરવાથી 
સ'સારરૂપી મળનો નાશ કરે છે, ૧૧ 
મીતાશાલ્રસ્ય ગાનાતિ યડને સેવ યાટનમ્‌ | 
પરર્લાલ શ્રતં જ્ઞાને નેવ ત્ર ન માવના 1૨૨ 
સ ૬૧ માતુષે જોજે શુરુવો વિટ્વરાણજાઃ | 
ચસ્માટ્રીતાં ન ગાનાતિ નાધમસ્તત્પરો સનઃ॥ર ર્‌ 
જે મતુષ્ય પોતે ગીતાશાઅતુ' પઠન કરવુ' કરાવ- 
વુ' નણુતો નથી, ખીજા પાસેથી સાંભળતે। નથી, તેમ 
જેનામાં શ્રહ્ધાચે નથી અને ભાવના પણુ નથી; તે 
ગીતાને નથી જાણુતો તેથી ગામમાં ભટકતા ભૂ[ડ 
જેવો હોઇને તેનાથી નીચ ખીન્ને ફેઝ નથી.૧૨,૧૩ 
પેજ તશ્ય સનિય [સ્ારં વ્રત છાં તપો ચશઃ । 
સીતાપેયટનં નાસ્તિ નાષમસ્તત્વરો ગન? | 
જે મતુષ્ય (માત્ર ગીતા વાંચે છે પણુ) ગોતા- 
ના અથ*તુ' પઠન કરતો! નથી, એના એવા (પેપ: 


ગીતામાહાત્મ્યનું અનુસ ધાન ૪3 
ટીયા) જ્ઞાનને, (દેખાડવામાત્રના) આચારને, ત્રત- 
ને, ચેણાને, તપને અને યશને (#કીતિંને) ધિક્કાર 
છે. એનાથી અધમ ખીને ફે।ઈ નથી. ૧૪ 
રીતામીત ન ચગ્સાને તટિઝ્‌હચાલુરવજય્‌ | 
તન્યોર્ષ ધમેરહિતં વેટ્વેાતમાહિવમ્‌ । દખા 

જે જ્ઞાન ગીતામાં ગવાયુ' નથી, તે જ્ઞાનને 
વેદમાં અને વેદાન્તમાં નિ'દેલુ' હોઈ તેને નિષ્ફળ, 
ધર્મરહેત અને આસુરી જ્ઞાન જાણુવુ'. ૧૫ 
ચોૉડ્ધીતે તયત મીતાં હ્વારાત્રો ચથાથેતઃ । 
સ્વપન્મચ્છન્વહ્‌સ્તિછચ્છાશ્રવ મોલ્ષમાપ્નુયાતૂ ।। 

જે મતુષ્ય રાતાદવસ સૂતાં, બોલતાં, ફરતાં 
અને ઉભે। રહેતાં પણુ ગીતાત્તુ ચથાથ રીતે અધ્ય- 
યન (અભ્યાસ, શ્રવણુ, મનન) સતતપણે કર્યા કરે 
છે; તે શાશ્ચત સ્નુક્તિને પ્રાસ થાય છે. ૧૬ 
ચોમિશાને સિજ્પીટે શષિણમ્રે તત્યમાસુ ત્ર । 
ચજ્ે ત વિષ્ળુમત્તામ પટન્યાતિ ૫રાં ગતિમ્‌ 1૨૭ 

ચે।ગીના સ્થાનમાં, ₹િષ્દ્રોના સ્થાનમાં, શ્રેષ 
પુરુષા આગળ, સ'તસભામાં, યસ્સ્થાનમાં અથવા 
. વિષ્ણુભડ્તો આગળ પાઠં કેરવાથી મતુષ્ય પરમ 
ગવિને પ્રાતત થાય છે. ૧૭ 


૪૪ ગીતામાહાત્મ્યનું અનુસંધાન 
જૂ «૫ 4% ૧૧% દ્‌ ૧૩ 


રીતાવાઠ ત્ત શ્રવળ ત ચઃ$ જરો તિ દિનિટિને। 
જતવો વાગિમેધાઘા જુતાસ્તેન સટાણિળા! ૨૮ 
જે મતુષ્ય ગીલાનો પાઠ અથવા શ્રવણુ 
નિત્યપ્રતિ કેરે; તેણે દક્ષિણાસહિત અશ્વમેધાદિક 
(યસ!) કર્યા છે એમ સમજવુ'. ૧૮ 
રીતાડ્ધીતા ત યનાવિ મસ્દ્િમાવન ચેતવા । 
તેન વેટાશ્ર જશાણાળિ પુરાળાનિ ચ સવશ!॥₹૨। 
જેણે ભાવભક્તિપૂર્વક તથા એકાગ્રચિત્ત ગીતાનું 
અધ્યયન કર્યું”, તેણે સર્વ વેદો, શામ્નો અને પુરાણેુ।- 
ને! અભ્યાસ કર્ચ (એમ સમજવુ'). ૧૯ 
યઃ શળોતિ ત્ત મીતાથ જીલવેચ સ્વર્ય પુમાન્‌ । 
જાવચે ત પરારથ વે ત પ્રયાતિ ૫ર ઘર્‌ ।૨૦। 
જે મતુષ્ય પોતે ગીતાથ'ને સાંભળે, ગાય અને પરે।- 
પકારાથે અન્યને સ'ભળાવે, તે પરમ પદને પાસે છે. 
નોપતયીતિ તત્રેવ યત્ર મીતા સન સરે | 
તાપત્રચોજ્્વાયીરા નેવ વ્યાધિ 1 તથા ૨ ૨॥ 
જે ધરમાંગીતાનું પૂજન-અર્ચન થાય છે ત્યાં ત્રિ- 
વિધ ફુઃખ (દૈહિક, દૈવિક અને આધિભોતિક) પ્રવેશી 
શકતાં નથી તથા ન્યાધિએઓને। પણુ ભય રહેતો નથી. 


ગીતામાહાત્મ્યતું અતુસ ધાન ૪૫ 
ફર ખ્ય હ યા ૮૫% 
ત શારષ તેવ યાપ ત રુમર્સિં ત ચ જિચન । 
ટેફેંવ્રઃ ઘરેતે વે ન શષંતે વાન 1૨૨ 
વળી તેને કોઇનો શાપ લાગતે! નથી, પાપ 
લાગતું નથી, જરા પણુ ડુ્ગ'તિ થતી નથી; તેમ 
શરીરના ષડૂરિપુએ (કામ, કોધ, લોભ, સહે, મદ 
અને ઈપ્યા)પણુ કદી ખાધા કરતા નથી. ૨૨ 
મમવસ્પરમેશાને મસ્તિર્ચ્યમિસારિળી । 
જ્ઞાયતે સતતં તત્ર યત્ર પીતા મેનેટ્નમ્‌ ।૨૨।। 
જ્યાં નિર'તર ગીતાનો આનદ વતે છે, ત્યાં 
ભગવાન પરસેશ્વરમાં અવ્યભિચારિણી-અનન્ય- 
એકનિષ ભક્તિ ઉપજે છે. ૨૩ 
જાતો વા યહ વાડ્લાતઃશુસિયી ચટ્વાડ્શુચિઃ 
વેમૂતિ વેશ્વલ્યગ્ર તરમરન્સવેટા શુચિરણા 
સ્નાન કૅયુ” હોય વા ન કંચું* હોય, પવિત્ર 
હોય વા અપવિત્ર હોય, તોપણુ ને તે (ગીતામાં 
કહેલી) પરમાત્માની વિભૂતિતુ' અને વિશ્રૂપતુ' 
સ'સ્મરણ કરે તો તેને સદા પવિત્ર જાણુવે।. ૨૪ 
સવત્ર ત્રતિમોન્ા ચ મતિત્રાટ્દી ૧ સવે | 
મતાપાઠં ૫જીતાળો ત જિપ્યતે જાનત 1૨૫ 
સર્વત્ર જોજન કરનાર અને સર્વ પ્રકારને 


૪5 ગીતામાહાત્મ્યનું અતુસધાન 
પ્રતિગ્રહુ કરનાર (દાન લેનાર) પણુ જે ગીતાપાઠં 
કરતો હોય તે! તે તેનાથી કદી પણુ લેપાતે। નથી. ૨૫ 
ચચાંતઃ૧રળ તિ મીતાયાં (સતે સહા | 
ભવોપ્તિજઃ લટાગાપી ક્રિસ્યાવાન્ત વ પંસિતઃ ૨૬ 
: સ ધતવાન્ત યોમી જ્ઞાનવાનીવિ । 
૯. હ પ 
લ "વ ચણિયો ૫૧ની સવેવેટાથેટ્શેજ ॥૨૭.। 
જેનુ' ચિત્ત સદા ગીતામાંજ રમ્યા કરે છે; તેને 
સદાય અસ્તિહોત્રી, જપ કેરનારા, ક્રિયાવાન, ધનવાન, 
પુ'ડિત, યાજ્તિક, જ્ઞાની, ધ્યાની, ચોગી, સર્જ વેદોના 
અથ જાણુનારેો અને દશન કૅરવાચોગ્ય સમજવે।. 
રીતાચાઃ ઘુસ્તજં યત્ર નિત્યં વાટે પ્રવતેતે । 
તત્ર સર્વાળિ તીથીનિ ત્રયાગાર્હીનિ મૂતજે।1૨૮1। 
આ પૃથ્વીપર ગીતાનુ' પુસ્તકે જ્યાં પણુ 
નિજ્યપ્રતિ પાઠ કરવામાં વપરાતું હોય, ત્યાં પ્રયાગા- 
દિક સર્વ તીથાયો આવી વસેલાં સમજવાં. ૨૮ 


ર ૨. ૧ ર જ. 


તિવતંતિ સઢ મદે હેદટેશે તહેવ દિ! 

ભયે હેવાશ્ર ત્રયયા મોમનઃ ઘન્ન॥ાશ્ર યે ।૨૨ 
વળી તે ઘરમાં, અને દેહરૂપી દેશમાં, સર્વ 

દેવો, કષિએ।, ચોગીઓ અને પજ્નગેો। સદા સર્વદા 

નિવાસ કરે છે. ૨૯ 


ગૌતામાહા#મ્યતું અનુસ'ધાન '૪છ 

રતા મમા ત માયત્રી લતા વજા સરસ્વવી । 
ત્રણવિઘ ત્રહવછી ત્રિસપ્યા મુતતમેદિની 11૨૦ 
ઝથેમાત્રા ચિટાનર મવજ્ઞી મયનાજિની । 
વેટ્ત્રથી ૧રાડનતા તસ્તાચેજ્ઞાનમજ્નરી ॥રે ૨ 
ફત્યેતાનિ ગષેસિત્યં નરો નિશ્રમાનઃ | 
જ્ઞાનસિર્િિં જમેચ્છીપ્રં તથાંતે ૫રમ ૫૮૩ ।૨૨।। 

ગીતા, ગ'ગા, ગાયત્રી, સીતા, સત્યા, સરસ્વતી, 
ખ્રહ્માવિઘા, ખ્રહ્ઘાવલ્લી, ત્રિસ'ધ્યા, સુક્તગેહિની, અર્ષા- 
માત્રા; ચિદાન'દા, ભવધ્ની, ભયનાશની, વેદત્રયી, 
પરા, અન'તા અને તત્ત્વાથ જ્ઞાનમ'જરી (તત્ત્વરૂપી 
અથનાસ્તાનને। ભ'ડાર); એ ગીતાનાં અઢાર નામને 
(સ્થિર મનથી જે નિત્ય જપ કેરે; તે જ્ઞાનની 
સિદ્ધિને શીઘ્ર પામે છે અને તેના પરિણામે પરમપદ- 
રૂપ સૈક્ષ પણ્‌ પાસે છે. ૩૦-૩૨ 
યઘત્જમે ત સવેત્ર મીતાવાટં ત્રવીવેષેત્‌ । 
તત્તત્જમે ત સિર્ટોવં જૂત્વા પૂળયવાપ્નુવાત।રેરે 

જે જે કૅમ' કરે તે સર્વમાં ગીતાપાઠૅતુ' સ્મરણુ 
કેરે, તે તે કર્મ નિર્દોષ રીતે કરાય છે અને વિના- 
વિદ્તે પૂરૂ' થાય છે, ૩૩ 


ચ! શાર મીતાપાઠં ૧સોસિ વે । 
લંતુદાઃ વિતરલ્તસ્ય (સિરયાઘાંતિ તફ્મતિ₹॥રેર 
શીતાપાઠન સંતુરાઃ વિતરઃ શ્રાટ્નવાર્ષિતા! । 
પિજઞજોજં પ્રયાંલ્ચેવ યત્રાશ્ીવોટતત્યરઃ ॥રેષા। 
જે મતુષ્ય શ્રાદ્ધમાં પિતૃઓના નિમિત્તે 
ગીતાનો પાઠ કરે, તેના પિતૃએ સ'તુદ્ટ થાય અને 
નરકમાં હોય તે ત્યાંથી પણુ સદગતિ પામે છે; 
અને ગીતાપાઠથી પ્રસન્ન થચેલા તથા શ્રાદ્ધથી 
તપિત થચેલા એ પિતૃએ। પુત્રને આશીર્વાદ દેતા 
થકા પિતૃલેકેમાં જાય છે. ૩૪,૩૫ 
જિણિત્વા પારચેત્કઠે વાઇટ ચ મસ્તજે । 
નર્યત્યુષટ્રવાઃ સર્વે વિ્વ્યાય «1રળાઃ ।૨8।। 
જે માણુસ ગીતાને લખીને ગળામાં, હાથ 
ઉપર કે મસ્તકે પારણું કરે છે; તેના વિથ્નારૂપી 
સર્વ દારુણુ ઉપદ્રવો પણુ નાશ પામે છે. ૩૬ 
ટેદું માગુપમામિત્ય ચાતુવળ્યેવુ મારતે । 
ત ળળોવતિ ૧ટસ્વેવ મીતામણરરવિળામ્‌ ॥રે૭॥ 
દ્રતાસ્યત્તવાડણૃત પરષ વણાત્ક્યેડે સમશ્ુતે । 
વસવા મીતાકતં જોજે ૪૫૫ના મોલ ભુલી મવેત્‌ । 





ગીતામાશાત્મ્યનું અનુસ ધાન ૪૯ 
ભારતભૂમિમાં કોઇ પણુ વર્ણુમાં મતુષ્યદેહૅ 
પામવા છતાં જે મતુષ્ય અમૃતરૂપિણી ગીતાને ભણે 
કે સાંભળે નહિ, લે હાથમાં આવેલુ' અમૃત તજીને 
દુઃખથી વિષતુ' પાન કરે છે; અને જે ગીતારૂપી 
અમૃતતુ' પાન કેરે છે તે આ સ'સારમાં સુખી થઇને 
દેહાંતે મોક્ષ પામે છે. ૩૭,૩૮ 
ઝનેઃ સંતારટુલાતેમીતાજ્ઞાનં ચ યે! શ્રતશ્‌ | 
સંદ્રાયમમૃતં તેશ્ર મતાસ્તે સહન દર! ।૨૨॥ 
સ'સારનાં દુઃખોથી દુઃખી થચેલા જે મનુષ્યે 
ગીતાતુ' સ્તાન સાંભળ્યુ' છે તેને અમૃત પ્રાપ્ત થયુ' 
જાણુવુ') અને તે વેકુ'ઠને પ્રાત થચે। છે, એમ જાણુવુ. 
રીતાતુ ન વિદ્ષેષોડસ્તિ ઝતેપૂચાવગેષુ તત । 
જાનેજ્વેવ સમજુ તમા ત્ર સવળી ।૪૦॥ 
ગીતા સમજવામાં ઉશચ્ચ-નીચનેો ભેદ નથી; 
જેમકે ગીતા ખ્રહ્મસ્વરૂપિણી હોવાથી તેતુ' સાન સૌ 
કોઇને માટે સમાન છે. ૪૦ 
પઃ શ્રસ્વા નેવ પીતાથે મોહ્તે ૫૪૧ટરાત્‌ | 
તેવાજ્નોતિ ૧ જોવે 4મારાત્ત થથા શ્રમથ્‌ ॥0? 
(આવા અતિ ઉપકારક) ગીતાગ્રથને અર્થ 
વાંચવા કે સાંભળવા છતાં પણુ જેને પરમ આદર 


૫૦ . ગૌતામાહાત્મ્યનું અનુસંધાન 
અને આન'દ ઉપજતે નથી, તે મતુષ્યના પ્રમાદને 
લીધે (અર્થાત્‌ તે ચિત્ત પરોવીને ગીતાથ' વાંચતો- 
સાંભળતો નથી, અથવા તે। ગીતાના ઉપદેશ પ્રમાણે 
વત'તે! નથી તેથી ) તેના એ સવ (ઉપરચો।ટીચે।) 
શ્રમ કાંછં પણુ ફૂળ નહિ આપતાં વૃથા જાય છે. ૪૧ 
મીતાયાઃ ઘટન જતા મારાસ્મ્ય તેવ યઃ પરેત્‌ । 
થુશા વાઢ તસ્ય શ્રમ ળવ દિ વેવરમ્‌ ૪૨ 
ગીતાને પાઠે કરીને જે માહાત્મ્યને પાઠૅ કરતે! 
નથી તેને પાઠંતુ' ફ્ળ મળતું નથી અને તેને! પાઠૅનેો 
શ્રમ ફેવળ વૃથાજ જાય છે. ૪૨ 
ઈતન્માદાત્મ્યસંયુસ પીતાવાટ જરોતિ થઃ । 
9રૂયા યઃ શગળોલ્ેવ રુછેમાં મતિમાપ્નુયાતૂ ઇર 
આ ગીતાને! પાઠ જે માહાત્મ્યસહેત કરશે 
અને જે શ્રદ્ધાપૂર્વક સાંભળશે (અને ગીતાના જ્ઞાન 
સુજખ વત'શે) તે દેવદુલ'ભ મોક્ષગતિને પાંમશે.૪૩ 
સાદાસ્મ્યમેતર્મીતા મયા પોત સનાતનમ્‌ | 
રીતાંતે ત પટેચસ્તુ યટર તત્વ જમેત્‌ ॥૪૪॥। 
જે મતુષ્ય ગીતાના પાઠૅને અ'તે સૈ' કહેલા 
ગીતાના આ સનાતન માહાત્મ્યને પાઠ કરે છે; તે 
ઉપર જે કહ્યુ' તે ફળ પામે છે. ૪૪ * 





મીતામંત્રના ન્યાલ, પ્યાન દ્યા ટિ 


પિ, ૭'દ, દેવતા, બાજ, શક્તિ અતે કીલક 

39 ઝાસ્ય થીમરમવરીતામાણામંત્રશ્થ મમવા- 
ન્વેટ્ડયાભ ત્રદષિઃ।। ગતુખ્ડુવ છટ! ત્રીજુભ્ળઃ 
૧રમાત્યા હેવતા ।। ઝગશોરયાનન્વશોચરતય ત્ર- 
શાવાવાંથર માયવ રતિ વીગમ્‌ ॥“લવેધમોન્યાર્‌- 
ભ્ય મામેજાં શરળં ત્રતેતિ શરિ ।। *નંદ્‌ં સ્વા 
તવૅવાેમ્યો મોણયિષ્યાવે મા શુ રતિ વીજવમ 

અર્થાતૂ આ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતારૂપી માળા- 
માં સણકાતરીકે સમાયલા શ્લેફ્રેમાં શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાનને જે દિવ્ય ઉપદેશ સમાયલે! છે; તે 
પરમાત્મપ્રેરિત વેદ, ઉપનિષદ અને શાસ્ત્રોના 
સારરૂપ, ધમ મય અત્તે પરમપદદાયક હોવાથી 
મત્રરૂપજ છે. આવા મહાઉપકારકે સે'કડો મ'ત્ર- 
મણિઓથી ગુ*'થવામાં આવેલી આ ભગવદ્‌ગીતા- 
રૂપી . મંત્રમાળાના ત્રષિ 1 ભગવાન વેદગ્યાસ છે, 
ઝજુીએ અન ર,શલેક ૧૧. “જાએ અન ૧૮ શલે ક ૬૬ 

1મ'ત્રતા તડાષ એટલે કે પર્માત્મદર્શનપૂર્વક જવન- 
મુક્ત થયેલા એવા જે વેદશાસ્રસપન્ન અને પરમસિદ્ધ 





પર ગૌતામ'ત્રના ન્યાસ, ષ્યાન ઇંયાદિ 
છ'દ અનુષ્ટુપ છે અને દેવતા શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા 
છે. “જે રેક ,કરવા યોગ્ય નથી, તેને તુ' શેક 
મલ છે અને વાતો ખુદ્ધિમાનના જેવી બોલે છે”* 
એ વચન ગીતામ'ત્રનુ' ખીજ-એટલે ફે આર'ભતુ 
કારણુ છે; “સર્વ પર્સાનો પરિત્યાગ કરીને એકે 
મારે( પરમાત્માને )જ શરણે આવ” (અર્થાત 
ખીજુ'-ત્રીજુ' જવા દઇને સવ ભાવથી એક માર્‌' 
પરમાત્માનુ'જ શરણુ લે-મારા ઉપદેશને અતુસર) 
આ મ'ત્ર ગીતાના સર્વ મ'ત્રોમાં શક્તિરૂષ છે; 
અને “હડું' તને સવ પાપોથી જુડત કરીશ, તુ' 
રૈ।ક ન ફકર” » એ મત્ર આ ગીતારૂપી મ'ત્રમાળાને 
કીલક એટલે કે આધાર, 'ખીલે! અથવા સ્ત'ભ 
છે-અર્થાત્‌ આ ગીતાગ્ર'થને। સવ ભાર અથવા 
આધાર આ કીલક ઉપર છે. 





ટ 0' રહનારા. તજ તદાાટરતાતતતીર ભઇ મજ-"ઇપનઇ »”તણ નીરામ્તાઉભામિલસઇાણરામ#નૂઉઇમનઈ” 9.,8-8:૫૦ા-- 3. નાત તસ ઇ-૧-"8૯/૦૦-૦૦૦૪-૦ ઊ# નઝ* /ર /આજ-#ટતજર- -ક૪નન-.લ૦૪૯નતાણ- જુ" ગામાનમારનાાાાતમનકનસયાતટનાણતમક કયાભ કાનના શ્રઆન#-#ખાાઇબનખમાનજજામ જા. હઉજિક,તાન રર 0ર૧૦૫૪- જમકતપા,ક ઇનાતાતાસનમ-તનશઇમરતરાતકષકાતાતઈ 


મહાત્ઞાનીએ આ પ્રવચતોથી અથવા અંતર્યામીની 
પ્રેરણાથી જે જે દિશ્ય સિદ્ધાંત, ર્દસ્ય અતે ધર્મ'કર્માદિ 
ન્નણ્યાં તથા અનુભવ્યાં હોય; અને પછી જેણે તેતા 
દ્રણ્ાતરીકે રહીને તેને પરમપદદાયક લેાફકહિતાવહ 
સ્તોત્રરૂપે કે ક ચો।જ્યાં હેય તે. 

*જુએ। અ૦ ર, શ્લોક ૧૧.% જુએ। અન ૧૮ શ્લોક ૬૬. 


ગીતામ'ત્રનતા ન્યાસ, ષ્યાનત પ્રયાદિ પડ 


ન્યાસવિષે સસજણુ 

હેરકે।ઇ મ'ત્રનો પાઠ કે જપ કરવા પહેલાં 
શરીરની ખાદ્યશુદ્ધિ કરવા ઉપરાંત આંતરિક શુદ્ધિ 
અને જ્તાનની રહતા અથે હાથ ઈત્યાદિ અ'ગોમાં 
સામાન્યરૂપે રહેલા જીવાત્માને વિશેષર્પે રહેલે 
કૅલ્પીને તેનુ' મહત્ત્ત સૂચવનારા તે તે સુખ્ય 
મ'ત્રાનો વિધિપૂવક ન્યાસ (એટલે જમાવ ) કરવે।; 
(અર્થાત્‌ તેતે મ'ત્રોમાં સમાયલી સાવ સાચી 
અને આંતરિક દઢતા તથા નિડરતાને આપનારી 
સમજણુને અધિકાધિક મજખૂત કરવા માટે નિત્ય- 
પ્રતિ તેતે માન્યતા પ્રમાણેનો દૃઢ સંકલ્પ તેતે 
અ'ગોાઠ્દારા પોતાના અ'તઃકરણુમાં જમાવતા રહે- 
વુ'-જગાઢતા રહેવુ'-મજખૂત કરતા રહેવુ' ) અને 
પોતાના એ દિબ્ય અને અમર જીવાત્માને એવી 
રીતે તે તે અ'ગમાં તે તે ગુણ્‌।ની મૂતિરૂપે રહેલે। 
કૅલ્પીને તે તે અગદ્વારા તે આત્માને નમન કરવુ. 
આવી રીતે પાઠૅ કરનારે પ્રથમ ૨ ત્રરૂપ ખનવુ' 
એને “ન્યાસ કચે1 એમ કહે છે. આ કિયા હુર- 
હેમેશા ઉ'ડી સમજણુપૂર્વક અને નિયમિત રીતે 
થવાને પરિણામે પાઠૅકના જ્તાનમાં દઢતા થાય, 
અને તેના પરિણાસે ચારિત્રમળ પણુ ફેવુ' ખીલી 


પ૪ ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ધ્રયાદિ 
ઉઠે એ તદ્‌ન સ્પષ્ટ વાત છે, અતુભવી કાષિ- 
સુનિએએ ચેોજેલી આવી અનેકવિધ ક્રિયાઓ 
અને વિદ્યાઆની ખુખી નહિ સમજવાથી તેને 
ધતિ'ગ કહેનારા પણુ હોય છે. ન્યાસની આ 
કિયાએ। લપ કાઢવાની પેઠે જેમ તેમ કરાતી જેઇને 
જોનારને અભાવ ઉપજે, એ પણુ સ્વાભાવિક છે. 
માટે તે પૂરી સમજણુપૂર્વકે, શાન્તિપૂર્વક અને 
ન આવડતી હોય તેસે એ કિયા કે।!ઇ પાસે ખરાબર 
શીખી લેવી જેઈએ તથા વિધિપૂવકે અને એક: 
ચિત્તે દર વખતે કરવી નેઇએ. આ ન્યાસના બે 
વિભાગ છે:-કરન્યાસ અને અ'ગન્યાસ. ગીતાને 
પાઠં કૅરનારે પ્રશ્રમ ઉપરોક્ત ગીતામ'ત્રના ત્ષિ, 
છદ ઇંત્યાદિતું' સ્મરણુ કરીને પછી એ ન્યાસ 
નીચે પ્રમાણે કૅરવા, 
_. _ કરન્યાસત્તો વિધિ 

સેન જિન્સ શજ્ઞાળિ નેને ટફતિ ૧૧૧ 
ટ્ત્યગુદ્ઠામ્યાં નસ! ।। 

અથાત્‌ “આ જીવાત્માને શસ્્રા છેદી શકતાં 
નથી અને અસિ ખાળી શકતે નથી” એ મ'ત્ર ભણીને 


સડક ૦-2 -૩. પટા. ડગના હડ૦૦૯૬ સામા” -:નતઝતરકનણસા ગરાજ ૨૩" --૦૪૦૪૭સ-સ-ર૦ડકરઝતાઝજ૯૦ડમ૦? ૪" " “વાનગી. 


: જુએ અપષ્યાય ર્‌, *લે।ફ ૨૩, 








ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, ધ્યાત ઈથાદિ પપ 
તથા ખ'ને હાથના અ'ગુઠાને ખ'ને હાથની તજનીએ। 
(અ'શુઠો પાસેની આંગળીએ!) વડે સપશ ફરીને 
ઝનુછામ્યાં નઃ એમ બોલીને નમસ્કાર કરવા, 
“ત સેને જટ્યંત્થાયો ન શોષયસિ માસ 
રતિ તગનીમ્યાં નમઃ [| 
અર્થાત્‌ “આ જીવાત્માને પાણી પલાળી શકતું 
નથી અને પવન સૂકવી શકતે નથી?” એ મ'ત્ર ભ્રણીને 
ખ'ને હાથની ત્જનીઓએ ને અ'ગુઠાઓથી સપશ કરીને 
તઝેતીમ્થાં તસ: કહીને તેને નમસ્કાર કરવા, 
& ઝચ્છેયોડ્યમટલોડ્યમજ્ઠયોડ્શોપ્ય ળ્વ 
સેતિ મપ્યમામ્વાં નમઃ ।। 
અર્થાત્‌ “આ જીવાત્મા છેદી શકાય નહિ 
એવે, ખાળી શકાય નહિ એવે, ભી'જવી શકાય 
નહિ એવે અને સૂકવી શકાય નહિ એવે છે” એ 
મ'ત્ર ભણીને તથા બ'ને હાથની મધ્યમા(વચલી 
આંગળીએ)નેો અ'ગુઠાઓથી સ્પશ* કરીને તેને 
સષ્યમામ્માં તસઃ ક બોલીને નમસ્કાર કરવા, 
*તિત્યઃ સવેમતઃ ચાળુસ્ત્રઝોડચં સનીતિન 


શિકત - તા તાસટગાનકલતમટ કમ નાઇન્નરનન પ્રજતન્નનયનાન જનના નાર -- 1-૪. સ૦-૦૦% “ન-ાલવરઠલ ઇબમાનણીતુઇવટા -૧નનનડ સના માઇ -પ--ના૦ખલાજ ૧૪૩૦૦૦૭૪ ૧ ફ--ઝયદન-ત &/ ક” “બનજનઝઝ #જ ₹૦- “નન *૦૦મ૪/૪સવબાફનટા હ --#"તતઇ (૪ ૪"ુજન- તાહતકણઇનભરનાશારાતસાતજતઇમવાભસતાજમઈત., [સપર -૦૦-૯૦,..... ફ #કતરનાનતનક#નનક, 


* જુએ અન ૨, શ્લોક ર૩,%જુએ અન ર, *લે।[ફે ર૪. 


પ૬ ગીૌતામ'ત્રતા ન્યાસ, પ્યાન ઇયાદિ 


રૃસ્ચનામિજામ્યાં ન8: ॥ 
અર્થાત્‌ “આ જીવાત્મા નિત્ય, સવ૦્યાપકે, 
શ્થિર, અચળ અને સનાતન (જગત ઉપનજ્યું' 
ત્યારથી) છે” એ મ'ત્ર ભણીને બ'ને હાથની અના- 
સિકાએ(ટચલીની પાસેની આંગળીએ।)ને અ'શુઠા- 
એથી સ્પર્શ કેરીને તેને ગતાસિજામ્યાં તમઃ શમ 
ખોલીને તેને નમસ્કાર કરવા. 
-૫૬ય મે યાથે ₹૧ાળિ યતશોડથ સદ્લ્શ 
રતિ જાનતેજિવામ્થાં નમઃ ।। 
અર્થાત્‌ “હે અર્જીન |! મારાં સે'કડો અને હજારે 
રૂપાને ને” એ મ ત્ર ભણીને તથા ખ'ને હાથની ટચ- 
લી આંગળીઓને અ'ગુઠાઓથી સ્પર્શ ડરીને જનિ- 
ખિજ્ામ્યાં તમ: એમ બોલીને તેને નમચ્કાર કરવા. 
“તાનાવિધાનિ હિવ્યાનિ નાનાવળોજ્ીતી- 
નિ ચાતિ %રતળવરઇછામ્યાં નમઃ ॥ 
અર્થાત્‌ “આપનાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિવ્ય 
તથા અનેક વણું અને આકારનાં છે” એ મ'ત્ર ભણી- 
ને બંને હાથની હૈથેળીઓનાો તથા તેના પાછલા 


4 સાસ શુભક-શુનનમ -! 





-- જાએ અન ૧૧, શ્હોક પ. 


ગૌતામ'ત્રના ન્યાસ, "માન પ્ત્યાદિ પછ 
જ્ાગોનો યથાકેમ સ્પર્શ કરીને જરતલસઝજરપછામ્યાં 
નમઃ એમ બોલીને તેને નમસ્કાર કરવા. 
એ પછી હૂંદયાદિ અ'ગન્યાસને। વિધિ આવે છે. 
હેદયાદદિ અ'ગન્યાસને વિધિ 
૧5? ર શ # ફા 
નેન છિટ્તિ શજ્ઞાળિ નેન ટ્દૃતિ ૫૧૧ 
રતિ દૃટ્યાય નમઃ ।। 
અર્થાત “આ જીવાત્માને શસ્રા છેદી શકતાં 
નથી અને અસિ ખાળી શકતો નથી” એ મ'ત્ર 
ભણીને ટહ્ચાય નમ: એમ બોલીનેજમણુા હાથની 
પાંચે આંગળીઓના છેડાઓથી [હંદયને સપશ' કરીને 
તેને (દુદયદ્ઠારા આત્માને) નમસ્કાર કરવા. 
ત ચેન જેટ્યંત્યાપો ન શૉયયતિ મારતે 
રતિ શિરે આદ || 
અર્થાત્‌ “એને પાણી ભી'જવી શકતું નથી 
અને પવન સૂકવી શકતે? નથી” એ મ'ત્ર ભણીને 
ફરજે સ્વાદ! (માથાને સ્વાહા) એમ બોલીને 
જમણા હાથની પાંચે આંગળીએના છેડાવડે 
મરતકને સ્પર્શ કરવે, 


 ઝ“જ્ચ્છુઘોડ્યમહાદ્લો્યમજી્યોડશોષ્ય ળ્વ 
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૧, ર્‌-જીએ અ૦ ર-ર૩, ૩ જુએ અ૦ ર-ર૨૪. 


૫૮ ગીતામ'ત્રન# ન્યાસ, પષ્યાન ધ્રત્યાદિ 


લેતિ જશિશાચે ૧૧ || 


અર્થાત્‌ “આ આત્મા છેરી શકાય નહિ એવે, 
ખાળી શકાય નહિ એવે, ભી'જવી શકાય નહિ 
એવે અને સૂકવી શકાયઃનહિ એવે છે” એ મ'ત્ર 
ભણીને [જ્િલાયે વષટ્ટ (શિખાને વષટ એમ 
ખોલીને જમણુ। હાથની પાંચે આંગળીએ ના છેડા- 
વડે ચાલીને સ્પર્શ કરવો. 

'તિત્યઃ સેમ! સ્થાળુર્તજોડ્ય સનાતન 
દતિ જવત્તાય દુર્‌ || 

અર્થાત્‌ “આ આત્મા નિત્ય, સવબ્યાપકં, 
સ્થિર, અચળ અને સનાતન છે” એ મ'ત્ર ભણીને 
તથા જવગનાચ છુમ્‌ એમ બેલી બ'ને હથેળીઓ 
ખ'ને ખભાને અડાડી અદબ વાળીએ તેમ કરવુ. 
આથી કવચ પહેર્યાની ભાવના થાય છે 

આતૂફ્ય સે પાશે ₹વાળિ શતશોડથ સટ્ભ્ષશ 
રતિ નેત્રત્રયાય વોવટ્‌ । 

અર્થાત્‌ “હે પાર્થ ! મારાં સેકડો અને હજારો 
રૂપાને ને” આ મ'ત્ર ભણીને તથા સેષ્રત્રચાચ વૉટ 
(ત્રહ્‌ નેત્રેોને વોષટ) એમ બોલીને જમણા હાથની 


૧ જુએ અન ર, *લે।ન ૨૪.૨ જુએ અન ૧૧-૫ 





ગીતામ'ત્રતા ન્યાસ, પ્યાન ૪્ૃત્યાદિ પહ 
આંગળીઓના અગ્રજાગવડે બ'ને ચક્રુએને અને 
ખ'ને ભ્રમરો વચ્ચે ગુસ રહેલા ત્રીજા જ્ઞાનચક્ષુને 
સ્પશ કર્વે।. 
*તાનાવિધાનિ હિવ્યાતિ નાનાવળોજીુતીનિ 
તેતિ ઝજ્ઞાય જટ ।। 
અર્થાતૂ “આપનાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિજ્ય 
તથા અનેક વણુનાં છે” આ મ-ત્ર ભણીને સસ્નાચ 
જટ એમ બોલીને જમણા હાથને માથાની આસ- 
પાસ પ્રદક્ષિણાથી ઉલટી રીતે ફેરવીને તેની પહેલી 
ખે આંગળીઓવડે ડાખી હથેળીમાં તાળી વગાડવી, 
ઇતિ અગન્યાસ સમાસ 


વિનિયોગ 
શ્રીશૃષ્ળપ્રીસ્યર્થે વાઢ વિનિયોર ટૂતિ સંચ૨૫ઃ । 

અર્થાત્‌ દરેક પ્રકારે થ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માના 
ઉપદેશ પ્રમાણે ચાલીને તેમની છુપા પામવા અથે 
આ ગીતારૂપી મ'ત્રાવલિને પાઠ કરવામાં (અર્થાત્‌ 
મારૂં કતબ્ય-પ્રાસતય સમજવામાં ) મારે! વિનિ- 
ચેગ કરૂં છું ( એટલે ફે તતમનથી એકચિત્તે 
જોડાઉ, છુ ) એવા દઢ સ'કલ્પ ન્યાસની છેવટે કુર- 


શાર: ણક ક ડતઇ--મનયન-મ૦૦- &ડ%-તત૧ પડ. 


“જુઓ અષ્યાય ૧૧, , “લેક પ. 
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૬૦ ગીતામ-ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન પ્યાદિ 
લો;# અને તે પછી ગીતામ'ત્રના જષિ અને દૈવ- 
તાનું નીચે સ્ુજખ ધ્યાન-વ'દન કરવુ. અને 
તે પછીજ ગીતાને! પાઠ શરૂ કેરવે. 

શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાનું ધ્યાન-વ દન 
39 ઘાથોય માંતિયોધિતાં મમવતા નારાયળેન 
સ્ત્રયં । વ્યાસેન મ્રશિતાં પુરાળઝુનિના મશ્યે 
મદ્ામારતમ્‌ || ગકેતારતવ્ષિળીં મળવતીમણ- 
ટરાધ્યાવિનીમંવ સ્વામસુસંટ્ધામિ મમવહ્‌મીલે 
મ૧૪પિળીમ્‌ |૨। 


૨5 ભગવાન નારાયણે પોતે અજુનને ઉપ- 


ઝર (૧૬દ-થભઇ-રજ ઇ ૧#"૪૪૦--૦નસઇન*જ-2-----નૂ-૦-મ૦૦૫ન-ઇપ્તા વખત -.૦ ૬-૭: 


* નયાસતી છેવટે આ સ'કલ્પ પણુ અપ્યાત્મવિદ્યાના 
નિયમો! સમ લઇને ભાવભડિતપૂર્વક કરવામાં આવે તો 
(જેમ પ'ખે। હલાવવાર્‌પે કે ખુલ્લી જગામાં જવારૂપે મતુ- 
ષ્યયત્ન થવાથી હવાનો લાભ 1વેશેષેરૂપે મળે છે તેમ) 
સવવ્યાપક પરમાત્મદેવની સવવ્યાપી કૂપાને લાભ પણુ 
જરૂર મળી શકે-અર્થાત્‌ પ્રભુકુપા પામવી કે નહિ પામવી 
એતુ' કારણુ કાંઇ પ્રજુમાં મતુપ્યોના જેવે। પક્ષપાત, 
સ્તુતિલોભ કે સ્વચ્છ'દતા હૈ।વાનું' નથી, પણુ “મતુષ્યયતન' 
છે. કેમકે પ્રભુ પોતે જેમ સદાય સવ-ત્ર છે તેમ પ્રભુકૃપા 
પણુ સદા સવત્ર અને સવ માટે રહેલી છે 


ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઇત્યાદિ ૬૧ 
દેશેલી, પ્રાચીન મહાસ્નુનિ શ્રીવેદબ્યાસજીએ 
મહાભારત મધ્યે ગુ થેલી, અદ્વેલસ્ઞાનામૃતને વર્ષાવ- 
નારી, અષ્ટાદશ અધ્યાયવાળી અને આ અસત્‌, 
જડે તથા દુઃખરૂપ અસાર સ'સાર ઉપરથી શૈહે- 
મમતા ટાળનારી એવી હે ભગવતી ભગવદ્‌ગીવે ! 
હે અ'બે ! (હે માતા |!) હું' આપતુ ધ્યાન ધરૂ' છું. 

સહષિ વ્યાસ ભગવાનનું ધ્યાન-વ'દન 
નમોડસ્ણુ વ ૦૬૧ વિશાજયુઝેં પુછારવિંટા- 
યલપ%્રનેત્ર । ચેન ત્વયા મારતતેજપળેઃ ત્રગ્વાજિતો 
જાનમય$ પીપ! ॥૨।। 
હે વિશાળ ખુદ્ધિવાળા અને ખીલેલા કમળ 
જેવાં [વશાળ નેત્રવાળા વ્યાસ ભગવાન | આપને 
નમસ્કાર હો. મહાભારતર્‌પી તેલ પૂરીને આપેજ 
આ ગીતાજ્ઞાનરૂપી દીપકે (અમને ધમ કમને 
ખશે માર્ગ દર્શાવવા સારૂ) પ્રમટાવ્ચો। છે. (૨) 
શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માનું ધ્યાન-વ'દન 
દ્રયનવારિગાતાય તોત્રવેત્રેજયાળયે । 
શાનુદ્રાય જપ્ળાય મીતાશતહુરેં તમ? ॥૨। 
શર્‌ણુ થનાર ભડતોને કૅલ્પશ્કહ્લ પેઠે ઇચ્છિત 
ફળ આપનારા, એક હાથમાં ચાબુક ધારણુ કરનારા, 


૬ર ગીતામ-ત્રના ન્યાસ, ખ્યાત ઇત્યાદિ 
સાનસુદ્રાયુક્ત અને ગોતારૂપી અમૃવનુ' દોહેન 
કરનારા એવા હે શ્રીકૃષ્ણ ! આપને નમસ્કાર હે, (૩) 
સર્વોપાસિષટો માવો (ગધા મપાજનરનઃ । 
યાર્થો વત્સ! તુધીમોંત્તા હુમ્ધ પીતાયત મદત ૪ 
સર્વ ઉપનિષદેોર્‌પી ગાચો છે; તેના દો હૅનારા 
ગાપાલન'દન શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન છે; અર્જીનરૂપી 
વત્સ છે; મહાન ગૌતામૃતરૂપી દ્ધ છે અને ખુદ્ધિ- 
શાળી પુરુષો તેના ભે।ક્તા (પીનારા) છે. (૪) 
વજુહ્વસુતં ટેન જેસલ ાળૂરમેનમ્‌ | 
હેવજોપરમાનઢ્‌ં ૃ"્ળ વરે તમટ્‌યુરમ્‌ ॥૫। 
વસુદેવના પુત્ર, દિબ્ય રૂપવાળા, કેસ અને 
ચાણુર દેત્યાને। શિન કરનારા અને દેવકીને પરમ 
આનદ આપનારા હે શ્રીકૃષ્ણુ ! હે જગદ્શુરે ! 
હું' આપને વ'દન કર્‌ પ (૫) 
મીષ્મદ્રોળતટા ગયદ્રશગરા માંધારની ઝય । 
યા્યત્રાદ્વતી છ્ષેળ વદની ૧ળેન વેછાગુા ॥ 
ઝશ્રત્ચામાવિવળયધોરમવર છુર્યોધનાવાર્તિની । 
સૉસીળો ભજુ યાસને (ળની જેવતવાઃ વેશવા 8 
ભીષ્મ અને દ્રોષણુરૂપી કિનારાઓવાળી, 


ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, ષ્યાન પ્રત્તાદિ ૬૩ 
જયદ્રથરૂપી જળવાળી, શકુનીરૂપી નીલ પથ્થર- 
વાળી, શલ્યરૂપી ઝુડવાળી, કૃપાચાર્ચરૂપી પ્રવાહ 
વાળી, કણુરૂપી સેજા'વાળી, અશ્વત્થામા અને 
વિકણુ રૂપી ભયાનકે મગરમચ્છવાળી અને રુર્ચૌાધન- 
રૂપી ધુમરીવાળી જે યુદ્ધરૂપી નદી, તેને આપ શ્રી- 
કુષ્ણુરૂપી સુકાની મળ્યા તેથીજ પાંડવે। તરી ગયા છે. 
પારાશયેવત્રઃ સસોઝમમઈં મીતાથમપોત્વટં । 
નાનાર્યાનવવેસર ₹રિવિથાસવૉધનાવોધિવમ્‌ા 
જોવો લગ્નપટ૫લસદરદઃ પેષીયમાનં મુદા । 
મૂચાજ્નારતપવગ વાજમજમપ્વસિ નઃ મેયસે 1૭ 

ગૌતાના અર્થરૂપ ઉત્કટ સુગ'ધવ!છ, નાના 
પ્રકારનાં આખ્યાનોારૂપી કેસરવાછુ% હરિકેથાના 
ઉપદેશવડે પ્રફુલ્લ થયેલુ, જગતમાંના સજજનરૂપી 
ભમરાએ નિર'તર આન'દપૂર્વક જેના રસતુ' પાન 
કેરે છે એવુ', કલિકાળનાં પાપને વિનાશ કરનાર 
અને પરાશરના પુત્ર શ્રી્યાસ સ્રુનિના વાણીરૂપી 
વિશાળ સરોવરમાં ઉગેલુ' એવુ' મહાભારતરૂપી 
વિશાળ કમળ અમાર્‌' કલ્યાણુ કરનાર્‌' થાએ।. (૭) 
મૂજે વરાતિ વાચાજં પશુ ઈંઘયતે (િરિય્‌ | 


૬૪ ગીોતામ-ત્રના ન્યાસ, પ્યાન ઉત્યાદિ 
ચરજીવા તમદં વટે ૧૪માનેટ્માધવમ્‌ । ૮।। 
જેમની શુપા સ્ુ'ગાને વાચાળ કરે છે અને 
પાંગળાને પર્વત ઉછ્વં'ઘાવે છે; તે પરમાન'દસ્વર્‌પ 
માધવને ડું વ'દન કૅરૂ' છુ. (૮) 
યં ત્રજ્ઞાવરળે્રસટ્રમફ્તઃ સ્તુન્વંતિ હ્ચ્યેઃ સવે- 
વેલે! સાંમવટ્કમોયતિયલ્મોચંતિ થં સામમા?॥ 
વ્ચાનાવસ્થિતતટ્તેન મનસા પર્યંતિ થં ચોનિનો । 
યશાંતં ન વિટ! ભુરાવુરમળા લેવાય તસે નમઃ ।। 
છ્હ્ધા, વરુણુ, ઇંદ્ર, રુદ્ર અને મરુતૂ ( વાયુ ) 
વગેરે દેવતાએ દિવ્ય સ્તોત્રોવડે જેમની સ્તુતિ 
કર્‌ છે; સામવેદનું ગાન કરનારા સ્ુનિએ અ'ગ, 
પદ, કેમ અને ઉપનિષદ્સહિત વેદોવડે ન્ટેમની 
સ્તુતિ ગાય છે; તેમનામાં પરેવાયલા ચિત્તવડે 
ધ્યાનમાં સ્થિર થચેલા ચેોગીએજ જેમનાં દર્શન 
કેરી શકે છે; અને દેવો તેમજ અસુરો જેમના 
પારને જાણી શકતા નથી; એવા પરમાત્મદેવને 
નમસ્કાર હે. (૯) 


દરા મન્રિવણ શટર 


૬ ઝ-ુૂઝઝ*૦ ૦૦:૨૬ દ 
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ઝધ્યાય ૨ છો-અએઝુનવિષારયોમ 





જ કા । ધૃતરાષ્ટ્ર કહે છેઃ- 
ઘયશઞ્ે યુશ્લેતરે તમવેતા યુચુસ્લવઃ । 
સામવા! પાંરવાશ્રેવ વિમજુવેત સગ્રય ।। ૨ ।। 
હે સ'જય | ધમ ભૂ('મે એવા કુસ્ક્ષેત્રમાં મારા 
પુત્રોએ તથા પાંડુના પુત્રોએ યુદ્ધની ઇચ્છાથી ભેગા 
થઇને પછી શુ કયું” ? તે કહે. ૧ 
સઝથ રવા 1 સજય કહે છેઃ- 
છા લુ યાંરવાનીય વ્યૂટં ટુયધનસ્તવા | 
જાચાચેમુપસંમમ્ય રાગ વગનમત્રવીત્‌ | ૨ ॥ 


ર્‌ અધ્યાય 1૧ લે 

પાંડવોની સેનાને વ્યૂડના આકારમાં ગોઠેવાય- 
લી જેઇ તે વેળા રાજા $ુર્ચોધન દ્રોણાચાય પાસે 
ગચે! અને આવુ વચન બોલ્યે।ા. ૨ 

દુયોધનતી એ વાત હવેના નવ શ્લોકમાં આવે છે. 
વર્યેતાં યાંરુુત્રાળામાચાયે મટતી ચમૂશ્‌ | 
વ્યૂટાં દુપટ્‌ષુત્રેળ તવ ્િષ્યેળ ધીમતા ।। રે ।| 

હે આચાય ! પાંડુપુત્રોની અ સોટી સેના જુએ 
કે જે આપના ખુદ્ધિમાન શિષ્ય અને દ્રપદપુત્ર ધૃણ- 
ઘ્ુસ્ને વ્યૂહના આકારમાં ગોઠવેલી છે. ૩ 
ઝત્ર શર સહેપ્વાસા મીમાઝુનસમા ચુષિ । 
યુયુથાનો વિશટશ્ર દૂવલ્થ મદ્ારથઃ ॥ ૪ ।। 

આ સેનામાં મોટા ધતુધાોરી તથા યુદ્ધ કેરવા- 
માં બડું પ્રખ્યાત એવા ભીમ, અજુંન અને તેમના 
જેવા બીજા પણુ અનેક ચૂરવીરો છે. જેમકે સાત્ય- 
કિ, વિરાટ રાજા અને મહારથી* દ્રપટરાજા. ૪ 


“જ એકલે દશહન્નર્‌ ધનુધોરીએ સાથે યુદ્ધ કરે 
તથા શસ્ત્રમાં અને શાસ્ત્રમાં પ્રવીણુ હોય તે “મહારથી' 
છે. ધણા યોદ્ધાઓ સાથે યુદ્ધ કરી શકે તે “અતિરથી', 
એકની સાથે લડી શકે તે ૧થી? અતે એથી ન્યૂત 
હેય તે “અધર્‌થી' કહેવાય છે. 





અર્જીનવિષાદયોાગ ૩ 


ણઇએેતુશ્રેવિત્તાનઃ જાસિરાગશ્ વીચેવાન્‌ | 
શુરત્તિસ્યુંતિમોગ શેબ્યથ નરવુંપવ$ ॥ પ | 
યુધામન્યુશ્ર વિદ્રલ રસમોગાશ્ર વીર્યવાન્‌ । 
 સૌમદ્રો ટ્રોપહેયાશ્ર સવે ળ્વ મદારથાઃ ॥ £ ।। 
વળી ધછકેતુ, ચેકિતાન, પરાકમી કાશીરાજ; 
ઘણાને જીતનાર કુ'તિભેજ રાજા, પુરુષોમાં શ્રેષ 
શૈબ્યરાજા, પરાકેમી યુધામન્યુ રાજા, વીચ'વાન ઉ- 
ત્તમોજા, સુભદ્રાને સુત્ર અભિમન્યુ તથા દ્રૌપદીના 
પાંચ પુત્રે, એ બધાજ મહારથીઓ છે. પ, 
ઝાય લુ વિશેણા ચે તાઅવોધ દિગોત્તમ । 
તાયજા મમ લેન્યસ્થ સંજ્ઞાથે તાન્ત્રવીમિ તે ગા 
હે દ્વિજોમાં ઉત્તમ ! હુવે આપણામાં ખળપરા- 
 ક્ુમાદિને લીધે પ્રસિદ્ધ એવા જે મારા સેન્યના 
નાયકે। છે, તે સારી રીતે આપની જ્ણુમાં આવે તે 
સારૂ તેમનાં નામ કહુ ષ્', તે સાંભળે. ૭ 
મવાન્મીજશ્ર વળેશ્ર ટય સમિત્તિગયઃ । 
ઝશ્રસ્થામા વિવાળેશ્ર તોમટત્િસ્તથેવ ત્ર ।૮ ।। 
ઝન્યે ચ વદવઃ ર1 મચે અતતગીવિતા! | 


૪ અધ્યાય ૧ લે 


બરઆઇ-બગાં--સી-નનણા--- હન. -# ઉમ... --ન-૦૦-૦૦૦૦૦૦-૩. નક _. “ન્‍કૂ--“ૂન----- 


નાનાશણપદરળાઃ સર્વે ચુટ્વિર1₹૬1$ । ૨ | 
આપ હ્્રોણાચાય'), ભીષ્મપિતામહ, કૅણું, 
યુદ્ધમાં જય મેળવનાર જૃુપાચાર્ય, અશ્ચત્થામા, 
વિકણુ', સોમદત્તને પુત્ર ભૂરિશ્રવા તેમજ ખીજા 
પણુ ઘણા શરવીરે છે, કે જે સવ મારે માટે જીવ 
આપવાતૈયાર થયા છે, મારવાનાં નાના પ્રકારનાં શસ્ત્રો 
ધારણુ કરે છે તથા યુદ્ધે કરવામાં કુશળ છે.૮,૯ 
ક 2 ર 
ઝપયાત તટ્સ્માજ વે મીભ્મામિરક્ષિતશ્‌ । 
પફ ર ફ ક #₹૫%# 
યોમ સ્વિટ્મેતેયાં વજ મીમામિરલિતશ્‌ 1૨૦ 
આપણુ સેન્ય ઉપર કહેલા વીર ષુરુષોથી યુક્ત 
છે અને ભીષ્મથી રક્ષાયલુ' છે તોપણ અપૂર્ણું છે; 
તથા એ પાંડવોતુ' સેન્ય તો ભીમથી રક્ષાયછુ' હોવા- 
થી આપણી સાથે લડવાને સમર્થ છે. ૧૦ 
ભાવાથ કેઃ-ભીમ કૅરતાં પણુ ભીષ્મ વધારે 
ખળવાન છે, પણુ તે કૌરવો અને પાંડવોને સમાન 
ગણે છે તેથી પોતાનુ' સૈન્ય તેમનાથી રક્ષાયલુ' છતાં 
પણુ જીતવામાં અસમથ* છે; અને પાંડવોનુ' સેન્ય 
ભીમથી રક્ષાયછું છે તેોપણુ તે પાંડેવપક્ષનાો હોવાથી 
તેના જેટલી લાગણીથી ભીષ્મ યુદ્ધ નહિ કેરે; 
એવા હેતુથી ડુર્યોધને ઉપલી શ'કા દર્શાવી છે. 


અજી નવિષાદયોગ પ 
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ઝચનેજુ | સર્વેજુ ચચામામમયાસ્યિતાઃ 1 
મીષ્મમેવામિરકતુ મવંતઃ! સવે ળ્વ હિ ।1૨ ૨ 
આપ સવે બ્યૂહુમાં પેસવાના સઘળા માર્ગો 
ઉપર પોતપોતાને ઠેકાણું ઉભા રહીને સવ તર્કથી 
ભીષ્મપિતામહનીજ રક્ષા કરો. કારણુ કે આપણુ 
જીવિત ભીષ્મનાજ બળ ઉપર આધાર રાખે છે.૧૧ 
એવી રીતે દષોધનતું, ભામા ખોાલવુ' સાંભળીને 
પછી ભીષ્મપિતાએ શુ' ક્યું તે વાત સજય કહે છે. 
તશ્ય સગનયન્દ્પય તી ષિતામદ્‌ઃ 
સિદ્નાલ્‌ં વિનઘોચેઃ શલ ટપ્મો પ્રતાયવાન્‌।।1૨૨॥ 
પછી તે પ્રતાપી અને પુરુઝુળમાં ૬ એવા 
ભીષ્મપિતામહે ફુર્યોધનને હષ ઉપજાવતાં મોટો 
સિ'હેનાદ કેરીને શા'ખ વગાડયે।. ૧૨ 
એવી રીતે સેનાપતિ ભીષ્મનોા યુદ્ધોત્સાઇ નઈ 
ખધાને યુદ્ધનો ઉત્સાહ થયો! એ વાત હવે સજય ડહે છે. 
તત! શાત મેયેશ્ વળવાનજમોમુશાઃ । 
લદસેવામ્યદન્યંત સ શજ્ટ્સ્તુમુજોડમવત્‌ ।૬ર્‌॥ 
ત્યારપછી શ'ખો, નગારાં, મપૃદ'ગ, હોલ અને 
રણુશિ'ગાં આદિ રણુનાં વાજી'ત્ર એકસાથે વાગવા 
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લાગ્યાં અને એ સવનો ધણે। સેટો શબ્દ થચે।.૧૩ 
તે પછી પાંડવોના સૈન્યને યુદ્દોત્તાહ વર્ણવે છે. 
તતઃ શ્રેવેદે્યેયેસે? મદતિ સ્નંટ્ને સ્થિતો । 
માધવ! યાંટવશ્રેવ હ્વ્યો શેણો તરટષ્યતુઃ 1૨૪ 
કોરવ સૈન્યનો વાજી'ત્રોના કોલાહુલ થયા 
પછી, ધોળા ઘેોડાવાળા સોટા રથમાં બેઠેલા શ્રી- 
મુષ્ણુ તથા અજીને પણુ દિવ્ય શ'ખે। વગાડયા.૧૪ 
વંચગન્યં દૃશીવેો હેવટ્સ ધતગયઃ । 
હોટ «યમો મહારા મીતવમી વોટર 1૨૫ 
ઇંદ્રિચોના સ્વામી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને પાંચજન્ય 
શખ વગાડયેો; અર્જીને દેવદત્ત નામનો શખ 
વગાડેચે। તથા ભય'કર કૅમ' કરનારા ભીમસેને ષૉંડ્‌ 
નામનો સેટો શ”ખ વગાડેચે।. ૧૫ 
ઝનંતાવિગયં (ગા કુંતિષુત્રો યુષિછિરઃ 1. 
તમુ: સદ્હ્વશ્ર સુથોયમળિપુષ્વવે ।૨81॥ 
ઝુ'તીના પુત્ર રાજા યુધિછિરે અન'તવિજય 
નામના શ'ખ વગાડયો તથા નકુલ અને સહટેવે 
સુઘોષ અને મણિપષુષ્પક નામના શ'ખે। વગાડયા.૧૬ 
વાર્મશ્ર પરનેષ્તાતા શિશંરી વ મદારથઃ | 
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છુણયુસ્નો વિરાટશ્ર તા જિાષરાગિત 11૨૭ 
દુપટ્‌ો દ્રોપરેયાથ તવેશઃ પચિવીપતે । 
તોમદ્રથ મટાવાદુઃ રલાન્ટ્પ્ણુઃ પચજ વચ ॥ 

હે મહારાજ | ઉત્તમ ધતુષ્યવાળા કાશીરાજા, 
મહારથી શિખ'ડી, ધષણ્યૂસ્ન, વિરાટ, અજિત સા- 
ત્યકી, કુપદ, દ્રેપદીના પાંચ પુત્રે તથા સુભદ્રાનો 
સે।ટા હાથવાળે। પુત્ર અભિમન્યુ, એ બધાએ પોત- 
પોતાના જૂદા જૂદા શ'ખે! વગાડયા. ૧૭,૧૮ 
સ ઘોયો પાતેરાદાળાં દૃટ્યાઈનિ ન્યટારયતૂ | 
નમશ્ર પચિવીં સેવ તુમુજો વ્યનુનાલ્યન્‌ 11૨૧ 

આકાશ અને પૃથ્વીને ગજવી દેતા એવા એ 
તુસ્ઠુલ અવાજે કોરવોનાં હૃદયને ચીરી નાખ્યાં, 
સારાંશકે, એ શ“ખનાદથી તેમનાં હૃદય કૅ"પી ઉઠયાં. 
| જથ વ્યવર્થિતાન્સ્ષા ઘાતરાણન્જાવિષ્વગઃ । 
ૃ્રજસે રલ્રસંપાતે ધતુર્યમ્ય પાંવ | ૨૦ ॥ » 
દ્યીજેરં તરા વાવચામેટમાટ મદીયતે | 

હૈ રાજા ! પછી લડવાને તૈયાર થઇ ઉભેલા 
તમારા પુત્રોને જેઈને, જે સમચે એકબીજા ઉપર 
' શસ્ર!ન। ધા કરવાની લૈયારી થઈ ચૂકી છે તે સમચે 


૮ અધ્યાય ૧ લે 


જેની ધ્વજામાં કૅપિવર હેતુમાન છે એવા અજુંને 
પોતાતુ' ધતુષ્ય ઉગામીને ભગવાનને કલ્યું કેઃ-૨૦ 
અઝુન વાસ | અર્જીન કહે છેઃ- 
મિષ્યે (શ રશાપય સેડ્સ્યુતા૨ ૨1 
ચાવટ્તાસિરક્યેડ્ટં ચોજામાનવાસ્થતાન્‌ । 
યો મિ 
જેમેચા સઇ ચોટ્યમાસ્લન રળસમુઘમે ॥૨૨।। 
યોલ્લ્યમાનાનવેલ્લેડ્ટું ચ ળ્તેય્ત્ર તમ13વાઃ । 
ઘાલેરાઇ્‌લ્ય રુજુર્ેયુરર ત્રિયાચેજયેવઃ ॥ ૨૨ ।। 
હે અચ્યુત ! આ રણના સમાર'ભમાં જેએ। 
લડવાની ઈચ્છાથી આવીને ઉભા છે, તેઓમાં મારે 
કેની સાથે યુષ્ધે કૅરવાતુ' છે તથા દુષ્ટ ખુદ્ધિવાળા 
દુચાધનતુ' યુદ્ધમાં પ્રિય કરવાની ઈચ્છાથી અહી' 
આવેલા લડનારા ફે।ણુ કે।ણુ છે તેઓને હું' જેઈ લઉ, 
ત્યાંસુધી મારો રથ ખ'ને સેનાની વચ્ચે લઈ જઇ ' 
ઉભ્લો રાખે. ૨૧-૨૩ 
સંગ્રય રવા | સજય કહે છે:- 
ળ્વમુત્ત્તે દૃષાજેશો અરાજેશેન માર્ત । 
સેનયોફમયોમેષ્યે સ્થાપાયેત્વા ₹થોત્તમમ્‌॥૨૪॥ 
મીપ્યદ્રોળપ્રમુશતઃ સર્વેયાં ન મદીજ્ષિતાર્‌ | 
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ઝવાચ યાય વશ્ચેલાન્સમવેતાન્ઝુ નિતિ ॥ ૨૫ ॥। 

હે રાજા ! નિદ્રાને જીતનારા અજીંને એ પ્રમા- 
ણે શ્રીકૃષ્ણુને કેલ્યું, ત્યારે ભગવાને બેઉ સેનાની વચ- 
માં ભીષ્મ, દ્રોણુ તથા ખધા રાજાઓની . સન્સુખ 
રથ ઉભે રાખ્યો અને ક્યું કે, હે અર્જુન ! આ 
એકઠા થચેલા કૌરવોને તુ' જે. ૨૪, ૨પ 
તત્રાપશ્યાસ્સ્થિતાન્યાથેઃ [દિ વિતતથ  જિતામદ્ાનુ 
ગાચાયોન્માતુજાન્્રાળન યત્રાન્યૌત્રાન્સશીસ્તથા 
સરુરન્એુદૃવ્‌ શ્રેવ સેનયોરમચયોરવષિ ॥૨૧॥। 

પછી અજીને પોતાના કાકા વગેરેને, પિતા- 
મહેોને, આચાર્ચેને, મામાઓને, દુર્ચોધન આદિ 
ભાઇઓને, પુત્રો તથા પૌત્રોને, સિશ્રોને, સસરા- 
એને તથા પોતાની ઉપર ઉપકાર કૅરનારા સુહૃદ 
પુરુષોને બન્ને સેનાએ માં આવી ઉભેલા નેયા.૨ € 
તાન્સમીદ્ય સ જૌતેયઃ લવોન્વંપૂતવચિતાન્‌ | 
જૂપયા ૫રથાવિછણો વિષીટ્સ્િવ્મત્રવીત્‌ ।૨૭॥। 

આ પ્રમાણે તે સ્વ બ'ધુ ઈત્યાદિને પોતાની 
સન્ઝુખ ઉભેલા નેઈને, જેના મનમાં અત્ય'ત દયા 
ઉત્પન્ન થચેલી છે એવા અરજીને મનમાં ગ્લાનિ 
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પામીને આ પ્રમાણે કૅલું. ૨૭ 
જ્ઞઝુંન રવાત્ર 1 અજન કહે છે:- 
દશમ સ્ગઝને જષ્ળ યુયુત્લું તયુવસ્થિતથ્‌ । 
સીહતિ મમ માત્રાળિ સુલં ત પરિશિષ્યતતિ ॥૨૮॥ 
વેપચુશ્ર શરીરે સે રોમદષેશ્ર ગાયતે । 
રૉરીર્વ લંતતે દસ્તાસ્તવસેવ પરિટ્લતે ॥ ૨૨ ॥ 
હે કૃષ્ણુ |! આ મારા બ'ધુઓને યુદ્ધની ઇચ્છા- 
થી સન્‍્સુખ ઉભેલા નેઈને મારાં ગાત્ર ઢીલાં થઇ 
જાય છે; જખ સૂકાય છે; શરીરમાં ક'"પ થાય છે; 
રૂવાડાં ઉભાં થાય છે; હાથમાંથી ગાંડીવ ધતુષ પડી 
જાય છે અને ચામડીમાં દાહ થાય છે. ૨૮,૨૯ 
ને સ શન્મ્થવર્થાતું સ્રમતીવ ચ મે મનઃ | 
તિમિત્તાનિ ચ પરયામિ વિષસતાનિ જેશવ રે 
અહી' સ્થિરતાથી હું' ઉભે રહી શકતે! નથી; 
માર્‌' મન જાણે ભમે છે અને હે ફેશવ ! હું' અનિષ્ટ 
સૂચવનારા અપજીકંને પણુ જોઉં છુ. ૩૦ 
ન  થેયોડ્ગુયરવામિ દૃત્વા સ્વગનમાદ્‌વે | 
ને વંશે વિગયં %ષ્ળ ન વ રાગ્યં યુણાનિ વ 
વળી યુદ્ધમાં સ્વજનને હૅણુવામાં ડું' કલ્યાણુ 
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પણુ નેતો નથી, એટલે કેદી આપ વિજયાદિકૅ 
ફૂળ ધારતા હો તેોપણુ હે કૃષ્ણુ ! ુ' એ વિજય, 
રાજ્ય તથા સુખેોને ઇચ્છતો નથી. ૩૧ 
જિં નો રાગ્યેન મોવિટ જિ મોમેગીનિતેન વા । 
ચેષામર્થે વાંક્ષિતે નો (ગ્ય મોમ! લુલાનિ ચ ॥ 
ત ર્તેડ્વસ્થિતા યુજ્ટે ત્રાળાંરત્યવસ્વા ધનાનિ ચ । 
જઞાત્ાયો$ વિતર! પુત્રાસ્તચેવ ત પિતામટાઃ॥રેરે। 
માતા! શ્રશુરા$ યોત્રાઃ ર્યા! સંવધિતસ્તથા । 
ળ્તાજ દંતુસિસ્છામિ ્તતોડષિ મધુભટ્ન ।।1ર૪॥ 
કારણુ કે હે ગોદ |! જેઓને માટે અસે 
રાજ્ય, ભોગ તથા સુખો ઈચ્છીએ, એવા આ 
અસારા આચાર્ચે, કાકાઓ, પુત્રો, પૌત્રો, પિતા- 
મહે, મામાએ, સસરાએ, સાળાએ તથા સ'બ”- 
ધીએ! ઇત્યાદિ તો! પ્રાણુ તથા ધનને! સહે ત્યજીને 
આ યુદ્ધેભૂમિમાં આવી ઉભા છે. માટે અસે તેમની 
સાથે લડીને સેળવેલા રાજ્યને, ભોગને તથા જીવિ- 
તને શુ' કરીએ ? હે મધુસૂદન ! આપ કદી એમ 
કહેશો કે, જે તુ' દયા લાવીને તેમને નહિ મારે, તે 
દુચેાધનાદિ ત્‌ રાજ્યલેભને લીધે તને માર્યા વિના 


ઉર અધ્યાય ૧ લે 
રહેવાના નથી, માટે તુ'જ તેમને મારીને રાજ્ય 
ભોગવ; તો તેનો ઉત્તર એ છે કે, કદી તેએ મને 
મારે તોપણુ તેમને મારવા હે' ઈચ્છતો નથી. ૩૨-૩૪ 
જવિ ત્રેજોવયરાગ્યય હેતો! જિં ગુ મોજે । 
સિદ ઘાતેરાછાનઃ જા પતિઃ! શાઝનાહિન | 
હે જનાદન |! ત્રણે લેકેતુ' રાજ્ય મળતું હોય 
તોપણુ તેમને માર્‌' નહિ, તો! પછી માત્ર આ પૃથ્વી- 
નેમાટે તો કેમજ માર્‌ ? એ ઘતરાષ્ટ્રના પુત્રોને 
મારવાથી મને શે! આન'દ થવાને! છે ? ૩૫ 
ઘાપમેવામ્રપેટ્સાન્રસ્વેતાનાતતાથેન! । 
તસ્માનારો વષ દંતું ધાવેરાછાન્સ્વવાંઘવાન્‌ | 
સ્તગને દિ વય દરવા ભસન! શામ ૫1૫૧।રે8। 
એ ફ$ુચોધન આદિ આતતાયીઓએશ# છે, તે- 


# અસ્તિણે મરટ્સેવ શસ્પાળિધેનાપટ્‌ઃ | 
જ્ષેત્રટારાપઇતો વ પરેતે ઞાતતાચત: 
અર્થાત્‌ અગ્તિ લગાડનાર, ઝેર્‌ આપનાર, હાથમાં 
શસ્ર લઇ સામે। થનાર, ધનનો નાશ કરનાર અને 
જમીન તથા સ્ત્રી લઇ લેનાર, એ છ આતતાયી કહેવાય 
છે. દુયૌધતાદિએ તો એ ૪૭એ પ્રકારનાં કમ કરેલાં 
હોવાથી તેએ। સવ પ્રકારે આતતાયી છે એટલે તેમને 


અર્જીનવિષાદયાગ ૧૩ 
પણુ તેમને મારવાથી તો અમને પાપજ લાગે; માટે 
અમારા ખાંધવે। જે ધૃતરાષ્ટ્રના સુત્રો તેમને મારવા 
અમારે ચોગ્ય નથી. વળી હે માધવ ! સ્વજનોને 
મારીને અસે સુખી પણુ કૅયાંથી થઇએ ? ૩૬ 

કુટબ આદિના વધને। દોષ તો તમારે ને દુયૌધ- 
નાદિને પણુ સરખે।જ છે; છતાં તેઓ પણુ ખ'ધુવધને 
મહાન દેોષે વહેરીને યુદ્ધમાં ઉતયો છે તેપછી તમે 
પણુ યુદ્ધ કરે; ખેદ શામાટે કરો છે? એમ ભગન- 
વાન કહેવા ધારતા હશે, એમ ધારીને અર્જુન આ 
પછીના ખે શ્લોકવડે તેનો ઉત્તર આપે છે. 
થઘપ્યતે ન પર્ચંત્તિ જોમોપટતસેતત? । 
જુજલ્યજૃત રપ મિત્રદ્રોફે ચ વાતર ।। ર૭ ।। 
વાય ન સચમસ્મામિઃ યાયાટ્સ્માસિવર્સિતુય્‌ । 
નુજ્લયજૂત ૧ ત્રયશ્યાજ્નગનાલ્ન || ર૮ ર. 


-- ---------- મ---૦--- નનન અક-તક ક૦-૦૦૩૦--૦ તના ઊા&.0મ૭-....-૦ન-..-જન્‍૦-૦ન૭૪--૦--નાકઝ. ૦-નન, 
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તો મારવા ઉચિતજ છે. કારણ કે શાસ્રમાં કહ્યું છે કેઃ- 
આતતાથનમાચાન્તસ ઇન્‍્યાટેવાવવાર્યન । 
નાતતાલવધે ક્ષો છૂંતુમવાતિ જકાત ।। 
અથોત્‌ જે આતતાયી મારવા આવે, તે ફશા પણુ 
વિચાર વિના તેને હણુવેો. એથી જર્‌ા પણુ દોષ લાગતે। 
નથી; માટે તું આ દુયોધનરદતે હણુ એવો ભગવાનને 
અભિપ્રાય ધારીને અર્જીને ઉપર પ્રમાણુ ફલુ છે. 


ઉજ અધ્યાય 1૧ લે! 


% હે જનાર્દન ! એ ડુર્ચૌધન આદિકતુ ચિત્ત 
રાજ્યલોભથી બ્રષ્ટ થચેલુ' છે તેથી તેએ કુલક્ષય 
કૅરવાથી તથા મિત્રદ્રોહુ કરવાથી થતું પાતક નેઇ 
શકૅતાનથી;પણુ અસે તો ઝુળનાશથી તથા મિત્રદ્રોહે- 
થી લાગતા પાતકેને જાણીએ છીએ એટલે અમારે 
આપાપથી અટકવાને વિચાર શા માટે ન કરવો ? 

અજુન હવે ઝુલક્ષયથી થતા દોષે। દેષ્માડે છે. 
ગુઝયે પ્રળર્યતિ ગુજયમોઃ સનાતનાઃ । 

#* આતતાયીને મારવાની છૂટે છતાં અજીને જે 
કહું કે “તેએ આતતાયી છતાં તેમને મારવાથી અમને 
પાપજ લાગે” તે એવા અભિપ્રાયથી કે, ત્રદષિઓનાં 
અર્થશાસ્રરૂપે અતે ધર્મશાસ્નરપે ખે પ્રકારનાં વચન 
છે. તેમાં ધમ શાસ્ર કરતાં અથ શાસ્રનાં વચન પ્રબળ 
ગણાય છે; માટે આચાર્યાદિ આતતાયીઓને મારવા 
એ તો અધમ જ છે. યાસવલ્કયે પણુ કહ્યું છે કેઃ-- 

સ્ઝુત્ચોરયેરોયે ચ્ચાચસ્તુ વજવાન્‌ ૦ચવદાસતઃ । 
ઝશનજ્ઞાસ્રાસ્ત વઝવજમસાસ્ત્રા88 (રિથાલિઃ ।। 

અર્થાત્‌ ખે સ્મૃતિએ વચ્ચે વિરોધ જણાતાં વ્યાવ- 
હારિક રીતે જે ન્યાય જણાય તેને બળવાન નણુવે। 
અતે અથશાસ્ર કરતાં ધર્મ શાસ્્રનતે વધારે બળવાન 
નાણુવુ, આવી સર્યાદા છે. 


અર્જીનવિષાદયોાગ ૧૫ 
ધર્મે નછે જુજ જત્ભમધતોડમિમવય્યુત ।૨૨॥ 
મિમવાત્જષ્ળ પહુષ્યતે ગુજસ્િયઃ । 

ણીશુ ટુદાલુ વાષ્ળેચ ગાયતે વળસજર । ૪૦ || 

મુળના નાશ થવાથો પરંપરાથી ચાલ્યા આ- 
વતા ઝુળધર્સા નાશ પાસે છે; ઝુળધસોનો નાશ થ- 
વાથી આખા કુળમાં અધર્મ પ્રસરી જાય છે; કુળમાં 
અધમ પ્રસરવાથી કુળની સ્રોએ ડુરાચારી થાય 
છે; અને હે શ્રીકૃષ્ણુ ! સ્રીએ ડુરાચારી થવાથી 
પ્રજા વણુંસ'કર થાય છે-અર્થાત્‌ ઉચ્ચ જાતિની 
સ્રીમાં નીચ જાતિના પુરુષથી અથવા નીચ જાતિની 
સ્રીમાં ઉચ્ચ વણુના પુરુષથી જે પ્રજા ઉત્પન્ન થાય 
તે વણુંસ'કર કહેવાય છે. ૩૯,૪૦ 
સજરો નરજાચેવ કરત્ાનાં જુજસ્ય ચ । 
પતંતિ વિતરો શેષાં ઝપ્વરોટવાત્રિમ્યા! 119 ૨ 

એવી વણુસ'કર પ્રજા કુળનો નાશ ડૅરનારાએ।- 
ને તથા કુળને નરકૅમાંજ નાખે છે-અર્થાત્‌ કુળને 
નાશ કૅરનારાએ અને સ'કરદોષવાળાએ નરકમાં 
પડે છે, અને તેમના સ્વગવાસી પિતૃઓને પિ'ડ- 
દાન તથા જલાંજલિ આપવાની કિયાને। લે।પ થવા- 


વદ અધ્યાય ૨ લે 
થી તેએ પણુ નરકેમાં પડે છે. ૪% _ 
જિસે? ગુરતાનાં વ્ભેસજરવારવે । 

ઝસ્લાયતે ગાતિધમીઃ કુજધમોથ શાશ્રતા॥૪૨॥ 
વળી એ ઝુળઘાતકે મતુષ્યોના એવા વણુ સ'કર 

કરનારા દોષોને લીધે સનાતન જાતિધમે] તથા કુળ- 

ધસ નાશ પામે છે. ૪૨ 

ઝસ્લજજુજધમોળાં સનુષ્યાળાં ગનાટન । 

નરજ નિયત વાલો મવવીલનુશુશ્રુમ ॥ છરે ॥। 
અને હે જનાર્દન ! જે મતુષ્યોનો જાતિધ્મ' 

તથા ઝુળધમ' નાશ પાસે છે; તેએને। નિયત કોળ- 

સુધી નરકેવાસ થાય છે, એમ અસે સાંભળ્યુ' છે.₹૪૩ 

ઝહો યત મદૃસ્વાયં જતું બ્યવાસિતા ૧૫૨ | 

ચદ્રાગ્યગુભજોમેન તું ર્ઝનમુઘતાઃ ।। ૪૪ ॥। 
છતાં પણુ અહો |! ખેદની વાત છે કે, અમે 


ડત નખ *-------- 


* ત્રાચચ્વિસમજીવોળા વાવેજુ સિશ્લાઃ નરઃ । 

ઝઘશ્રાસાપિનઃ જષણાન્નિરચાન્‌ ચાંતિ હારળાન્‌॥ 
અર્થાત્‌ જે પાપમાં પ્રીતિવાળા છે, જે પાપતું પ્રાય- 
શ્ચિત્ત કરતા નથી અને જેમને પાપને માટે પશ્ચાત્તાપ પણુ 
થતો! નથી તેએ મહાદુઃખદાયી દારૃણુ નરકમાં જાય છે. 


અજી નવિષાદચાગ ૧૭ 


શેવુ' મહાન પાપ કરવા તેયાર થયા છીએ ! કેમકે 
રાક્યસુખના લોભથી અસે સ્વકુટુ'બીઓને હેણુવા 
તૈય ર થયા છીએ. ૪૪ 
યદ્દિમામત્રતીવાર્મરણ્ શસ્ઞવાળયઃ | 
ઘાતેદદા રળે દન્યુરતન્મે હ્ેમતરં મવેતૂ ।1 9૭ ॥ 
સે કેરતાં તો હાથમાં હુથિયારવાળા ધૃવરાષ્ટ્ર- 
ના પુત્રો જને મને પ્રતીકાર (બચાવ) નહે કરનારને 
તથા શસ્રવગરનાને રણુમાં હુણી નાખે, લો તેથીજ 
મારૂ' વધારે હિત થાય. ૪૫ 
સઝચ ૩વાવચ | સજય કહે છેઃ- 
ળ્વમુસવાઝુનઃ ચર્ચે (શોપસ્થ ૩૧1 વિશ્ત્‌ । 
વિણુસ્ય સશ ચાપ શોવ્લવિશમાનસઃ॥ ૪૬ ॥। 
જેનુ મન શેકેમાં બૂડેલુ' છે, એવો અજાુંન 
આયુદ્ધને પ્રસ'ગે એ પ્રમાણે કહીને તથા ખાણુ- 
સહિત ધતુષ્ય મૂક્ટી દને રથ ઉપર બેસી ગચે।. 
જાતે શ્રમ સૂમવટ્ટીલાસપસિભત્ણુ બ્રજ્વિત્વાયાં 
ચોમરાજ્ો સ્ીજપ્ળાઝુતલવારેં અઝુતવિષાર્‌- 
ચોમો નામ પ્રથમોડધ્યાયઃ ।। ૨ ।। 
ઇતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાવિષે અજી નવિષાદયોગ 
નામતે। પહેલે અધ્યાય સપૂણું. 


અધ્યાય ૨ ગો-તાંલ્યયોમ 
----ડ્સ 
સઝય ૩વાષ | સજય કહે છે:- 
તં તથા જુપયાવિઇમશ્રયૂળાગુજેક્ષળય્‌ । 
વિષીલ્તાતિ વાવવસુવાષ મધુભૂટનઃ ॥ દ ।। 
એ પ્રમાણે આંસુવડે ભરેલાં તથા ગભરાયલાં 
નેત્રવાળા અને શે।ક કરતા દયાયુક્ત અર્જુનને મધુ- 
સૂદન શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને આ વાડય કહ્યું, ૧ 
આ્રોમમવાનુવાત્ત | ત્રીભગવાન ડહે છેઃ- 
મુતરસ્વા જરમજ મિટ વિષમે લયુષસ્ચિતમ્‌ | 
દ ર ૮" 
ઝનાયેઝુછમસ્તગ્યમવરસિજરમઝોન ॥ ૨ ॥ 
હે અજુન | આવા સ'કેટને સમચે, આય- 
જનોએ નહિ સેવેલે, ધમ રહિત તથા અપયશ કર- 
નારો આ સોહે તને ડયાંથી થયે ? ૨ 
જેવ્ય તાશ 38: પાચ નેવસ્વય્યુવપઘયતે | 
જુદ્ર રૃટ્યટ્‌ોવેસ્થ સ્યસ્તોસિઇ પરંતવ ॥ રે || 
હે અર્જીન | તું એમ ખીકણુ થા નહિ. તારા 
જેવાને એ ખીકંણુપણુ' છાજતું નથી, માટે હે શઝુ- 
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ને તપાવનારા | હૂંદયતુ' તુચ્છ ડુર્બળપણુ' ત્યજી 
દને તું યુદ્ધને માટે ઉભે। થા. ૩ 
હુ' ક ખીકથી યુદ્ધ ત્યજી દેતે! નથી પણુ ન્યાયથી 
ઉલડું છે માટે ત્યજ દઉં છું, એ વાત ઉવે અજુ ન કહે છે. 
અગુન ૩વાત્ત 1 અર્જીત ડહે છેઃ- 
જચં મીષ્યમદં સશ્યે ટ્રોળ ત સણુણટન । 
ટ્ષુમિઃ પ્રતિયોસ્સ્યામિ પૂગાહોવર્ભિટ્ન ।। ૪ ।। 
હે સધુસૂદન ! પૂજા કરવા ચે।ગ્ય એવા ભીષ્મ 
અને દ્રેણુ સામે હું બાણવડે લહુ'જ કેમ ? સારાંશ 
કે, એમની સાથે “હું' લઢીશ” એમ કહેવુ' પણુ 
ચેોગ્ય નથી તો પછી લહી તો ફેમજ શઝુ' ? ૪ 
લઢીશ નહિ તો! તારા શરીરતે નિર્વાહ નહિ થાય 
એમ જે કૃષ્ણુ કહે તો અજુન કહે છે. 
શુસ્નદૃત્વા હિં મદાનુમાવાન્‌ મેયો મોરી 
મેદ્યમપીદ જોજે । દસ્વાથવામાંસ્તુ શુર- 
નિદ્દેવ ગીય મોમાત્રષિસ્તરાદમ્ધાન્‌ ષા 
ગુરુનો વધ એ નરકની પ્રાપ્તિ કરાવે છે; માટે 
મહાન પ્રભાવવાળા દ્વોણુ અને ભીષ્મ આદિ ગુરું- 
જનોની હિ'સા કરવા કૅરતાં તે આ લોકમાં 
ભિક્ષાનુ' અન્ન ખાવુ' ઠીક છે. કેમકે ધનની તૃષ્ણા- 
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વાળા ગુરુએને મારીને પરલે।કના ફુઃખ ઉપર્‌ંત 
આ લેોકૅમાં પણુ લેોહોથીજ 'ખરડાયલા વેભવ ભોગ- 
વવા પડે એ ખડું દુઃખદાયક છે. પ 

વળી અમે કદાચ અધમ-ે સ્વીકારીએ તેોપણુ 
અમારે જય થશે કે પરાજ્ય થશે એ નક્કી નથી, 
એટલે પણુ લડવુ નૃથા છે, એ વાત હવે અર્જાન કહે છે. 


ત ચેવટ્ટિ્િઃ જતરજ્ઞો મરીયો ચઇા ગયેમચટિ 
વા નૌ ગ્યેયુઃ | ચાને હતથી ન ઝિગીવિ- 


પામ્સ્તેડ્યસ્થિતા! પ્રમુસે ઘાતેરાણાઃ 18 
વળી અમે જીતીશું કે તેએ અમતે જીતશે ? 


* આ ઠેકાણે અર્જુને ગુરુજનોને “ધનની તૃષ્ણાવાળા' 
કલા તે એવા અભિપ્રાયથી કૈ ધનની તૃષ્ણાને લીધે ભીષ્મ 
વગેરે તે યુદ્ધથી નહિજ અટકે; તેથી તેમને મારવાને! 
પ્રસંગ આવવાને।જ, વળી ભીષ્મ ધનના લોભી હતા 
એ તો! તેમણેજ યુધિષ્ઠિરને એક પ્રસગે કહયું હતુંઃ- 

અથશ વુરષો ટ્ાતો હાલસ્ત્યર્ચો સ્ત જસ્યષિત્‌। 
ઇતિ સહ્ય મહાસત્ વજ્ધોસ્સ્ચર્થેન વરેસ્વેઃ | 
અર્થાત્‌ માણુસ ધનને। દાસ છે, ધન કકરેધ્ને દાસ 
નથી, એજ વાત ખરી છે. હે રાજા યુધિષ્ઠિર ! ધનને 
લીધે ( એટલે કે કૌરવોએ ભીષ્મ તરફ ધનની ખૂબ 
છૂટ રાખેલી તેને લીધે ) હુ' કૌરવો! સામે બ'ધાઇ ગયે। છુ. 
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એ પણુ અસે જાણતા નથી. છતાં કદી અસે જીત્યા, 
તો તે જય પણુ અમારે પરાજય થવા ખરાખર છે. 
કારણુકે જેમને મારીને અમે જીવવા ઇચ્છીએ નહિ, 
તે આ ધતરાષ્ટ્રના પુત્રો તો સામેજ ઉભેલા છે ! ૬ 
ઉપરોક્ત વાત સાંભળીને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન રખેને 
એમ કહે કે “એમ છે તે। તુંજ વિચાર કરીને ડીક લાગે 
તેમ કર્‌" તેથી અજુંન સરળભાવે કહી દે છે કેઃ 
જાયળ્યટોયોપટતસ્વમાવ। ઘર્છામનિ ત્વાં ઘમે- 
તંમૂટસેતાઃ । ચર્દ્રેયઃ સ્થાજ્તિશ્ચિર્ત શહિ તન્મે 
સિષ્યસ્તેડટં શાધિ માં સગાં પ્રવશ્ર્‌।૭॥। 
“ખધુઓને મારીને પછી અસે પણ્‌ ફેમ જીવી 
શકીએ?” એ જાતની દીનતા તથા ઝુળનો નાશ 
કરવાથી થતે। દોષ, એ બે કારણે।થી મારે શોર્યા- 
દિ ક્ષાત્રસ્વભાવ અત્યારે જતો રહ્યો છે; તથા યુદ્ધ 
કેરવાનુ' ત્યજીને ભિક્ષાન્નથી જીવવુ' એ અમાર! 
ગુણુકમ સ્વભાવ ન્નેતાં અમારે સ્વધમ' છે ફે પર- 
ધમ અથવા અધર્મ છે, એ વિષે પણુ મારા મનમાં 
સ'દેહે થચે! છે; તેથી હું આપને પૃછું છુ. માટે 
મારા ગુણસ્વભાવાદિને। વિચાર કરીને જે કાંઈ મારે 
સ્વધમ' હોય-વાસ્તવિક રીતે મારે જે કૅરવલુ' ધટિત 


ર્ર અધ્યાય ૨ જો 
હોય-તે આપજ મને કહો. હું આપના શિક્ષણુને 
ચોગ્ય છુ' અને આપને શરણે આવેલે છુ માટે 
આપ મને શિક્ષા આપે।. છ 

ન દિ પપરયામિ મમાપગુઘાર યચ્છોવાુ- 

ચ્છોયળ સિદ્રિયાળામૂ । ગઞવાપ્ય મૂ૧વસપ૫- 

ત્નસૃટૂં રાઝ્યં બુરાળામવિ ચાધિયત્યમ્‌ ।1૮॥। 

શત્રુવિનાતુ' અને સમૃદ્ધિથી ભરપૂર હોય 
એવુ' આખી પૃથ્વીતું રાજ્ય, તથા દેવોતુ' આધિ- 
પત્ય એટલે સ્વર્ગ નુ' રાજ્ય પણુ શૈળવવાથી મારે 
આ ઇદ્રિચોને સૂકવી નાખનારો શેક દ્ર થાય 
એવે કૅશે।જ ઉપાય હું દેખતે નથી.૮ 
સંગ્રય ૩વાત્ર | સજય કહે છેઃ- 
ઇવગુત્ત્વા દૃષીજેશે શરાજશઃ ૫૪૧૬ | 
ન ચોલ્લ્ય રતિ મોયિટ્યુતતવા તૃષ્ળી વમૂવ છ ।1૨।। 
હે શઝુએને તપાવનારા ધતરાષ્ટ ! અ્જીન 

એ પ્રમાણે કડીને તથા “હે ગોવિદ ! હું' યુદ્ધ નહિ 
કર્‌” એમ કહોને ચૂપ રહ્યો. ૯ 
લુવા દૃષીજેર પ્રદ્સસિવ મારત | 
સેનયોર્મયોમેષ્યે વિષીહ્તમિટં વચઃ ॥ ૨૦ ।। 
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હે ભરતવ'શી ધૃતરાષ્ટ્ર ! એ પ્રમાણે ખન્ને 
સેનાની વચ્ચે અર્જીનને ખેદ કરતો જઈને ઇંદ્રિચે।- 
ના સ્વામી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને હસતા હોય એવા 
પ્રસજ્ઞ ઝુખથી આવુ' વચન કેદ્યું, ૧૦ 

દેહથી આત્મા જૃદો છે, એવુ જ્ઞાન નહિ હોવા- 
થીજ અજુનને એ પ્રમાણે નાશવ'ત શરીરેને। શોક થાય 
છે માટે શ્રીભગવાન હવે તે વાત સમજવે છે. 

શ્ીમમવાઝુવાત્ત | ત્રીભગવાન ખોલ્યાઃ- 
ઝશોસ્યાનન્વશોચસ્ત્વં ધ્ઞાવાટાંથ માયસે । 
રતાભૂનમતાલય નાતુશોચંતિ પંરિતા ॥ ૨૨ ।। 

જેમનો શૈક કરવો ચોગ્ય નથી તેમને વે' 
“મારા સ'બ'ધીએને સામા ઉભેલા નેઇને મારાં 
અગે ઢીલાં થાય છે” ઇત્યાદિ વચનેવડે શૈક કર્ચે 
છે; અને મે' તને કહ્યું છે કે “આ સ'કટના સમય- 
માં આય પુરુષોએ નહિ સેવેલો એવો આ ધમ- 
રહિત મોહે તને ડયાંથી ઉપજ્યો ? ” છતાં પણ 
“ભીષ્મ અને દ્રોણુ જેવા ગુરુજનોને હું કેમ મારૂં ?'' 
ઇત્યાદિ પડિતોના જેવા શખ્દો તું બોલે છે; માટે 
તું પડિત નથી. કારણુ કે પ'ડિતો કાંઇ સ્રુએલા 
બ ધુઓનો તથા જીવતાઓને શેક કરતા નથી.૧૧ 


૨૪ અધ્યાય ૨ જે 
ન સ્તેવાટં ગાતું નાલ ન ત્વં તેમે ગનાધિપાઃ | 
ન ચેત ન મવિષ્યામ! સર્ષે વયત! પર્‌ 1૨૨ 

જો કે લીલાવડે ધારણુ કરાતાં મારાં શરીરેને 
પણુ આવિર્ભાવ અને તિરેભાવ તો થાય છેજ; 
પરતુ તે ઉપરથી કાંઈ હું પોતે (પરમાત્મારૂપે 
સદાય સવત્ર રહેલે। છુ' તે) પણુ કેઇ દિવસ નહોતે। 
એવુ'ન હતું પણુ અનાદિ ને અનત હોવાથી 
હુતોજ; અને એજ પ્રમાણે તુ' પોતે પણુ આગળ 
દેહે છૂટવાને લીધે નહિ હતે (એટલે કે મટી ગયે 
હેતો) એવુ' ન હેતું. એજ પ્રમાણે વાસ્તવ દૃણિથી 
જેતાં આ ખધા રાજાએ પણુ આત્મભાવે કેઇં 
સમચે ન હતા ફે મટી ગયા હતા એવુ' ન હતુ; 
અને હવે પછી પણુ કોઇ સમચે તેઓ તથા 
આપણે ખધા નહિ હોઇએ એમ પણુ બનવાતુ' 
નથી, અર્થાતૂ આત્મભાવે તો આપણે ખધા સદા- 
સવ'દદા હેતા અને હોઇશું'જ; અને એ પ્રમાણે 
આત્મારૂપે સવ ફોઇ જન્મમરણુરહિત હોવાથી 
કોઇનો પણુ શેક કરવો યોગ્ય નથી. ૧૨ 

હે શ્રીકૃષ્ણુ ! ઈશ્વરરૂપે આપને જન્મમરણુ ન હેય, 
પર'તુ જવેાં જન્મમરણુ પ્રસિદ્ધ છે તે પણુ નથી એમ 


સા'્યયોગ ૨૫ 
શી રીતે મનાય ? એવી શ'કાતે। હવે ઉત્તર આપે છે. 
ફેજિનોડસ્મિન્યયા હેહે વતેમારં ચોવને ગર । 
તથા હેદાતરત્રાધ્િધીર્સ્તત્ર ન શય તિ ।₹૨। 

મતુષ્યની ખાલ્યાવસ્થા ગયા પછી ન્યારે તેને 
ગુવાવસ્થા પ્રાસ થાય છે ત્યારે પણુ “જે હુ' બાળકે 
હેતો તેજ હું' જુવાન થચે। છું” એવી રીતે બેય 
અવસ્થાઓમાં પોતાનુ અસિ સ્તત્વ અને એકપણ 
તેને જણાઈ રહે છે. માટે દેહાભિમાની જીવની 
ખાલ, સ્ુવા તથા વૃદ્ધાવસ્થામાં જે ફ્રેર જણાય છે 
તે તો માત્ર શરીરની અવસ્થા બદલાવાથી જણાય 
છે, આત્મા બદલાવાથી નહિ. એજ પ્રમાલે બીજુ 
શરીર પ્રામ થુ એ પણુ આગલા દેહના નાશને 
લીધે છે; પૃવશરીરમાં રહેલા આત્માનો નાશ 
થવાથી નહિ. વળી તુરતના જન્મેલા બાળકની 
સ્તનપાનમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે તે પણુ પૂર્વજન્મના 
સ'સ્કારને લીધે થાય છે. માટે ખુદ્ધિમાન પુરુષ 
શરીરનો નાશ થવાથી આત્માને! નાશ માનતો નથી, 
તેમ અસ્તાનીની પેઠે શોક પણુ કરતો નથી. ૧૩ 

હું કાંઇ મરનાશાં કે જવતાંને! શેક કરતે નથી, પણ 
તેમના વિયેાગાદિથી મને થનારાં દુઃખો વિચારીતે મારે 





૨૬ અધ્યાય રે જે 


પોતાનેોજ શેક કર્‌ છુ; એમ અર્જુન કદી કહે તે 
હવે તેનો ઉત્તર ભગવાન પ્રથમથી કહી દે છે. 
હ... ડો 
માત્રાર્વશોસ્તુ વેતેય શીતોજાળસુલટુઃ લટ: । 
જારમાપાયિનોડનિવ્યાસાંસ્તિતિલ્ષસ્ત મારત ₹૪ 
હે કુ'તાપુત્ર ! ઇદ્રિયાનો તેમના વિષચોની 
સાથે સબ'ધ થાય છે; તેથીજ મતુષ્યને ટાઢ, તડકે, 
સુખ તથા ૬ુઃખ લાગે છે. પર'તુ એ વિષચે। અને 
એ સ'બ'ધે તો ઉત્પત્તિ અને નાશવાળા હોવાથી 
અશ્થિર છે; માટે હે ભારત ! તેમને તું સહૅન કેર. 
ભાવાથ કે-જેમ દેશકાોળને લીધે વરસાદ 
અથવા તડકાના સ'બધ થવાથી માણુસને સ્વાભા- 
વિક રીતેજ ટાઢ અથવા ગરમી લાગે છે; તેમ ઈષ્ટ 
કે અનિષ્ટ પદાર્થનો સ'ચોગ કૈ વિચેોગ થવાથી 
સુખડુઃખ પણુ થાય છે. પરતુ એ લૌકિક પદાથ 
અને સુખડુઃખાદિ અસ્થાયી હોવાથી તારે તેમને 
સહેન'કેરી લેવાં જેઈએ; અને એવા ઉત્પત્તિનાશ- 
વાળા રેહાાદિ પદાર્થોમાટે તથા તેનાથી થતાં સુખ- 
દુઃખાદિ માટે હુષ' કે શેક કરવો નેઈએ નહિ. 


યં દિ ન વ્યયયંત્યેતે વુર્ષં પુર્ષષમ | 


સાખ્યચાગ ૨૭. 

ભમહુઃલતુલ પીર લોડ્ફતત્વાય ૧ર્પતે ।। ષા 
હે પુરુષશ્રેઠ ! એ પ્રમાણે જેને વિષયોના 
સ'ચે।ગ ફે વિચોગથી હુષ* ફે શોક થતા નથી તથા 
સુખ અને દુઃખ જેને સમાન છે તેજ ધીરજવાન છે, 
અને એવે ધીર પુરુષજ સોક્ષનો અધિકારી થાય છે. 
તોપણુ અત્યત દુઃસહે ટાઢ, તડકો ઇત્ાાદિ કેમ 
સહન કરવાં ? કેમકે અત્યત સહેતાં તો શરીર છૂટી 
'ય; એવી શ'કા અજુીનને થાય તો, તત્ત્વજ્ઞાનના 
વિચાર્વડે બધું સહન થઇ શકે છે એ વાત હવે કહે છે, 


નાસતો વિઘતે માવો નામાવો વિઘતે સત! । 
ઝમયોરવિ દણોડ્તસ્સ્વનયોસ્તસ્વટશિમિઃ 11૨8 

ટાઢ, તડકે ઇત્યાદિ આત્માનો ધમ નહિ 
હોવાથી તે અસત્‌ છે અને તેમની આત્મા ઉપર 
કશી સત્તા નથી. તેમ આત્મા સત્ય સ્વભાવવાળો 
હોવાથી તેને જ।ઇ કાળે નાશ પણુ થતો નથી. આ 
પ્રમાણે આત્માતુ' યથાથ સ્વરૂપ જાણુનારા મહે।- 
પુરુષોએ સતૂ તથા અસત્‌ પદાર્થાવિષે નિણુંય કર્ચ 
છે; માટે ડું એ સુખડુઃખાદિ સહુન કર. ૧૬ 

અવિનાશી વસ્તુને સય સ્વભાવવાળી સામાન્ય રીતે 
દર્શાવીને દવે તે વિસ્તારથી દર્શાવે છે. 


'૨૮ અધ્યાય ર્‌ કે 
ઝવિનાશી લુ વદિ યેન સવોમિ્ં તતમ્‌ | 
વિનાશમવ્યયસ્વાસ્ય ન જશિસ્યતુમહેતિ । ૨૭ 
આ સધળા ઉત્પત્તિનાશના સ્વભાવવાળા દેહુ।- 
દિકે પદાર્થોની અ'દર અને ખહાર જે આત્મા 
સાક્ષીરૂ્પે વ્યાપી રહેલ છે, તે આત્માતુ' સ્વર્‌પ 
નાશરહિત છે એમ જ્ાણવુ'; કારણુ કે ક્ષય તથા 
વૃદ્ધિ આદિ છએ વિકારથી રહિત હોવાથી આ આ- 
ત્માનો નાશ કરવાને ફે।ઇઇ પણુ સમથ નથી. ૧૭ 
દવે અસ્થિર સ્વભાવવાળા પદાથેોવિષે કહે છે. 
ઝંતવત રમે હેરા નિત્યસ્યોસ્તા$ શરીરિળઃ । 
જતા શિનોડ્ત્રમેયસ્ય તસ્માસપ્યસ્ત્ર મારત ।1૨૮।। 
સદાય એકરૂપ રહેનાર; નાશરહિત તથા અમાપ 
અને સર્વવ્યાપક એવા રારીરધારી આત્માનાં આ 
જે સુખડુઃખાદિક ધમ વાળાં શરીરો છે તેજ માત્ર 
નાશવાન છે; અને એ આત્માને! તો કૈઇ કાળે 
નાશ પણુ થતે। નથી અને તેનો સુખડુઃખાદિ સાથે 
સ'બ'ધ પણુ કે।ઇ કાળે થતો નથી; એમ વત્તવવેત્તા- 
એએ કંધ્યું છે. માટે હે અજુન ! તુ' પણુ એ પ્રમાણે 
સમજીને સેહુથી થયેલે। રોકે ત્યજી દે; તુદ્ધે કર 


સાખ્યયાોગ રટ 


સતાર અત “તમક, રેક, કન-અખતમજતખજજ”-ઝ-વઝ- [૪ ઝ-આતળાન -મર૦મ૫૯૦૦ ર ગજાના... .,૬*૭૯-૦-૪૦૦-૦૫૦૨ ણ. કપાળ મ હમાક-.સ#.નાતા. ૦૩૦ના, ૪ હહતી. (હમા તતા. ઇલા જ (તાર, સાઇનક-મ#ાકજ0તાજા.ત્રારઇ મમ. મલા અતયવાનણભગસન્તારકનાબ)૦રલઇ-%0૦૦-મ૦, 


અને સ્વધમ'ને છેડી દે નહિ, ૧૮ 
ઉપર પ્રમાણે ભીષ્મ આદિના મૃત્યુથી થનારા શે।કનું 
સમાધાન કયું", હવે “ભીષ્મ આદિને મારવા હું ઇચ્છતો 
. નથી” ઇયાદિ વચનોવડે અર્જુને હણુનારતરીક્રેના મિથ્યા- 
ભિમાનને લીધે જે શેક કયો,તે પણ નિરર્થક છે એમ કહે છે. 
ય ળન વેસ્તિ હંતારં ચશ્રેને મન્યે દલમ્‌ | 
ઝમો તો ત વિગાનીલો નાય દંતિ ન દૃન્યતે 1૨૨ 
આ આત્માને જે મારનારે માને છે તથા જે 
આ આત્માને બીજાથી મરાયલે! માને છે, તે બન્ને 
અસ્ાની છે. કારણ ફે આ આત્મા ફોઈને મારતો 
પણુ નથી અને કોઇથી મરાતેો પણુ નથી. ૧૯ 
પ્રત્યેક પદાર્થ જન્મ, સત્તા, #ૃદ્ધિ, પરિણામ, ક્ષીણુતા 
અને નાશ, એ છ વિકારતે પામે છે; પણુ એ વિકારે। આત્મા 
માં નથી તેથી તે અવિનાશી છે; એમ દઢ કર્‌વાને હવે કહે છે. 
ન ઝાયતે ત્રિયતે વા જટ્‌ાચિજ્ઞાયં મૂત્વા 
મચિતા વા ન મૂયઃ | ગગો નિત્યા શાશ્રતોડ્ય 
પુરાળો ન દન્યતે દન્‍્૧માને શરીરે ॥ ૨૦॥। 
આ આત્મા કોઇ કાળે જન્મતો પણુ નથી 
અને મરતે પણુ નથી; માટે તે “જન્મ” તથા 
“તાશ”ના વિકારોથી રહિત છે, વળી તે કૉંર્ણ 





_ભતરનમાળનય-વવકનવાતની-- મસા ૧0મઉણીટમાસાઉસિરમબસત રઇ,મથાના જપદરતાઉબવલા#ં' 





૩૪ થઅશચધ્યારજ 
ઉત્પન્ન થઇને કે જન્મીને અસ્તિત્વ ( હયાતી ) 
ભાગવતે નથી, પણુ પ્રથમથીજ પોતે સતરૂપ છે, 
કારણુ કે તે અજન્મા છે. જે અજન્મા છે તે કાંઇ 
જન્મીને હયાતીમાં આવતે નથી, પણુ જે જન્મે 
છે તેજ જન્મીને હયાતી પામે છે. માટે એ આત્મા 
ખીજા કશાથી સત્તા (હાવાપણુ'“-અસ્તિત્વ-હૅયાતી) 
નથી પામતે।, પણુ પોતે સત્તારૂપ છે તેથી તે “સત્તા” 
ના વિકારથી રહિત છે. વળી એ આત્મા જે કૅઇ છે 
ને જેવો છે, તેવેજ રૂપે સદા એકરસ રહે છે તથા 
જરા પણુ વધતો કે ઘટતે। નથી; તેથી તે “જૃદ્ધિ”ના 
તથા “ક્ષીણુતા”ના વિકારથી રહિત છે. વળી તે 
અનાદિકાળથી નવીન છે; અર્થાતૂ તે પ્રથમ જે રૂપે 
હેતો, તેમાંથી ખીજારૂપે પરિણામ પામીને (એટલે કે 
ખીન્ રૂપમાં ફ્રેરવાઇ જઇને) નવા સ્વરૂપે થચે। નથી; 
તેથી “ પરિણામ” ના વિકારથી પણુ રહિત છે. આ 
ગ્રમાણું એ છએ વિકાર આત્મામાં નથી તેથી શરીર- 
ને। નાશ થવાથી તેને નાશ થતે। નથી. ૨૦ 
વેટાવિનાશિનં નિત્યં થ ળનમગમવ્યયસ્‌ । 


દન હ 


જચં સ ૧૪૫) પાથ હં ઘાતયતિ દૂંતિ ૧૨ ૨ 
હે અજીન ! એ પ્રમાણે જે કોઇ આ આત્માને 
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છએ વિકારથી રહિત (અજન્મા, અવિનાશી ૦) 
જાણે છે તે પુરુષ કોને મારૈ છે, કેવી રીતે મારે છે 
તથા ખીજા પાસે કેના નાશ કરાવે છે ? અર્થાત્‌ તે 
એમાંતુ' કાંઈ પણુ કરતો ફે કરાવતો નથી, ૨૧ 

ભાવાથ':-ઉપલા છેલ્લા વચનથી કૃષ્સુ ભગવાને 
એમ સૂચવ્યુ' કે, હું આ ખધાઓને મારવા પ્રેર્‌ 
છુ' અને મરાવુ' છુ, એવી દોષદૃષણિ હે અર્જુન ! 
તારે મારા ઉપર કરવી નહિ. 

આત્મા ભલે અવિનાશી છે, પણુ તેનાં શરીરે।ને 
નાશ થાય છે, તેથી તે શરીરે।ને! શેક કર્‌ છુ; એમ 
ને અર્જુન કહે તો તેનો ઉત્તર આપે છે. 
વાસાંતિ સીર્ળાનિ યથા વિદાય નવાનિ પજ્ઞાતિ 
તસેવ્વરાળિ | તથા શરીરસાળિ વિદાય ગીળી- 
ત્યન્યાનિ લંચાતિ નવાતિ હેરી ૨૨ 

માણુસ જેમ જૂનાં વસ્ર તજી દઇને બીના 
નવાં વસ ગ્રહેણુ કેરે છે; તેમ જીવાત્મા પણુ કેર્મા- 
પ્રીન એવાં જૂનાં શરીરને તજી દઇને બીજા નામ- 
રૂપવાળાં નવાં શરીરોને ધારણ કેરે છે. ૨૨ 

ભાવાથ* કે, પ્રારખ્ધ પૂર્‌' થતાં કર્માવુસાર 
બીજુ શરીર તો મળવાતુ'જ. માતે એવા કર્સાધીન 





૩૨ અધ્યાય ૨ જે 
જીણુ* શરીરના નાશને શૈકે કરવો ધટે નહિ. 
ઉવેના શ્લોકમાં, એ આત્માને વધ કશાથી થાય 
તેમ નથી, એમ દર્શાવતાં તેતુ' અવિતાશીપણુ' સપણ ડરે છે. 
તેન ઇતિ શણ્ાળિ નેનં ટરતતિ ૧૧૧: | 
ન ચેન જ્ેટ્યંત્થાયો ન શોપયત્તિ મરત ।1૨૨્‌।। 
આ આત્માને શસ્ત્રો છેદી શકતાં નથી; આ 
આત્માને અગ્નિ ખાળી શકંતો નથી; આ આત્માને 
પાણી પલાળી શકંતુ' નથી અને આ આત્માને વાયુ 
સૂકવી શકતે નથી.૨૩ 
આત્માનું છેદનાદિ નહિ થવાનું કાર્‌ણુ કહે છે. 
અચ્છેસોડ્યમટાલોડયમજયોડશોખ્ય ળવ અ | 
નિત્ય! ભવેમતઃ દ્થાળુસ્તોડ્યં સનાતન! 11૨૪! 
અચ્યસ્ોપ્યમચિત્યોડયમવિવાયોડ્યયુસ્યતે | 
તસ્તાટ્ય વિસ્ત્વિને નાગુશોચિતુમફેસિ। ૨૫ 
આ આત્માને સદાકાળ રહેનારો, સર્વત્ર રહે- 
નારે, સ્થિર રહેનારો-અર્થાત્‌ રૂપાંતર નહિ પામ- 
નારો, અચળ-અર્થાત્‌ કશાથી ચલિત નહિ થતાં 
મૂળસ્વરૂપમાંજ રહેનારો, સનાતન (અનાદિ,) ઇદ્રિ- 
ચોવડે દેખાય નહિ એવો, મનથી એકસાથે પૂરે- 
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પૂરે ચિતવી શકાય નહિ એવો તથા વિકારોથી 
રહિત કહે છે; તેથી એને અછેઘ, અદાદ્ય, અડલેદ્ય 
અને અશ્ઞોષ્ય કહ્યો તે પણુ ચોાગ્યજ છે. તે માટે એ 
આત્માને એવા પ્રકારનો જાણીને એને પણુ તારે 
શૈે।કે કરવો ચે।ગ્ય નથી. ૨૪,૨૫ 

એમ છતાં કદાચ ડું શરીરતી સાથે એ આત્માને પણુ 
જન્મ તથા મરણાદિ પામતો માને, તો તે દષ્િથી પણુ 
તારે શેક કરવો ધટતે। નથી, એ વાત હવે કહે છે. 
જથ ચેન નિસ્યગાતે નિરસ્ય વા મન્યે મૃતમ્‌ | 
તથાવિ સ્વં મટ્ાવાહો નૈતે શોચિતુમદેસિ ॥૨૧॥।। 
ગ્તાતસ્ય જિ ધરવો શૃત્યુષ્રવ ઝન્મ તસ્ય ૨ । 
તરમાટ્વરિદાર્ચેડ્યે ન સ્વં જોચિતુમદોસિ ॥૨૫૭॥ 

વળી શરીરના જન્મ સાથે એ આત્મા પણુ 
સદા જન્મ્યા કરે છે, ને મરણુસાથે મર્યા કૅરે છે; 
એમ તું માનતે હોય; તોપણુ હે મહાબાહો! તારે 
એને શૈક કરવો ચેગ્ય નથી. કારણુ કે જન્મનાર- 
નાં પ્રારખ્ધક્સાનાો નાશ થતાં તેતુ' મરણુ અવશ્ય 
થવાનુ છે; અને મરનારાનેો જન્મ પણુ આગલા 
શરીરવડે કરેલાં સ'ચિત કેસને લીધે અવશ્ય થવા- 

મી. ૨ 
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_શલમાથિજટતઉન- “-%-નનનઝ--૧ડ૦-- ૩૪. કરનાનવતાનાનણુજનકન-બમઇઇનસ 8 પાાનીતરિ-નતાણ, ૦-૭૫ ૦૫ ૨૬૪-જીઝ'શ૦માઇ, સતરલતસા નસીનાફનનુપણ્પાઇનુઇશરાફમાતઈન-ફાનભનનાનસઇશનાશભનાનઃ નઇ 


ને છે; તેથી એ ટાળ્યાં ટળે નહિ એવાં જન્મમરણુ- 
નો તારા જેવા વિદ્ાને શે।કે કરવો! ચોગ્ય નથી.૨૬€,૨૭ 
ઝવ્યસાલીનિ મૂતાનિ વ્યસ્મઘ્યાનિ મારત | 
ઝવ્યસનિધનાન્યેવ તત્ર જા પરિહેવના ।। ૨૮ ।। 
વળી હે અજુીન ! શરીરતુ' પૂર્વરૂપ તે! અવ્ય- 
ડત-એટલે અદૃશ્ય અથવા મસાયારૂપજ હોય છે; 
અને વચમાં એ શરીર સપણ દેખાય છે તે પણુ મરણુ 
થતાં પાછુ' અદૃશ્ય થઈ માયામાં લય પામે છે. માટે 
એવાં અનિત્ય શરીરેનેો શેક શામાટે કેરવેો (૨૮ 
ભાવાથ :-સ્વગમાં મળેલા પદાર્થ જાગ્રતમાં ન 
જનેવાથી જાગેલે। મતુષ્ય તેનો શેક કરતે નથી; 
તેમ તારૈ પણુ દેહાદિકને શે।કે કરવો ધટે નહિ. 
તો પછી વિંદ્દાનો પણુ શાથી તેને શેક કરે છે ? 
તેનું કારણ્‌ “આત્માનુ અજ્ઞાન' છે, એ વાત ૯વે કહેછે. 
ઝાશ્રયવત્વર્યતિ જ ક્િટેનમાશ્રર્યવટ્ટાતિ 
તથેવ ચાન્યઃ | ગાયયવચેનમન્યઃ જળોતતિ 
જત્વાપ્યેને વેટ્‌ ન ચવ વશ્િતૂ ॥ ૨૨ । 
આચાય તથા શાઝ્નેો ઉપદેશ સાંભળવા 
છતાં પણુ ફોઈ પુરુષ તો એ આત્માને આશ્ચર્યની 


# 
કક 
1. 
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પેઠે જુએ છે-એટલે ફે તેનામાં અસ'ભાવનાદોષ 
હોવાથી ગુરુ તથા શાસ્રે ઉપદેશેલા સર્વવ્યાપક, 
તથા સત્ય જ્ઞાન ને આન'દક્વરૂપ એવા અલૌકિક 
આત્મસ્વરૂપને તે ઇદ્રજાળની પેઠે અસ ભવિત માને 
છે. ખીજે કેઈ વાચાળ વક્તા, તેણે કોઈ આશ્ચર્ય - 
કરકે કલ્પિત વાત સાંભળી હોય તેનીજ પેઠે એ 
આત્માવિષે બાલે છે; તો ખીન્ને સાંભળનાર પણુ ફે।ઇ 
આશ્ચર્ય કારક કલ્પિત વાત સાંભળતો હોય તેનીજ 
પેઠે એ આત્માની વાત સાંભળે છે; અને ખીન્ને કેઈ 
ડોળી મતુષ્ય તો ચિત્ત પરેવ્યાસિવાય માત્ર દેખાવ 
માટેજ સાંભળે છે, તેથી સાંભળવા છતાં પણુ એ 
આત્માને જરાપણુ જાણી શકતો નથી; તથા વક્તા 
પોતે પણુ (માત્ર પોથાંપ'ડિત-સ્વાથસાધકે વક્તા- 
હેય છે તે) એ આત્માત્તુ' કંથન કરવા છતાં તે 
આત્માના સ્વરૃપને યથાવતૂ સમજતો નથી. ૨૯ 
આરીતે દુખૌધ એવા પરમાત્મતત્ત્વને સ'ક્ષેપમાં 
ઉપદેશને હવે એને। શેક નહે કરવા કહે છે. 


હેરી નિસ્યમવષ્યોડ્યે હહ સવેસ્ય મારત । 


તસ્માસ્તવાળિ મૃતાનિ ન સ્વં શોસિતુમણેસિ।રેન 
હે ભારત ! સર્વ શરીરોનેો વધ થવા છતાં આ 
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આત્માને તે કદી નાશજ થઈ શકતો નથી; માટે 
તારે આ સરવ પ્રાણીઓને શોક કરવો ચોગ્ય નથી. 
“મારૂં શરીર ક'પે છે, ર્‌'વાડાં ઉભાં થાય છે' ૪૦ 
અજુને કહેલુ' તેમ પણુ થવું યોગ્ય નથી, તે હવે કહે છે. 
સ્ગધમેમવિ ચાવેક્ય ન વિજવેતુમદેસિ । 
યુજાર્જેયોડન્યસ્લાત્રિયસ્ય ન વિઘ્તેરે ₹ 
આત્માને એવો અમર સમજીને તારે ક'પવુ' 
યોગ્ય નથી; લેમ તારા સ્વધ્મ'ને। પણુ વિચાર કૅરી- 
ને તારે કૅ'પવુ' ચે।ગ્ય નથી. જે તું એમ કહે કે, 
સ્વજનોને મારવામાં ડુ' શ્રેય નેતા નથી; તે તેને 
ઉત્તર એ છે કે, તારે ક્ષત્રિયને માટે તો અત્યારે 
આ ધમ'યુદ્ધેવિના ખીજી' કેશ)' કલ્યાણુકારી નથી.૩૧ 
આવુ તારી પ્રષૃતિને અતુસરતુ'-સ્વધમના પાલન- 
રૂપ જે મહાકલ્યાણુકારી સાધન તે તને સહજ રીતે પ્રામ 
થયેલું છે, તે વખતે તું ઉલટા ક'પે છે શાથી? એ 
વાત ઉવે કહે છે. 
ક દ 
ચદ્સ્છયા ચોપયચં સ્વમેટ્રારમવાવૃતમ્‌ । 
લુસિન! ઘત્રિયાઃ યાથે જમંતે યુસૂમીરરય્‌ ।રેર 
કારણુ કે માગ્યા વિન! દેવેચ્છાથી મળેલુ' અને 
ક્વગના ખુલ્લા દ્વાર જેવુ' આવુ' ધમજુદ્ધં, હે 


ન્ફ્ક્કૃ 
# 


સાંખ્યયોગ ૩૭ 
અર્જાન ! ભાગ્યવાન ક્ષત્રિયાનેજ મળે છે, ૩૨ 
ભાવાથ:-સ્વજનેોને હેણીને કેમ સુખી થઈએ 
એવી શ'કા તે' દર્શાવેલી તે પણુ વૃથા છે. 
ઝથ ચેસ્તમિમ પમ્ય સંત્રામ ન જરિષ્યસિ | 
તતઃ સ્વધમે વોતિ ત હિત્વા વાપમવાપ્સ્યસિ રેરે 
એમ છતાં પણુ ને તું આ ધમ યુદ્ધ નહિ કેરે, 
તો તું ક્ષત્રિયનો ધમ તથા મેળવેલી ક્ીતિ' ગુમાવી 
દઇને કેવળ પાપનેોજ ભાગી થઇશ. ૩૩ 
ઝજર્તિ ચાવિ મૂતાનિ વથિષ્યંતિ તેડ્વ્યયામ્‌ । 
લમાવિતસ્ય ચાજોસિમેરળાલ્તિસ્ચ્યતે રેર 
વળી એથી જગતમાં સર્વ લોકે તારી સદા 
અપકીતિ' ગાશે; તે તારા જેવા પ્રતિછા પામેલાને 
તે મરવા કરતાં પણુ વધારે દુ:ખદાયક છે.૩૪ 
મયાદ્રળાહુપરત મંસ્યતે ત્વાં મણારથાઃ । 
ચેષાં વ્વ સ્વં વદુમતો મૃત્વા યાસ્યાસિ જાથવર્‌ રેખ 
વળી જે મહારથીએએ તને ખડું ગુણુવાન 
માનેલો છે તેએ તને ભયભીત થઈને રણમાંથી 
નાસી ગચેલે। માનશે; અને જેઓમાં તુ' ઘણુ' માન 
પાસ્યો છે, તેઓમાં પણુ ડું' હંલકાઇને પામીશ. 


૩૮ અધ્યાય ર જે 
સારાંશ કે, સવ ફેોઈઈ તને હલકો ગણુશે.૩૫ 
ઝવાચ્યવાઢાંશ્ર વદૃન્વટિષ્યંતિ તવા દિતા$ । 
સિટ્તશ્તવ લામખ્યે તતો હુાલતરં નુ જિમ ।૨8 
વળી તારા સામથ્યને નિદનારા તારા શત્રુઓ 
તે તારે માટે ન બોલવા જેવાં અનેક વેણુ બોલશે 
અને તેનાથી વધારે ફુઃખ ખબીજુ' કેચું ? ૩૬ 
““ અમાર હિત જયમાં રહેલું છે કે પર્‌!જયમાં” 
એમ અજુને કહેલુ' તેનો હવે ઉત્તર આપે છે. 
દતો વા પ્રાપ્લ્યતતિ સ્વર્ગ ગિસ્વા વા મોલ્યસે મટીથ્‌ 
તસ્માદુત્તિછુ વોતેય યુટ્ટાય જતનિશ્રયઃ ॥રે૭ા 
યુદ્ધમાં જે તું' મરાઈશ તે સ્વર્ગમાં જઈશ 
અને જય મેળવીશ તો પૃથ્વીતુ' રાજ્ય ભાગવીશ,. 
માટે હે કો'તેય ! તુ' જે યુદ્ધ કરવાનો નિશ્ચય કેરી 
ચૂડયે છે, તે યુદ્ધે કરવાને હેવે ઉભે! થા. ૩૭ 
ગુસ્જને। સાથે યુદ્ધ કરવાથી અમને પાપજ લાગે; 
એવુ જે અર્જુને કહેલું તેનો હવે ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 
ભુભરટુઃ લે ભમે જવા જામાળામો ગયાગયૌ । 
તતો યુજ્ાય યુસ્યસ્વ નેવ પાપમવાપ્લાસિ॥૨૮।। 
સુખદુઃખને સરખાં ગણીને, તથા તેના કોરણુ- 


સાખ્યચોાગ ૩્ટ 
રૂપ લાભહાનિને સરખાં ગણીને, અને તેનાં કારણુ- 
ભૂત જયપરાજયને પણુ સમાન ગણીને હેવે તું યુદ્ધ 
કરવાને તૈયાર થા. કારણુ ફે લૌકિક સુખવેભવા- 
દિકની કામના છેડીને “ પોતાનો સ્વધમ છે-- 
પોતાતુ' કતત્ય છે” એવી ખુદ્ધિથી પ્રભ્રુપ્રીત્યથેં 
યુદ્ધે કરવાથી તને પાતક લાગશે નહિ.૩૮ 
ઉપદેશ કરેલા ત્તાનયોગનતે એ ઝમાણે ઉપસ હાર 
કરીને હવે તેમાં સાધનભૂત એવે! કમયોગ કહે છે. 
ળ્પા શેડમૅદિવા ણ[જ્યે શુટ્ધિયોશે ત્વિમાંશળુ। 
બુટચા યુસ્તે યયા યાથે જામેવંષં પણાસ્યસિ ॥ર્‌૨ 
ઉપલી ખુદ્ધિ તને જ્ઞાનચોગની દૃષિથી કહી 
છે. (અથાત્‌ આત્મા અને દેહાદિવિષે કેવી ખુદ્ધિ 
કેરવી એ વાત તને કહો છે) પર'તુ તને એ આત્મા- 
નો સાક્ષાત્કાર થચેલે નથી; એટલે અ'તઃકરણુની 
શુક્ધિદ્રારા તેનો સાક્ષાત્કાર કરવા માટે તને કમ" 
ચે!ગવિષેની બુદ્ધિ કહુ' તે હવે સાંભળ. એ ખુદ્ધિને 
જાભુવાથી હે અર્જીન | તું તારાં કર્મો પરમેશ્વરને 
અપણુ કેસ્તો ચાલી કર્મ બ'ધનને સ'પૂર્ણ્‌ નાશ 
કેરી શકીશ; વધારે શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળો થઇ પર- 
માત્મકૃપા વિશેષ પામીશ; તથા અપરેક્ષ જ્ઞાન- 





૪૦ અધ્યાય ૨ જે 





પરમાત્મસાક્ષાત્કાર પામીને આ અસાર સ'સારથી 
સવથા છૂટી શક્ટીશ.૩૯- 

જેમ ખેડ વગેરેમાં વધારે વિધ્ર આવે તો અનન્‍્નરૃપી 
કૂળ થતું નથી; તેમ યનત્તયાગાદિક કમમાં વધારે વિધ્વ 
આવવાથી અથવા મસ-ત્રાદિ અંગ અપૂર્ણ: રહેવાથી ફેળ 
નહિ થતાં યજમાન દેોષભાગી થાય છે. માટે કેવાં 
કમાથી અને શા કારણુથી ક્મબધન છૂટે છે એ વાત 
ઉ% વધારે સ્પણે ડરે છે. 


તેદામિત્ર્મનાશો સિ ત્રત્યવાયો ન તિઘતે | 
સ્તર્વમવ્યસ્ય ષમેશ ત્રાયસે મટતો માત્‌ ૪૦ 
સકામ યજસ્યાગાદિકેની પેઠે આ નિષ્કામ કૅમ- 
ચોગમાં પ્રભુપ્રીત્યથેે કરેલે। કમ'નેો આર'ભ નિષ્ફળ 
જતો નથી; તેમ તેમાં વિધ્ય આવવાથી કે અપૂર્ણતા 
રહેવાથી દોષ પણુ લાગતે। નથી. વળી ઈશ્ચરને 
ઉદ્દેશીને કરેલાં કર્સામાં વિક્ઞનો કે અપૂર્ણુતાને 
સ'ભવ એટલા માટે નથી કે, પ્રભુ પોતે એને નિવિ'લ્ 
ને સ'પૂર્ણ કરે છે. માટે આ નિષ્કામ કમ ચોગરૂપી 
ધર્મ થોડો પણુ આચર્ચે હાય છે, તો તે (તેના પ્રમા- 
ણુમાં) ઘણા સે।ટા ભયથી તારે છે.૪૦ 
ભાવાથ-નિષ્કામ કમ' પોતાની શક્તિ પ્રમાણે 


__સાખ્યાગ ૪ 
થોડાં બને તે! થોડાં પણુ દરેકે અવશ્ય કરવાં નએેઈએ. 
કેમકે એથી નિઃસ્વાથપણુ', હૃદયબળ, સાચી પવિ- 
ત્રતા, અનુભવ અને નિરભિમાનપણુ' ઈત્યાદિ ખી- 
લતાં ચાલે છે અને પરિણામે જન્મમરણુરૂપી અતિ 
મહાન ભયથી પણુ તારે છે. 

સકામ તથા નિષ્કામ ખને પ્રકારતી ખુદ્ધદિ તથા કર્મ 
વચ્ચે બીજને જે મે।ટો ભેદ રહેલો છે, તે હવે સમજવે છે. 
વ્યવતાયા સ્મિતા વુર્ટિરેજેદ ગુરુનંટ્ન । 
વરરા લનેતાય વુટ્યોડ્ચ્યવસાથેનામ્‌ ।।9 ? 

હે કુરુવ'શી રાજપુત્ર ! આ ઇશ્વરની આરાધના- 
રૂપ કર્મચે।ગમાં કોસ કરનારાની બુદ્ધિ (સમજણુ) 
' હુ' કમચો!ગરૂપી પ્રભ્રુભક્તિવડડે અવશ્ય સ'સા- 
રને તરીશ' એવી એકજ નિશ્ચયવાળી હોય છે; 
(તેથી તે મત્ુષ્ય પોતાના ક્તવવયમાં અને પ્રભુમાં 
એકનિછ રહી શકીને પ્રામન્ય સત્વર પામી શકે છે;) 
ત્યારે એવા એકૅનિશ્ચયવગરના જે અસરાની અને 
સકામ પુરુષો, તેમની ખુદ્ધિએ તો (પ્રત્યેક કેમ - 
ના ગુણુભેદને લીધે તે તે કર્મનાં ફૂળ પણુ અનેક 
પ્રકારનાં મળે છે તેથી) ઘણાજ ફૂંટાવાળી તથા 
જેના છેડો આવેનહિ એવી લેકપરલોકની અન'ત 
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ઈશ્છાએઓવાળી હોય છે અને થતી ચાલે છે.૪૧ 
ભારે એ સકામ પુરષો પણુ અનેક પ્રકારતી કામ- 
નાએ યજ દઇને એકનિશ્ચયવાળી નિષ્કામ બરદ્ધિ કેમ 
નહિ કરતા હોય ? એવી શ'કાને હવે ઉત્તર આપે છે. 
યામિયાં પૃષ્વિતાં વાચ ત્રવહસ્યવિષાચ્િતઃ । 
વેટ્વારરતા! પાચે નાન્યટસ્સીસિ વાહિનઃ ।૪૨॥ _ 
વામાસ્માન! સ્વમેપરા ગન્મવમેવજતરરામૂ ૨ 
જ્રિત્યાવિશેષવદુળાં મોમેશ્રયેમતિં પ્રતિ ।। છરે ।। 
હે અજુન ! “ચાતુર્માસ્ય યર કરનારને અક્ષય 
પુણ્ય પ્રાતત થાય છે, અસે સેો।મરસ પીને અમર 
થયા છીએ” ઇત્યાદિ વેદના અથ વાદો સાંભળીને 
સકામ કમ કરવાને લલચાયલા; તથા “કમના 
ફળરૂપે પ્રાસ્ત કેરવા જેવુ' તો માત્ર એક સ્વર્ગ છે 
તે સિવાય ખીજુ' (પરમધામ ફે સચ્ચિદાન'દમય 
સાક્ષ જેવુ) કશું નથી” એવુ' બોલનારા; લૌકિક 
કામનાઓને લીધે વ્યાકુળ ચિત્તવાળા; તથા સ્વગ- 
નેજ શ્રેછ પુરુષાથ માનનારા એવા જે અનજ્તાની 
અને વિષયલે।લુપ મતુષ્યે; લેએ તો. માત્ર એવીજ 
વાણીએ બોલ્યા કરે છે કે જે લાકિક સુખવૈભવાદિ 
અસાર અનિત્ય કેમ ફળને દર્શાવનારી હોય છે તથા 
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જેમાં ભોગ અને એશ્ચય'ના સાધનરૂ્‌પ અનેક કિયા- 
ઓ કહેલી હોય છે. પણુ એવી વાણી સુશે!ભિત 
પુષ્પાવાળી વિષવેલીની પેઠે ઉપરથીજ રમણીય 
હોઈને અ'દરથી તો સવગ” આદિનાં વિષ જેવાં વિષય- 
સુખોનેજ સર્વોત્તમ અમૃતર્પે તથા પરમપ્રાસવ્ય- 
રૂપે સમજાવનારી અને તેનાજ તરક પ્રેરનારી હોય છે. 
મોમૈશ્રયેત્રસસ્ાનાં તયાપરૃતસેતસાય્‌ । 
વ્યવસાયાસ્મિજા વુજ્િ! લમાધૌ ત વિધીયતે 1૪૪ 

એવી આકષક વાણીથી જેમતુ' ચિત્ત ભોગ 
અતે એશ્ચર્ય તરફ ખે'ચાઇને આસક્ત થચેછું હોય 
છે; તેમના અ'તઃકરણુમાં ( ઉપર કૅહી તેવી) પરમ 
કૅલ્યાણુના એકજ નિશ્ચષયવાળી અને એકૅનિષઠ “ચે।ગ- 
ખુદ્ધિ” ઉપજી શકેતી નથી. ( અથવા પરપમાત્મઃ 
સમાધિમાં એકાગ્ર થઇ શકતી નથી.)૪૪ 
વેદોનું પરમ પ્રયોજન સ્વર્ગ આદિ ન હોય તો 
તે સ્વર્ગ આદિના સાધનભૂત સકામ કમોૌનું વિધાન 
શામાટે કરે છે ? એ શ'કાનેો હવે ભગવાન ઉત્તર્‌ આપે છે. 
જૈગુળ્યવિષયા વેટ તિશેયુળ્યો મવાઝુન । 
_ સિઈએટો સિસ્યળર૧સથો સિર્યોમશષેમ ગાસ્મવાન્‌ ૪૫ 
સકામ કેમ કરનારાએને।જ કૅમ'નાં ત્રિગુણુ- 


૪૪ અધ્યાચ ૨ જે 
ત્મક ફળો સાથે સ'બ'ધ છે, એમ વેદો કહે છે; માટે 
હે અર્જીન ! તું એ ત્રિગુણાત્મક ફળોની ઇચ્છાવગ- 
રનો થા; જયપરાજય તથા સુખદુઃખાદિ નેડકોાં- 
એ પ્રત્યે રાગદ્રેષવિનાનો થા; સદાય સાત્ત્વિક આ- 
હાર, વિહાર, કર્મ અને સહેવાસા દિકે કરનારે થા; 
તથા લૈકિક પદાર્થોના યોગ અને ક્ષેમને માટે- 
એટલે કે અપ્રાત્ત લોકિક વસ્તુની પ્રોસતિ માટે તથા 
પ્રાસ વસ્તુના સ'રક્ષણુ માટે-ઈચ્છા, ચિ'તા કે પ્રયત્ન- 
વગરને થઇને માત્ર એક તે સવેશ્વર અને પરમ 
ઉદ્દાર પરમાત્મામાંજ પ્રીતિ, કામના અને પ્રયત્ન 
કરનારો થા. કારણુ ફે જે મતુષ્ય સુખડુઃખ આદિક 
દ્'દ્વે પ્રત્યેના રાગદ્વેષથી વ્યાકુળ રહેતે હોય; જે 
પોતાના ચેાગક્ષેમ માટે ચિ'તા ને ઉદ્યોગ કેર્યા કરતે 
હોય; અથવા જે પ્રમાદી અને ધીરજરહિત હોય; 
તે મતુષ્ય નિષ્કામ ચોગી થઈ શકેતે। નથી.૪૫ 

તેદે કહેલાં અનેક પ્રકારનાં લોકિક ફળાથી ઉપરામ 
કરીને જે ખુદ્ધિ કેવળ ઈશ્વિરતીજ આરાધનામાં ન્નેડે; 
તેનેજ કેબુદ્ધિ કેમ ન્‌ ગણવી ? એને। હવે ઉત્તર્‌ આપે છે. 
ચાવાનથે ૩ટવાને સવત! સપ્છુતોટ્જ | 
તાવાન્સરવેુ વેજ ત્રાહાળસ્ય વિગાનત । ૪૬ 
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જેમ વાવ, ફૂવા આદિક નાનાં જળાશયોમાં 
, જવાથી સ્નાનપાન આદિનો જેટલે! અથ સરે છે, 
તે બધેજ અથ' ચોતરફ પાણીથી ભરેલા એક સટ 
જળાશયમાં જવાથી પણુ સરે છે; તેમ સધળા 
વેદોમાં સકામ કર્સાનાં જે જે ફળ કહ્યાં છે, તે ખધાં 
ફળ પૂવે" કહેલી નિશ્ચયાત્મકે ખુદ્ધિવાળા બ્રદ્ધાનિણે 
પુરુષને પણુ અવશ્ય મળે છે. ૪૬ 


ભાવાથ:-પ્લસ્યેવાનન્ય્રચાન્યાતિ ખૂલતા સા- 
ચ્રાતુપગ્તીવસ્તિ અર્થાત્‌ “અન્ય પ્રાણીએ। તો માત્ર 
આ મહાન આન'દની એકજ માત્રાવડે જીવે છે” 
એવુ' શ્રતિ કહે છે, તેમાં પણુ એજ હેતુ છે ફે, 
સવ લોકિક આન'દને સમાવેશ ખ્રહ્યાન'દમાં થઈ 
જાય છે; તથા ખધાં લોફિક સુખે! કરતાં ખ્રહ્ધાન'દ 
અન'તગણે્‌।ા, અમાપ ને અચળ છે. માટે નિષ્કામ 
કમ"રૂપી ઈશ્વરારાધનમાં તત્પર રહેનારી નિશ્ચયા- 
ત્મક ખુદ્ધિજ સદ્ખુદ્ધિ કહેવાય છે. 

નને એમ હોય તો “જઈશ્વરારાધનાથી સવ કમાં 
ફળ મળશે” એમ સમજને પશ્વર્તી માત્ર આંતરિકજ 
આરાધના કરવી ન્નેઇએ. ખાલ કર્મૌતી શી જરૂર ? 
તે વિષે હવે કહે છે 
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ના પ્કેાડઃ તે ની ।૪૭॥ 


તુ' એ પરખ્રહ્માપ્રાસિની ઇચ્છાવાળે હોવાથી પ્રાસ 
કરવાની ચેગ્યતા પણુ તારે મેળવવી નેઈએ; અને 
તે ચોગ્યતામેળવવા માટે હવે તારે અધિકાર પણુ 
પ્રભુપ્રોત્યર્થ કમ કરવા જેટલે થયેલે। છે. તુ' હુવે 
જન્મમરણમાં ખાંધી રાખનાર લૌફિક કર્મફળ ઇચ્છે 
એવે અધિકારહીન (મ'& ખુદ્ધિવાળે) કોઈરીતે રહ્યો 
નથી; તેમ નિષ્કામ ખાહ્યકેમ' છેડી દઇ માત્ર આંત- 
રિકે સાધનામાં નેડાઇ રહે એટલે! વધારે ચેગ્ય પણુ 
થચે। નથી. માટે હવે તો તારે લોકિક ફળના હેતુથી 
કમ કરવાં નેઇએ નહિ; તેમ “કર્મ બ'ધન કરશે 
તો ?” એવા ભયથી સ્વધમને અતુસરતાં નિષ્કામ 
કમ'નહિ કરવાને પણુ તારે નિશ્ચય કરવો જેઈએ નહિ. 
એ નિષ્કામ કમો કેવી રીતે કરવાં તે હવે કરહે છે. 
ચોમસ્થઃ જર વમોળિ સેમ સ્યત્ત્તા થનંગય । 
સિટ્નયતિટશોઃ સમો મત્વા સમત્વંચોર ૩સયતો] 
પણુ હે ધન'જય ! કર્સાનોા કર્તા હુ' છુ, એવુ' 
અભિમાન ત્યજીને તથા કર્મની સિદ્ધિ અને અસિ- 
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હ્વિમાં સમાન ખુદ્ધિ રાખીને તું એકમાત્ર પ્રજ્ુપરાયણુ 
(ઈશ્વરનેજ પરમશ્રેઠ ને પરમપ્રાત્ત્ય માનનારે।) 
થઇને પ્રભુપ્રીત્યથેજ કેમે। કર. કારણકે એમ સમાન 
છુદ્ધિથી તથા ફૂળેચ્છા ત્યજીને સ્વપર્માતુસાર કૅત*ગ્ય 
કૅમ' કરવાં; તેનેજ સત્‌ષુરુષો “નિષ્કામ કમ ” 
અથવા“ કમ'ચાગ ” કહે છે.૪૮ 

કામ્ય કમ તા અત્ય'ત હલકાં છે એ વાત હવે કહે છે. 


ટૂરેળ શવર્‌ં જ્મ વુર્િયોમાટૂનેઝય । 
યુટ્ટો રરળમસ્વિસ્છ %૧ળા? જજરેતવઃ ।1૪૨।। 
હૈ અજીન ! વિસ્તાનના સાધનભૂત નિષ્કામ 
કમા કરતાં અન્ય કામ્ય કમા તે પરમ હિત સાધવાથી 
દૂરજ રહેનારાં-અર્થાત્‌ નકામાંજ છે; માટે એ પરમ 
શ્રેય પામવા માટે તો તું નિષ્કામ ખુદ્ધિના આશ્રય 
લઈને પ્રભ્ુપ્રીત્યથે' છશ્વરાષણુ કમે કર. કારણુ કે 
(નિષ્કામ કેસને પરિણામે પ્રભુકુપા ને ચિત્તશુદ્ધિ 
થવાથી જે અતુપમ પરમપદ પામી શકાય છે; તે 
મેળવવાનો વિચાર નહિ કરતાં જેઓ તુચ્છ હોક 
ફેળાજ સેળવવા ઈચ્છે છે એવા) લો[કેક ફળના 
સકામ હેતુથી કેમ કરનારા તો (પોાતાતુ'સાન- 
સમજણુ-ખુકદ્ધિ-એને સુધારવા વધારવામાં અત્ય'ત 
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કુપણુ-ક'જાસ-મૂખખ-છહોાવાથી પોવાતુ' મહાન 
હિત પણુ સમજવામાં તથા સાધવામાં) અત્ય'ત 
મુપણુ (ક'જુસ-મૂખ) હોય છે.# ૪૯ 


ુર્િયુતને ગદાતીદ ૩મે ભુશ્નતટુષ્જતે । 
તસ્તાયોમાય ચુગ્યસ્વ યોમ! વમ જોશ #મ્‌ષ૦ 
એ સોક્ષના સાધનભૂત નિષ્કોમખુદ્ધિવાળે 
ચગી કુકર્મ તો પ્રથમથીજ છેડી ચૂકેલો! હોઇ શુભ 
કૅમષમાં જેડાયલે હોય છે; પર'તુ પછી તે ( કૅમ - 
ચોગદ્વારા તેવું અ'તઃકરણુ આંતારકે સાધનામાટે 
વધારે ચે।ગ્ય થતાં-જેમ રમતમાં પડેલો બાળક 
ભૂખ લાગતાં રમવાતુ' છોડી દઈ જમવા માંડે તેમ- 
શુભ કેમ પણુ આપોઆપ છોડી દે છે અને એવી 


'#પસ્‍નકડ--નમજનઝસાઉડ -ડડ-ન--. “-*- -સનયટ૦--નન-૫---* “૪-૪ સ _ 


& શ્રતિ પણુ કહે છે કે ચો વા ણ્લહક્ષરમવિહિત્વા 
મામ્યેસ્માછોજાત્મેતિ સ જીૈષળઃ | અર્થાત્‌ હે ગાગિ ! 
(પોતાની જે શક્તિવડે લે।કેો લૌકિક પદાથ પાછળ 
મથ્યા કરે છે, તેજ શડ્તિવડે તેએ। પરમ કલ્યાણુ સાધી 
શકે તેમ છે; ૭તાં) જે મતુષ્ય આ અવિનાશી પર્‌- 
માત્માને જણ્યાવિના-સાક્ષાત્કાર પામ્યા વિના આ 
લેોકમાંથી મર્‌ણુ પામે છે, તેને (પોતાનું શક્ય અને 
સદાતુ' પરમ ફલ્યાણુ સાધવામાં) કૃપણુ જણુવે।. 


સા'ખખ્યયોાગ ૪૦ 





રીને તે) સુકૃત તથા ડુષ્કુત એ ખેઉ પ્રકારનાં ખાહ્યા- 
કર્મ આને આ જન્મમાંજ તજી દે છે. ( તથા 
અ'તર'ગ સાધનામાં સર્વ ભાવે એકૅનિછ થઈને પરમ- 
પદને પામે છે.) માટે હે અજીન ! તુ “કમ ચે।ગ” 
એટલે ફે “નિષ્કામ કર્મ” કરવાને મ થા. કેમકે 
તુચ્છ ફૂળવાળાં તથા બ'ધનકારકે એવાં સકામ 
કેસામાં આયુષ્ય અને શક્તિ ગુમાવવાતુ' જવા ૬ 
મે।!ક્ષદાયક એવા નિષ્કામ કેમ રૂપ ઈંશ્વરારાધનામાં 
વાપરવાની કુશળતા ( આવડત-ચતુરાઈ ) મેળવવી 
એનેજ ચેાગ જાણુવો. ૫૦ 

હવે નિષ્કામ કમ મેક્ષનું' સાધન શાથી છે, તે 
વાત કહે છે. 
પગ વુઝિયુર દિં જ સ્યત્તવા મની ષિળ! | 
ઝન્મવૈઘાવિતિકુસઇઃ ઘ્‌ મર્છસ્થનામયમ્‌ ૫૨ 

આ પ્રમાણે જે મનુષ્યો કમ જન્ય ફળની ઇચછા 
તજી દઇને નિષ્કામ બુદ્ધિપૃવક કર્મ કરે છે; તેજ 
પૂરી ચિત્તશુદ્ધિદ્વારા વિજ્ઞાન (પરમાત્મસાક્ષાત્કાર) 
પામીને સવ વિકારરહિત એવા પરમ સચ્ચિદાન'દ- 
મય સૈૌક્ષપદને પાશે છે; જ _જન્મમરણરૃપી 
મહાન બ'ધનથી સદાને માટે છૂટે છે. ૫૧ 


પ૦ અધ્યાય ર્‌ જૉ 
સે પરમપદ કયારે પ્રાત થાય ? તે હવે સમજાવે છે. 
યહા તે મોદ્જાજિજં ચુસ્િવ્યેતિતરિષ્યસિ । 
તટ મતાસિ તિવેટ થોલવ્યસ્ય યતસ્ય ચ ૫૨ 
એવી રીતે નિષ્કામ કેમરૂપે ઈશ્વરારાધન કરીને 
જ્યારે તારી બુદ્ધિ મોહરૂપી કાદવ-કચરે તજી દેશે; 
ત્યારેજ તુ' સાંભળેલી તથા સાંભળવાયે।ગ્ય ભાસતી 
એવી સ૧* લોફિક વસ્તુએની અનિત્યતા, જડરૂપતા 
તથા દુઃખર્‌પતા પૃરેપૂરી સમજી શકીને તેના 
ઉપર પ્રખળ વૈરાગ્ય પામીશ-અર્થાત્‌ એ બધુ 
છેક અગ્રાહ્મ લાગવાથી લૌકિક પદાથ' આવી મળશે 
તોપણુ લેવા ઈચ્છીશ નહિ. પ૨ 
ગ્રુતિવિપ્રતિવના તે ચટ સ્થાસ્યતિ નિશ્રળઃ । 
સમાધાવચળા વુજ્િશ્તલા ચોમમવાપ્સ્યસિ॥પર્‌॥ 
નાના પ્રકારના લોકિક તથા વૈદિક અથાજ 
વધારે સાંભળવાથી તારી ખુદ્ધિ વિક્ષેપ પામેલી છે 
તે જ્યારે (ઉપર કંલ્ું તેમ ખીજા પદાર્થો તરફ નહિ 
જતાં) કેવળ પરમેશ્વરપ્રત્યેજ સ્થિર થઈને રહેશે; 
ત્યારેજ તુ' એ ચોગના ફૂળર્પે વિશેષ ચિત્તશુદ્ધિ 
અને પરમાત્મસાક્ષાત્કારને પામીશ. પર 


સાખ્યચાગ ૫૬ 
એવા ના સ્થિર્‌ છુહિવાળા ખ્રહાનિટ 
પુસષનાં લક્ષણુ કેવાં હોય, તે હવે અજુન પૃછે છે. 

અઝુત રવાત્ત | અજીંન પૂછે છેઃ- 

સ્થિતત્રણસ્ય જા માપા સમાધિયય્ય જેશવ | 
સ્ચિતપીઃ જિ પ્રમાપેત જિ્માવીત ત્રગત વિય ખર 

હે કેશવ ! એવા પરમાત્મસમાધિમાં સ્થિતિ પા- 
મેલા સ્થિતપ્રજ્ (સ્થિર ખુદ્ધિવાળા) પુરુષનાં લક્ષણ 
કેવાં હોય ? એ સ્થિર ખુદ્ધિવાળોા કેવી રીતે બોલે ? 
કેવી રીતે બેસે ? તથા કેવી રીતે ચાલે ? ષ૪ 

કલ્યાણુપ્રાપ્તિને માટે સાધકને જે જે સાધને! સાધ્ય 
કરવાનાં, તે સાધને! સિદ્ધ પુસ્ષમાં સ્વાભાવિક બની 
રલ્યાં હોય છે; માટે સિદ્ધાત્માનાં લક્ષણો સાથે સાધક- 
માટે જર્‌રી જે અતર્‌ગ સાધને! તે પણુ અપ્યાય પૂરા 
થતાં સુધી કહે છે. તેમાં પહેલા પ્રશ્નનો ઉત્તર્‌ બે 
શલેોાકથી આપે છે. 

આઅરમમવાસવાત્ત | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 

ત્રગદાતિ ચર જામાન્લવીન્વાર્થે મનોગતાત્ત્‌ | 
જાસ્મન્વેવાસ્મના તુણઃ સ્થિતપ્રસસ્તહોચ્યતે।ખષ 

હૈ પાર્થ ! મતુષ્ય જ્યારે મનમાં રહેલી અન્ય 
સવ લીકિક પદાર્થોની કામનાઓ તજી રે છે અને 


પર અધ્યાય ૨ જે 


કાહા 








સચ્ચિદાન'દધત પરમાત્મસ્વરૂપમાંજ સ'તુષ્ટ રહે 
છે, ત્યારે તે સુનિ સ્થિતપ્રસ્ત કહેવાય છે. પપ 
ટાસેષ્વગુટિમ મના સુલેશુ નિમતય૬૬$ । 
વીતરામમયત્રોધ! સ્થિતપીમઞનિણ્રયતે ।। "£ ।। 
વળી ૬ુઃખને વખતે જે ઉદ્વેગરહિત રહે છે; 
જે લોકિક સુખે માં ને પદાર્થોમાં સ્પૃહારહિત રહે 
છે; તથા જેના રાગ, દ્વેષ, ભય ને ક્રોધ જતા રહ્યા 
છે તે સુનિ સ્થિર ખુદ્ધિવાળે કહેવાય છે. ૫૬ 
હવે એ સ્થિર બુદ્ધિવાળે। કેવી રીતે રહે છે તે ₹:૦ કહે છે. 
ચ! સવેત્રાનમિસેદ્સ્તતસ્પાપ્ય શુમાશુમમ્‌ । 
નામિનલતિ ન છેછિ તશ્ય પ્રજ્ઞા ધરતિ છિતા।1ષ૭॥। 
જેને આઔપુત્રાદિ લાકિક પદાર્થામાં સ્નેહે નથી; 
જે અતુફેળ વસ્તુ મળતાં ખુશી થતે। નથી ને પ્રતિ- 
ફેછા વસ્તુ મળતાં દ્વેષ કેરતો નથી પણુ ત્રાહિતની 
પેઠે સ્થિર રહે છે; તેની ખુદ્ધિ સ્થિર છે. પછ 
ચહ સદરતે સાયં રૂ્મોડગાનીવ સવેશઃ । 
ફંટ્રિયાળીટ્રિયાર્થેમ્યજ્ઞય પ્રજ્ઞા પ્રતિજિતા ।૫૮।। 
જેમ કાચબો પોતાનાં હાથપગાદિ સવ અ'ગોને 
સ્વભાવથી સ'ફેચી લે છે; તેમ જે સવ' ઇંદ્રિચ્‌ાને 
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વિષચે।માંથી ખે'ચી લે છે, તેની ખુદ્ધિ સ્થિર છે.૫૮ 
રોગી તથા ઉપવાસી પણુ વિષયોમાં પદત્ત થતા 
નથી; માટે વિષયે।માં ઇ'દ્રિયોની પ્રષૃત્તિ ન થવી એ સ્થિત” 
પ્રસ્ઞનું લક્ષણુ કહેવાય નહિ. એ શ_કાને। હવે ઉત્તર આપે છે. 


વિષયા વિતિવતેતે તિરાટારસ્ય હરિનઃ । 
રવર (સોડપ્યસ્થ ૫ર દા નિવતેતે । ૫૨ । 

જે કે વિષયોને નહિ સેવનારા સાધકને તથા 
રૈગીને પણુ વિષચો।નેો અત્ુભવ થતો અટકે છે; પણ 
તેથી ક'ઇ તેના મનમાં રહેલી વિષયાસક્તિ જતી 
નથી. અને સ્થિતપ્રસ સિદ્ધે પુરુષને તો સચ્ચિદા- 
ન'દરૂપ પરમાત્માને! સાક્ષાત્કાર થવાથી તેના અ'તઃ- 
કૅરણુમાંની વિષયાસક્તિ જતી રહે છે. ૫૯ 

આ શ્લોકનો એવો પણુ અર્થ થાય કે, ઉપ- 
વાસી પુરુષ ભૂખે તપવાથી તેની ઇંદ્રિયો શાંત પડી 
જાય છે; પરતુ મનમાં તો ખાનપાનાદિકેના રસા- 
સ્વાદની ઈચ્છા રહે છેજ. પણુ સ્થિતપ્રસ્ને તે! સર્વા 
રસોના રસર્‌પ અને સુખેોના સુખરૂપ પરમાત્માને 
સાક્ષાત્કાર થવાથી રસાસ્વાદની ઈચ્છા પણુ આપે।- 
આપ ઢળી જાય છે. પ૯ 

ઇદ્રિયા વશ કર્યા વિના એ સ્થિતપ્રસપણું સ'ભવે 


૫૪ અધ્યાય ૨ જે 
નહિ; માટે સાધકે તો ઇદ્દિયિ જીતવા મોટો પ્રયત્ન કરવે। 
જ્નેઇએ તે વાત હવે કહે છે. 
યતો દ્વિ વેતેય પૂરષસ્થ વિષાશ્રિત! | 
ફદ્રિયાળે પ્રવાચીનિ ઇરંતિ પ્રલમ ૧ 18૦ 
હૈ મુતીના પુત્ર ! મોકક્ષમાટે પ્રયત્ન કૅરનારા 
એવા સ્તાની સાધકના પણુ મનને એ ક્ષોભ પમાડ- 
નારી ઇંદ્રિચે। પરાણે વિષચે। તરક ખે'ચી જાય છે. ૬૦ 
તાનિ સવાળિ લયમ્ય યુ ગાસીત ૫૯૧૨૬ । 
વશે દિ ચસ્યેદ્રિયાળે તથ પ્રજ્ઞા પ્રતિદિતા ।૧૨॥ 
માટે સાધકે ચોગીએ તો એ સઘળી ઇંદ્રિયોને 
સ્વાધીન રાખવા ઉપરાંત મનવડે પણુ (પરમાત્મ- 
વિષયક ધ્યાન-શચિ'તન, કથા-ક્રીત'ન, શ્રવણુ-મનન, 
ભજન-પૂજન ઈંત્યાદિમાંની અતુફેળ પડે તે તે 
સાધનામાં સનને જોડતા રહીને) સદા મારે પરાયણ 
રહેવુ'. કારણુ કે એવી રીતે જેની ઈદ્રેચા મતસહિત 
પોતાને વશ હેય છે તેનીજ ખુદ્ધિ સ્થિર થાય છે.૬૧ 
ખાલ ઇ.દ્રિયાને વશ નહિ રાખવાથી થતા દોષ કલા. 
હવે મનને વશ નહિ રાખવાથી થતા દોષ કહે છે. 
ઘ્યાયતો વિષયાન્યુંત$ સંમસ્તેષપગાયતે । 
લમાલ્લંગાયતે જામ! જામાત્કોધોડમિગાયતે 8૨ 
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જે મતુષ્ય માત્ર ઇંદ્રિચાનેજ રોકે છે અને 
મનને છૂટુ' રાખે છે; તેને તો સ્વાભાવિક રીતેજ 
વિષચે।ના વિચાર અને ચિ'તન થયા કેરે; ચિ'તનથી 
વિષચે।માં આસડિત થાય છે; આસડ્તિને પરિણુાસે 
કામના-ઇચ્છા-થાય છે અને કામનામાં વિદ્ધ આવ- 
વાથી કોધ થાય છે. ૬૨ 
વ્રવધારુવતિ સંમોઇ સમોટાસ્લ્ણતિવિષ્રમ! । 
સ્મૃતિમ્રશાર્યુન્િનાશો બુઝ્ટિનાસાસ્તળરયાતિ ઉરે 

ક્રોધમાંથી મોઢુ ઉપજે છે; ( અર્થાત્‌ કાય- 
અકાયનેો વિવેક નાશ પામે છે) સ'મોહથી શુરુ 
તથા શાસનના ઉપદેશની સ્મૃતિમાં ભ્રમ થાય છે; 
સ્કૃતિભ્રમથાં ખુદ્ધિનો નાશ થાય છે અને ખુદ્ધિને 
નાશ થવાથી સત્તાની સાધક અધો ગતિને પાસે છે.૬૩ 

વિષયે! તરફ વળવાતે। ઇદ્રિયોનો સ્વભાવ હોવાથી 
તેને રેકાને એ દોષ ટાળી શકાય તેમ નથી; તો! પછી 
સ્થિતપ્રસ્તપણુ' કયાંથીજ થાય ? એનું હવે સમાધાન ડરે છે. 
રારકેષવિયુસલ્તુ વિષયાતિદ્રિયેશરન્‌ | 
ઝાસ્મવર્યર્વિધેયાસ્મા પ્રતાહ્મપિમચ્છતિ ।8૪॥ 
પ્રતાહે સનેહ લાનાં દાનિરશ્યોયગાયતે | 


પ૬ અધ્યાય ૨ જે 


પ્રવજસેતસો લાશુ શ્રિ! વર્ષગસિઇતે । ૧ષ ।। 
સ્વાધીન મનવાળો સાધક પોતાની રાગદ્વેષ- 
રહિત તથા મનને આધીન એવી ઇદ્રિચોવડે વિષ- 
ચે।માં વિચરે તોપણુ પરમાત્માને! પ્રસાદ પાસે છે; 
પરમાત્મકૃપાથી એનાં સવ વિઘ્નો અને દુઃખે। નાશ 
પામે છે તથા તે પ્રસન્ન ચિત્તવાળા થઇ તેની ખુદ્ધિ 
પણુ શીદ્ર સ્થિર થાય છે. ૬૪,૬૫૫ 
નાસ્તિ શુજ્રિરયુસ્ત્ય્ય ન ચાય માવના | 
ન સામાવયતઃ શાંતિરશાતસ્થ જત! જુલમ 
જેણે મનસહિત ઇંદ્રિચાને વશ કરી નથી એવા 
અચેગી મતુષ્યને કેમ'ચોગની નિષ્કામખુદ્ધિ પણુ 
થતી નથી; કમ'ચોગરૂપી ઈશ્વરારાધન વિના પર- 
માત્મધ્યાનની પણુ ભાવના થતી નથી; ભાવનાવ- 
ગરનાને શાંતિ પણુ મળતી નથી અને અશાંત 
મતુષ્યને ખ્રહ્ઘાન'દતુ' સુખ તે! ડ્યાંથીજ મળે ?€૬ 
થવે ઇદ્દિયાધીન મનુષ્યને જ્ઞાન નહિ થવાનું કારણુ કહે છે. 
રદ્રિયાળાં હિં ચરતાં ચન્મનોડ્નુવિધીયતે । 
તટસ્થ ફરત્તિ પ્રજા વાયુનીવામિવાંમસિ ॥ 8૭ । 
વશ નહિ થયેલુ' મન વિષચો।માં ભટકતી ઇં- 


સાખ્યચાગ ૫૭ 
દ્રિચામાંની એક પણુ ઇંદ્રિય સાથે નજેડાઇને વિષય 
તરફૂ જાય છે; તો તે એક ઇંદ્રિય પણુ, જેમ અસા- 
વધ નાવિકના વહાણુને સમુદ્રમાં પવન જ્યાં વ્યાં 
ભમાવે તેમ પુરુષની ખુદ્ધિને વિક્ષેપવાળી કરીને 
વિષચે।માં ભમાવે છે; તે પછી વિષયાધીન ખધષી 
ઇંદ્રિચા ખુદ્ધિને વિક્ષેપ કરીને વિષચે।માં ભમાવે 
એમાં તો કૅહેલુ'જ શું ! ર૭ 
તશ્ઞાઘસ્ય મછાવાણો નિગ્ટ્ીતાનિ સવેશઃ । 
જદ્રિયાળદ્રિયાર્શેમ્યસ્તશ ત્રજ્ઞા ત્રતિજિતા 118૮ 

માટે હે મહાખાહે। ! મન ઉપરાંત જેની સર્જ 
ઇંદ્રિયા પણુ પોતપોતાના વિષચે।થી રોકેલી હોય 
છે, તેનીજ બુદ્ધિ પ્રતિછિત (સ્થિર) થઇ શકે છે.૬૮ 

નિદ્રાવશ મતુષ્યની પેઠે ઈદ્રિયાના દશ નાદિક વ્યા- 
પારથી રહિત હોય એવે! મનુષ્ય આ જગતમાં જણા- 
તો નથી, માટે ઉપર્‌ કહેલુ સ્થિતપ્રસ્તપણાનું લક્ષણુ 
અસ'ભવિત છે; એવી શ'કાનું હવે ભગવાન સમાધાન કરે છે. 


યા નિશા સવેમૃતાનાં તચ્યાં ગામર્તિ સંયમી । 
ચસ્યાં સાત્રતિ મૂવાનિ તા નિશા યશ્યતો મુને! ૬૨ 


જેમની ખુદ્ધિ અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકારથી €'કાઇ 
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ગઈ છે, એવાં સવ પ્રાણીએને તો એવી ચેોગખુદ્ધિ 
અને આત્મનિષા રાત્રિ જેવી (એટલે કે નહિં જાણુ- 
વા જેવી-નહિ જાગવા જેવી-નહિ પાળવા જેવી)- 
જ ભાસે છે; પરતુ ઇદ્રિયોને નિગ્રહ કરનાર ચેગી 
પુરુષ તો એ ચેાગખુદ્ધિમાં અને આત્મનિષ્ઠામાંજ 
જાગ્રત રહે છે. તથા સામાન્ય મનુષ્યો લોકિક વિ- 
ષચે।ના સ્તાનમાં અને પ્રયત્નમાં જાગ્રત રહે છે; તે 
પ્રકારના જ્ઞાન અને પ્રયત્નને તે સાધકે સુનિ રાત્રિ 
જેવાં (નહિ જાગવા-'જાણુવા-જેવાં) જાણે છે. ૬૯ 
ભાવાથ :-છતા દિવસે આંખો મી'ચી રાખી 
ઘુવડ પક્ષી અ'ધાર્‌'જ જીએ છે; તેમ સ'યમી સુનિ 
વિષચે।માં વિચરે તોપણુ તેના તરક જૃત્તિ નહે 
રાખતાં પરમાત્મા તરફે રાખે છે. માટે ઉપર 
કહેલુ સ્થિતપ્રસનું લક્ષણ અસ'ભવિત નથી. 
જ્ાપ્ચેમાળમતળત્રતિઇં સમુદ્રમાપ? પ્રવિશતિ 
ચ#ત્‌ | તટત્%ામાં ચં ક્રાષિશંતિ સર્વે સ શાંતિ- 
માપ્નોતિ ન જામવામી । ૭૦ | 


ગ'ગા, યસ્ુના, સિ'ધુ આદિ અનેક નદીએ।ના 
પ્રવાહાથી સદાકાળ પૂરાવા છતાં જેણે મર્યાદા 
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મૂકી નથી એવા સસુદ્રમાં _ખીજા-વરસાદનાં પણુ 
યુષ્કળ પાણી આવી ભળે છે ત્યારે પણુ લે પોતાની 
નિણિત મર્યાદ્દા છોડતો નથી; તેની પેઠે જે સ'યમી 
સુનિ, લેને કેવા પણુ અને ફેટલા પણુ ભ્ઞોગ્ય 
પદાથ આવી મળે તોપણ્‌ તેનાથી ચલિત થતો 
નથી; તેજ પરમ શાંતિર્‌પ સે।ક્ષને પામે છે, ભોગ- 
ની ઈચ્છાવાળા નહિજ.૭૦ 
વિદાય ૧માન્યઃ સવોન્પુમાંથરતિ નિ!ર્ણરઃ । 
નિમેમાં સિરરંજાર સ શાંતિમષિસચ્છતિ 1૭૨ 
એટલુંજ નહે પણુ જે મતુષ્ય પ્રાપ્ત થયેલા 
સર્વ ભોગ્ય પદાર્થાની ઉપેક્ષા કરીને નિઃસ્પહે, મમતા- 
રહિત તથા નિરભિમાની થઇને વિચરે છે, તેજ સ- 
ચ્ચિદાન'દમય સે।ક્ષપદને પ્રાત થાય છે એમ જાણુવુ. 
ઈ પ ફર # 
ઈયા ત્રાહી [થિતિઃ પાયે નેના ષાપ્ય વિમુલતિ | 
સ્થિલ્વા સ્યામંતવાજે૧ ષે ત્રહ્ષાનિવોળગૃચ્છીતિ ૭૨ 
હે પાર્થ | આ (ક'ઇ સામાન્ય સુખશાંતિની 
વાત નથી પણુ અપાર સશ*્ચિદાનદમય એવા પરમ- 
પદને પામી ચૂકેલા ખ્રહ્દાદશી'ની) ખ્રાહ્પી સ્થિતિ- 
-ની વાત છે, કમચોગરૂપ ઈશ્ચરારાધનથી શુદ્ધ 


૬૦ અધ્યાય ૩ જે 
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થયેલા અ'તઃકરણૂવાળે। મતુષ્ય એ ખ્રાહ્દી સ્થિતિને 
પાસ્યા પછી આ સ'સારમાં પણુ મેહ પામતો નથી 
તથા અ'તકાળે પણુ એજ નિછામાં રહીને (કરી 
જન્મમરણાદિ દુઃખેઃમાં કોઈ કાળે આવવુ પડે નહિ 
એવા) ખ્રહ્માનિર્વાણુને પામે છે. ૭૨ 


તકાર __“રલામણઓતુક-.. “ર. --૦૦- સઇ પસર ૦-૦૦ નમતતાાઝ' જઇ ણ”ર- ---૦--.-.- -ન----------“"-*--ૂ*- 


ર્‌ાલે ગ્રીમસ્રમવટ્રીતાસયસિષસ્તુ વ્રણવિચાચાં ચોન- 
જ્ઞાને થીજી'ળાઝુનસવારે સાંશ્યયોમૉ 
તાસ છિતીચોડપ્યાયઃ ॥ ૨ ॥ 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાને। સાંખ્યયોગ નામને 
ખીજેો અષ્યાય સ'પૂણુ. 


શ. નિતા 
ઝે 2 “ પ4... 





મણણાધપતાવઇક-૭08કન્‍મપટ# થઇ વકતા પેપર મોઆાટનરભટ.ોહાતાતક-ત ક. ફાળ મકત મરક જ દમા ઉ રઝઉ તમ (2.૫ 4: "સ સ્‍પઉન્ડ૧૦૦૦૩૪! છ 





દક 
જ 
ત ડીક & . 
ક. ૬. ફડ. ક ; ૧૧૬૧ 
જ ય 
કે 
વિટ . નડ 
* ક બુ 
શન, ૧ જૂન ની 
નગ (5 ટેક પિ મધ 
સ નડે 
18 
કી ન 
પક ન ન ર. 
વતા શ? 9.૬2. નય 3" ૧ %૮7 7%, 7/6 કી  # * 
વા, હહ ટે બવ કેમ કરૂ “૨, * જિ ૧ મં ક જે 542". 2 ૭", 2.” /. 
અધ્ચાયર્‌ ઝો-જ્યે ચગ 


#નનબ્નાત્ઝસ્ઝ્ઝ્કૂૂ--૦ 

ગયા અધ્યાયમાં “અસઞોચ્યાનન્વસોસ્રરત્વ” પત્યા- 
દિ વાડ્યોવડે દેહથી આત્માના ભિન્નપણાનુ ત્તાન 
મોક્ષનું સાધત છે એ વાત ડહી; અને તે પછી 
ઈવા તેડમિદ્તા સાંશ્ચે વુજ્નર્યામેસ્વિમાં શળુ 
ઇંયાદિ શ*લેકવડે કર્મને અપરેક્ષ જ્તાનનુ'-પરમાત્મ- 
સાક્ષાત્કારનતુ-સાધન કહ્યું; પર'તુ તે પછી એ ખેમાંથી 
મુખ્ય સાધન કયું તથા ગૌણુ સાધન કયું એ વાત નહિ 
કહેતાં સ્થિતપ્રસ્પણું, નિષ્કામપણુ', નિરભિમાનપણ' 
તથા જિતે'દ્રિયપણું' ધત્યાદ્રિ ધર્મો કલા. તથા ઉપ" 
સહારમાં હવા ત્રાણી સ્થિતિઃ પાથ એ 'લોકવડે અહા 
નિદ્ઠાતી પ્રશ'સા કેરી. એ ઉપરથી ભગવાન કર્મ કરતાં 
સાનને શ્રેદ માનતા હશે એમ ધારીને હવે અર્જીન પૂછે છે. 


કે ક. 


અઝુન રવાત્તર! અજીન ડહે છેઃ- 
સ રૂ “જ (ર 
ઝ્યાયલી ચેત્વમેળસ્સે મતા વુજ્ધિગનાલેન । 


દર્‌ અધ્યાય 3 જો 
તસ્જિ વમળ ઘોરે માં નિયોગયાલિ જેવ ।૨।। 
હે જનાદન ! અપરેક્ષ જ્ઞાન સે।ક્ષનું' અ'તર'ગ 
સાધન હોવાથી કંમચેોગ કરતાં શ્રેણ છે એમ ને 
આપે માન્યુ' હોય તે હે કેશવ ! આપ મને લડવાનું 
કહીને હિ'સાત્મક કમમાં શામાટે પ્રેરો છે ? ૧ 
ક્ષૃત્રિયને “'ધમયુદ્ધ કરતાં વધારે શ્રેયસ્કર ખીજુ' 
નથી' ધ્ત્યાદિ વચનોવડે કમને પણુ શ્રેદ કહ્યું છે, એમ 
જો ભગવાન કહે તે અર્જાન હવે એને! ઉત્તર આપે છે. 
ય્યામિશ્રેળેવ વાવચેન વુર્ટિ મોદયસીવ સે । 
તહ્‌ ૧૯ સિથિત્ય ચેન શ્રેયોડ્ટમાપ્યુયાય્‌ ।૨ 
કોઇ વચનમાં આપ સ્તાનયોાગની પ્રશ'સા કરે 
છે તો કોઇ વચનમાં કેમ'ચોગની પ્રશ'સા કરે! છે. 
એમ સ'દેહે ઉત્પન્ન કરનારાં બે પ્રકારનાં બ્યામિશ્ર 
વચનેોવડે મારી ખુદ્ધિને મોડુ પમાડતા હો એમ 
ભાસે છે. અર્થાત્‌ આપ દયાળુ સોહે તો નજ ઉપ- 
જાવે, છતાં મને ભ્રાંતિથી એવું ભાસે છે; માટે એ 
અનેમાં મને જેથી સેક્ષતા લાભ થાય તથા જે 
અત્યારે પણુ મારે માટે હિતકારી હેય, તે એકજ 
સાધન નિશ્ચય કેરીને મને કૅહેો, ૨ 


કર્સયાગ ટડ 


-“-- કકાર. 4-૦૦-૦ -મ-ા૦બ 
ઈ ગ્યણકકકમમનન-ાનણનાનમ- “૦૦-૯૦ 


આમમવાતુવાચ | થ્રીભગવાન કહે છેઃ- 
જોજેિન્ક્રિવિધા નિંદા પરા ૃ્ૉસ્ા મયાનય । 
શાનયોગેન સાંણ્યાનાં જમેયોમેન ચોમિનાથ રે 
હે નિર્દોષ અર્જુન ! કમચોાગ અને સાનચોગ 
એ ખન્ને સાધનને જે મે' એકબીજાની અપેક્ષારહિત 
સ્વત'ત્ર કહ્યાં હોય, તોજ તારે! એ પ્રક્ષ હીક ગણાય. 
પણુ મે' તો એ બંનેથી એકજ ખ્રહ્ધાનિછાની પ્રાતિ 
કહો છે. એમાં સ્તાનચેગ સુખ્ય છે અને કર્મયોગ 
ગોણુ છે; પણુ તેથી ક'ઈ એ ખ'ને સાધનને જૂદાં 
જૂદા સ્વત'ત્ર સમજવાનાં નથી. શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળા 
અને મંલેન અ'તઃકરણુવાળા, એવા બે પ્રકારના 
અધિકારી માટે એ એકજ ખ્રછ્યાનિણાના બે પ્રકારના 
પેટાભેદ પૂ્વાધ્યાયમાં કહ્યા છે. જેએ શુદ્ધે અ'તઃ- 
કેરણુવાળા અને જ્ઞાનભૂમિકામાં આરૂઢ થચેલા હોય, 
તેમને જ્ઞાનની પરિપડવતા માટે “તાત્તિ સર્વાળિ સંચ- 
સય સુર આતાતલ મસ્વરઃ અર્થાત્‌ ચોગીએ તે સર્વ 
ઇ'દ્રિચાને આધીન રાખીને મારે પરાયણુ રહેવુ” 
ઇત્યાદિ વચનોથી ધ્યાનાદિકે જ્ઞાનચે।ગવડે ખ્રહ્વાનિષ્ઠા 
થવાની વાત કહી છે; અને જ્તાનભૂમિમાં આરૂઢ 


૬૪ અધ્યાય ૩ જે 
થવાની ઇચ્છાવાળા કર્મ્ચોગના અધિકારીએ માટે 
અ'તઃકરણુની શુદ્ધિદ્રારા જ્ઞાનપ્રાસિના ઉપાયરૂપે 
“ઘસ્યા ચુર્ાર્જેયોન્ચ્ણાતેચસ્ય ત1ઉચત અર્થાત 
ધમ'યુદ્ધે વિના અન્ય કશાથી ક્ષત્રિયોતુ' શ્રેય નથી” 
ઇસષ્ાદિ વચનોથી કમરષ'ચોગવડે બ્રહ્મનિષ્ઠા થવાની 
વાત કહી છે. સારાંશ કે, ચિત્તની શુદ્ધિ તથા અ- 
શુદ્ધિ,એવા જિજ્ઞાસુની અવસ્થાના બે ભેદને લીધેજ 
ળ્ષા તેડાર્માદિલા સાંર્વે વુસ્નિચોમેસ્વિમાં રળુ 
ઈત્યાદિ વચનેવડે તને બે પ્રકારની નિષ્ઠા કહી છે.૩ 
માટે ચિત્તતી સારી પેકે શુદ્ધિ થઇ બહ્માભ્યાસતી 
યોગ્યતા (વિવેક, વેરાગ્ય, ષટ્સ'પત્તિ અને મુમુક્ષુતા-મોક્ષે- 
૨૭1)સારી પેઠે ન્નગે, ત્યાંસુધી પોતાની પ્રકૂતિ ચાર 
વર્ણાશ્રમ પૈકી જે વણું અતે જે આશ્રમના ગખુકમ- 
સ્વભાવવાળી હેય તે વર્ણ અને તે આશ્રમનાં કમ 
કરવાં નનેઇએ. કારણૂકૅ વર્ણાથમનાં કમ ન કરવાથી 
ચિત્તશુદ્ધિ થતી નથી અતે ચિત્તશુદ્ધિ વિતા અપરેક્ષ- ” 
ત્તાન થતું તથી; તેથી ભ્રગવાન ડહે છે કેઃ- 
ન વમેળામનારંમાસેષ્કમ્યે પુસુયોડશ્નતે । 
ન તત સંન્યસનાહવ સિદ્ધિ તમષિમસ્છતિ ।। ૪ ।। 
પણુ ક'ઇ કસા નહિ કરવાથી મતુષ્ય ચિત્તશ્ુદ્ધિ 
પામતે! નથી અને ચિત્તશીદ્ધિવિના અપરેક્ષ જ્ઞાન 


કર્મયોગ લ્પ 

થતું નથી; માટે ચિત્તશુદ્ધિ થયા વિના કરેલા કમ- 
ત્યાગથી સેક્ષ પણુ મળતો નથી. ૪ 

કમ સ'ન્યાસતે। અથ કર્મફળમાં આસક્તિ ન રાખવી 


એવે છે; એ સમનળવવાને કમોને। સર્વથા ત્યાગ અશકય 
છે. એ વાત હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


ન દિ ૧શ્રિસ્લળમપિ ગાતું તિઇત્યવમેજ્નત । 
ઉ યો ૫૫ ૧૫ £ ૧ જિ 

જાયતે લવશ! મે સર્ષેઃ ત્રશ્નતિગેશુળે? 11૫ ।। 

કોઈ પણુ મતુષ્ય કોઈ પણુ અવસ્થામાં એક 
જે ખીજા પ્રકારની ક્રિયા કર્યા વિના ક્ષણુ પણુ રહો 
શકતે! નથી. કારણ ફે સર્વ કોઈ શુણુ, કેમ, સ્વભાવ, 
અસ્ાન ૦ને આધીન હોવાથી સ્વભાવથીજ રાગ- 
દ્વેષાદિવ ડે તેએ કેઈ ને કેઈ કમમાં પ્રવવે' છે. પ 


વ્દ્રિયાળિ ચંથય્વ ચ ઝાસ્તે મનમા સ્મરન્‌ | 
ટૂદ્રિયાર્થાસ્વિમૂટાસ્મા મિચ્યાચાર: સ ૩સ્યતે॥8॥ 
આમ ૪છવાં જે મતુષ્ય વાણી, હાથ, પગ ઇંત્યા- 
દિ ઇદ્રિચોને રક્ીને પરમાત્મધ્યાનને બહાને મનથી 
વિષચે।તુંજ સ્મરણુ કર્યા કરે છે; તે તો જૂડા આચ- 
રણુવાળે અર્થાત્‌ ઢોંગી કહેવાય છે.૬ 
વસસયદ્રિયા ઉ મનસા નિયમ્યારમતેડ્ઝન | 
ન્વ 


ટટ અધ્યાય ૩ જો 


જમેર્રિચિઃ વમેચોરમસત સ વિસિષ્યતે ।૫૭। 
અને હે અજુંન ! એવા હોગી કમ ત્યાગી કરતાં 
તો જે મતુષ્ય મનવડે વિષચોઃમાં અનાસક્ત થઈને 
તથા સ્તાને'દ્રેયાને નિયમમાં રાખીને કસે દ્રિચોને 
ઈશ્વરારાધનરૂપ કર્મયેોગમાં નડે છે તથા કમ ફળની 
ઇચ્છા કરતો! નથી, તેજ શ્રેછ છે; કેમકે નિષ્કામ કેમ 
કરવાથી ચિત્તશુદ્ધિ થઈ અપરેક્ષ જ્ઞાન મળે છે.૭ 
સિય જુર જમે સ્વ જમે ઝ્યાયો હવમેળ: | 
શરીરયાત્રાવિ ચ તે ન પ્રસટ્યેટ્જમેળઃ ॥૮।। 
માટે કસા તજી દેવા કરતાં ક્સામ કરવાં એજ 
તારે માટે શ્રેષ છે; જેથી તુ' તે તારાં સ'ધ્યાવ'દનાદિ 
નિત્યકંમ' ઉપરાંત તારે માટે નિર્માણુ થચેલુ' ચુદ્ધ- 
કાય પણુ કર. કેમ છોડી દેવાથી તો તારા શરીરને 
નિર્વાહ પણુ નહિ થાય. ૮ 
સાંખ્યશાસ્ત્રના મતે સર્વા કમો બ'ધનકારક છે ૪તાં 
તેન તજવાં જઇએ ? એ શ'કાનુ' હવે નિરાકરણુ કરે છે. 
ચજ્ઞાથોત્વમેળોડન્યત્ર જોજોડ્યં જમેવંધનઃ । 
તથ વમ વરોન્તેય મુસલમ સમાર 1૨ 
યસ્ાથે-એટલે કે પ્રભ્નુપ્રીત્યથે-નિષ્કાસભાવે 


કર્મયોગ ૬૭ 
ઝમાં નહિ કરતાં આ બધા લોકે। સકામ કરસો કર્યા કરે 
છે તેથીજ તેએ। કેમ ખ'ધનમાં પડે છે. માટે હે અજોન ! 
તું તો ફળની આસક્તિ છેડી દઈને માત્ર યસાથે - 
પ્રભુપ્રીત્યથે-નિષ્કામ કમેજ કર. શ્રુતિમાં કદ્યું છે 
કેચજ્ઞો વે વિષ્ળુ: અર્થાત્‌ યસ્ત પણુ વિષ્ણુરૂષ છે. 

ખ્હ્માજ પણુ કમ કરનારને શ્રેષ કહે છે, તે હવે કહે છે 
સદયજ્ઞા$ પ્રગા! છા પરોવાત પ્રગાપતિઃ । 
ઝનેન પ્રતવિષ્ય્વમેષ વૉડસ્સ્વિણયામધુજ।1૨૦॥ 

પૂવે પ્રજાપતિ ખ્રહ્ઘાજીએ પણુ યજ્ઞની અધિકારી 
ખ્રાહ્દાણુ આદિ પ્રજાને સૃષિના આર'ભમાં સજીને 
કલુ હતું કે, તમે આ યર કરતા રહીને ઉત્તરોત્તર 
અભિવૃદ્ધિ સૈળવો; અને આ યસ તમને તમારા 
ઈટ પદાથ આપનાર થાએ. ૧૦ 

જાવાથ-અહોી' “યર્‌? શખ્દ કહ્યો છે, તે ઉપર- 
થી તેમાં આવશ્યક સ'ધ્યાવ'દનાદિ નિત્યકેમાર પણુ 
સમજવાં. વળી આ પ્રકરણમાં કરેલી કાસ્ય કમર્'- 
ની પ્રશ'સા અસ'ગત લાગશે; પણુ કસા નહિ કરવા 
કરતાં કામ્ય કૅમ' પણુ કરવાં સારાં છે એમ દર્શ[- 
" વવા માટે એ પ્રશ'સા કૅરી છે. 
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કારાળમિકતરરાક# તાક, મકલાવઓાગાારરદતાકટતાલાઇનતરતવંશકડડાતનતઓન--વનકનસાસતાબાઇન્યતખ્શરનરમિરયન્યસમારકમાનાતનહઇરઇ-સ#પ્રરઉમશટાણસારસીનતટાતામાિસસમતમાન,યકાલતતાતાતઇતબબળવબાઇસશણૂઉિઇ 6કડ4ઇતાત0,--2-નટક-તારાર...... તક આશીત જનજુભ-રઅરન-૦.૧૦૦ભસઇ૧૦૯૫૧-ઝ૪ઇ" પામર ધ 


રેવાન્માવયતાનેન તે હવા માવયતુ ૧$ । 

વર્‌ર્ઘરં માવયંતઃ શ્રેયઃ ૫રમવાપ્સ્યથથ ॥ ૨૨ ॥ 
આ યર્ાવડે તસે દેવોને પ્રભાવિત કેરા, અને 

દેવો વૃદ્ધિ ઇત્યાદિ પ્રકારે તમારી ચઢવી કળા કરે।. 

એ રીતે અન્યોન્ય પ્રભાવિત કરતા રહીને તસે તથા 

દેવો પરમ કલ્યાણુ પણુ પામશે. ૧૧ 

 સ્પષ્તા માટે હવે કમ નહિ કરવાના દોષ તથા 

યસ કરનારાની શ્રેદતા ડહે છે. 

 ફૂછાન્મોમાન્દિ વો હવા «ાસ્યંતે ચમાં વિવાઃ । 

તૈહ્સાનપ્રજાયેમ્યો યો સંસદે સ્તેન ળ્વ સ₹1॥₹૨॥ 
એમ ચજસ્તોવડે પ્રભાવિત થચેલા દેવતાએ! 

તમને ઈછણવેભવો અવશ્ય આપરે; પણુ તેમણે આપે- 

લા અન્ઞધનાદિકે પદાથો પ'ચયસ્ઠ્દારા તથા રદેશ- 

કાળાતુસાર દાનસેવાદિકેરૂપો આપ્યાવિના જે ભોગવે 

છે તેને ચોરજ જાણુવો. ૧૨ 

યજ્ઞશિણજ્ઞિનઃ સંતો મુચ્યંતે સવેવિ્વિષેઃ । 

સુંગતે તે ત્વથં પાયા યે યચંત્યાત્મજારળાત્‌ ।1૨૨।। 
જેખા પાંચ મહાયગ્ત કર્યા પછી બાકી રહેલુ' 


ળન” -તર8 મ. હળામાછક, 
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લ ૯-૦૬-૦ અલળઇપઇસા, પ૦૦-૨---.. ..૪ 9.-૦.-----૧૪-- અલમ કાકા જટ: સઝન-૩૪૦”ઝ#નતશાર”-૬-#૦ તનય _. તોજ. 4ના. “ હ૦-૦૯,૦૦૫૯૧૪” ” 4૩મા સઝનાજુનાન સબર, ૦97 ત#-૦૦૪ (૮૦. 


અન્ન ખાય છે, તેએ પાંચ પ્રકારની હિ સાના* 
સવ* દોષોથી સુક્ત થાય છે; અને જેએ કેવળ પે।- 
તાનેજ માટે પાક તૈયાર કૅરે છે, તે પાપી મતુષ્યે। 
તો પાપત્ત'જ ભોજન કરે છે. ૧૩ 

સ'ચારચક કમ'તે આધીન ચાલે છે તે માટે પણુ 
કમા કરવાં જઇએ, તે ભવે મળે શ્લેકથી કહે છે. 


ઝશાર્મવત્તિ એવન વગેન્યાટશસંમવઃ 
ચજ્ઞાજવતિ પગેન્યો યતઃ વમેલકુજવઃ || ૨૪ 

વીય તથા જ૨ક્તના આકારમાં બદલાચેલા 
અન્નમાંથી મતુષ્ય આદિ પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થાય 
છે; વરસાદથી અજ્ઞ ઉત્પન્ન થાય છે; યરથી વર- 
સાદ થાય છે અને કમેવડે યસ્ત થાય છે. ૧૪ 
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હ જરળી તષળોા સછી ૩હયુમી ત્ર નમાઝની | 
 વંચતૂના શરટ્દથસ્ચ્ર તાસેઃ સમત વિટ્તિ | 
અર્થાત્‌ ખાંડવામાં, દળવામાં, ચૂલો ખાળવામાં, 

પાણી ભરવા વગેરેમાં અને વાશીદુ વાળવા વગેરેમાં 
ઝૃહસ્થેને પાંચ પ્રકારતી હિંસા લાગે છે તેથી તેમને સ્વર્ગ 
મળી શકતું નથી; માટે એ હિસાથી મુક્ત થવા સાર્‌ 
તેમણે પાંચ મહાયસ્ન। અવસ્ય કરવા જેઇએ. તેમનાં નામે 
ષહાયસ, દેવયસ; મતુષ્યયન્ઞ, પિતૃયત્ત તથા ભૂતયસ. 
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જમે ત્રોર્વ વિર ત્રણાણરસમુવમ્‌ । 
તસ્માસ્લવેમલે ત્રણ નિત્યં યજ્ઞો ત્રતિછિતમ્‌ । ૨૫ 

યજમાન આદિની કિયારૃપી જે કૅમ' તે વેદના 
સ્ાનમાંથી થચેલુ' છે; અને વેદ અવિનાશી પરખ્રહ્યા- 
થી થયા છેક એમ જાણ. ઉત્પત્તિની આવી પરપરા 
હોવાથી પરખ્રહ્મપરમાત્મા સામાન્યરૂપે સવત્ર વ્યાપી 
રહેલા છે; તેપણુ યસ્ને વિષે વિશેષરૂપે રહે છે તેથી 
યસદ્ધારા તેમની પ્રામિ સહેલાઈથી થાય છે. જેમ 
લક્ષ્મી ઉમમાં વિરોષર્‌પે રહેલી હોવાથી તે ઉઘમ- 
વડે સહજે મળે છે; તેમ પરમાત્મા યરમાં વિશેષરૂપે 
રહેલા હોવાથી યસ કેરવાથી સહુજે મળે છે. ૧૫ 

આવી રીતે મનુષ્યોના પુરુષાથૌ સિદ્ધ થવા માટે 
પર્મેશ્વરેજ આ કમચક્ર ચલાવેલું છે; ૭તાં જે સતુષ્ય 
તે પ્રમાણું વર્તતો નથી તેનું જવન ૨થા છે, એ 
વાત હવે કહે છે. 
છવ ત્રવર્તિત ચત્રં નાનુવતેયતીદ્‌ ય$ | 

#શ્રતિ કહે છે કે અર૧ ભરતો મૂલસ્ચ નિઃશ્ર્વ- 
સિતમેતચરન્વેઢો ચઝુવરઃ સાનવેટઃ । અર્થાત્‌ ત્રડગ્વે- 
દ, યજુર્વેદ અતે સામવેદ એ મહાન પરમાત્માના નિઃ- * 
શ્રાસરૂપ છે. 
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ઝઘાયુરિદ્રિયારામો મોથ પાથ સ ગ્રીવતિ ॥ ?8।। 

પરસેશ્વરનાં વચનર્‌પ જે વેદષ્રણ, તે વેદ- 
ખ્રહ્માથીજ પ્રેરણા પામીને મનુષ્યોની કર્મમાં પ્રવૃત્તિ 
- થાય છે; પ્રવૃત્તિથી કર્મની સિદ્ધિ થાય છે; કેમ - 
સિદ્ધિથી વરસાદ થાય છે; વરસાદથી અન્ન થાય 
છે; અન્નથી પ્રાણીએ ઉપજે છે અને તે પ્રાણીઓ 
પાછાં કર્મ કરે છે. એ પ્રમાણે ઈશ્વરે પ્રવર્તાવેલા 
ચકૅને જે મતુષ્ય અતુસરતો નથી તે ઈઇંદ્રિયલ'પટ 
સનુષ્ય તે હે અજુંન ! પાપી જીવનવાળે હોઇને 
આ સ'સારમાં વૃથાજ જીવે છે.૧૬ 

એમ મલિન અંતઃકરણની શુૃદ્ધિમાટે કમ યોગની 
જરૂર્‌ કહી. હવે ખે શ્લેકથી સાનીને કમને! ઉપયોગ 
નથી તે કહે છે. 
 ચસસ્તાસ્મરતિસ્વ સ્થાાસ્મણમથ માનવઃ | 
ગ્ાસ્મન્વેવ ચ સતુઇસ્તશ્ય જાયે ન વિયતે ૨૭ 

પર'તુ જે મતુષ્ય પરમાત્મામાં પ્રીતિવાળે, પર- 
માત્મસાક્ષાત્કારથી તૃત્ત થચેલે, લેક-પરલેકની 
%શી ઇશ્છાવગરને તથા નિર્વાહ માટે પણુ ઈંશ્ચરે- 
-છાપર સ'તુષ્ટ રહેનારો થચે! હોય છે; તેને આ 
સંસારમાં કાંઇ પણુ કેતબ્ય રહેતું નથી, ૧૭ 


હ્રર્‌  અઅધ્યાયડ જે 


ક--૦-- -- -કાન- જ *- (રલા૪--૨2૧૦૦૪૧-જ-રમ જન્નત” ૦! 


ન ચાય્યસવેમૂતેવુ વાથિટ્થેવ્યવાશ્રયઃ 1૨૮1 
જેમકે એવો મતુષ્ય ફુતપૃત્ય તથા દેહાદિકેને 
વિષે અહ'તામમતાવગરને! હોવાથી શાઅની સા- 
માન્ય આઝ્તાઓ તેને માટે સાધક-બાધક થઇ શ- 
કેતી નથી. કેમકે કરેલાં કમથી તેને પુણ્યપાપ થતું 
નથી તેમ કેમ નહિ કરવાથી તેને દોષ લાગતે 
નથી તથા સોક્ષમાટે પણુ તેને ખ્રહ્માથી તે સ્થાવર- 
સુધીમાં કશાનો આશ્રય લેવાને રહેતો નથી.૧૮ 
શ'કાઃ-શ્નતિ કહે છે કે લસ્તાસહેજાં ન ધ્િચં 
ચરેતન્મનુષ્યા વિછુઃ અર્થાત્‌ મતુષ્યો પરમાત્માને 
જાણે, એ વાત દેવોને ગમતી નથી; તેથી તેએ એમાં 
વિક્ષ કરે નહિ અને પ્રસન્ન રહે, એટલા સાર્‌ તેમને 
પણુ સેવવા જઇએ ને ? તેના સમાધાનમાં શ્રૃતિ કહે 
છે કે “ તસ્ચ છ્‌ ન હેવાસ્ર નામૃવ્યા દરતે આ લ્યા 
છેષાં સ મવતિ?” અર્થાત્‌ સાક્ષાત્કારવડે મળતા 
આ્હ્ઘધપણાને દેવતાએ પણુ અટકાવી શકતા નથી. 
કારણુ કે એવે! પુરુષ દેવોને પણુ આત્મા;થઇ રહે છે. . 
સારાંશ ફે, પરમાત્મસાક્ષાત્કાર થયા પહેલાંજ 


કર્મયોગ ૭3 


 રૈવતાઓએ વિદધ્ધ કેરી શકૈ છે. તે થયા પછી તેમનુ 


કૅ'ઈજ ચાલતુ નથી; તથા ખીજી રીતે પણુ એવા 
ષ્રહ્માવેત્તાને કશું કેત'ન્ય રહેતું નથી. 

એવા પરમાત્મદર્શન પામેલા પૂરા સ્ાનીનેજ કર્મ કર- 
વાની જરૂર્‌ રહેતી નથી. બાીના સવ કે।ઇને કમ કરવાની 
જરૂર હે વાથી તું પણુ કમો કર; એ વાત હવે કહે છે. 
તશાવ્લસઃ સતતં જાયે જમે સમાસર્‌ | 


ઝાલો લાચરન્યમે ૧રમાત્તોત્તિ પૂર્વ? । ૨૨ ॥ 
માટે હે અજુન ! (તારે પણુ એવે જીવન- 
સ્ક્ત થવુ' હેય તે!) તું પણુ ફળની ઇચ્છા રાપ્યા 
વિના કૅત'ન્ય કર્સા સતતપણે ડું અને રૂડે પ્રકારે કેર; 
કારણુકે ફ્લેચ્છાવિના કુમ કૅરનારજ ચિત્તશુદ્ધિ- 
દ્વારા પરમાત્મસાક્ષાત્કાર તથા મોક્ષને પાસે છે.૧૯ 
જમેળેવ દિ સૉતિજ્રિમાશતાઃ ગનવાવલયઃ । 
જોવસંત્રદમેવાવિ સવશ્યન્વતુમણશિં ।। ૨૦ ॥ 
આગળ જનફકાદિ અનેક રાજાએ ક્સાવડે શુદ્ધ 


અ'તઃફકેરણુવાળા થઈને સાક્ષાત્કાર તથા સોક્ષસિદ્ધિને 


પાસ્યા છે. પણુ હૈ અર્જી'ન ! તું કદાચ એમ માને 
કે મને જીવનસુક્તપણુ' પ્રાત થયુ' છે; હું” શામાટે 
કેમ' કરૂં ? તો લોકોને સ્વધર્મ'માં પ્રવર્તાવવા માટે 
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પણુ તારે કમ કરવાં ઘટે છે.૨૦ 


ચઘવ્‌ાચર તિ મ્ેઇસ્તત્તહેબેતસ ગત! । 
ત યસ્ક્રમાળં ગુરતે જોજસ્તટનુવતેતે ॥ ૨૨ ।। 
કારણુ ફે શ્રેણ મતુષ્ય જે જે આચરણુ કરે છે 
તે નેઈને સાધારણુ અણુસમજુ લેકે। પણુ તેવાં 
આચરણુ કરે છે; અને શ્રેછ પુરુષ પ્રભૃત્તિશાસ 
અથવા નિજૃત્તિશાસ્ર એ બેમાંથી જેને પ્રમાણુભૂત 
ગણે છે; તેનેજ સામાન્ય લોકો અતુસરે છે. ૨૧ 
ન મે યાથોસ્તિ વતેવ્યં ત્રિષુ છોજેુ જિન | 
નાનવાસ્ષમવાપવ્ય વલે ળ્ય ચ વમેળિ॥૨૨।। 
હે અર્જાન! મારે ત્રણે લોકમાં કોઇ પણુ અ- 
પ્રાતત વસ્તુ મેળવવાની નથી; એટલે મારે કાંઈ પણુ 
કેતવ્ય નથી છતાં ધં પણુ હું કમ કરૂ' છુ. ૨૨ 
ચર્ઢિ નિ ન વર્તેય ત્તાહુ જમેળ્વતંદ્રિતઃ । 
મમ વત્મીનુવ્તેન્સે મતુષ્યાઃ વાય થે શરવેશઃ ॥૨૨।। 
કારણુ કૈ હું' ને કેમ કરવામાં સાવધ ન રહું 
તો હે અર્જીન ! સવ લે!ફે। સર્વથા મારાજ માગ - 
ને અતુસરે-અર્થાત્‌ લેકે! પણુ કમ કરે નહિ.૨૩ 
ઝરસીહેયુરિમે જોજા ન જીય જમે ચેટ્ટમ્‌। 





સવ્ર્સ્ય ર જતો સામુવરન્યામિમાઃ દત્તા ॥૨ણા 

જે હું" કમ'ન કર્‌' તો આ ખધા સાધારણ 
કોકોમાંથી કતત્ય કમાનો લેપ થઇ પરિણાસે 
તેએ નાશ પામે; લોકોનો નાશ થવાથી વણુંસ'કર 
પ્રજા થાય; અને તેથી હું'જ આ સર્વ પ્રજાને ધર્મ- 
થી ભ્રષ્ટ કરનારો, વણુસ'કેર પ્રજા કરનારા ને એ 
અધી પ્રજાને મહાન હાનિ કરનારો થાઉ'.૨૪ 

માટે છીવનમુકતે લેકે ઉપર્‌ દયા લાવીને લે।કહિત 
માટે પણુ કર્મ કરવાં જઇએ તે વાત હવે કહે છે. 


સસ ૧મેળ્યવિટાસો ચયા જુવેતિ મારલ | 


યુચાસ્િકિસ્સથાયસદાસિવાણજોવસમરથ્‌ ।૨૫ા। 
માટે હે ભારત! ફૂળાસક્ત અજ્તાનીએ જેવી 
૪1ળજીથી કર્સા કેરે છે, તેવીજ કાળજીથી લેોકસ'ગ્ર- 
હેને (લેોકહિતને) ઇચ્છનારા અનાસક્ત જીવનઝુડતે 
પણુ નિષ્કામ કેમ કરવાં નેઇએ. ૨૫ 
કર્મફેળાસક્ત લે।કો ઉપર દયાજ કરવી હેય તે 
તેમને તત્્વજ્ઞાનનોાજ ઉપદેશ કેમ ન કરવો ? તેને 
હવે ઉત્તર ડહે છે. 
ને યાર્્મેટ્‌ં ઝનયેટ્જાનાં વમેસમિનામ્‌ । 
ઝોષયેસ્સવેજ્મોળિ વિદ્ટાન્યુસ! સમાર ।૨8 
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ેદાણટલોારરદર પાદર તો 
જમના" કક. ન્‍નનક-કકત ત-ના૦નઝન ૩૩ ાજ-સર ક ૪ સક. -- ત્યના કકનઝમ૦-# રીન % સતાર પતાના અઝઉ૦-તઉ૫૯૨૦૦૦ઝતટ9#%%૭૦.૧૪ ળખનઝ--તડ, 


લૌકિક કમ'ફેળમાં આસક્તિવાળા અજ્ઞાની સતુ- 
ષ્ચોને તત્ત્વસ્રાનને ઉપદેશ કેરીને તેમની ખુદ્ધિ ફ્રે- 
રવવી ધટે નહિ; પણુ જ્તાનીએ તે ઉલટુ' લેોકફહિત 
માટે વધુ સાવધ્ાતતાથી કૅમ' કર્તા રહીને અસ્તા- 
નીઓને પણુ જીભ કસમાં પ્રેરવા-જેડવા નેઇએ. 
જેમકે મલિન ચિત્તવાળાને કેમ તજાવવાથી તે તત્ત્વ- 
સ્ઞાનને યથાવત્‌ સમજી તથા પાળી શકતો નથી 
તેથી બન્ને તરફથી ભ્રષ્ટ થાય છે. ૨૨ 


સત્તાની તથા અન્તાની બન્નેને કર્મ કરવાની જરૂર 
હે।ય તો પછી તે ખ'નેમાં ડ્રેર શે : તે વાત હવે કહે છે. 
ળ્રજતેઃ ત્રિત્યમાળાનિ શુળેઃ ૧મળિ સવેશઃ। 
ઝહંજારાવિશૂટાસ્મા વતોદમિત્તિ મન્યતે॥ ૨૭ ।। 

સવ' કાચા પ્રકુતિના કાય રૂપ ઇંદ્રિચોવડે 
કેરાય છે; છતાં તેમાં અહ'તામમતારૂપી મિથ્યા- 
શભિમાન રાખનારે વિમૂઢાત્મા સર્વ કર્માના કર્તા 
હે' છુ' એવુ' માની લે છે. ૨૭ 
તસ્વવિસું નહાવાફો ગળવમેવિમાંમયોઃ | 
ળા શુળેષુ વર્તે રૂત્તિ મરવા ન સઝ્નતે ॥૨૮।। 

હે મહાખાહા! “પ્રકૃતિના જે ઈ'દ્રિય આદિ 
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ગુણે।, તે ડું' નથી; અને તેથી ઈદ્રિયાદિ જે જે 
કેસા કરે છે તે કમા પણુ મારાં નથી” એવી રીતે 
જે સાની પોતાને ગુણુ અને કૅમ'થી જૂરદો જાણે 
છે; તે સાની તો “શુણ્જ।જ ગુણે્‌।માં પ્રવતે' છે? એમ 
સમજીને ડર્તાપણાતુ' અભિમાન રાખતો નથી. ૨૮ 

શૂરા? લઝાંતે ગુળવમેડુ । 

તાનજલ્લવિટો મહાન્જસ્ણવિસ ચિચાજચેત્‌ ૨૨ 

પરતુ પ્રજુતિના સત્ત્વ, રજ અને તમ, એ 
ત્રણુ ગુણે।માં અહૅ'તામમતાથી મૂઢ ખની ગચેલા 
જે મતુષ્યે! ઇંદ્રિયા તથા તેમના વિષચે।માં બ'ધાય 
છે-એટલે કે ગુણાવડેજ સવ કસા કરાવા છતાં 
પોતાને કર્તા માનીને કર્મામાં આસક્ત રહે છે; તે 
મ'દ છુદ્ધિવાળા મનુષ્ચોને (તેએ ઉભયબ્રષ્ટ ન થાય 
તે સારૂ) પૂર્ણુસાનીએ-જીવનસુક્ત પુરુષે સકામ 
કમથી પણુ ચલાયમાન કરવા નહિે.ર૯ 

આ પ્રમાણે જીવનમુકતે પણુ કર્મ કરવાં જનેઇએ. તે। 
પછી તારે જિજ્તાસુએ તો અવશ્ય કરવાં નજેઇએ, એ 
વાત હવે કહે છે. 
મચિ સયાળિ જમોળિ સન્યસ્યાષ્યાસ્મ ચેતતા । 
નિરાશીર્નિમેમો મૃત્વા યુધ્યસ્વ નિમતગ્વ(॥ર૦॥ 
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પણુ હે અજીષન ! તું એવો અજ્ઞાની પણુ નથી. 
માટે “અ'તર્યામીને આધીન રહીને કેમ કર છુ” 
એવી ઉ'ડી નિષ્કામ દૃણિથી તું સવ કસમ કરી મને- 
પરમાત્માને અપ'ણુ કરતો રહે; અને ફૂળેચ્છા, મમતા - 
તથા શેકેસ'તાપ તજી દઇને આ યુદ્ધેંકાય' પણુ કેર. 

એવાં નિષ્કામ કર્મા કરવાના લાભ હવે કહે છે. 


ચે મે મતમિ્‌ં નિત્યમનુતિઇતિ માનવા । 
શ્રજ્ાવંતોડ્નલયંતો મુસ્યતે તેગવિ જ્મેમિઃ॥રે શા 
જે કોઇ મતુષ્ચો મારા ઉપરોક્ત વચનમાં 
દોષદછિવગરના ને શ્રદ્ધાવાળા થઇ સદા એ મત 
પ્રમાણે વતે છે, તેએ પણુ કમ'બ'ધનથી છૂટે છે. 
ચે સ્વેતટ્મ્યણયંતો નાસુતિઇતિ મે મતમ્‌ | 
સવેજઞાનવિમૂટાંસ્તાસ્વિરિ નણાનસેતસ ॥૨૨।। 
અને જેઓ નિષ્કામભાવે-'પ્રભુપ્રીત્યથે” કમ 
ઝેરવાના મારા એ મતમાં દોષદણિ કરીને તે પ્રમાણે 
વતતા નથી; તેએને હે અર્જીન ! તું સઘળાં 
કમના સાનમાં મહામૂઢ-અસ્તાની-અવળી ખુદ્ધિ- 
વાળા-તથા ષુણ્યલેકથો નષ્ટ થચેલા જાણુ. ૩૨ 
નિષ્કામ કર્મથી મહાનફેળ મળે છે; તે પછી સૌ 


કર્સચોગ છટ 

કોઇ નિષ્કામ થઇ, ઇંદ્રિયોના નિત્રહપૂર્વક શામાટે સવન 
ધર્સાચરણુ ફરતા નથી ? તેને! ઉત્તર્‌ હવે કહે છે. 
તરરા ચેણતે સસ્થા! પ્રજ્તેશોનવાનવિ | 
પ્રકુતિ ચાંતિ મૃતાસિ નિમ્રદઃ વિ વરિષ્યતિ ર ર્‌ 

“શું કરવામાં ગુણુ છે તથા શું કરવાથી રોષ 
છે? એ વાતને જાણુનારા જ્ઞાનીઓ પણુ પોતપોતાના 
પૃવકમ'જન્ય સ્વભાવને અનુસરીને વતે છે; તે 
પછી અસાનીઓ તે પ્રમાણે વતે એમાં તે! કહેવુ'જ 
શું ? આ પ્રમાણે સર્વ પ્રાણીએ ને પોતપોતાના સ્વ- 
ભાવને અતુસરવુ' પડે છે; તે બળવાન સ્વભાવ આ- 
ગળ તારો ઇદ્રિચોને। નિશ્રહુ શુ' કરી શકશે ? ૩૩ 

પ્રશત્તિ જે સ્વભાવનેજ આધીન હોય તો સર્વ કોઇ 
આપો આપજ પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે વર્તશે. જેથી અમુક 
કરવુ' જોધએ; અમુક ન કરવું જઇએ; ઇત્યાદિ શાસ્રોને 
ઉપદેશ નિર્પયે।!ગી ઠરશે; એ શ'કાનેો હવે ઉત્તર દે છે. 
ટટ્રિયસ્યદ્રિયસ્યાર્ષે રામટેયો વ્યવસ્થિતો । 
તયોને વશમામચ્છેત્તો લસ્ય ૧રિષંચિનો ॥ર૪।। 

પ્રત્યેક ઇંદ્રિયને પોતપેો।!તાના અનુકૂળ વિષય- 
માં પ્રીતિ તથા પ્રતિકૂળ વિષયમાં દ્રેષ થાય છે; 
તથા ઇંદ્રિચાને આધીન વત'વાને પ્રાણીઓને! સ્વ- 
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ભાવ પણુ છે; તોપણુ મનુષ્યે તો એ રાગદ્વેષને 
આધીન નજ થવુ' જેઈએ; કેમકે સુસુક્ષુઆના કલ્યા- 
ણુના માગ માં એ રાગ અને દ્વેષજ સોટા વેરી છે.૩૪ 


ભાવાથ:-મતુષ્યનોસ્વભાવજ વિષચે।નાસ્મરણુ 
આદિથી તેના મનમાં રાગદ્વેષ ઉપજાવે છે; અને 
અસાવધ માણુસને-નેરાવર જલપ્રવાહેની પેઠે- 
અબળાત્કારે અનથના ઉડા ધરામાં નાખી રે છે; 
પરતુ શાસ તો અનર્થમાં પડયા પહેલાંજ રાગ- 
દ્વેષને અટકાવનારા ખાહ્મકંમચેોગમાં તથા ધ્યાન- 
ભજનાદિ આંતરિક શુભ સાધનામાં ન્નેડાવા પ્રેરે 
છે. માટે પ્રબળ પ્રવાહમાં પડયા પહેલાં વહુાણુમાં 
બેસી જનારો ડુખતો નથી; તેમ વિષચેોના પ્રવાહુ- 
માં પડવા પહેલાં શુભ સાધનામાં નજેડાઈ જનારો 
મનુષ્ય અનર્થામાં આવી પડતે નથી. 

પશુના જેવી સ્વાભાવિક પ્રહૃત્તિ તજ દઇને સ્વધર્મ- 
માંજ પ્રવતવાનું ઉપર્‌ કહ્યું; પણુ અજુન કદાચ એમ કહે 
કે, યુદ્ધાદિ સ્વધર્મ દુઃખદાયક હેવાથી તે બરાખર પાળી 
શકાય નહિ; અને અહિ'સાદિ પરધમ સહેલે! સુખદાયક 
છે તેથી હુ' તો ક્ષત્રિયધર્મ છે।હી દઇને અહિસાદિ પર- 
ધમ જ સ્વીકારીશ. તેથી હવે ભગવાન કહે છે. 





મચાગ #જૃ 


ર દા 
ગ્રચાન્સયર્મો વિશુળ! ૫રઘમોલ્સ્યનુદિવાત્‌ । 
લધર્મે નિધન એયઃ પરધર્મો મયાવટ્‌ઃ ।। રેષ ।। 
_પરધમ સર્વા'ગથી સ'પૂણુ' હોય અને પોતા- 
નો ધમ કોઇ અ'ગથી હીન દેખાય, તોપણુ તે ૫૨- 
ધમ ખાચરવા કરતાં સ્વધર્મ જ શ્રેષ છે. કારણુ કે 
ચુદ્ધાદ્ફિ સ્વધમ' આચરતાં મરણુ થાય તોપણ ક્ષાત્ર- 
પ્રકુતિવાશાને એજ કલ્યાણુકારી થાય છે; અને 
પરધમ' ખાચરવા જતાં તે! તે (પોતાની પ્રરૃતિથી 
વિપરીત હોવાથી) ભયકારકજ નીવડે છે. ૩૫ 
રાગદ્દેષતેઆધીન થવું નહિ, એમ જે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને 
આગળ કલ છે,તે પણુ અશ્ઞડેય માનીને હવે અજીત પૂછે છે. 
અઝુત ૩વાસ્ત | અર્જીન પૂછે છેઃ- 
ઝથ જેન કયુત્્ોડ્ય પાપં સરતિ પૂ₹ષઃ । 
ઝનિસ્છજષિ વાય ૧ર નિયોગિતઃ ।।ર્‌૬ 
હે વાષ્ણ્‌'ય શ્રીકૃષ્ણુ ! ઇચ્છા નહિ છતાં પણુ 
માણુસ, કે!ઇઇએ બળાત્કારે પ્રેચાચ હોય વેની પેઠે 
પાપકેમ' કરે છે, તે ફે।ની પ્રેરણાથી કરે છે ? ૩૬ 
ઞ્રૉમમવાઝુવાશ્ર | શ્રી ભગવાન કહે જે:- 


જામ ૧ જોધ ૯૧ રગોગળલમુરવ$ । 
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મદાશનો મદાપાપ્યા વિટ્ચેનમિદ વેરિળય્‌ |: 1ર? 

હે અ્જીન ! પાપમાં પ્રેરનાર તો આ કામ(હો- 
કિક પદાર્થની ઇચ્છાએ।)જ છે. એ ઇંચ્છામાં કેઈ" 
નો અ'તરાય થતાં એ કામજ સહોાપાપી કોવનુ 
રૂપ લે છે. એ કામ કે જે મનમાં અનેક પ્રમ્નરની 
ઇચ્છાએ ઉપજાવીને વધાર્યા કરે છે; તે રજેગુણુથી 
ઉત્પન્ન થાય છે અને ગસે તેટલા વૈભવ મળે તોપણુ 
ધરાય એવે નથી તથા ઘણે।જ ઉગ્ર છે. માટે આ 
સે।ક્ષમાગ'માં એ કામને તારે મોટે વેરી જણુવો.૩૭ 

હવે એ કામનુ ત્રણુ પ્ર્કારતુ' વૈેરીપણુ' સમજાવે છે. 


પૂમેનાત્રિયતે વજ્ધિયેશાડ્ડ્શો મેન ત્ર | 
યશોસ્વેનાશતો મમેસ્સથા તેસેટ્માણૃતથ્‌ । રે૮ । 
પોતામાંથીજ સહેજે ઉપજેલા ધૂમાડાથી જેમ 
અસિ €'કાઇ જાય છે; જેમ અરીસા ઉપર આવી 
પડેલો આગ'તુક મેલ અરીસાનેજ હાંકી દે છે; અને 
જેમ પૂર્વોત્પન્ન એળથી ગભ ઢ'કાઈ જાય છે; તેમ 
મતુષ્યના અ'તઃકરણુને આધારે ઉત્પન્ન થચેલે 
એવે જે (સહુજ, આગ'તુક ને પૂર્વાત્પન્ન, એવે 
ત્રણુ પ્રકારને) કામ, લેને લીધે તેના અ'તઃકરણુમાં 
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૧હેલી જે જ્ઞાનશક્તિ તે પણુ €'કાયલી હોય છે. ૩૮ 
જારે શાનમેલેન શાસિનો નિલ્યવેરિળા | 
જામર્વેળ વોતેય રુષ્યરળાનજેન ચ । રેર ॥ 

માટે હે કો'તેય ! ગમે તેટલા વિષચે। મેળવાય 
ને ભોગવાય તોપણુ એ “કામ? અસિની પેઠે ધરાય 
નહિ એવો, શૈકસ'તાપના કારણુરૂપ તથા જ્ઞાનીને 
પણુ નિર્તરને। વૈરી છે. કેમકે એ જ્તાનીના પણુ જ્ઞાન- 
ને ઢાંકી દઇને તેને મોહેરૂપી ધરામાં નાખી દૈ છે.૩૯ 
હવે એ કામનુ રહેઠોણુ તથા જીતવાને। ઉપાય કહે છે. 
રટ્રિયાળે મનોવુર્િર્યાધિછાનગુચ્યતે । 
ળ્તેવિમોટ્યત્યેય જ્ઞાનમાજત્ય હેદિનમ્‌ ।। ૪૦ || 

આ કામરૂપી શઝ્ુનાં રહેઠાણુ ઇંદ્રિચા, મન 
અને ખુદ્ધિ કહેવાય છે. કારણુ કે એ ઇદ્રિયાદિની 
ક્રિયાવડેજ વિષચે।નાં દશન, શ્રવણુ, કલ્પના તથા 
નિશ્ચય થઇને તેના દ્વારાજ મનમાં કામ પ્રગટ થાય 
છે તથા અધ્યાત્મસ્તાનને ઢાંકી દઈ જીવાત્માને 
વિષચો। માં મૌહિત કરે છે, ૪૦ 


તસાત્તમિદ્રિયાળ્યાો નિયમ્ય મરતષેમ । 
પાષ્માને પ્રગદિ લેન શ્ઞાનવિજ્ઞાનનારનમ્‌ ।૪૨॥ 





દ 
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માટે હે ભરવશ્રેષ ! એ કામે તને સેોાદિત 
નથી કર્ચ તે પહેલાંજ તું ઇદ્રિચો, મન તથા ખુદ્્ે- 
ને સ્વાધીન કેરીને એ જ્તાનવિસ્તાનનો નાશ કૅરતારા 
કામ નામના મહાપાપી શઝુને હુણી નાખ.૪૧ 


સટ્િયાળે ૧રાળ્યાઇુરિટ્રિયેગ્યઃ ૫ર મનઃ । 
સનસસ્તુ ૫૨1 બુજ્િર્યો વટ! ૫રતશ્તુ ત$ ।૪૨।। 
દેહાદિક દશ્ય પદાર્થો કરતાં ઇંદ્રિયો સૂક્મ 
તથા પ્રકાશક હોવાથી પર કહી છે; ઇંદ્રિયો કેરતાં 
તેને પ્રેરવાવાછી સ'કલ્પવિકલ્પ કૅરનાર્‌' મન પર 
કહેલુ' છે; એ મન કરતાં પણુ બુદ્ધિને-નિશ્ચષય કર- 
નારી ૧ૃત્તિને-પર કૅહી છે; અને તે આત્માને તો 
ખુદ્ધિથી પણુ પર-ખુદ્ધિના સાક્ષીરૂપ કૅહેલે છે. ૪૨ 
આ ગીવાગ્ર'થમાં “પર? શખ્દ આવે તેને અર્થ 
શ્રેષ, ભિન્ન, વિશાળ, સૂક્મ, વ્યાપકે, બળવાન, 
એવો પણુ સમજવે. 
ળ્વં શુજ્! ૧ર યુર્ષ્યા સસ્સસ્યાસ્માનમાત્મના | 
ઝદ રું મદ્દાયાદો વામસ્ષં ટરાલરમ્‌ ।૪ર્‌। 
વિષચોથી તથા ઈંદ્રેય આદિથી થનારા 
કામાદિક વિકારો પણુ ખુદ્ધિનાજ વિકારો છે; 


કમચોગ ૮પ 
અને એ ખુદ્ડિનો સાક્ષી જે આત્મા, તે તે સરવ 
વિકારોથી રહિત છે. માટે તેને ખુદ્ધિથી શ્રેષ 
જાણીને, તથા નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિવડે મનને (અઃ 
નાત્મ પદાથે માંથી ખે'ચી લઇ તે પરમાત્મામાં) 
સ્થિર કેરીને હે મહાખાહા ! કામરૂપી એ ફુર્જય 
શગુને હેણી નાખ. ૪૩ 
દૂરિઃ ૬ તત્સફ્િતિ ઓમર્ટગવત્ીતાતૂપાનિષત્સુ 

વ્રણવિચાયાં ચોગશાસ્ આજીષ્ળાગુનલવાવે 
થમેચોમો નાત ઇલાચોડપ્ચાચયઃ 1ર 


ઇતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા વિષે કર્મયોગ નામને 
ત્રીજો અષ્યાય સ'પૂર્ણુ. 











ઝષ્યાય ૪ ટશાગાપા 


“ઝક 





ખી તથા ત્રીન્ન અપ્યાયમાં મોક્ષનું' સાધન સાન- 
ચે. ગ તથા કમયોગ કલો. આ અધ્યાયમાં ખહ્યાર્પ ણુ 
આદિ વિધિવડે તથા ત્વં પદાથના રોધનાદિવડે એ 
કર્મ્ચાગના વિસ્તાર કરશે; પરતુ તે પહેલાં ભગવાન 
ચોગની પ્રશ'સા ડરે છે. 

આ્રીસચવાતુવાચ | શ્રીભગવાન કહે છે:- 
રમ વિવસતે ચામ ૃ્રોસત્વાનર્મવ્યયમ્‌ । 
વિવસ્તાન્મનવે પાદ મગુર્દ્વાવવેડ્ત્રવીતૂ ।। ? ।। 

અવિનાશી ફળને આપનારે આ ચેગ પૂર્વે 
મે' સૂર્યનારાયણુને કહ્યો હતે; સૂચે: મતુને કહ્યો 
હેલો અને મતુએ ઈડક્ષવાકુને કહ્યો હેતે. ૧ 
ઇવં પરંવરાત્રા્મિર્મ ₹ાગપેયો વિદુઃ | 
સ જાજેનેદ્‌ મતા યોગો નણ? ઘરંતવ ॥ ૨ ।। 


જ્ઞાનવેભાગચાગ ૮૭ 


એ પ્રમાણે પરપરાથી પ્રાસ થચેલા આ ચોગ- 
ને રાજષિ'એ પણુ જાણુતા હેતા; પણુ હે પરતપ! 
એ ચે:ગ આ લેકેમાં ઘણા કાળથી નણ થયો છે. ૨ 
સ ણવાયં મયા તેડ્ય યોમ! પ્રોસઃ પુરાતન! । 
મસ્્્વસિ મે તણા ચેતિ રદસ્યં લેતકુસ મણ ॥રે॥ 

હેલે ને કે એ ચેોગની પરપરા તૂટી ગઇ છે, 
પણુ તું મારે ભક્ત અને મિત્ર હોવાથી એ પુરાતન 
ચોગ આજે સે તને કહ્યો છે. કેમકે અત્ય'ત રહેસ્ય- 
રૂપ હોવાથી એ જેને તેને કહેવા જેવો નથી. ૩ 

ભગવાને સૂર્ય તે એ યોગને! ઉપદેશ કયે હતો એ 
વાત અસ'ભવિત લાગવાથી હવે અર્જુન પૂછે છે. 

અઝુત ૩વાસ્ર | અર્જીન પૂછે છેઃ- 
પરં મવતો ગન્મ ૫ર ગન્મ વિવસ્તતઃ । 
જચમેલકિતાનીયાં ત્વમારો વ્રોસ્ટ્વાનિતિ ।1૪1। 
આપને જન્મ તો પછી થચે। છે અને સૂર્યને 
જન્મ આપની પહેલાં છે; તો પૂર્વે આપે સૂય ને ચેાગ- 
ને ઉપદેશ કર્ચ હેતો એ વાત હું કેમ માની શઝુ'?૪ 
અજી'ને એવુ' પૂછતાં એ ઉપદેશ પોતે કૃષ્ણુરૂપે નહિ પણુ 
ખીજ રૃપે આપેલો, એવા અભિપ્રાયથી ભગવાન હવે કહે છે. 


૮૮ અધ્યાય ૪ થો 
ગ્રીમમથાતુવાઃ | શ્રીલગવાન ડહે છેઃ - 


યદાનિ મે વ્યતીતાનિ ગન્માનિ તવ સાઝુન । 
જાન્યદૃં વે લયળિ ન સય વેસ્થ ઘર ।। ૫ || 

હે અર્જાન ! મારા તેમજ તારા અનેક જન્મે! 
થઇ ગયા છે તે ખધા હું સાનના બળથી જાણુ' છુ', 
પણુ તું નથી જાણુતો. કેમકે તારી જ્ઞાનશક્તિ અ- 
સ્તાનવડે ૯'કાયલી છે. પ 

તા તો આપ અનાદિ અને અવિનાશી ઈશ્ચર છે!; જવે। 
ની પેઠે આપને। જન્મ કેમ સ'ભવે? એને! હવે ઉત્તર દે છે. 
જ્ગોડષિ સસવ્યયાત્મા મૃતાનામીશ્વરોડવિ તન્‌ । 
દ્રજૃતિ સ્વામધિછાય સંમવામ્યાસ્મમાયચા ।। ૬ ।। 

હું' અજન્મા, અવિનાશી તથા સર્વ પ્રાણી- 
પદાથ'ને ઈશ્વર છ તોપણ મારી શુદ્ધ પ્રકુતિનો આ- 
શ્રય કેરી તેજસ્વી અને સત્ત્વગુણી મૂતિને ધારણુ 
કેરીને હું' મારી માયાવડે અવતર્‌' છુ. ૬ 

તમે ક્યારે અવતાર ધરે। છે। ? એને। હવે ઉત્તર દે છે. 
ચહ ચહ દિ ધમેસ્ય ્છાસિમેવતિ મારત । 
ઝમ્યુરચાનમધમેશ્ય તઢાડ્ડ્સ્માન ણુગામ્યટ્મૂ [૭ 
પસ્ત્રિળાય તાપૂનાં વિનાશાય ચ હુષ્જ્તાસ્‌ । 





જ્ઞાનવિભાગચોાગ હહ 


ઘમેસસ્થાપનાથીય વંમવાતિ યુગે થુમે ॥ ૮ ॥ 
હે ભારત ! જયારે જ્યારે ધર્મની હાનિ તથા 
અધમનો વધારે થાય છે; ત્યારે ત્યારે હું' આત્મા- 
ને ચજુ' છ'; તથા સાધુજનોના રહ્ષણુ માટે, ડુણ 
કેમ કરનારાઓના વિનાશ માટે તથા શુદ્ધ ધમ- 
ની સ્થાપનામાટે સુગેયુગે હું” પ્રકટ થાઉ' છુ. ૭;૮ 
ખુલાસોઃ-ડુષ્ટોના સ'હાર કરે છે માટે ભગ- 
વાન નિર્દય છે એવી શ'કા કરવી નહિ. કારણુ કે 
છાણને તારને સાલુનોજાશન્યં ચશાર્સજેઃ | 
તળ્રટેવ મછેશાસ્થ નિચતુમુળજઞોપચોઃ ॥ 
અર્થાત્‌ છોકરાંને લાડ લડાવવામાં તથા 
અપરાધ થતાં તેમને તાડન કૅરવામાં જેમ માતા 
નિદ્ય હોતી નથી; લેમ ઈશ્વર પણુ પ્રાણીઓનાં 
શુભાશુભ કેમ પ્રમાણે તેમનાપ્રત્ચે નિગ્રહ તથા 
અતુગ્રહ કરે છે, એટલે તે પણુ નિર્દય ઠેરતા નથી. 
ઈશ્વરનાં એવાં ચરિત્રો ”જણુવાનું ફળ હવે કહે છે. 
જ્ન્મ જમે સ મે હિચ્યનેવં ચો વેસિ તસ્તતઃ । 
સ્રા હેટ પુતગેન્મ સેતિ મામેતિ શોડ્ઝુન ।1૨॥ 
હે અજુન ! મારા સ્વેચ્છાથી ધારણુ કૅેરેલા 
અલૌકિક જન્મ, તથા મારાં ધર્મ રક્ષણાદિ માટેનાં 


હબ અધ્યાય ૪ થો 
દિબ્ય કસા, એ સવ ખીજાએ ઉપર અનુગ્રહે 
ઝરવા માટેજ હોય છે, એમ જે જાણી શકે છે, તેજ 
પરોપકારાદિ કેરી લેમાંથી દેહાભિમાનને ત્યાગ 
કૅરી શકે છે; અને દેડે છુટયા પછી આ સ'સારમાં 
નહિ જન્મતાં મનેજ પાસે છે.૯ 

ઉપલી વાત હવે વધારે સ્પણ્તાથી સમનનવે છે. 
વીલરામમયત્રોધા મન્મયા માણુપામિતા! । 

શાનતપતા પતા મજ્ધાવમામતાઃ । ₹૦॥ 

હું સત્ત્વગુણી અવતાર ધારણુ કરીને ધમપ્તુ' 
રક્ષણુ કર્‌' છ; એવી રીતતુ' માર્‌ પરમદયાળુી- 
પણુ' જાણુવાને લીધે રાગ, ભય તથા કોધરહિત 
થયેલા; તથા વિક્ષેપરહિત થવાથી મારામાં ચિત્ત 
જેડીને મારેજ આશ્રચે રહેલા એવા ધણા મતુષ્યે 
મારી કૃપાથી મળેલા જ્તાનવડે તથા તેને પરિપકવ 
(અતુભવસિદ્ધ) કરવા માટે તપવડે જુદ્ધ થઇને- 
એટલે ફે અજ્ઞાન ઉપરાંત તેના કાર્યરૂપ જન્મ- 
મરણુથી પણુ રહિત થઇને મારા સ્વરૂપને પામ્યા છે. 

સારાંશ કેઃ-આ કેમચોાગરૂપ તથા આંતરિક 
સાધનારૂપ ભડ્તિમાગ આજકાલને નથી પણુ 
પ્રાચીનકાળથી ચાલ્યો આવે છે; એ દર્શાવવા 
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માટે ભગવાને કહ્યુ' કે મારા સ્વરૂપને ધણા પાસ્યા 
છે. ઉપર પાંચમા શ્લોકેમાં “ લાન્યરં વેટ્‌ લ 
હું તારા સવ જન્મોાને જાણુ' છુ' 7? ૪૦ વચને।- 
દ્વારા વિદ્યાતથા અવિદ્યારૂપ ઉપાધિવડે લલ અને 
ત્વં પદના અથ રૂપ ઈશ્વર તથા જીવ વચ્ચેને 
ભેદ દર્શાવીને પછી અવિદ્યારહિત, નિત્ય તથા 
શુદ્ધ એવા ઈશ્વરની અને અગ્તાનરહિત થચેલા 
શુદ્ધજીવનની ચેતન્યાંશવડે એકતા પણુ ખતાવી છે. 
આપને શર્‌ણુ થનારનેજ આપ પોતાના સ્વરૂપને। 
લાભ આપો છે અને સકામ પુરુષોને આપતા નથી ત્યારે 
આપમાં પણુ વિષમ દણિ ઠરી, એ શ'કાનું સમાધાન ફરે છે. 
ચે ચચા માં્રષઘંતે વાંસ્તથેવ મગઞામ્વદ્ય્‌ | 
મમ વત્મોગુવતેન્તે મનુષ્ય! પાશે સવેશ ॥₹₹॥ 
હે અજીંન! જે મતુષ્યો મને જેવી રીતે ભજે 
છે, તેમને હું' પણુ તેવીજ રીતે ભજુ' છુ. એટલે 
કે સકામભાવે ભજનારને મનગમતાં ફળ આપીને 
અતુગ્રડુ કર્‌' છું' અને નિષ્કામભાવે ભજનારને 
માર્‌ નિજપટ્ટ આપી દઉ છુ'. વળી જેએ। ઇંદ્રાદિ 
દેવોને ભજે છે તેમની પણુ ફું' ઉપેક્ષા કરતો નથી. 
કારણુ કે ઇદ્રાદિ દેવો પણુ મારીજ વિભૂતિ હોવાથી 


હર અધ્યાય ૪ થો 


તેમની સેવાથી પણુ મારીજ સેવા થાય છે. ૧૧ 

તે બધા આપનેજ કેમ ભજતા નથી? એને! હવે 
ઉત્તર દે છે, 
જોંથંતઃ ૧મેળાં સિસિ ચત દર સેવતા * 
શિશ્રં છિ માનુષે છોવેઃ સિગ્તિમવસિ જમતા ॥૨૨॥ 

કમ જ્રળની ઇચ્છા રાખનારાએ આ જગતમાં 
ઘણં કરીને ઇંદ્રાદિ દેવતાઓતુ'જ યજન કરે છે; 
માર્‌-પરમાત્માતું' યજન કૅરતા નથી. કારણુ કે 
મારા મહિમાના અજ્ઞાનને લીધે આ સતુષ્યલે।કે- 
માં દેવતાઓને ભજવાથી કૅમતુ' રૂળ વહેલું મળ- 
વાની આશા રખાય છે; તેવી આશા મને ભજવા- 
થી રખાતી નથી. કારણુ કે સામાન્ય લેોકેને મારા 
સ્વરૂપતુ' સાનજ મળવુ' ૬ુલભ છે. ૧૨ 

કેટલાએક સકામ કર્મ કરે છે, તો કેટલાએક નિષ્કામ 
કર્મ કરે છે; પણુ એ બને પ્રકારનાં કમ  કર્નારાએને આપ 
ઉત્તમ, મપ્યમ વગેરે ફળે। આપે। છે।, તો આપમાં પણુ વિષ- 
મ દણ્િત કહેવાય? એ શકાતું હવે સમાધાન આપે છે. 
સાતુવેળ્યે મયા છછ શુળવમેનિમામશઃ । 
તસ્ય વતોરમષિ માં વિૂવવતોરમવ્યયમ્‌।૨ર્‌॥ 

એમ તો સે ચારે વણુાને તેમના ગુણુ અને 


જ્ઞાનવિભાગચોગ હૃ8 
કમના વિભાગવડે ચઢતા ઉતરતા સરજ્યા છે. જેમ- 
કે બ્રાહ્માણામાં સત્ત્વગુણુ તથા શમ, દમ આદિ 
તેનાં કર્મા સ્ુખ્ય હોય છે; ક્ષત્રિચોમાં સત્ત્વસહિત 
રજોગુણુ સુખ્ય હોય છે તેથી તેમનામાં શોૌયર', 
યુદ્ધ આદિ કસા સખ્ય હોય છે; વૈશ્ચો માં તમોશુણુ- 
સહિત રજેગુણુ સુખ્ય હોય છે તેથી તેમનામાં 
ખેતી, પશુપાલન અને વેપાર આદિ કસા સખ્ય 
હોય છે; તથા ચૂદ્રોમાં તમોગુણ સુખ્ય હાય છે તેથી 
અન્ય વણની સેવા તેમનામાં સુખ્ય હોય છે. આ 
પ્રમાણ ચારે વર્ણનો કર્તા હું'જ છુ; છતાં પણુ 
સ્વરૂપથી તે મને અકર્તાજ જાણુજે. ૧૩ 


ન માં જમીળિ જિવંતિ ન સે વમેજજે સટ । 
રતિ મં યોગમેગાનાતિજમેમિને સ વટચતે।૨૪ 
કારણુકે હું અહે'કારરહિત તથા પૂણુકામ 
હોવાથી મને કંમનાં ફળની ઇચ્છા નથી; વેથી 
જગતનાં સૃણિ આદિ કશામ મને આસક્ત કે બ'ધાય- 
માન કરતાં નથી. વળી એવી. રીવે જે કોઇ મન 
કૅમ'ફ્‌ેળાની ઇશ્છાવગરને। જાણે છે; તે પણુ નિષ્કામ- 
ભાવે વ્તીને કેસાવડે બ'ધાતો નથી. ૧૪ 


લ૪ અધ્યાય ૪ થે 


ભાવાથઃ-મારી અનાસક્તિતુ' કારણુ નિર- 
હકાર અને નિલેપપણુ' ઇત્યાદિ છે એમ જે જાણે 
છે, તેના પણુ અહે'કારાદિ શિથિલ થઇ જાય છે; 
તેથી તે પણુ કર્મા કરવા છતાં કર્મોમાં બ'ધાતે નથી. 
એ પ્રમાણે પ્રસંગોપાત ઈશ્વરમાં વિષમ દણિતી શ'કાનું 
નિરાકરણુ “ચે ચશા સાં ધપચંતે તાંસ્તથેવ મગામ્યટમ 
એ શ્લોકથી આર ભી ચાર શ્ઞે।કવડે કયું”. હવે પૂવે કહે- 
લે! કમયોગ અર્જીનને પાછે। વિસ્તારથી સમજાવે છે. 
ળ્વં જ્ઞાસ્ગા જત જમે પૂર્વેરવિ મુશુક્ષુમિઃ । 
ગુ વમેવ તસ્મારવ પૂર્ગેઃ પૂવેતરં કત્‌ । ૨૫ 
અહુ'કાર આદિ તજીને કરેલુ' કમ ખ'ધનકારક 
થતું નથી; એમ જાણીને પૂવ્ના જનકાદિ સુમુક્ષુ 
રાજાએએ પણુ અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ માટે કર્સા 
કર્યા છે; માટે તું પણુ પ્રથમ કેસૌજ કેર. ૧૫ 
કમ પણુ અનુભવી બ્રદ્મવેત્તા સાથે વિચાર કરીને 
કરવાં. માત્ર લોકપરપર। ઉપરથી કરવાં નહિ તે હબે કહે છે. 


હ પિ. દિ 


હિં વમે વિત્મવમેતિ વવચોવ્પ્યત્ર મોરિતા? । 

તસે જમે ત્રવક્યામિ ચગ્સાસ્વા મોક્યસેડ્શુમાત્‌।। 
કેયુ' કંમ' કરવુ' નેઇએ તથા કંજ્ું' ન કૅરવુ' 

નેઇએ, એ વિષયમાં વિવેકરીએ પણુ સુ'ઝાયા છે; 


જ્ઞાનવિભાગચયોાગ લપ 


માટે જે કેમ'થી તું આ સ'સારમાંથી છૂટીશ, તેવુ' 
કેમ તથા અકમ હવે હું તને કહીશ. ૧૬ 
શરીરાદિના વ્યાપાર તે કમ , અતે શરીરવડે ક'ઇપણુ 
કર્વુ' નહિ તે અકર્મ; એ તો પ્રસિદ્ધ વાત છે. એટલે એમાં 
વિવેકીએને પણુ મોહ થવા જેવુ શું છે ? તે હવે કહે છે. 
જ્મેળો ક્ષિ વોજ્વ્યં વોટૂવ્ય ત વિજ્મેળઃ । 
ઝજ્મેળશ્ર વોટ્બ્યં મના જમેળો મતિ! 11૨૭ 
માત્ર લેોકપ્રસિદ્ધ કમામોજ કેમ નથી ગણાવતાં, 
પરતુ વેદવિહિત કમામ પણુ કેમ ગણાય છે. તેથી 
તેતુ' સ્વરૂષ પણુ જાણવા ચેગ્ય છે; તેમ અવિહિત 
કર્મતુ' સ્વરૂપ તથા નિષિદ્ધ કમતુ' સ્વરૂપ પણુ 
જાણુવા ચેગ્ય છે. કારણુ કે કમ, અકૅમ તથા 
વિકેમની ગતિ ખહું ગહન અર્થાત્‌ ડુઃખે કરીને 
જાણી શકાય તેવી છે. ૧૭ 
જમેળ્યજમે ચ! વર્ચેટ્જમેળિ ત જમે થઃ | 
સ વુસ્િમાન્મનુખ્વેષુસ યુત્રઃ જતન ૨૮ 
પરમેશ્વરની આરાધનારૂપ નિષ્કામકૅમ મોક્ષ- 
ના સાધનરૂપ હોઈ બ'ધનતુ' કારણુ નથી; તેથી . 
તે કરવા છતાં પણુ તેને જે અકૅમ' જાણે છે; તથા 


લદ અધ્યાય ૪ થો 


શ્રતિસ્મૃતિવિહિત કમ તજવાથી દેષ લાગે 
અને ખ'ધન થાય છે, તેથી તેને તજવા છતાં ૫ 
તે કમરૂપ છે એમ જે જણે છે; તેજ કમ ડ 
નારાઓ માં બુદ્ધિમાન છે; તેજ ચોગી છે; અને તે 
સર્વ કંમ' કરનારો છે એમ જનાણુવુ'. કારણુકે ઈશ્વ 
ના આરાધનરૂપ નિષ્કામ કર્મ માં અને તેના ફળ 
પરમપદની પ્રાસિમાં સવ કર્સાના અને તે 
ફેળાનો સમાવેશ થઈ જાય છે. ૧૮ 
ભાવાર્થઃ-કર્મચેગના પ્રકરણુમાં ન ૧મળામના 
માલ ઇત્યાદિ વચનેથી ખ્રહ્મજિસ્ાસુને પણુ કેમ 
આવશ્યકતા કહી છે, છતાં આ ઠેકાણે પણુ કેમચે। 
વિષે વિચાર આવ્યે, તેથી પુનરુડ્તિદોષ સમજ 
નહિ. કારણુ કે આ પ્રકરણુ કમ ચોગના વિસ્તારરૂપ 
ઉપર કહ્યુ' તેસ જિસ્તાસુને પણુ કેમ" ખાધ કૅ 
શકતાં નથી, તો પછી આરૂઢ ચે।ગીને તો તે ખાધ 
કેમ કેરે ? એ પક્ષમાં આ શ્લોકનો અથ આ પ્રમા 
છે કેઃ-દેહે આદિતુ' કમ" ચાલતુ હોય છતાં પ 
દેહુ આદિથી આત્મા નાખે છે, એવા જ્ઞાન 
લીધે જે સ્વાભાવિક રીતેજ આત્મભાવે પોતા 
નિષ્કસપણુ' જુએ છે, તેજ સવ મતુષ્યોમાં યથા 


?”્્ન્્ક*--- 4 હામ છ કજ 


જ્ઞાનવિભાગચોગ હડ 
ખુદ્ધિવાળો-જ્ઞાની છે; તથા દેવેચ્છાથી પ્રાસ 
થચેલાં આહાર આદિ કમા કરે છે તોપણુ આત્માને 
સ્વરૂપથી અકર્તા જાણે છે તેથી તે ચોગી પણુ છે. 
હેવે ઉપલા બન્ને અથી પાંચ *લેો।કથી સ્પષ્ટ કરે છે. 
ચસ્થ સર્વે સમારંમા? જામસવારવવગિતાઃ | 
જાનાસિર્ગ્ધજમોળં તમાદુઃ વષિ વુધાઃ ॥₹૨ 
જેનાં સવ કમો ફૂળ તથા સ'કલ્પરહિત છે, 
એટલે કે જે ફેળાશાવિનાજ કમ કરે છે; તથા 
કમવડે ચિત્તશુદ્ધિ થયા પછી પ્રાતત થચેલા અનુ- 
ભવસિદ્ધ સ્રાનરૂપી અસ્તિવડે જેનાં ક્મ્સ બળી ગયાં 
છે; એવાજ પુરુષને વિદ્વાને પ'ડિત કહે છે. ૧૯ 
સારાંશઃ-આરૂઢ યોગી, સર્વ કામનાએઓથી 
થા “હું' અસુક કર્‌ છુ અથવા અસ્નુક કરીશ” 
ન દે અહ'તામમતાના સ'કલ્પોથી રહિત હોય છે. 


સત્તા મેજ સિ તિત્યળમો સિરાશ્રયઃ । 
જલળ્યસિત્રજૃસોડવિ સેવ જિિત્વરોતિ ૧1 ।1૨૦ 
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* એવા સાનવિના જે દુ :ખખણુહ્િથીજ કમષ્તે ત્યાગ 
કરે છે, તેને તો અગાઉ ત્રીજ અપ્યાયના ઠઠ્દા શ્લ્‌ાક- 








 સક૦ાઅડ--૯૩-૧---:૧. 





માં મિથ્યાચારી કણો છેજ. 


રી. છે 


હે૮ અધ્યાય ૪ થા 


જે પુરુષ કર્મની અને તેના ફળની આસક્તિ 
ત્યજી દઇને સદા સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્મસ્વરૂપ- 
માંજ તૃસ રહે છે; તથા કેઈ પણુ લૌકિક પદાથ'ના 
ચે।ગમાટે (પ્રા્તિ માટે) અને પ્રાપ્ત વસ્તુના ક્ષેમ 
(રક્ષણ) માટે આશ્રય માગતો નથી; તે પુરુષ કર્મ"- 
માં પ્રવૃત્ત હોય તોપણુ કશ]'જ કરતો નથી-અર્થાત્‌ 
તેનુ' કમ" પણુ અકંમ' થઇ જાય છે.૨૦ 
તિરાશીયેલચિત્તાસ્મા હ્યસતસર્વપરિમ્રટ! । 
શાશિરં જેવ જમે જુવેનામોતિ જિરિષિયમ્‌ 1૨૨ 
જેની સવ કામનાઓ શાંત થઈ છે; જેવુ' 
ચિત્ત તથા શરીર વશ છે અને જેણે સવ પરિગ્રહ 
તજ્યા છે; એવો મતુષ્ય અભિમાન મૂકીને શરીર- 
સ'બ'ધી કમ કરે તેથી દોષને પામતો નથી. ૨૧ 
આ પ્રકરણુ ચેોગના જિજ્ઞાસુ તથા ચે।ગારૂઢ,- . 
બેઉને લાગુ હોવાથી આરૂઢ ચેોગીના પક્ષમાં 
એવે અથ લેવો કે તે ચોગી શરીરનિર્વાઢુ પૂરતુ' 
ભિક્ષાટનાદિ કેમ કરે છે, તેોપણુ શાસ્રવિહિત 
ખીજા' કમા નહિ કરવા ખદલ દોષ પામતો! નથી. 


ચદ્ચ્છાજામસતુશે દંટાતીતો વિમત્સર$ । 


જ્ઞાનવિભાગચયોાગ ટક 


- શમઃ સિટ્નાવસિટ્રો ચ જુત્વાપિ ન સિવરયતે ૨૨ 
દેવેચ્છાથી મળે તેથી સ'તોષી રહેનારો, ટાઢ- 
તડકે। આદિ દ્'દ્વોને સહેનારે, વૈરવગરનો અને 
શરીરયાત્રાદિની સિદ્ધિ અથવા અસિદ્ધિથી હેષ- 
શે।ક નહિ કરનારો પુરુષ, વિહિત કમ” તથા સ્વા- 
ભાવિક કમ કરે તેથી ખ'ધન પામતો! નથી. ૨૨ 
રતસનસ્ય શુસ્સ્ય શાનાવશિતસેતલઃ । 
ચજ્ઞાચાચરતઃ જમ લમ પ્રવિણીયતે । ૨ર ॥ 
કેમકે એવા નિષ્કામ, રાગદ્વેષરહિત તથા 
સાનમાં સ્થિરચિત્તવાળા જીવનસુક્ત સુરુષથી 
યરાથે, લેકેસ'ગ્રહુ માટે જે ઈશ્વરનિમિત્ત જે જે 
કમા કરાય તે ખધાં કેમ વાસનાવાળાં હોય 
તોપણુ ખ'ધનરૂપ નહિ થતાં વિનાશ પાસે છે.૨૩ 
ભાવાથ ઃ:-ચે।ગારૂઢ પુરુષ યસ્રની પર'પરા જાવા- 
વવાની લે।કકહિતની શુભ વાસનાને લીધે ઉપરેશાદિ 
કૅમ કરતો હોય તોષપણુ તે કમ કરતાં કરતાંજ 
તેની તે વાસના અને કમ' ખ'ને વિનાશ ષામે છે. 
પરમાત્માની આરાધનારૂપ નિષ્કામ કર્મ જ્ઞાનનું 
સાધન હોવાથી જિજ્તાસુને તે બ'ધન કરતું નથી, માર 
- તૈકર્મ છતાં પણુ કર્મ કહેવાય નહિ; અને આરૂઢ અવુન્‍ 


૧૦૦ અધ્યાય ૪ થે 


હકા.ાસાદવામસપાતો”ન્વમામારજતમનઇઇમણનઇ, અમ *:8 રજ. ;ન૦ર૦કન૦--૦તઇપીટરન--બાળઇસઈ સાંપડ, ગાળ. ૦-૭. ૦૦૦૦૪મ -શણરમાઇ'વણભ કકભ કક”. 


સ્થાવાળાને આત્માના અકતોપણાનું સ સાન હોવાથી તેને 
તો વિદિત કમોતે ઉપયોાગજ હેતે નથી. વળી તે શ- 
રીરના નિર્વાહને માટે આવસ્યક કમો કરે છે, તે પણુ 
અકમ જેવાંજ છે, એ વાતતે વિસ્તાર જર્મળ્યજમે ચઃ 
પર્ચેલ્‌ જે કર્મમાં અકમ જુએ છે'” ધત્યાદિ વચનેવડે 
કચૌ. હવે જે પુસ્ષ કમૌમાં તથા તેનાં અગેોામાં પણુ 
બ્રહ્મને વ્યાપી રહેલ જાએ છે તેનાં પણુ કમો નાશ પામે 
છે એ વાત કહે છે. 


ત્રણાપેળં ત્રણ ટ્યિત્રેણાથ્ી ત્રણાળા ₹ુલમ્‌ । 
ત્રફોવ તેન રંતચ્યં ત્રણજમેસમાધિના । ૨૪ ।। 
અસ્તિમાં હોમવાનાં સાધન સુવ આદિ પણુ ખ્રહ્ા 
છે; હોમવાની કિયા તથા મ'ત્ર આહિ પણુ ખ્રહ્દા છે; 
અસિ પણુખ્રહ્ા છે; હોમનાર પણુ ખ્રહ્દા છે; અને તેભે 
ઘી આદિ હોસ્યું ને પણુ ખ્રહ્મજ છે. અર્થાત્‌ યસ, 
અસિ, યજમાન, હોમવાની વસ્તુએ તથા કિયા 
આદિ સ૧* કાંઇ ખ્રહ્દારૂપ છે; એવી રીતે કેમ સ્વરૂપ 
ષ્રહ્મામાં જેતુ' ચિત્ત એકાગ્ર થાય છે, એવા પુરુષને 
પ્રાપ્ત થનાર્‌' ફૂળ પણુ ખ્રહ્દયાજ હોય છે.૨૪ 
આવી રીતે યસમાં સવ'ત્ર કરાયલી હ્માદષ્િ સવ યગ્‌।- 
ચી શ્રેછ છે, એવી છહ્માસાનની પ્રશ'સા કરવામાટે હવે અધિ- 


જ્ઞાનવિભાગચોાગ ૧૦૬૨ 
કારીઓના ભેદને અનુસરીને ધણુ! પ્રકારના યન્ને। કહે છે. 
હૈવનેવાવરે યજ્ઞ ચોમિનઃ પયુઘાસતે | 
ત્રહાત્તાવવરે ચસ ચરેનેવોપગુટ્ત્તિ ॥ ૨૫ ।। 

કેટલાએક કમ ચેો!ગીએ દેવયજ્ત એટલે ઇંદ્રવરુ- 
ણાદિકે દેવોને ઉદ્દેશીને યસ્ત કરે છે; બીજા જ્ઞાનવાન 
ચે!ગીએ ખ્રહ્મરૂપી અસિમાં વ્રજ્ઞાર્ષળ વ્રજ્ઞ દ્‌વિર એ 
*લે।કમાં કહેલા પ્રકારે યસ્રનો પણુ હોમ કેરે છે; અ- 
થોાત્‌ યસ્ર આદિ સવ' કર્સાને પરખ્રહ્મ પરમાત્મામાં 
લય કૅરે છે અને એ યસ્ત જ્ઞાનયજ્ઞ કહેવાય છે. ર૫ 
શોત્રાઢીનીદ્રિયાળ્યન્યે સંચમાસિષુ ઝુર્વતિ | 
શચ્ટાઢન્વિયયાનન્ય રૂંદ્રિયાન્િષ ગુટ્તિ।૨૧1। 

ખીજા નેછિક ખ્રહ્યચારીએ તે તે ઈ'દ્રિયના 
સ'યમરૃપી અસિમાં શ્રોત્રાદિ ઇ'દ્રિચાનો હોમ કેરે 
છે એટલે કે તે તે ઈં'દ્રિયાનો નિરોધ કરીને સ'યમ 
ધારણુ કરે છે. બીજા ગૃહસ્થો વિષયો ઉપરની 
આસક્તિ તજીને અગસ્િરૂપે ભાવના કરેલી ઇ'દ્રિચે।- 
માં શખ્દાદિકે વિ ષચેાને હવિરૂપે_ હોમે છે.૨૬ 
સવોળીટ્રિયજમોળિ ૃ્રાળજ્મોળિ સાયરે | 


" જ્ઞાસ્મલંચમયોમામો ગુટ્તિ જ્ઞાનહીષિતે ।૨૭॥। 





હઠર્‌ અધ્યાય ૪ થો 


ખીજા ધ્યાનનિઇ પુરુષો! કણું' આદિ જ્તાને'દ્રિચોના 
સાંભળવુ', જોલું ઇત્યાદિ વ્યાપારોને; તથા હાથ 
આદિ કેસેદ્રિચાના બોલવુ, લેવુ', દેવુ' આહિ 
વ્યાપારેને; તેમજ દશ પ્રાણુનાં ક્માને₹ આત્મ- 
સાનવડે પ્રદીસ થચેલા એકાગ્ર ધ્યાનરૂપી ચે.ગાસિ- 
માં હોસે છે-અર્થાત્‌ ધ્યેયસ્વરૂપને યથાવતૂ જાણી- 
ને તથા તેમાં મનને સારી રીલે એકાગ્ર કરીને 
ઇંદ્રિયો તથા પ્રાણુનાં સવ કર્સાને શમાવે છે. ૨૭ 


ટ્રચ્થયજ્ાસ્તપૉયજ્ઞા યોમયજ્ઞાય્તથાડ્યપરે । 
સ્તાપ્યાયજ્ઞાનયજ્ઞાશ્ર ૫૧૧$ સોસિવલત્રતા! ।૨૮।। 


ત્રનનનનનર જડ હ તડ. /પતાાલમબા-:8--૦- તન. ૭૧%... &.. લઝ ૪.-ઝાગ” 
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* એ દશ પ્રાણાતાં નામ તથા કર્મ આ પ્રમાણે 
છેઃ-પ્રાણુનું' કમ શ્વાસોચ્છાસ કરવા; અપાનનું કર્મ 
મલમૃત્રતે નીચે લઇ જવુ; વ્યાનતું' કમ સ કેોચવુ, 
પહોળું કરવું, સાંધા મરડવા આદિ; સમાનતુ કર્મ 
ખાનપાનના રસને નાડીઓદ્દારા રોમેરોમમાં પહેોં- 
યાડવે।; ઉદાનતુ' કર્મ અન્ન અને રસને। વિભાગ કરવે; 
નાગવાયુનુ' કમ ઓડકાર લાવવા; ફૂમ નું કર્મ નેત્ર 
ઉધાડવાં-વી'ચવાં; કુકલનું' કમ ભૂખ લગાડવી; દેવદત્તનુ' 
કર્મ બગાસુ ખાવું; આખા શરીરમાં વ્યાપી રહેલા ધન'- 
જયનું કમ શબઅવસ્થામાં પણુ શ્વરીરમાં વ્યાપી રહેવું. 
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વળી દાનરૂપે દ્રવાયસ્ત કરનારા,  ુચ્છ ચાંદ્રા- 
યણાદિરૂપે તપયસ્ કરનારા, ચિત્તવૃત્તિના નિરેોધ- 
રૂપે ચેોગયસ્ર કરનારા, વેદાદિક સદ્ગ્ર'થતું પઠન- 
પાઠૅન કેરવારૂપે અથવા તેના અથ સાનરૃપે સ્ાનયસ્ 
કરનારા, આવા આવા પોતપોતાને અતુફૂળ પડે તે 
તે યસ તીઠ્ઘણુ ત્રતપૂર્વક કરનારા ધણા યતિઓએઓ 
(પ્રયત્ન કરનારા સાધકે।) હેય છે. ૨૮ 
જવાને ઝુટટતિ પ્રાળ પ્રાળેડ્યાનં તયાડ્યરે । 
દ્રળાયાનપતી ₹૪1 પ્રળાયામપરાયળાઃ॥૨૨॥ 

કેટલાએક સુસ્નુક્ષુઆ પૂરકવડે નીચે ગતિ 
કરનારા અપાનવાયુમાં, ઉંચી ગતિ કરનારા 
પ્રાણુવાયુને હોમે છે-એટલે કે પૂરકવડે પ્રાણુને 
અપાનમાં એકત્ર કેરે છે; અને ઝુ'ભકંવડે પ્રાણુ 
તથા અપાનની ઉંચી અને નીચી ગતિને રોકીને 
પછી રેચક વખતે અપાનને પ્રાણુમાં હોમે છેદ 
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»% પ્રાણુને અપાનમાં અને અપાનને ત્રાણુમાં | હોમવારૂપે 
જે પૂરક તથા રેચક કરવામાં આવે છે; તેમાં રેચકસમયે 
'સોડદં' અતે પૂરકસમયે હૂંલ? એ અજપા મ-ત્ર સારી 
રીતે જપી શકાય છે, અને તેના અથ રૂપે પરમાત્મા તથા 


૧૦૪ અધ્યાય ૪ થો 
-એટલે કે પ્રાણુની સાથે અપાનને એક કરે છે. એવી 
રીતે કેટલાકે સુચ્ુક્ષુઓ પૂરકે, કુ'ભક તથા રેચક 
કેરીને પ્રાણાયામ કરવામાં તત્પર રહે છે, ર૯ 

(બીજા કેટલાએક સાધકો આહાર ધટાડેવાને 
અભ્યાસ કૅરે છે; અને આહાર ઓછે થતાં આપે।- 
આપજ ઇ'દ્રિચે શિથિલ થઇ જઇ તે તે ૪'દ્રિચોની 
વૃત્તિઓ તે તે ઈ'દ્રિયામાં લય પામે છે, તેમાં 
તે સાધફે। હોમની ભાવના કરે છે.) 

%ેટલાકે। પ્રાણાયામને પણુ યસ કહે છે, અને તેમના 
પક્ષમાં ઉપલા ૨૯મા શ્લે।કના ઉત્તરાર્ધ, તથા આ પછીના 
૩૦મા શ્લ્ેકના પૂર્વાધનેો એકત્ર અથ નીચે પ્રમાણે થાય છે. 

બીજા નિયમિત આહારવાળાશ# તથા ઝુ'ભક- 


જીવાત્માની એકતાની ભાવના પણુ કરી શકાય છે. જેમકે:- 
સવારળ થરદિર્ચાતિ ઇજારેળ વિશ્ઞેત્પુનઃ । 
દ્રાળરત્વત્ર ત વારં દંત ર્ત્ચનુચિતચત ।। 
અર્થાત્‌ સકારના અવાજ સાથે પ્રાણુ બહાર નીકળે છે, 
અને હકારનતા અવાજ સાથે પાછે। શરીરમાં પ્રવેશે છે.માટે 
એ સાહ તથા હસ શખ્દોદ્દારા તેના અથ રૂપે “તે હું' છુ” અઃ 
ને “હુ' તે છુ' એવી ભાવનાનું ચિ'તન ઉત્તમ મમક્ષુએ કરવુ. 
#* નિયમિત આહાર્‌ માટે શાસ્ત્રમાં કહ્યુ છે કેઃ- 


દવો મામો પૃર્ચેય્બેસ્તોચેતેવં ત્રપૂરચેલ્‌ । 
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વડે પ્રાણુ અને અપાન રોકીને પ્રાણાયામ કરનારા 
સાધકે ઇ-દ્રિચાને પ્રાજ્ોમાં હોલે છે-એટલે કે 
ઝુ'શક કેરતી વખતે બધા પ્રાણા એકઠા થતાં તેમાં 
ઇ'દ્રિયો લય પાસે તેમાં હોમની ભાવના ફેરે છે. 


ઉપર્‌ કહેલા ખાર્‌ યગ્તે।ના જણુનારને જે ફળ થાય છે 
તથા તે યસ નહિ કરવાથી જે દોષ લાગે છે, તે હવે કહે છે. 


અરે નિયતાદારાઃ પ્રાળાન્પ્રાળેષુ ઝુટ્ટતિ | 

સર્વેડપ્યેતે ચજ્ઞ વિટ ચજ્ઞણવિતજરમ૧ઃ ।। ર૦ ।। 

યજ્ષન્ષિણણૃતુગો યાન્તિ ત્રણ સનાતનમ્‌ | 

નાય જોજોડ્ર્ત્યયજ્ઞસ્ય ગુતોડ્ન્ય! જુરુતસમ રે ૬ 
આ સવ યસ્નાને યથાવત્‌ જાણુનારા, અનુકળ 
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સારતસ્ય પ્રચારાથે ત્તુથમવરોવચેત્‌ ।। 
અર્થાત્‌ નિયમિત આહાર કરનારે પેટના ખે ભાગ અન્ન- 
વડે અને એક ભાગ જળવડે પૂરીને ચોથે ભાગ તો પવનના 
સ'ચારમાટે ખાલીજ રાખવે। જેધએ. 
પ્રાણાદિકની સ્થિરતા માટે યોગશાસ્ટમાં કહ્યું છે કેઃ- 
ચથા ચથા લહામ્યાસાન્મનસઃ સ્થિરતા મવેવ્‌ | 
વાચુવાજાયરારેનાં સ્થિસ્સા અ તથા તથા ॥ 
નિય અભ્યાસ કરવાથી જેમ જેમ મનની સ્થિરતા થાય 
છે, તેમ તેમ પ્રાણુ, વાણી,કાયા તયા દણિ પણુ સ્થિર થાયછે. 





ઉૃ૦દ અધ્યાય ૪ થે 
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યર્ાવડે પાતાના પાપને! નાશ કરનારા તથા ચરા 
કયા પછી વધેલુ' અમૃતરૂપ અજ્ઞ જમનારા એવા 
યત્નશીલ સાધકે।જ જ્તાનદ્રારા સનાતન ખ્હહ્ાને પાશે 
છે; અને હે અજાંન | જેએ ઉપલામાંનો એકે 
પણુ યસ સિદ્ધે નથી કરતા તેને તો આ અલ્પ સુખ- 
વાળે! મતુષ્યલે।કજ ફરી મળે નહિ, તો સ્વર્ગાદિકે તે 
ડયાંથીજ મળે ? માટે યજ્ઞા તે સર્વથા કેરવા.૩૦,૩૧ 
સ્તાનયજ્તની વિશેષતા દર્શાવવા માટે શ્રીકૃષ્ણુભગવાન 
પ્રયમ ખી”ન યનગ્તેનેો ઉપસ'હાર્‌ ફરે છે. 
છ્વ વદુતિધા યજ્ઞા વિતતા ત્રણળો મુલે । 
વપેગાસ્વિરિ તાન્લવોન્‌ છ્યંજ્ઞાસ્યા વિશોલ્યસે।। 
વળી ખીજા પણુ અનેક પ્રકારના યજ્તા વેદના 
સુખથી વિસ્તારપૂવ'ક કહેવાયલા છે; પરતુ તે ખધા 
લૌફિક કાોમનાના હેતુવાળા તથા અનેક પ્રકારની 
ખાહ્યસામગ્રી અને ખબાહ્યાક્રિયાઓથી થાય તેવા હો- 
વાથી, ફળરૂપે પણુ સો।કક્ષદાયક પરમાત્મસ્રાન નહિ 
પણુ અનિત્ય પદાથજ આપનારા જાણુજે. કેમકે 
એમ જાણુવાથીજ તું નિષ્કામ કમ તથા આંતરિક 
સાધના કૅરવા પ્રેરાઇશ; તથા પરમાત્માનો મહેમા 
અને સાક્ષાત્કાર પામીને સ'સારબ'ધનથી છૂટીશ.૩૨ 








દ 
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હવે કમયસ્તથી તાનયન્ઞ શ્રેઇ છે એ વાત કહે છે. 


ગ્રેયાન્દ્રશ્યમયાયજ્ઞાગ્તસાનયજ્ઞઃ ૫રંતપ | 
સવે વમીસિઈ વાથે જ્ઞાને યારિસમાપ્યતે ।૨ર્‌।। 

એમાં પણુ હે શત્રુને તપાવનાર 'ૃથાના પુત્ર ! 
દ્રવ્ય આદિ ખાહ્મપદારથોથી થતા યર કરતાં આંત- 
રિકે સાધનાર્‌પ જ્ઞાનયજ્ઞ ઉત્તમ છે. ને કે સ્તાન- 
યસ્તમાં પણુ મનને ઉપચે।ગ કરવો પડે છે; પર'તુ 
સાનયરની ઉત્પત્તિ મનમાંથી નહિ પણુ જ્તાનમાંથી 
થાય છે; તથા તેતુ' ફૂળ પણુ અપરેક્ષ જ્ઞાનરૂપેજ 
પ્રકાશે છે. માટે બધાં કસા અને બધાં ફળોને 
સમાવેશ સ્ાનયર્માં થાય છે. ૩૩ 

ભાવાથઃ-સર્વ પ્રકારનાં શુભ કસેનાં જે જે 
ફળ થાય છે તે ફળ જ્ઞાનયજ્ઞ કરનારા જ્ઞાનીને પણ 
મળે છે. શ્રુતિ કહે છે કે “સવે લર્‌સિલમેતિ ચત્વિ- 
ચિસપ્રગા: વાળુ જુચૅતતિ | પ્રજા જે ક'ઈ શુભ કસ 
કેરે છે તે સવ સિદ્ધ જ્ઞાનીને પ્રાસ થાય છે.” માટે 
દ્રવ્યયજ્રા કરતાં સ્ાનયજ્ઞ ઉત્તમ છે. 

એવા ઉત્તમ તત્ત્વસાનનું સાધન તથા ફળ હવે ફહે છે. 


વદિસ ત્રળવાતેન પરિપ્રશ્ેત લેવચા । 


ઉ૦૮ અધ્યાય ૪ થે 


ઝવહ્શ્યસિ તે જાને જ્ઞાનિતસ્તસ્તટશિનઃ ।રેણા 
ચગ્જાસ્વા ન શુનમદિમેવં યાસ્યસિ પાંરવ । 
ચેન મૂતાન્યશેવેળ દ્રક્યસ્યાસ્મન્યથો મચિ રેખા! 
હૈ પાંડુના પુત્ર ! એવુ' ઉત્તમ જ્તાન તું દ'ડવત્‌ 
પ્રણામ કરીને, તથા “આ સ'સાર મતે શામાટે 
પ્રાપ્ત થચે!? તે કૈમ નિવૃત્ત થાય ?” ઇત્યાદિ પ્રશ્નો 
કરીને અને તેમની સેવા કરીને તું સૈેળવી શક્રીશ. 
પરતુ જે તત્ત્વત્ઞાની હોવા ઉપરાંત તત્ત્વદશી (એ- 
ટલે કે પરમાત્મસાક્ષાત્કાર પાસેલે સિદ્ધ સાની) 
હેરી તેજ તને એ સ્તાન યથાવત્‌ ઉપદેશી શકરે, 
કે જે સ્રાન શૈળવીને તું ફરીથી આવેો-ખ'ધુઓના 
નાશ આદિથી ઉપજતો-મોહે પામીશ નહિ; અને 
પોતાની અવિદ્યાથી રચાચેલા પિતા, પુત્ર આદિ 
પ્રાણીએને આત્મભાવે તારા પોતામાં રહેલાં 
જોઇશ; તથા તેએસહિત તારા આત્માને મારા- 
માં-પરમાત્મામાં રહેલાં જેઈ શકીશ. ૩૪,૩૫ 
જીવિ ચેટ્સિ ઘાવેસ્યઃ સર્વેમ્યઃ પાપજસસઃ । 
શ્ય જ્ઞાનઝવેસેવ વિન તંતરિવ્યસિ ।। ર૬ ।। 
કેદી તું સવે પાપીએથી પણુ વધારે પાષ 


ર્ાનવિભાગયોાગ ૧૦૯ 
કરનારા હોઈશ તોપણુ તે સવે" પાપરૂપી સગ્નુદ્રને 
તું જ્ઞાનરૂપી નૌકાવડે નિશ્ચય તરી જઈશ. ૩૬ 

પાપરૂપ સમુદ્રને હું તરી જઇશ, પણુ પાપ તો એમ 
ને એમ રહેવાનાં ને? એ ભ્રાંતિ હવે દણ્ાંતથી દૂર કરે છે. 
યથેધાંસિ સમિજ્ૉવશ્િમેસ્તસાવ્યુસ્તેડ્ઝેન । 
શાનાત્તિઃ સવેજમોળિ મસ્મલાત્ગુ તે તથા ર૭ 

હે અર્જીન ! જેમ પ્રદીસ થચેલે અસિ લાકડૉં- 
ને બાળીને ભસ્મ કરે છે; તેમ અતુભવસિદ્ધ 
સાનર્‌ૃપી અસિ પ્રારબ્ધકેમ" સિવાયનાં ખબીજ' 
બધાં કંસૌ।ને બાળીને ભસ્મ કૅરે છે. ૩૭ 
ન સિ જાનેન સદ પાવિત્રમિદ વિદ્યતે | 
તત્સ્વયં ચોમવસિટ્ટઃ જાજેનાત્માનિ વિંટ્તિ।ર૮। 

આ સ'સારમાં ખ્રહ્યાત્ઞાનના જેવુ' પવિત્ર ડૅર- 
નાર્‌' બીજી' કોઈ પણુ સાધન નથી. ચોગસિદ્ધ થવા 
ઇશ્છનારે સાધક દીધ'કાળે કોઇ મહાકંમના ચોગ- 
થી ચે।ગ્યતા મેળવે છે, ત્યારે પોતાની સેળે પણુ 
એ ખ્રહ્મસસાક્ષાત્કાર અનાયાસે પ્રાપ્ત કરે છે-અર્થાત્‌ 
કેમચેોગવિના એ જ્ઞાન અનાયાસે મળતું નથી,૩૮ 


શ્રટ્ાવાછમતે જ્ઞાને ૧૫૨ સચોટ । 


૧૬૦ અધ્યાય ૪ થો 
શાન ૪૦૫૧1 ૧ર શાંતિમાચિરેળાષિમચ્છતિ।રે૨ 
અતે જે સાધક ઉપર*જણાવ્યા જેવા ચૂોાગ- 
સિદ્ધ ગુરુજનના ઉપદેશમાં શ્રદ્ધાવાળે, તે પ્રમાણે 
વતનારે! તથા ઈંદ્રિચાને જીતનાર હોય છે; તે 
તો એ અપરીોક્ષ જ્ઞાન ત્વરાથી પાસે છે. પર'તુ તેણે 
પણુ એવી શ્રદ્ધા, ઉપદેશ તથા જ્ઞાનને ચેગ્ય ચિત્ત- 
શદ્િ થવા માટે પ્રથમ નિષ્કામ કૅમ' તે। કરવાંજ 
જોઇન. કેમકે જેણે એટલી ચિત્તશુદ્ધિ મેળવી હોય 
તેજ એ પ્રકારે અપરેક્ષ જ્ઞાન અને પરમ શાંતિને- 
એટલે કે જીવનસુક્ત દશાને પાસે છે. ૩૯ 


ત્તાનના અધિકારી કાણુ અને કેવી રીતે થઇ શકે, તે 
કલા પછી હવે તાનના અનધિકારી વિષે કહે છે. 


જજાશ્રદ્ધાનથ સંરાયાત્મા વિનશ્યતિ | 

નાય જોજોડસ્તિ ન ૫રો ન તુસં સંશયાસ્મન!1૪૦ 
જે મતુષ્ય શુરુજનના ઉપદેશને સમજતો 

નથી; સમજે તે શ્રદ્ધા રાખતે। નથી; શ્રદ્ધો થઇ તે 

તે સુજબ વત'વાથી સફળ થવાશે કે નહિ ? એવે 

જેના મનમાં સ'શય રહે છે; તે મતુષ્ય સફળ નહિ 

થતાં નિષ્ફળ થાય છે અને અપરેક્ષ જ્ઞાનનો અ- 


જ્ઞાનવેભાગચાગ હૃ૧૧ 


ખિકારી થતો નથી. વળી સ'શચાત્મા તે! સર્વથા 
નાશ પાસે છે. કારણુ કે તે સ'શયને લીધે ધન- 
સ'પાદન,વિવાહે આદિ નહિ કેરી શકવાથી તેનો આ 
લેક પણુ સુધરતે। નથી; તેમ ફૂળના સ'શયને લીધે 
ધર્માચરણુ પણુ નહે થઇ શકવાથી તેને! પરલે।કે 
પણુ બગડે છે. વળી જભ્ઞોગ્ય પદાર્થોમાં નાના પ્રકા૨- 
તા સ'શય થવાથો તેને સુખ પણુ મળતું નથી.૪૦ 

ખે અષ્યાયમાં યોગ્યતાના ભેદથી સાનમય તથા કર્મ મય 
એમ ખેપ્રકારે થતી બ્રહ્મનિટા કહી.હવેતેને ઉપસ'હાર્‌ કરે છે. 
ચોમવલંન્યસ્તજ્મોળં સાનવંચ્છિશસંશયય્‌ | 
જઞાસ્મવંતે ન જમોળિ નિવપ્ંતિ ધનય 1૪૨ 

હે અજુંન ! પરમાત્માની આરાધનાટર્પી કૅમ- 
ચેોગવડે જેણે સવ* કસા પરમેશ્વરને અપષ્ણુ કરેલાં 
છે અને તેથી અપરેક્ષ સ્રાન થઈને જેના સવ' સ”- 
શય કપાઇ ગયા છે; એવા પરમાત્મપરાયણુ પુરુ 
ષને પણુ, તેણે લેકેસ'ગ્રહુ માટે તથા સ્વભાવથી 
કરેલાં કમા બ'ધન કૅરી શકતાં નથી. ૪૧ 


તસ્માટ્જ્ઞાનસમૂત ટૃસ્યં જાનાસિનાત્મનઃ । 
છિશ્વેનં તરાય યોમમાતિછોા સણ મારત ।૪૨।। 


૧૨૨ અધ્યાય ૪ થે 


નવના ---- કત 
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સાટે હે અજન ! અજ્ઞાનથી થચેલા અને શે" 
કાદિથી હૃદયમાં ઉપજેલા એ સ'શયને દેહુ અને 
આત્માના વિવેકરૂપી ખડ્ગવડે છેદીને પરમાત્મ- 
સાક્ષાત્કારના ઉપાચરૂપ કૅમચેોગનાો આશ્રય કર 
અને યુદ્ધને માટે ખડો થઇ જા. ૪૨ 


ટૂરિઃ સ તસસક્તિ ર્શ્ર શ્રીમરમવટ્રીતાણવાતેવલ્લુ 
વ્રક્ષાવેચાયાં ચોનસાસ્રે બ્રીજીવ્ળા્ઝુનલંવારે 
જ્ઞાનતિમામયોગો નામ ચતુર્થોડઘ્યાચઃ॥૪॥ : 
ઇતિ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતાને। તાનવિભાગયોગ 
નામને ચોથો અધ્યાય સપૂણ.. 


૪ ક 
7 રદ્ય 
ત 0 પે 
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ઝષ્યાયષ નમા રેર 





અત્તાનથી થયેલા સ'શયને સ્ઞાનરૂપ ખડ્્‌ગવડે કાપી 
નાખીને તું કર્મયોગ કર, એમ ભગવાને કહ્યું; તે વિષય- 
માં પૂર્વાપર વિરોધ માતીને હવે અજુંનત પૂછે છે. 


અર્જુન જવાત્ત | અર્જીન કહે છેઃ- 

સંન્યાસ જયેળાં ₹ષ્ળ પૂનર્યોમ ચ શંસસિ | 
ચરછેય ળ્તયારેજ તન્મે ત્રદિ ઉુનિશ્ચિતથ્‌ ।। ૨।। 

હેુષ્ણુ! “યસવાસ્મરલિસેવ રચાલ્‌ પણુ જે આ- 
ત્મામાં પ્રીતિવાળા છે” “ લવે વમસ પાર્થ હે 
પાર્થઃ | બધાં કશામી સ્રાનમાં સમાઈ જાય છે ” 
ઈત્યાદિ વચનેોવડે સ્તાનીને આપ સવ કંસેોને 
ત્યાગ કરવાનુ કહો છે; તથા ખીજા' વચનોવડે પાણ્ટુ' 
“સ્ઞતાનરૂપી ખડૂગવડે સ'શય કાપીને કેમ કેર” 
એમ કૅમ'ચોગ કરવાતુ' કહો છે. પણુ એ બન્ને 


૧૧૨૪ અધ્યાય પ સો 
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વાત એક માણુસ એકી વખતે કરી શફે નહિ.” 
કારણુ કે એ બન્નેતુ' સ્વરૂપ એકેખીજાથી વિરુદ્ધ 
છં. સાટે એ બ'ને ચોગમાં જે કૅલ્યાણુકારી હોય 
તે એકે ચેગ સારી રીતે નિશ્ચય કરીને મને કહે।. ૧ 
આ્રીમમવઘાઝુથાચ | શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 
સંન્યાલઃ જમેયોમશ્ર સિઃએરેયતવરાવુમો । 
તચોસ્તુ વમેસન્યાસાત્જ્મેયોમો વિશ્િષ્યતે ॥૨। 
કમ'ને। સ'ન્યાસ (ત્યાગ) અને કેસનો અ'ગી- 
કાર, એ બેય કલ્યાણુ કરનારાં છે. પરતુ તેમાં 
કેમસ'ન્યાસ કરતાં કમયોગ (કેમ' કરવાં) એ 
તારે ક્ષાત્રપ્રકુલિવાળાને માટે વધારે શ્રેષ છે. ૨ 
ભાવાથ:-કેવળ વેદાંતવડેજ પરમાત્મસ્વરૂપ- 
નો સાક્ષાત્કાર પામવાને ચેગ્ય હોય એવા શુદ્ધ 
અ'તઃકરણુવાળા પ્રત્યે હું' કશા કરવાતુ' કહેતે 
નથી કે જેથી પ્રથમ કહેલા કમ સ'ન્યાસમાં 
વિરોધ આવે. પરતુ તું કે જે દેહને આત્મા 
માને છે તેને કુટુ'બીઓના વધનિમિત્તે શોકસોાહા- 
દિથી જે સ'શય થચેો છે તે સ'શયને, દેઢુથી 
આત્મા ભિન્ન છે એવા વિવેકરૂપી તલવારવડે છેદી 
નાખ; તથા પરમાત્મસ્ાનના સાધનરૂપ કમ ચોગને 
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અ'ગીકાર કર એમ કહુૅ' છુ. કેમકે કશા કરવાથી 
ચિત્તશુદ્ધિ થાય છે; અને ચિત્તશુદ્ધિ થરે ત્યારેજ 
તને યથાવત્‌ આત્મજ્ઞાન થશે; તથા એ આત્મજ્ાન 
થયા પછીજ તેના પરિપાકેને માટે (અપરેક્ષાતુભવ 
માટે) સ્તાનનિષ્ઠાના અ'ગરૂપ કેમ સ'ન્યાસ-કમ ને 
ત્યાગ-આગળ કહ્યો છે. માટે કેમ'ચાગનેો સ્વીકાર 
તથા કમ'ત્યાગ એ એક કાળે નહિ પણુ કેસથી તથા 
ચેગ્યતાપૂવકે કર્ચ હોય તોજ તે કલ્યાણુકારી થાય 
છે. એમાં પણુ તારે માટે તે અત્યારે કમષ્ત્યાગ 
કરતાં કમચોગજ ઉત્તમ છે. 

કમયોગ પણુ એક રીતે કમ'સ'ન્યાસ છે તે હવે કહે છે. 
સેયઃ સ નિત્યહન્યાસી ચો ન છેછિ ન જાંણતિ । 


સિફ્ેન્્નો રિ મટાવાફો તું વંધાસ્પમુરયતે ।રે॥ 

કોઇ પણુ વસ્તુ ઉપર જે રાગદ્વેષ કરતો નથી 
પણુ પ્રભ્ુપ્રીત્યયેજ કમ' કરે છે, તેને કમ કરવા 
છતાં પણુ સદા કેમ સ'ન્યાસી(કર્સાનો ત્યાગી)જ 
જાણુવો., કારણુ કે હે મહાખાહેો ! એવે રાગદ્વેષ 
આદિથી રહિત પુરુષ કમ'ચોગથી શુદ્ધ ચિત્તવાળેા 
થતાં જ્ઞાનક્રારા પરમાત્મસાક્ષાત્કાર પામીને સ'સાર- 
મજધનથી સુખપ્વક જુડ્ત થાય છે. ૩ 


સ 


ઉદ્‌ અધ્યાચ પ શૈ 

કર્મ એ ત્તાનનુ' અ'ગ છે તથા જાન એ તેતું અ'ગી 
છે, માટે એ ખન્નેનો ક્રમ અવસ્થાભેદે છે. તેથી “ખે- 
માંથી ત્રેદ કયું ?' એવે પ્રશ્ન તે! અજ્તાનીને સ'ભવે છે, 
વિવેકીને સંભવે નહિ. એ વાત હવે કહે છે. 
તાંણ્યયોમો ૬થગ્યાણા! પ્રવટૂતિ ન પરિતાઃ। 
ળ્ય્મપ્યાચિતઃ સમ્યગુમમયો્વિન્ટ્તે જસ્‌ ।।૪।। 

રાનનિછાના અ'ગભૂત જે કમ'સ'ન્યાસ (કર્સાને 
ત્યાગ) તથા કૅેમ'ચોગ (નિષ્કામ કૅમ'નો સ્વીકાર) એ 
બેયને અજ્ઞાનીએજ જ્ઞાનનાં ભિન્ન ભિન્ન સ્વત-ત્ર 
સાધન કહે છે; પ'ડિતે નથી કહેતા. કારણુ કે જે 
એ બેમાંથી એકનો પણુ સારી રીતે આશ્રય કરે છે 
તે તો એ (કમચોગ અને જ્ઞાનચે।ગ) બન્નેના ફળને 
(મોક્ષને) પામે છે. ૪ 

ભાવાથ”-સારી રીતે નિષ્કામ કશે કેરવાથી 
ચિત્તશુદ્ધિ થાય છે; ચિત્તશ]ુદ્ધિ થતાં અપરેક્ષ જ્ઞાન 
થાય છે અને સ્તાન પ્રાસ થતાં કેમસ'ન્યાસ તથા 
કમ'ચોગ એ બન્નેતુ' શોક્ષરૂપી ફળ પ્રાસ થાય છે. 
અને ને ચેગ્યતાપૂૃવક કમને ત્યાગ કચોચ હોય 
તોપણુ પૂવે કરેલાં કર્સાના ફેળર્પે સાન અને જ્ઞાન- 
દ્વારા બ'નેના ફૂળરૂપ સોક્ષપ્રાત્તિ થાય છે. માટે 
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કમના ત્યાગ તથા કસૌનો અ ગીકાર એ બન્ને કાંધ 
જ્ઞાનનાં ભિજ્ઞ ભિજ્લ સ્વત'ત્ર સાધનો નથી, પણ્‌ એક- 
જ સીડીનાં નીચે ઉપરનાં પગથિયાં છે. 
ઉપલીજ વાત હવે સપણ ફરે છે. 
ચસ્ાંણ્યેઃ પાપ્યતે સ્થાર્ન તયોમેરષિ મચ્ચતે । 
છ્ય સાંશ્યંત યોમ યઃ યર્યતિલ ઘશ્યત્તિ ષ્‌ 
સ્ાનનિષાવાળા કમ'ત્યાગી સ'ન્યાસીએ। સોક્ષ- 
રૂપી જે સ્થાનને પાસે છે; તેજ સ્થાનને કમ'ચે।ગી- 
એ પણુ ચિત્તશુદ્ધિ અને અપરોક્ષ સ્ાનક્દાશ પાસે 
છે. આ પ્રમાણે સાંખ્યચોગ (સ્તાનચેગ) તથા કમ" 
યોગ બન્ને એકજ ફળને આપનારા હોવાથી એ 
બન્નેને જે એક જાણે છે તેજ "ખરી વાત જાણે છે.પ 
જ્યારે ક્મયોગીને પણુ કેમ સ'ન્યાસથીજ સાનનિકા 
પ્રાતત થાય છે, તયારે પ્રથમથીજ કમસ'ન્યાસ (કોને 
ત્યાગ) શામાટે ન કરવે। ? એતે! હવે ઉત્તર આપે છે. 
સન્યાસસ્તુ મરાવાણો હુઃલમાપ્તુમયોમતઃ | 
યોમયુત્તો મુનિત્રેણ ન ચિરેળાધિમચ્છતિ । £॥ 
હૈ મહાખાહું અર્જીન | ચિત્તશુદ્ધિ થયા વિના 
જ્ઞાનનિછા થતી નથી અને કેમ ચેો।ગ (નિષ્કામ કસ) 
સાધ્યાવિના ચિત્તશુદ્ધિ થતી નથી. છતાં પણુ નને 


સયા ત અ ઓસડ 
| સ'ચોગ સાધ્યાવિનાજ કેસનો સ'ન્યાસ (ત્યાગ) 
[રવામાં આવે, તે તે જ્ઞાનનિષારૂપે સફળ થવે। 
મશડ્ય છે; અને જે ખુદ્ધિમાન સાધકે કમ'ચોાગ 
ડ્રાધ્યા પછીજ કેમ'સ'ન્યાસી થઈને (કસા તજીને) 
આનચે।ગ સાધે છે; તે તો થોડાજ સમયમાં પરખ્રહ્ા 
।રમાત્માને। સાક્ષાત્કાર પાસે છે.*૬ 


કમ'યોગાદિના ક્રમે પરમાત્મદર્શન થયા પછી જે કર્મ 
ર્યા” હોય તે કેમૌથી બ'ધન થાય કે નહિ ? તે હવે કહે છે. 


ોમયુતતો વિશુજ્વાત્મા વિત્તિતાસ્મા ગિતેટ્રિયઃ।. 
વે મૂતાલ્મમૂતાત્મા ગુવેજ્વિ ન જિપ્યતે ।૭। 

કેમચોગ સાધનારે।, વિશુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળે, 
1રીર તથા ઇંદ્રિચાને વશ કરનારો તથા જેને 
માત્મા સવ' પ્રાણીઓના આત્મારૂપ થચે! છે એવો 
।ત્્વત્ઞાની પુરુષ લે।કહિતાથે' કમ કરતે હોય તે 


ચિત્તશુદ્ધિવિનાના સન્યાસીઓમાટેવાતિ કકાર કહે છેકેઃ- 
પ્રસાફ્નો વાદિસ્તિસા” [વશીત જજ્ટાલ્તજાઃ । 
સન્ચાસિનોડવિ ઇ્ર્યન્સે ટ્વસંટાષતારાયાઃ ॥ 
અર્થાત્‌ પ્રમાદી,બાલદણ્વાળા, ચાટીઆ,કલહ ફર્‌વા- 
| ઉત્સાહી અને દેવયેોગે દૂષિત અ'તઃકરણુવાળા સ'ન્યા- 
ઊએ। (ભેખધારીગ્મ।) પણુ જ્યાં ત્યાં જણાય છે. 





સનન્‍્યાસયોાગ ઉ૨૯ 
પણુ કર્મવડે ખ'ધાતો નથી. ૭ 


“કમ કરવા છતાં પણુ કમથી બ'ધાય નહિ” એ વાત 
વિસુદ્દ છેએવીશ'કાને। “કર્તાપણુા।નું અભિમાન નહિ હોવાથી 
એ વાત વિરુદ્ધ નથી' એવે। ઉત્તર હવે ખે *લેકથી આપે છે. 


તેવ વિિત્જસોમીતિ યુત્તતે મન્યેલ તસ્તાવિતૂ । 
૫ર્ચન્શળ્યન્સ્રસ્િપ્રશક્ષન્મગ્છન્સપન્શસનૂ્‌ 11૮ 
દ્રજપન્વિણુગન્યદન્નુસ્મિષસ્િમિષજ્ષિ । 
રદ્રિયાળીદ્રિયાર્ચેશુ વર્તત રતિ ધારથન્‌ ।૨॥। 

કેમ' કરનારે પુરુષ યથાકેસે ખ્રદ્દાવેત્તા થયા 
પછી દશષન કરતો, શ્રવણુ કરલો, સ્પર્શ કરતે, 
સુ'ઘતે।, ખાતો, ચાલતો, સૂતો, શ્વાસ લેતો, બોલતે, 
ત્યાગ કરતો, ગ્રહેણુ કરતો તથા આંખ ઉઘાડતેા 
અને સી'ચતે। થકે। પણુ “હું' આત્મભાવે એમાંતુ 
કશુ' કરતો નથી, પણુ ઇદ્રિયાોજ ઇંદ્રિચાના વિષ- 
ચેો।માં વત" છે” એમ માને છે-અર્થાત્‌ જેવુ, 
સાંભળવુ', સ્પર્શ કરવો, સુ'ધવુ'/ખાવુ' ઇવ્યાદિ 
વ્યાપાર ઇંદ્રિચાનો છે; તથા ચાલવુ એ પગને, 
નિદ્રા એ ખુદ્ધિને, શ્વાસ એ પ્રાણુનો, બોલવુ' એ 
વાણીનો, મળત્યાગ એ ગુદાને।, મૂત્રયાગ એ ઉપ- 


૧૨૦ ખદધેયાય પ સે 
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સ્થને, ગ્રહેણુ કરવુ એ હાથને! તથા આંખો મી'ચ- 
વી ઉધાડવી એ ફૂ્મવાયુના વ્યાપાર છે; એમ ખુ- 
દ્વિથી નિશ્ચય કેરીને “હું' કાંઇ પણ્‌ કરતો. નથી” 
એમ તે જાણે છે, અને એવે તત્ત્વવેત્તા પુરુષ કસા 
કૅરવા છતાં પણુ કર્માથી બ'ધાતેો નથી.* ૮,૯- 
ત્યારે તો જેને “હું કરૂં છું' એવુ' અભિમાન હોય, તેને 
કર્મનુ' બ'ધન ટળશે નહિ. કેમકે તેતું' અ'તઃકર્‌ણુ શુદ્ધ 
નહિ હોવાથી તેને સ'ન્યાસને। પણુ અધિકાર રહેતો નથી; 
અને તેથી એવા પુસ્ષને તો મોઢું સ કટ આવી પડશે, તેનું 
કેમ? એ શ'કાને। લવે ઉત્તર આપે છે. 
ત્રણળ્યાધાય જમીળિ સંગ સત્તા જરોસિ યઃ | 
જિપ્યતે ન સ પાષેન પપત્રસિવાંમવા । ૨૦ ।। 
જે કેઈ સઘળાં કસા પરમેશ્વરને અપણુ ડરે 
છે, અને ફૂળની ઇચ્છાવિના-નિષ્કામભાવથીજ 
કુમ કરે છે તે મતુષ્ય, જેમ કૅમલપત્ર પાણીમાં 
રહેવા છતાં તેનાથી લેપાતું નથી; તેમ પુણ્ય તથા 
&ભગવાન વેદવ્યાસે પણુ શારીરક સૂત્રમાં કહ્યુ છે કેઃ- 
સરાધેરમે ૩તસ્પૂર્વાધચોરસઝ્ઝેપાવનાસો લટ્ટવપરે- 
શાલ । અર્થાત્‌ અતુભવસિહ્ અપરેક્ષ સાન થયા પછી નવાં 
પાપને। સ્પર્શ થતે। નથી અને પૂર્વનાં પાતકે। નાશ્ઞ પામે છે, 
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પાપદાયક ક્સેથી લેપાતો નથી. ૧૦ 

ખ'ધનને અભાવ કલો. હવે સદાચારથી મે।ક્ઞ કહે છે. 
જાયેન મતા વડા જેવજેરેદ્રિચેરષિ । 
ચોશિનઃ જમે જુવેતિ સમ ત્યસ્તાસ્મશુટયે 11૨ ૨1 

ચેગીજનાો શરીરવડે સ્નાન આદિ, મનવડે 
સત્ય અસત્યને વિચારાદિ, ખુદ્ધિવડે સત્ય વસ્તુને 
નિશ્ચય ઈત્યાદિ તથા આસક્તિરહિત ઇદ્રિચે।વ ડે 
શ્રવણુદશનાદિ જે જે કમા કરે છે, તે ફૂળની ઇચ્છા 
ત્યજીને કેવળ ચિત્તશુદ્ધિ માટેજ કરે છે. ૧૧ 

જે કમવડે એક મનુષ્ય બધાય છે તેજ કમ વડે ખીન્ને 
મતુષ્ય મુક્ત થાય છે, તેતી વ્યવસ્થા હવે સમન્નવે છે. 
ચુસ યમેપ જં સત્યતા શાંતિમાગોતિ નેણિવમ્‌ | 
જયુસ જામજારેળ પછે સત્ત નિવધ્યતે ।૨૨॥। 

જે મતુષ્ય એવી રીતે કમ ફળની ઇચ્છા તજીને 
ચિત્તશુદ્ધિ અથે-પ્રભ્ુપ્રીત્યથે કેમ કરે છે તે શુદ્ધ 
ચિઃતવાળોા તથા પરમાત્મામાં એકેનિષ્ઠાવાળા થઇ 
શકીને અપાર શાંતિમય મેક્ષને પાસે છે; લ્યારે 
અચોગી મતુષ્ય સકામ કર્મો કેરીને ફેળાસક્તિ, 
સવાથ'હૃત્તિ અને વિષયલેલુપતા વધારતો ચાલે . છે 
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તેથી વધારે ને વધારે ખ'ધાય છે.૧૨ 

અશુદ્ધ ચિત્તવાળાતે માટે કર્મસ'ન્યાસ કરતાં કમ યોગ 
(નિષ્કામ કર્મ કરવાં ) એજ શ્રેષ છે; પણુ શુદ્ધ ચિત્તવાળા 
માટે તો હમસન્યાસજ સારે છે એ વાત હવે કહે છે. 

સના સન્ચસ્યાસ્ત બુશ વશી । 

નવટ્ટારે શુરે હેટ્દી નેવ ગુવેન વારયન્‌ | ૨૨ ।। 

ચિત્તને નિયમમાં રાખનારો પુરુષ વિક્ષેપ 
કરનારાં સવ કર્સાનો વિવેકચુક્ત મનવડે સ'ન્યાસ 
(ત્યાગ) કરીને બે નેત્ર, બે નાકૅનાં છિદ્રો, બે કાન 
અને સુખ એ સાત ઉપરનાં, તથા ગુદા અને ઉપસ્થ 
ચમ બે નીચેનાં, એ રીતે નવ દ્વારવાળા દેૅહરૂપી 
નગરમાં જેમ નગરવાસીને “હું' નગર છુ” એવુ' 
મિથ્યાભિમાન હોતું નથી, તેમ અભિમાનવિનાને 
થઇને વસે છે. આથી તે દેહવડે કેશ]' કેરતેો નથી, 
તેમ બીજા પાસે કરાવતો પણુ નથી. તે આવી રીતે 
પરમાત્મનિછ થઇને દેહૅનગરમાં સુખથી રહે છે. ૧૩ 

ભાવાથ:-અશુદ્ધં ચિત્તવાળાો મતુષ્ય કમને 
ત્યાગ કર્યા પછી પણુ પાછે કર્મ કરે છે તથા કૅરાવે 
છે; તેવુ જુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળે। મત્ુષ્ય કરતો નથી, 
તેથી તે દેહરૂપી પુરમાં સુખથી રહે છે. 
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_ પરંતુ શ્રૃતિ કહે છે કે- -ણ્વણ્ય શાજુ જમે જારચ- 
તિ લં ચમેસ્યો જોજ્મ્યા ઝજ્િતાપસે, ૫ ઘવાસાણુ 
છમ જારયત્તિ લં ચમેમ્યો રાજ ગસ્યોડધો તિનતીપતે । 
અર્થાત્‌ “શ્વર જેને આ લે।કમાંથી ઉદ્ધાર કરવાને ઈચ્છે 
છે તેની પાસે તે શુભ કમ કરાવે છે; તથા જેને અધોાગતિ- 
માં નાખવા ઈચ્છે છે તેની પાસે અશુભ કર્મ ફર્‌ાવે છે.'” 
માટે શુભાશુભ ફળવાળાં કમોંમાં ધશ્વિરે પ્રેરેલો પરાધીન 
પુરૂષ કેવી રીતે કમોને તજી શકે ? કદી એમ કહે કે, ઈશ્વર 
તેને સાનમાગે પ્રેરે એટલે તે કમૌને તજ શ્ઞકે; તો પછી 
ઈશ્વરજ શુભાશુભ કમોને। પ્રેરક હોવાથી તે વિષમ દ્િ- 
વાળે। તથા નિર્દય ઠરશે અતે તેથી તેને પાપપ્રુણ્ય પણુ 
લાગશે. એવી શ'કાને। હવે ખે શલે।કથી ઉત્તર આપે છે. 
ન જજેસ્વ ત વમોળિ જોવસ્ય ણગતિ કમુ! । 

ત જમેજઝસંયોમં સ્વમાવસ્તુ પ્રવતેતે ॥ ૨૪ ॥। 

જીવોના કર્તાપણા ઇત્યાદિને, તથા તેમના કૅમ' 
અને ક્મફ્‌ળના સ'બધને પરમેશ્વર રચતા નથી; 
પણુ એ તે! જીવોનો સ્વભાવ-જીવભાવ-અવિઘ્યા- 
અજ્તાનતાજ તેમને કર્તાપણાના મિથ્યાભિમાનમાં 
નાખીને કૅશેમાં નડે છે. ૧૪ 

ભાવાથ:-જીવાત્મા અનાદિકોળની અવિઘ્યાને 
તથા લૌકિક પદાર્થોની ઇચ્છાને નશ હોવાથી તે 


૧૨૪ અધ્યાયપસેોા “ક ક 
પોતે સકામ પ્રવૃત્તિ ફેરવા ઈચ્છે છે તેથીજ ઈશ્વર -: 
તેને તેવાં કર્મોમાં ચોજે છે; ક'ઇ પોતાની ઇચ્છાથી 
ઈશ્વર તેતુ' કર્તાપણુ' ઇત્યાદિ રચતા નથી. 
નાટ્સે વસ્યસિત્પાપં ન ચેવ તુચતં વિસ! । 
ગજઞાસેનાયૃત જ્ઞાને તેન મુલતિ ગંતવ ॥ ૨૫ ॥। 
ઈશ્વર તો એવી રીતે જીવની ઇ૨છાથી તેને ક- 
સમાં પ્રવૃત્ત કરાવે છે. બાક્રી તે પોતે તેો'પૃણું'કામ 
અને ઇચ્છારહિત હોવાથી ફાઈના પાપ કે પુણ્યને 
ગ્રહુણુ કરતા નથી.કારણુ કે જે વે કાંઇ પણુ સ્વાર્થ- 
તે માટે કર્સા કરાવે, તોજ તેને પુણ્યપાપ વળગે. 
તને કદાચ શ'કા થાય કૈ, ભડતેો ઉપર અતુગ્રહે 
કરવાથી તથા અભડતોને ૬'ડ આપવાથી ઈશ્વરમાં 
વિષમદૃણિ ઠરે; એટલે તેને પૂરણકામ ફેમ કહે- 
વાય ? એતુ' સમાધાન એ છે કે, ઈશ્વરને ૬દ'ડ 
પણુ અતુગ્રહરૂપ હોય છે. આવુ' છતાં પણુ “પરમા- 
તમા સવ'ત્ર સમદણિવાળા છે” એવુ' જ્ઞાન અજ્ઞાનને 
લીધે ઢ'કાઇ ગયેલુ' છે તેથી જીવો મોહ પામે છે. 
અર્થાતૂ અવળી સમજણે ચઢી ઈશ્વરમાં વિષમપણુ' 
ઈત્યાદિ દોષે। જીએ છે. ૧૫ 


સ ન્‍્યાસયેષ્ગ ઉ૨૫ 

_ તજ્ઞાનીઓ એવે માહ પામતા નથી તે વાત હતે કહે છે. 
જાનેન તુ તલ્જાને ચેયાં નાશિતમાત્મનઃ । 
તેષામાહિિવગ્તાને પ્રવાશયત્તિ તત્પર ।૨8॥ 

ઈન્ધેરમાં વિષમતા આરેોપવાવાળા એ અનજ્તાન- 
નો જેમના અ'તઃકરણુમાંથી અધ્યાત્મસ્ઞાનવડે નાશ 
થયે! હોય છે; તેમતુ' તે સ્ાન-જેમ સૂય અ'ધકાર 
દૂર કેરવા ઉપરાંત સવ વસ્તુઓને પ્રકાશ કરે છે 
તેમ-તે પરમાત્માને પણુ દર્શાવી આપે છે.૧૬ 
તજ્ુટયસ્સટાત્માનસ્તામિણાસ્તત્વરાચળાઃ । 
રસ્જત્યપુનરાયાત્િ જઞાનસિપૂતજર્મયાઃ | ૨૭॥ 

તે ઇશ્વર પ્રત્યેજ જેમની નિશ્ચયાત્મક પ્રાસબ્ય 
ખુદ્ધિ છે; તેમાંજ જેમતુ' મન છે; તેમાંજ જેમની 
એકંનિષ્ઠો છે; તેજ જેમના સવસ્વરૂપ અને પરમ 
આશ્રયરૂપ છે, તથા તેની જુપાથી મળેલા અપરીક્ષ 
સ્ાનવડે જેમતુ' પાપ ધોવાઇ ગચું છે, તલેએજ જન્મ- 
મરણુરહિત પરમગતિને પાસે છે. ૧૭ 

એ મોક્ષે જનારા તાનીઓ કેવા હેય ? તે હવે કહે છે. 
વિઘ્યાવિનયરસયજે ત્રાહાળે રવિ દૃસ્તિનિ । 
શુતિ ચેવ શ્રપાજે ત પયંરિતા! તમ રિના 1૨૮ 


ઉર્દુ અધ્યાય પ સા 


વિદ્યા તથા વિનયવાળા ખ્રાહ્દાણુમાં, ફેતરામાં, 
ગાયમાં, હાથીમાં તથા ફેતરાને રાંધી ખાનારા ચ” 
ડાળમાં-એટલે કે જાતિથી તથા કમથી ઉ'ચા અને 
નીચા તમામ કેટીના પ્રાણીઓમાં એવા સ્ાનીજને 
સમદૃછિથી-ખ્રહમાદેછિથી જુએ છે, ૧૮ 

વિષમ પદાથોૌમાં સમદણ્િકરવી એ તો નિષિદ્ધ છે. 
માટે એવા નિષિદ્દ સમદણિ કરનારાને પ'ડિત કેમ કહે- 
વાય? કારણકે મહષિ ગૌતમે કહ્યું છે કે “લતાસમામ્યાં 
વિષમસશમે પૂજ્ઞાત: અર્થાત્‌ સમની વિષમ પ્રકારે તથા 
વિષમની સમ પ્રકારે જે પૂક્ન કરે છે, તે પૂજક આ લે।ક 
તથા પરલે।કથી ભ્રષ થાય છે.' અર્થાત્‌ જેવી જેની યેોગ્ય- 
તા હેય, તે પ્રમાણે તેના આદર કર્વે। જેઈએ. આવી 
શ'કાને। હવે ઉત્તર્‌ આપે છે, 


ર્ફેવ વેગિતઃ સર્મો પેષાં સામ્યે શિવે સતા । 
તિર્ટ્વં દિ સમે ત્રસ તશારત્રરળિ તે ચિતા ૨૨ 
જેમતુ' મન એ પ્રમાણે સમાનભાવમાં સ્થિર 
થયું હોય તેમણે અહી' જીવતાંજ સ'સારને જીત્યેા 
છે એમ સમજવુ. ફકેસકે પરખ્રહ્મ પરમાત્મા સર્વત્ર 
નિર્દોષપણે અને સમાનપણે રહેલા હોવાથી એવા 
સમટણિવાળા પણુ પરખ્રહ્યા પરમાત્મામાંજ સ્થિત - 





સનન્‍્યાસયોાગ ઉર્‌૭ 


છે એમ જાણુવુ'. ૧૯ 

ભાવાથ"-ગૌતમતુ' વચન તો! સવ'*ત્ર ખ્રહ્માદૃછિ 
થયા પહેલાંની અજ્ઞાન અવસ્થાને લાશુ પડે છે. 

હવે અહમને પ્રાપ્ત થયેલા  બદ્ન્‍મવેત્તાનું લક્ષણુ કહે છે. 
ન પ્રદૃષ્વેસ્ત્રિય પ્રાપ્ય નો ટિસેસ્ત્રાપ્ય ચાપરિયમ્‌ । 
ચશિસ્યુસ્રિસંગૂટો તહાનિદહ્ષળિ ચિત ॥ ૨૦।। 

એમ જે પુરુષ ખ્રહ્યાને જાણીને ખ્રદ્દાને [વષે 
સ્થિતિ પાસેલે। છે; તે નિશ્ચલ બુદ્ધિવાળો તથા સે।- 
હેરહિત હોવાથી ઈષ્ટ વસ્તુ મળવાથી હેષ' પામતો 
નથી, તેમ અનિણની પ્રાપ્તિથી ઉદ્દરેગ પામતે। નથી. 

એવી સ્થિતિ ડેયારે પામી શકાય તે દવે કહે છે. 
વાલસ્પર્સેપ્વસસ્ઇલ્મા વિટ્સ્યાસ્માનિ યત્યુણમ્‌ | 
સ ત્રહાયોમયુસાલ્મા બુલમશન્યમશ્ષતે ।૨૨॥ 

પરતુ જે લૌકિક વિષચે।માં આસક્ત થતે 
નથી તેજ અ'તઃકરણુની શાંતિરૂપ સાત્ત્કિ સુખને 
અતુભવે છે; અને જે એવુ' આંતરિક સુખ મેળવે, 
તેજ આત્મસમાપિવડે પરખ્રહ્ધા પરમાત્મામાં એકતા 
પામી સેક્ષપદતુ' અક્ષય સુખ સૈળવી શકે છે.૨૧ 

માણુસને પ્રિય એવું' વિષયસુખ મે॥ક્ષમાં નથી; છતાં એ 
મોક્ષને પુરુષાય કેમ કહેવાય ? એતે। હવે ઉત્તર્‌ આપે છે, 


વટ અદેયાય પ સે 
ચે દિ સંસ્વશેગ્ા મોમ હુઃલયોનય ળ્વતે । 
ઝાયંતવંતઃ વતેતેય ન તેથ ₹મતે વધ ॥૨૨।। 
ઈંદ્રિયા તથા પદાર્થોના સચેોગગથી ઉત્પન્ન 
થનારા આ જે સ્પ્શજન્ય ભોગો છે; તે (વિષય- 
ગપ્રેસીએને અજ્ઞાનને લીધે સુખરૂપ ભાસે છે; આકરી 
શે જતાં તો તે) ઉત્પત્તિ અને નાશવાળા, તથા 
સ્પર્ધા અને રાગદ્વેષાદિ દોષોથી ભરેલા છે; તેથી 
દુઃખનાજ કારણુરૂપ છે. અને તેથીજ હે કૈ[તેય ! 
ખુદ્ધિમાનો તેમાં રમણુ કરતા નથી. ૨૨ 
માટે મોક્ષ એજ સવેત્તમ પુસ્ષાર્થ છે અને કામ તથા 
કોધ મોક્ષના અત્ય'ત વેરી છે. માટે જે તેમનો વેગ સહન 
કરી શકેછે તેજ મોક્ષને પામે છે, એ વાત લવે કહે છે. 
જત્નેલીદેવ યઃ સોછું ત્રાજ્‌ શરીરવિમોલ્ષળાત્‌ | 
જામત્રોધોટ્મવં વેપ સ શુસ સ લુલી ન? ।1૨રે 
જે મતુષ્ય કામ અને ક્રોધના વેગને દેહાંત- 
સુધી રોષી શકે છે; અથવા તો જેમ પ્રાણુરહિત 
શરીર સ્ત્રીપુત્રાદિના શે।ક અને દહેનકેયા સહુન કરે 
છે; તેમ જે જીવનકાળમાં પણુ કામકોધના વેગને 
સહેન કરે છે; તેજ ચોગી અને તેજ સુખી છે.ર૨૩ 
&મહર્ષિ વસિષ્ઠે પણુ કહ્યું છે કેઃ- 





સન્યાસચોામ શ્ર્હ 
_ માત્રકામક્રોધને રોકવાથીજ મોક્ષ મળી શકતો નથી, 
પણુ વિશેષ સાધનની જર્‌ર્‌ છે એ વાત ૯વે કહે છે. 
યોડ્ન્સઃબુલોડ્ન્સરારામસ્તથાન્તઞ્યોતિર્વ થઃ । 
લ ચોમી ન્રજ્નિવોળં ત્રમૂતોગષિમચ્છતિ ।૨૪ 
જે મતુષ્ય વિષચે।માં સુખ નહિ માનતાં પર- 
માત્મામાંજ માને છે; જે સંસારમાં આરામ ન 
માનતાં અતરમાંજ માને છે; જે શુ'ગારિકે ગીતનૃ- 
ત્યાદિકેમાં દેછિ ન રાખતાં અ'તર્જ્યોતિમાં રાખે છે, 
તેજ ચે।ગી ખ્રહ્માનિષ્ઠ થઇને ખ્રહ્ધાનિર્વાણુને પાસે છે. 
જમંતે ત્રક્નિવોળ૧૧યઃ છીળવ સપા । 
છિનકેધા ચતાત્માનઃ સવેમૂતફિલે રતા ॥૨૫ા। 
વળી જેમતું પાપ ક્ષય પામ્ચું છે; જેમના 
રાગદ્વેષ ટળી ગયા છે; જેમની ઇંદ્રિચો ૨નાધીન છે 
 લથા જે સર્વા પ્રાણીઓના હિતમાં તત્પર રહે છે; 
તેત્ધષિએ। પણુ ખ્રહ્ધાનિર્વાણુ-મે।ક્ષપદ-ને પાસે છે.૨૫ 


ક -કમ્#ખ્શ-નજુસાજ બ્મ/માણિસમમાગ્ય#:-* 


પ્રાણ અતે ચથા ફેર: સભુર્ચં દુઃ ત વિરતિ | 
લથા ચેત ધાળયુત્તોડવિ સ જેવલ્યાશ્રયો મવેત્‌ ॥ 
અથોત્‌ જેમ પ્રાણુ ગયા પછી દેહ, સુખ કે દુઃખ 
- પામતે। નયી; તેમ પ્રાણુ હેય યારે પણુ જે સુખદુઃખ- 
ને ગણું નહિ તેજ મેક્ષપદને પામે છે. 
રી 9 





૧૩૦ અધ્યાય પસ 


જામજોધવિયુત્નાં થતીનાં ચતએેતવાય્‌ । 
ઝમિતો ત્રાનિવોળં વતેતે વિહ્તિસ્મનાથ્‌ ॥૨૧। 

વળી એવા કામક્રોધથી રહિત, મનને વશ 
રાખનારા અને પરમાત્મદર્શાનને પાસેલા યતિએ 
મરણુ પછીજ સૌક્ષ પાસે એમ નથી; પર તુ જીવન- 
કાળમાંજ સુક્તટશા પાસે છે. ૨૬ 

એવા યતિએ જે આંતરિક યથોગસાધનાવડે મોક્ષ 
પામે હે તે યોગ હવે ટુ'કામાં બે શ્લોકથી કહે છે. 
સ્યશોન્જત્વા વદિયાક્ષાંથશુથેવાંતરે યુવો: 
દ્રળાપાનો સ મૌ જૂસ્વા નાસાર્યંતરચારળી [૨૭ 
ચવેદ્રિયમનોવુસ્િજુસિમોલયરાયળઃ । 
વિરતેચ્છામયત્રનોધો યઃ સરા મુસ ળવ સ$ 11૨૮ 

ખાદ્ય વસ્તુનો વિચાર કરવાથી પણુ તે વસ્તુ 
અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ કેરે છે; માટે જે સુનિ વિષચે।- ' 
ને વિચાર નહિ કરતાં મનમાંથી પણુ તેને બહેર 
રાખે છે; તથા અર્ધા” મી'ચેલાં નેત્રોની2૮ દૃષ્ટિ ભ્રમ- 
દો મી'ચવાથી ઉ'ધ આવે ને ખુક્ષાં રાખ- 


વાથી મન ખહાર જતું રહે તેથી આંતરિક યેોગાભ્યાસી 
નેત્રોને અધો મીંચેલાં રાખે છે. 








સનન્‍્યાસચોાગ ૧૩૬૨ 
રેવચ્ચે સ્થાપીને અને નાસિકાદ્દારા ચાલતા પ્રાણુ 
તથા અપાનવાયુને સમાન કરીને જેણે ઇંદ્રિયો, મન 
તથાઃ બુદ્ધિના જય કરેલો છે; તથા સેક્ષપરાયણુ 
રહેવાથી જેનાં ઇચછા, ભય અને કોધ જતાં રહ્યાં 
છે; તેને સદ્દા સુક્તજ સમજવે।. ૨૭૨૮ 
મોરાર ચનપ સવેઝોજમરેશ્વરથ્‌ । 
ઇુટ્ટૂં સવેમૂવાનાં સત્વ માં શાંતિકગ્છતિ ૨૨ 

મારા ભડતોએ અપણુ કરેલા યસ્ર અને તપને 
ભોગવનાર અથવા તો રક્ષણુ કરનાર, સર્વ લોકને 
મહેશ્વર, સવ પ્રાણીઓને નિરપેક્ષપણુ ઉપકાર 
કર્યા કરનાર અને સવનો અ'તર્યામી એવો જે ડું, 
તેને જે ફોઈ યથાવત્‌ એવો જાણે છે; તે પણુ 
(આચરણુમાં અત્ય'ત નિષ્કામ, પવિત્ર મનો ઉન્નત 
* થઇને) સુખશાંતિરૂપ મોક્ષને પામે છે. ૨૯ 


દારિઃ ર તત્લારિતિ શ્રીતરમવટ્રીલાલૂવનિષત્સુ 
વ્રણિચાચાં ચોનશાફ્ઞ શ્રીજષ્ળાગુન સવારે 
સંનસ્ચાસચોનો નામ વત્તમાડધ્યાયઃ ॥ળ॥। 
ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્્‌ગીતાને। સ'ન્યાસયોગ નામને। 
પાંચમો અ'્યાય સ'પૂણુ , 


તાગનન્નાહ મ ન્ઝજપ્ટન-ામાતાકાન 
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રળામાતાનપણા સ કરામનન* 


કકમ લાન સાભઝ 


પાંચમા અપ્યાયની છેવટે આંતરિક યોગ સ'ક્ષેપથી 
કલો, તે હવે આ છઠ્ઠા અધ્યાયમાં વિસ્તારથી કહે છે. 
પાંચમા અધ્યાયમાં “ સર્વજસાળિ સતતા ” ઇત્યાદિ 
વચને।થી કમ સ'ન્યાસપૂર્વક તાન નિદા પ્રાપ્ત થાય છે એમ 
કૅહેલુ' હોવાથી, તથા કર્મયોગ શ્રમકારક હોવાથી માણુ- 
સને આધકારવિનાજ કમને સન્યાસ (ત્યાગ) કરવાની 
લાલચ થાય તેમ છે. વળી કમ ત્યાગના અધિકારી અતય- 
ત વિરલ છે; અને અજુ'નને। કમયેોગમાં અધિકાર છે. 
હવે ખે શ્લ્ેકથી કર્મયોગ કર્મસ'ન્યાસ કરતાં શ્રેઇ છે, 
એ વાત સમન્નવે છે. 
આરમનવાનુવાત્ત | ત્રીભગવાત કહે છેઃ- 
ઝના શ્રિતઃ જમેજં વાય જમે જરોતિ ચ: । 
ત સંસ્યાતી ચ યોગી ચ ન નિરમિને ચામ્રિયઃ ₹ 
જે મતુષ્ય ફળની ઇચ્છા રાખ્યા વિના શાસ્- 
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વિહિત કેસો કેરે છે, તેજ સ'ન્યાસ્ી અને તેજ યોગી 
છે. અજ્ઞિની સહાયથી થઈ શકે એવાં યજ્ઞ, અતિથિ- 
સેવા, આદિ કેસામને તથા અસિવિના થઇ શકે તેવાં 
વાવ, ફૂવા, તળાવ આદિ ખ'ધાવવારૂપ પૂત'કર્સાને 
(આંતરિક ચેગ્યતા વધ્યા વિનાજ) તજી દેનાર્‌ે 
જુ'ઈ સાચો! સ'ન્યાસી અને યોગી નથી. ૧ 
ચં સંસ્યાસામિતિ પ્રાદુયોનં તે વિર પાંડવ । 
ત હ્લંન્યસ્તતંજર્યો યોગી મવતિ જશ્ન | ૨ 
વળી હે અર્જુન ! વિદ્વાનો જેને કેમ'સ'ન્યાસ 
કહે છે, તેને પણુ તું કમ ચે! ગ જાણુ. કેમફે કમ- 
ફળને સકલલ્પ જેણે તજ્યો નથી એવે મતુષ્ય ગશસે 
તેવાં મહાન કેમ કરતે હોય અને ગસે તેટલે! વેદ- 
શાસ્રાદિકેના સાની હોય તોપણુ તે સન્યાસી અને 
ચે!ગી નથી-અર્થાત્‌ નિષ્કામ કર્મો કરનારો સુરુષ 
લૌકિક ફ્ળેચ્છા છોડી દે છે, તેથી તે સન્યાસી પણુ 
છે; ને ફેળનો સ'કલ્પ નહે રાખવાથી તેના ચિત્તને 
વિક્ષેપ નિજૃત્ત થાય છે તેથી તે ચોગી પણુ છે. ૨ 
ત્યારે તો જીવતાંસુધી કમા કર્યા કરવાં એમ ઠયું*, 
એવી શ'કા થતાં હવે શ્રાંકૃષ્ણુ ભગવાન તેને। ઉત્તર આપે છે. 
જ (પર ૧૧ ફહ. આ 
ઝાર્ફ્યોગુનેયામ જમ વારળઝુગ્યતે । 
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થોમાલ્ટસ્ય તસ્યેવ શમઃ જારળશુચ્યતે ॥। ૨ ॥ 
નિષ્કામ કરમાંથી ચિત્તરીદ્ધિ થતી હોવાથી 
સ્ાનચોગની ઇચ્છાવાળા સુનિ માટે જ્તાનપ્રાપિતુ' 
સાધન કર્મયોગ કંહેલુ' છે; અને સ્તાનચેગને પાસેલા 
ધ્યાનનેછ પુરુષે ચિત્તને ચ'ચળ કરનારાં સર્વ 
કમથી વિરામ પામવું, એ સ્તાનના પરિપાકનુ' 
કારણુ અથવા સાધન કહેલુ' છે. ૩ 
કમૌથી ઉપર્‌ામ થવાની યોગ્યતાએ પહોંચેલો યોગારૂઢ 
પુરુષ કેવે। હોય છે ? તે વાત હવે શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન કહે છે. 
ચટ હિ નેત્રિયા્ચેજ ન વમેસ્તનુષગ્ઞતે । 
તવેસવર્પસન્યાસી યોમાજ્ટસ્તહોચ્યતે ॥૪ । 
આસડિતના મૂળર્‌પ સવ' ભાગોને તથા તે ભેોગો- 
ના સાધનભૂત સકામ કૅસે।ના સ કૅલ્પને છેડી દેનારે 
પુરુષ, જ્યારે ઇદ્રિચોના શબ્દાદિકે વિષચે।માં તથા 
તેના સાધનભૂત કર્મમાં આસડ્િતિ રાખતો! નથી; 
ત્યારેજ તે સાનચેગને। અધિકારી થચેલે। કહેવાય છે. 
માટે વિષયાસક્તિ તજવાથી મોક્ષ, અને વિષયાસક્તિ 
રાખવાથી કર્મ બ'ધન થાય છે, એ વાતને। વિચાર કરીને 
ર્‌ાગદ્દેષતે ત્યાગ કર્‌વે। જોઈએ, એ વાત હવે કહે છે. . 


ઝટૂરેહાત્મનાસ્માને નાલ્માનમવસાદ્યત્‌। 
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વિવેકી મનવડે પોતાના આત્માને સ સારમાંથી 
ઉદ્ધાર કરવા અને તેને અધોગતિમાં નાખવે। નહિ. 
કારણુ કે સ'સાર ઉપર વિરાગ પાસેલુ' મનજ પોતા- 
નો બ'ધુ-એટલે ઉપકાર કરનાર છે; અને ને તે સ”- 
સારમાં આસડત હોય તો તેને પોતાને વેરી એટલે 
અપકોાર કરનાર જાણુવુ . પ 

કેવા પુસ્‍્ષનો આત્મા બ'ધુરૂપ છે તથા કેવા પુરુષને 
આત્મા શત્રરૂપ છે તે વાત હવે મ સપણ ડરે છે. 
વંગુરાસ્માસ્મનશ્સલ્ય ચેનાસ્મેવાસ્મના ઞિતઃ। 
જનાસ્મનસ્તુ શત્રુત્વે વર્તેતાસ્મેવ શજુવતૂ ।। 8 

મન, ખુદ્ધિ, પ્રાણુ, ઈંદ્રિય આદિના સસઞ્ુદાય- 
રૂપ પોતાના શરીરને જેણે પોતાને વશ કરેલું છે, 
તેને માટે એ સસુદાય બ'ધુરૂપ છે; અને જેણું એ 
સસુદાયનો જય નથી કંર્ચો તેના એજ સસગ્નુદ્ાય 
શત્ુની પેઠે અપકાર કર્યા કરે છે. ૬ 
ગિતાસ્મતઃ ત્રશાંતસ્ય ૧રમાસ્મા લમાહિતઃ । 
શીતાખ્ળભુલટઃેષુ તથા માનાપમાનતયોઃ ।1૭। 

, જેત મન ઇંદ્રિયાદિકનો જય કેરેલે। છે; જેના 
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રાગદ્વેષ નાશ પામ્યા છે ; તથા જે ટાઢ અને 1ને તડકામાં, 
સુખ અને દુઃખમાં તથા માન અને અપમાનાહિ 
દૈ'દ્વોમાં પણુ શાંત રહે છે; તેનેજ સમાધિમાં પર- 
માત્મદશન થાય છે, અથવા પરમાત્મા તેના હૂંદય- 
માં વિશેષરૂપે સ્થિત રહે છે. ૭ 


શઞાનવિણાનળ સમા સૂટસ્થો વિસ્િલાટ્રયઃ | 
યુરુ રૃત્યુચ્યતે યોગી સમજોણર્મવાંવનઃ ।૮। 
શાસ્ર કિવા ઉપદેશથી મળેલ્લા પરેક્ષ જ્તાનવડે 
તથા મનન અને નિદિધ્યાસનને પરિણાસે પ્રાસ 
થયેલા અતુભવસિદ્ધ અપરોક્ષ જ્તાનવડે જેતુ' મન 
પૂણુ તૃસ થયેલ છે; જે ફેટસ્થ એટલે છએ વિકાર- 
થો રહિત છે; જેણે ઇ'દ્રિચાને જીતી છે; જેને મન 
માટીનુ' હેકું, પથ્થર તથા સોતુ' ઇત્યાદિ સરખાં 
છે; અર્થાત્‌ જેને સોનામાં “આ ગ્રહુણુ કરવા ચે।ાગ્ય 
છે તથા ઢેકું અને પથ્થરમાં “આ તજવા ચેગ્ય છેઃ 
એવી ખુદ્ધિ નથી તે ચેગી ચેગારૂઢ કહેવાય છે. ૮ 
ઉુટાસ્મત્રાચુટાલીનમષ્યસ્થટેવ્યવંષુથુ | 
સાધ્ુપ્વનિ ચ ૧૧૫ સમવુટ્િર્ષિસિષ્યતે ॥ ૨ 
સ્વભ્ાવથીજ; હિતની વાત કહેનારા સુહુદે 


અધ્યાત્મયાગ ઉડઠઠઠ 

ઉપર, સ્નેહને વશ થઇ ઉપકાર કૅરનારા મિત્રે 
ઉપર, અહિતકારી શત્રુએ ઉપર, બન્ને પક્ષોની 
ઉપેક્ષા કરનાર ઉદાસી ઉપર, ખન્ને પક્ષને હિત 
ખતાવનાર સધ્યસ્થ ઉપર, પોતાના તરફ દ્વેષ 
રાખનાર ઉપર, સગાંસ'બ'ધીએ ઉપર, સદાચારી 
સાધુએ ઉપર તથા દુરાચારી પાપીએ ઉપર જેની 
ખુદ્ધિ સમાન એટલે રાગદ્રેષ વિનાની થઇ છે, તે 
ચોગારૂઢ કરતાં પણુ શ્રેષ્ઠ કહેવાય છે. ૯ 

ચોગારૂઢનુ' લક્ષણુ કહ્યું, હવવે અગસહિત યોગ કહે છે. 
ચોમી યુત્ીત સતતનાત્માને રીસ સ્થિતઃ । 
ળ્જાવ ચલસિસાત્મા તિરાશીરવરિમદ 11૨૦1 

મન અને શરીરને સદા નિયમમાં રાખનારા 
તથા લોકિક પદાર્થાની ઈચ્છા, ભોગ અને પરિતશ્રિહુ- 
વિનાના ચોગીએ સવ સ'ગના ત્યાગપૂવ કે એકાકી 
રહીને મનને સદા સમાધિમાં નનેડવુ'. ૧૦ 

હવે આસનને! પકાર બતાવે છે. 
સુન્ન દેશે ત્રતિણાપ્ય સ્થિસ્માસનમાસ્મનઃ । 
નાવ્યુસ્તિતં નાતિની ચં ચેજાગિનગુશો સર્‌? ₹ 
તત્રેજાત્ં મનઃ જસ્વા ચત ચિસેદ્રિયત્રિયઃ । 


૧૩૮ અધ્યાય ૨ ડ્રો 
૩વતિશ્યાસને યુગ્યાયોમમાલ્તવિશુટૂયે ।₹૨।। 

નીચે દર્ભાસન, તેની ઉપર સૃગચમ' તથા તેની 
ઉપર વસ પાથરીને અતિ ઉ'ચુ' નહે તેમ અતિ 
નીચુ' નહિ એવુ' પોતાતુ' સ્થિર આસન પવિત્ર 
સ્થાનમાં તેયાર કરવુ પછી ચેગીએ ચિત્ત 
તથા ઇંદ્રેચાની કિયાઓ ને રોકીને તે આસન ઉપર 
બેસવુ, અને અતઃકરણુની વિશુદ્ધિ માટે મનને 
એકાગ્ર કરીને ચોગાભ્યાસ કરવો. ૧૧,૧૨ 

ચિત્તની એકાત્રતામાં ઉપયોગી થાય એવી શરીર 
આદિતી સ્થિતિ કેમ રાખવી તે હવે બે શ્લોકથી બતાવે છે. 
ભમ જાયારિરામીવં ધાર્યનનહં સ્થિર: । 
સંપ્રેદ્ય નાતિવામં અં હિશશ્રાનવજોવયન્‌ ।1૨રે 
પરશાતાલ્માં વિમતમીત્રેલારિત્રતે સ્થિતઃ | 
મન? સંય*્ય મસ્ત યત? ગાસીત મત્૫₹ઃ 1૨9 

મને સચ્ચિદાનંદ પરમાત્માનેજ પરમ પુરુ 
ષાથ માનનારા તે ચોગીએ દઢ પ્રયત્નવાળા થઇને 
મૂલાધારથી તે મસ્તકે સુધીનાં કેડ, માથું, ડોકે 
એ સવ અ'ગોને સીધાં તથા નિશ્ચલ રાખવાં. દિશા- 
એ તરફે નજર નહિ કરતાં અષ ઉઘાડી આંખેો- 


અધ્યાત્મચાગ ઉ૧૩ટ 
વડે નાકની દાંડી તરક્‌ દૃષણિ રાખવી; ચિત્તને શાંત 
કરવુ; નિભય થવુ, ખ્રહ્મચારીત્રતમાં દઢ રહછેવુ', 
મનને નિયમમાં રાખી ચિત્તને દઢ પ્રયત્નપૂવક 
મારામાં નેેડવુ', અને એવી રીતે ચોગચુકત થવા 
માટે ઉપરોડ્ત આસન ઉપર બેસવુ'. ૧૩,૧૪ 
યુંઝશજેવં સઢ્‌ાસ્માન યોગી સિયતમાનસઃ । 
શાંતિ સિવાળપરમાં મસ્લંર્થામચિમસ્છતિ॥ ખા 
સ્વાધીન મનવાળે ચે।ાગી એવી રીતે અ'તઃ- 
કરણુને સદા મારામાં જેડતો થકે! મારા સ્વરૂપમાં 
રહેલ્લી ખ્રહ્મનિર્વાણુની પરમ શાંતિને પામે છે. ૧૫ 
યોગાભ્યાસી માટે હવે આહારવિહારાદિને। નિયમ કહેછે. 
નાસ્યકાતસ્તુ યોમોગેસ ન ચજાંતમનશ્તઃ । 
ન ત્ાતિસ્વપ્તશીછશ ગઞામ્રતો તેવ વાગત 1૨8 
યુસ્ાફારવિટાર્સ્ય યુત્તયેઇસ્ય જમણું । 
યુસ્ક્સ્વપ્નાવવૉધસ્ય ચોમો મવતિ હુડા ।₹૭ 
પરતુ હે અજીન ! આ ચેો।ગ ખડું ખાનારથી, 
કેવળ નહિ ખાનારથી તથા ખડું ઉ'ધનાર કે ખહુ 
જાગનારથી બની શકતો નથી; પણુ યથાચેોગ્ય 
. આહોારવિહારવાળાને, કમમાં ચે[ગ્ય ચેષ્ાવાળાને 








૧૪૦ અધ્યાય ૬ ડ્રો 
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તથા ચે।ગ્ય પ્રમાણુમાંજ ઉ'ધનાર જાગનારને આ 
ચે।ગાભ્યાસ સવ' ડુઃખ હુણુનારો થાય છે, ૧૨,૧૯૭ 
ચહ વિતિયત સિત્તમાસ્મન્યેવાવતિઇતે । 
સિઃ₹ઇ₹ઃ સવેજાપેચ્યો ચુસ રૂસ્યુરયતે તટ 11૨૮ 

(એવી રીતે અભ્યાસ કેરતાં કરતાં) ચે।ગીનુ” 
ચિત્ત જ્યારે અત્ય'ત- વશ થઇને (ખીજુ' કૅશ]' નહિ 
ચિ'તવતાં) પરમાત્મામાંજ રૂડે પ્રકારે સ્થિર થાય 
છે; ત્યારેજ તેને લેકેપરલોકના ભાગેથી પૃરેપૂરે 
“નેઃસ્પૃહે” તથા “ચેોગયુક્ત ” થચેલે।-અર્થાત્‌ 
પરમાત્માને! ચે।ગ (સાક્ષાત્કાર) પામેલો કહે છે. ૧૮ 
યથા હીયો તિવાતસ્થો સેઝ તૉપમા સ્ણતા । 
ચોમિનોયતાચિસસ્ય યુંગતો યોમમાત્મનઃ ૨૨૫ 

ચિત્તને નિયમમાં રાખીને પરમાત્માના સા- 
ક્ષાત્કાર માટે ચોગાભ્યાસ કરનારા ચોગીના ચિત્તને 
“પવનવિનાના સ્થાનમાં રહેલા દીવાની પેઠે તે 
નિશ્ચળ રહે છે” એવી ઉપમા અપાઇ છે. ૧૯ 

ચં સત્યાસમિંતિ પ્રાદુર્યોતં ત [વાર્‌ પાંટવ | 
ઇતારદિક વચને।માં યોગ શબ્દથી કર્મ જ કહેલુ' હતું અને 
હવે તાતચકલસ્તૂ ચોમૉડસ્તિ એ *લેકમાં થોર શખ્દ- 
વડે સમાધિ કહી, તો એ ખેમાં મુખ્ય યોગ ફયે। ? એના ઉન 
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તરમાં “સમાધિયોગ'જ મુ'ખ્ય છે, એ વાત હવે સાડાત્રણુ 
કલેકકથી કહે છે. 
ચશ્રાપરમતે ચિત્ત સિરુજૂં ચોસેવચા। 
યત્ર ચવાસ્મનાસ્માનં પર્થશાત્મતિ તુપ્યતિ [૨૦ 
લુલમાંસિવં ચસજ્વસ્િમાયમતીટ્રિયશ્‌ । 
તેસિ ચત્ર ન ચૈવાયં સ્થિતત્રઝતિ તસ્તતઃ 1૨૨ 
ચ જવ્પ્વા ચાપરં જામ મન્યતે નાચિજં તતઃ | 
થાશસ્થિતો ન ુઃ લેન ચુફ્ળાવિ વિત્તાવ્યતે ૨૨ 
તે વિદ્યાફ્યુઃલસંયોગનિયોમં યોગસંસ્િતમ્‌ । 
લ નિશ્રચેન યોત્તવ્યો યોગો નિર્ષિળળેતતા ।૨રે 

જે અવસ્થામાં ચેો।ગાભ્યાસવડે રોધેલા ચિત્ત- 
વાળે ચે!ગી સવ' ચિ'તનોથી ઉપરામ થઇ શાંતિ 
પામે છે; જે અવસ્થામાં સૂક્ષ્મ ખુદ્ધિવડે પરમા- 
ત્માને દેખતે! થકે પરમાત્મામાંજ સ'તોષ પામે 
છે; જે અવસ્થામાં ₹'દ્રિચાથી અગમ્ય તથા કેવળ 
સૂક્મ ખુદ્ધિથી ગ્રહુણુ થઇ શકે એવા અલૌકિક 
આત્મસુખને તે અતુભવે છે; જે અવસ્થામાં સ્થિર 
થયેલો! ચોગી પરમાત્મસ્વરૂપથી ચલાયમાન થતે 
તથી; જે અવસ્થામાં આત્મસુખર્‌પી લાભને પામ્યા 


ધ કાનમ ડી 
પછી તે ખીજા કેઈ પણુ લાભને તેનાથી અખિક 
માનતો નથી; જે અવસ્થામાં રહેલો ચેોગી ભારે 
દુઃખથી પણુ ચલાયમાન થતો નથી; તથા જે અવ* 
સ્થા સાથે દુઃખનો 'લેશમાત્ર પણુ સ'બ'ધ થતો 
નથી; તેજ અવસ્થાને ચેગયુક્ત થયાની (અર્થાત 
સચ્ચિદટાન'દધન પરમાત્માને! ચોગ-દશન-અથવા 
સાક્ષાત્કાર થયાની ) અવસ્થા જાણુવી. કમ ચેગવડે 
ચિત્તશુદ્ધિ થતાં તેનાવડે મેળવી શકાય એવા (કેમ- 
ચોગગરૂપી મહાન જૃક્ષના) મહાન ફૂળરૂપ એ 
સમાધિચેોગ પણુ નિશ્ચયપૂ્વક તથા કૅ'ટાળ્યાવિના 
અવશ્ય સાધવો જેઇએ. ૨૦-૨૩ 
સંવસ્યપ્રમવાન્યામાંસ્યવસ્વા સવોનશેયતઃ । 
મનસેચેંદ્રિયશ્રામં વિતિયમ્ય સમતતઃ ।। ૨૪ ॥ 
શને? રનેર્પરમેટ્ગુરુવા છતિશરીતયા | 
ગાત્મસસ્યં મનઃ જત્વા ન વિિટ્ષિ ચિતયેત્‌॥ 
સ'કલ્પથી ઉપજનારી અને યોગાભ્યાસને પ્ર- 
તિફેળ એવી સઘળી કલ્પનાઓને, કોમનાઓને તથા 
કિયાઓને ત્યજી દઇને, તેમજ વિષચે।માં ચોતરફ 
પ્રસરતી ઇંદ્રિયાના સમૂહને મનવડે દોષદૃણિથી સવ 
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તરફથી રોકીને, તથા ષારણાવડે વશ કરેલી ખુદ્ધિ- 
વડે ચિત્તને ષીરે ધીરે ખીજી સર્વ વસ્તુએ તથા 
વિચારોથી ઉપરામ કરીને તેને સચ્ચિદાન'દધન 
પરમાત્માનાજ ચિ'તનમાં એવુ' આસક્ત ને સ્થિર 
કેરી દેવુ' કે જેથી વેના સિવાય તે ખીજી' કાંધ 
પણુ ઈચ્છે કે ચિ'તવે નહિ. ૨૪,૨૫ 
ચલો યલો તિશ્રરતિ મનશ્ંગરમસ્થિર્મ્‌ । 
તતશતો નિય*્મેલટાસ્મન્વેવ વશ નયેત્‌ 11૨૬ 

અને સ્વભાવથીજ ચ'ચળ એવા ચિત્તને પરમા- 
ત્મામાં જેડથા છતાં જ્યારે જ્યારે તે રજેગુણુથી 
ચલિત થઈ ખીનજા ચિ'તનમાં જાય; ત્યારે ત્યારે 
તેને તે તે વિષચે।માંથી દોષદૃષ્ટિવડે પાછું વાળીને 
પરમાત્મચિ'તનમાંજ ન્ેડવુ'. ૨૬ 
ત્રરાતમનસં લેન ચોમિને બુસઝુર૫મ્‌ । 
ઝવેતિ શાંતરગસં ત્રહમૂતમરરમપમ્‌ । ૨૭॥। 

એ પ્રમાણે અભ્યાસ કેરીને જે ચે!ગી શાંતચિ- 
“્તવાળે।, રજેગુણુરહ્તિ અને પાપરહિત થચે। હોય 
છે; તેજ પરષ્રહ્મ પરમાત્માના ધ્યાનમાં તલ્લીન થઇ 
શકી સમાધિના ઉત્તમ સુખને પાસે છે. ૨૭ 





ઉ૪૪ ' અધેયાય ૬ ડ્રો 
યુંઝશેવ તટાસ્માનં ચોમી વિમવવ ર૫૫? । 
લેન ત્રણસંસ્વરેમંતં તુલમશ્તે । ૨૮ 

એ પ્રકારે ચિત્તને સદા પરમાત્માના ધ્યાનમાં 
જેડા કરીને જે ચોગી પાપરહિત થચે! હોય; 
તેજ અવિદ્યાનો નાશ કરનારા એવા ષરખ્રહ્યા ષરમા- 
ત્માના અપરોક્ષ સાનને (સાક્ષાત્કારને) પામી સભા- 
ધિનો અપાર આનદ સહેજે અતુભવે છે શને 
જીવનઝીક્ત થઈ રહે છે. ૨૮ 


સર્વમૂલસ્યમાસ્માન સવેમતાનિ શાસ્મનિ | 
ફણતે ચોમયુસ્ાસ્મા સવત્ર સમટ્શેનડ ॥ ૨૨॥ 
વળી એવી રીવે ચિત્તને એકાગ્ર કરીને “ચે।- 
ગજ્રુકત” થચેલે।-અર્થાત્‌ પરમાત્મસાક્ષાત્કારને પા- 
સેલે ચોગી સવ'ત્ર સમદણિવાળે થઇને સર્વથી પર 
એવા પરમાત્માને ખ્રહ્યાથી તે સ્થાવરસુધીનાં સર્વ 
ભૂતો માં રહેલા જુએ છે તથા સવે ભૂતોને પરમા- 
ત્મામાં રહેલાં જીએ છે, ૨૯ 
આવી સ્થિતિ સવ પ્રાણીર્‌પે મારી ઉપાસના કરવાથી 
પ્રાપ્ત થાય છે, એ વાત હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


ચો માં વક્યસિ સવેત્ર સવે ચ મિ પશ્યતિ । 


ગઅદદેયાત્સયે1ગ ઉજ૪પ 


'અ. જી'વાક. કત ડડળઈ--કતાન---૧૦૦૪૪૫ ૪-૦૬, કસ, 


તસ્યાં ન ત્રળર્યાનમિ સ ચ સે ન પ્રળશ્ય તિ ર૦ 
એ પ્રમાણે જે ચોાગી મને પરમાત્માને સ્વ 
પ્રાણીએ અને ષદાથેામાં રહેલો જુએ છે તથા સર્વ 
પ્રાણીપદ્ટાથ'ને મારામાં રહેલા જુએ છે; તેનાથી હું' 
પરેક્ષ (અદેસ્ય)રહી શકતે નથી, તેમ તે મારાથી 
પરોક્ષ રહી શકતે! નથી. અર્થાત્‌ હું' તેના ઉપર પ્ર- 
ત્યક્ષ દશન આપવારૂપ અતુગ્રહે અવશ્ય કરૂ' છુ', 
આવે શ્રેષ્ઠ સ્થિતિને પામેલો યોગી નિનૃત્તિ અને પ્રનન* 
ત્તિના વિધિ-નિષેધને આધીન નથી; એ વાત હવે ડહે છે. 
તવેમૂતસ્થિત યો માં મગત્યેવસ્વમાસ્થિત! । 
 , હાય કે 
ભવેથા વતેમાનોગવે સ ચોમી માચ વવેસે॥રે શા 
જે ચેોગી સર્વ" પ્રાણીપદાર્થામાં એક અખ'ડ 
આત્મારૂપે રહેલા એવા મને પરમાત્માનેજ સવ'ભાવ- 
થી ભજે છે; તે ચોગી સ૧* કર્માને ત્યાગ કરે અથવા 
સવ કસેમાં પ્રવત્ત રહે તોપણુ તે મારામાંજ વતે છે. 
ભાવાથ' કે તે ભ્રટ થતે। નથી, પણુ સે।ક્ષજ પાસે છે.૩૧ 
મતે ભજનાર્‌। યોગીએમાં પણુ જે સર્વ ભૂતો ઉપર 
દયા રાખે છે તે શ્રેઇ યોગી છે, એ વાત હવે ફહે છે. 
જ્ાસ્મોપમ્યેન સવેત્ર તમ પશ્યતિ યોડ્ગુન। 
તુણં વા યહ વા હુણ યોની ૧રમો મસડ॥રેર 


માધજુૂ#ર૫૦. તમારા તતાડમાતાતરનલાખ- "9" કાળતંતતાત-ટ૦૦ન૮૦ ૦ થ--કસર-મળનાનશ્તાત 


૧૪૬ અધ્યાય ૨ ડ્રો 
હે અજુંન | જે ચોગી “પોતાને જેમ સુખ 
પ્રિય છે અને દુઃખ અપ્રિય છે, તેમ બીજા સવને 
પણુ પોતાના જેવુ'જ સુખ અને ડુઃખ થતું હશે” 
એમ જાણે છે; તથા સ્વ કોઇને સુખ થાય અને 
હુઃખ ન થાય એવીજ ઇચ્છા અને વર્તણુક રાખે 
છે; એવા સવ કેઇને પોતાની સમાન જાણનારા 
યોગીને હું' બીજાએ કરતાં શ્રેછ માતુ' છુ'. ૩૨ 
ઉપર કહેલે। યોગ અશકય માનીને હવે અજી'ન પૂછે છે. 
અજઝુતત રવાસ્ર | અર્જુન કહે છે:- 
ચોર્ડય ચોમસ્સ્યયા યોત: સામ્યેન મછુલટન । 
ઇતસ્યાઈ ન ૫ર્યામિ અંગજત્વાસ્સ્થર્તિ સ્થિરામ્‌ 
હે મધુસૂદન ! મનને લય અને ચંચળતા ન 
થવા દેતાં તેને કેવળ પરમાત્મચિ'તનમાં જેડવાથી 
સધાતે! સમાધિચે।ગ આપે કહ્યો; પર'તુ મન ચ'ચળ 
હોવાથી તે એવા આંતરિક ચોગમાં સ્થિર થાય તથા 
ટકી રહે એમ હું' દેખતો નથી. ૩૩ 
સંચઈ રિ મનઃ ૬૫૫ પ્રધાથિ વજવર્રટમ્‌ | 
તસ્યાદં નિપ્રં મન્યે વાયોસ્વિ બુદુષ્જરર॥રેળ॥ા 


કૅમકે હે કુષ્ણુ | મન સ્વભાવથીજ ચ'ચળ, 


રસા સ 
શરીર તથા ઇદ્રિચોને વિકાર પમાડનાર્‌', વિચાર- 
વડે પણુ જીતી શકાય નહે એવુ' ખળવાન, તથા 
(વિષયવાસનાઓસમાં ખ'ધાયછુ હોવાથી) વજ જેવુ' 
દેહ છે. માટે જેમ આકાશમાં કું'કાતા વાજ્રુને ઘડામાં 
રૂ'ધી શકાતો નથી, તેમ એ મનને। પણુ નિગ્રહ થવે 
હું' અત્ય'ત કઠિન માતુ છુ'. ૩૪ 

અર્જુને કહેલા મનના ચ'ચળતા આદિ દોષે। સ્વીકા- 
રીને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન વે તેના જયને। ઉપાય કહે છે. 

આમમવાનુવાત્તર 1 શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 
' શ્રલંરાયં મદાવાદો મનો હુર્નિમટેં ચરમ | 
ઝસ્યાસેન તુ વેંતેય વેરાગ્વેળ ત શઘવતે ।રેષા। 

હે સોટી જ્રુજાવાળા અજુન ! ચ'ચળતા આદિ 
દોષોને લીધે મનને રોકવુ' અત્ય'ત કર્ઠિન તું કહે છે 
એમાં કાંઇ પણુ સંશય નથી. પરતુ ધીમે ષીમે વિષચે।- 
ની અનિત્યતા, જડરૂપતા તથા દુઃખરૂપતા વિચારી- 
ને તેના પ્રત્યેનો વૈરાગ્ય (અરુચિ-દોષદછિ-અનિચ્છા) 
વધારીને વિષચે।તુ' ચિ'તન ટૂર કરવાથી તથા વાર'- 
વાર સચ્ચિદાન'દઘન પરમાત્માના સ્વરૂપનો અને 
મહિમાને વિચાર અને ચિ'તન કરવારૂપ અભ્યાસ- 
થી એ બળવાન મનને। પણુ નિગ્રહ થઈ શકે છે.૩૫ 


ઉૃજુટ અધ્યાય ૨ ફે 


કગ. સ જ રૂકવબકનાદઇાવકાયાસવણ મા -- શા.લલરન 1 9-૪-૧૦ -ન-ઝા-----*વાતા-“ાતક-બ૦૦૦- ૯-0 ઞ૦.૮? ઝ૪ #7 સમન“. જઝનવનન-ૂન- તન તતા કતવ કઃ. - ઇન જનન નનતનત---૦૦-૫--. ૩-૯૩ ૭%. 


ભાવાથ ઃ-અભ્યાસવડે મનનો લય થતો! અટ- 
કવાથી તથા વેરાગ્યવડે મનમાં વિક્ષેપ થતો અટઢ- 
ઝવાથી ૃત્તિરહિત થયચેછું મન પરમાત્મામાં અવશ્ય 
તહ્લીન થાય છે. ચોગશાસ્રમાં કહ્યુ' છે કેઃ- 

સતો જાસિશાન્યર્ત વ્રસ્સાવ1ર તચા સ્થિસિઃ। 

ચાડસવ્રજ્ઞાતનાનાતલો સમાસિરાસેધૉગતસે' | 

અર્થાત્‌ વૃત્તિવગરના મનની જે ખ્રહ્ાકાર 
સ્થિતિ તે અસ'પ્રસ્ઞાત નામક સમાધિ કહેવાય છે. 


ઝસયતાસ્મના યોગો લુષ્ત્ાપ ફતિ સે મતિ? । 
વશ્યાસ્મના ત્‌ ચતતા શવચોવ્વાપ્તુઝુયાચતઃ ર 8 

ઉપર ડૅહેલા અભ્યાસ અને વેરાગ્યવડે જે 
ચિત્તને વશ કેરતે। નથી લેને આ સમાધિચે।ગ પ્રાત 
થવો અશકય છે; અને જેણુ અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય- 
વડે મનને વશ કૅઝું' છે તથા જે વાર'વાર એજ 
ઉપાયવડે પ્રયત્ન કર્યા કરે છે; તેને માટે સમાધિ- 
ચે।ગ પ્રાસ થવો! શક્ય છે એમ છું માનું છુ. ૩૬ 

અભ્યાસ તથા વેર્‌ાગ્યતી ઓછપને લીધે જે મતુષ્ય 
એવી સમાધિ સાધી શકે નહિ, તેની કેવી ગતિ થાય? 
એ વાત હવે અજુન પૂછે છે, 


અદધે્યાત્મચાગ કૃજુટ 


મમારન કાામકા# દશા. ઇત#જાન છ-ન૦સછ,૦”- સવર કળાસ ગા ઉકત કરાયનાનસકાાત-હનલજામઅલરર- ક (સીમિમુટાર- ૩-૦, ૦ડાટતાલમગણના,#ઉમા યુકલતરા- મતતબ્શર૦- “વાળ, નગવર૦પણ#મ--જાઉનનામ ઉર. 


જયતિ! અરયોવેતો ચોગાચણિતમાનશઃ । 
જપ્રાપ્ય ચોશલસિરં વા શવિ ૬૫ મચ્છત્તિ ।। 
હે કૃષ્ણુ ! કેઇઇ પુરુષ પ્રથમ શ્રદ્ધાસહિત ચોગ- 
માગર્ચમાં પ્રવેશ્યો હોય પણુ પાછળથી તે અભ્યાસ 
કેર્વામાં શિથિલ થાય; તથા તેતું થિત્ત ચે।ગા- 
ભ્યાસથી ચલિત થઈને વિષય તરક વન્ચું હાય- 
અર્થાત્‌ તેને વૈરાગ્ય મ'દ થઇ ગચે હોય; તો 
એવા શિથિલપણાને લીધે તેને સમાધિયોગતું ફળ 
તો પ્રાપ્તથાય નહિ, ત્યારે તેની શી ગતિ થાય ? ૩૭ 
જસિન્નોમયવિષ્રણરિછિજ્ઞાત્રમિવ નરયત્તિ । 
ઝપ્રતિણો મદાવાદો વિગૂટો ત્રજ્નળ! પચિ ।રદ।। 
હે સોટી ભ્રુજાવાળા શ્રીકૃષ્ણુ પ્રભો! | જેણે 
નિત્ય તથા નેમિત્તિક કર્સા ઈશ્વરને અપષભુ કર્યા' 
હોય અને કામ્ય કમે તે! કર્યાં'જ હોય નહિ; તેથી 
તે સવગ આદિ લૌકિક ફૂળ પણુ પામી શઝે નહિ; 
તથા ચે।ગ અધુરો રહેવાથી તેતુ' ફૂળ જે સોક્ષ 
તે પણુ પાસે નહિ, આ પ્રમાણે તે બન્ને તરફથી 
ભ્રણ્, આધારરહિત તથા પરખ્રહ્માપ્રાત્તિના ઉપાય- 


૧૫૦ અધ્યાય ૨ ઠો 


રૂપ સન્‍્માગ'માં મૂઢ થચેલેો છોવાથી-જેમ એક 
વાદળામાંથી છટુ' પડેછું નાતુ' વાદછુ' ખીજા 
વાદળામાં નહિ મળતાં વચમાંજ નાશ પામે છે; 
તેમ-તેને। પણુ વચમાં નાશ તો નથી થતો? ૩૮ 
છ્તન્મે સંશય જળ છેસુમફેશ્યશ્ઞેયતઃ । 
સ્યટ્ન્યઃ સંશયસ્યાસ્ય છેસા ન ઘષવઘતે ॥૨૨।। 
હે કૃષ્ણુ | મારા એ સોટા સ'દેહેને પૂરેપૃરે! ટૂર 
કરવાને આપ સવષ્તજ સમથ* છે. આપવિના 
એ સ'શય છેદનાર બીન્ને ફોઇ જણાતો નથી. ૩૯ 
હવે સાડાત્રણુ શ્લેકથી ભગવાન એને। ઉત્તર આપે છે. 
; તીમરવાનુવાત | શ્રીભગવાન ડહે છેઃ- 
પાશે નૈવેદ નાુત્ર વિનાસસ્તશ્ય સિઘતે । 
નહિ જ૦યાળજત્યાશ્રિદ્મેસિ તાત મસ્છસિ 11૪૦ 
હે પ્રથાના પુત્ર ! એવી રીતે જે ફોઈ આ . 
લોકથી તથા કલ્યાણુમાગ'થી ભ્રણ થાય છે; તે 
પતિત કે નરકગામી થતે। નથી. કારણુ કે હે તાત 1 
કેલ્યાણુને માગે કાંઈ પણુ ચાલ્ચે! હોય એવે 
જોઈ પણુ મનુષ્ય માટી ગતિને પામતો! નથી. ૪૦ 
હવે યોગાભ્યાસ થોડે। કાળ કરનારની તથા લાંબો વખ- 
ત યોગાભ્યાસ કયો પછી યેોગભ્રણ થનારતી ગતિ કહે છે. 





અદધ્યાત્સયાોગ ઉપર 


ઊ્રાપ્ય પુળ્યજતાછોજાનુષિત્વા શાશ્રતીઃ સમાઃ । 
જુનાં શ્રીમતાં રટે યોમમ્રણેડમિગાયતે।૪ ૨।। 
જથવા ચોમિનામેવ જજે મવતિ ધીમતામ્‌ । 
ળ્તર્િ દુકૈમતરં જોજે સનમ ચર્હીદશમ્‌ । ૪૨ 
તે ચોાગભ્રણ પુરુષ અશ્ચમેધ આદિયજસ્ત કરનારા 
પુણ્યશાળીઓના લેકકેને પામે છે અને ત્યાં ધણાં 
વષ રહી સુખ ભોગવીને પછી સદાચારવાળા 
શ્રીમ'તને ઘેર અવતરે છે; અથવા તો ચે।ાગનિછ 
સ્તાનીના મુળમાં અવતરે છે કે જેવો જન્મ સૌક્ષના 
કારણુરૂપ હોવાથી આ સ'સારમાં દુલભ છે. ૪૧,૪૨ 
તત્ર તે વુજ્ટિસયોનં જમતે પોવેજેરિવમ્‌ । 
યતતે ચ તતો મૂયઃ સંસિસ્રો ગુફ્નંટન ।। છરે ॥ 
ત્યાં જન્મીને પૂ્વશરીરમાં પ્રાતત કરેલી ખુદ્ધિ- 
ના સ'ચોગ તે અનાયાસે પાસે છે અને હે ઝુરુ- 
ન'દન ! ચોગસ'સિદ્ધિ માટે ખાકી રહેલી સાધના 
પૂરી કરે છે. કોઈ અ'તરાયને લીધે તે કદાચ તેમ 
કરવા ન ઇચ્છે, તો તેનો પૂવદેહનો ચેો!ગાભ્યાસ 
તેને વિષચો।થી પાછે વાળીને ખ્રહ્ધાનિષ કેરે છે. ૪૩ 


ઘૂવોમ્યાલેન તેનેવ હ્િયતે લ્ષવશોડષે સ: । 


ઉપર અધ્યાય ૬ ડ્રો 


કામરાન કકાર રરા યા#ાકાદકરળઇલમન#કાબાણકક#પાકામાયા#કકટનાઝાકઝબનનક# 
સિજ્ઞાલુર વિ ચોમસ્ય સચ્ટત્રજ્ઞાતિવતેતે ॥ છછે 


આ પ્રસાણે પૂર્વના અભ્યાસને લીધે તે ચગ 
પૂણુ કરવા તરફ અવશ્ય ખે'ચાય છે; અને કેદાચ 


તે માત્ર જિસ્તાસુ (ચોાગતુ' અને પરમાત્માતુ' સ્વરૂપ .. 


સમજવાની ૪ચ્છાવાળે) હોય તેોપણુ (સાન અને 
સાધના વધતાં) તે શખ્દષ્રછ્યને એળ'ગી જાય છે. 
(અર્થાત્‌ વેદોમાં કહેલાં સકામ કર્માનાં ફળરૂષપ જે 
લેક પરલે।કેનાં સુખો, તેની કામના ત્યજી દઈને 
નિષ્કામ કમ'યોગદ્વારા લૌકિક ફળે! કરતાં અત્ય'ત 
મહાન એવા સોક્ષફ્‌ળને પામે છે.) ૪૪ 


પ્રયસ્તાઘતમાનસ્તુ ચોમી સંશુજવિર૧૧૬ । 
ઝનેજગન્મલસિટ્રતતો થાતિ પરાં માતિશ્‌ 1૪૫ 
આ પ્રમાણે જ્યારે થોડા પ્રયત્નવાળા ચેોગી 


પણુ પરમગતિને પાસે છે; ત્યારે ચોગમાગમાં _ 


ઉત્તરોત્તર અધિક પ્રયત્ન કેરી પાપરહિત થનારો 
ચેોગી તો અનેક જન્સોના અભ્યાસથી વૃદ્ધે 
પાસેલા ચોગને પરિણાસે ચોગસિદ્ધ થઇને શ્રેણ 
ગતિને પાસે એમાં તો કૅહેવુ'જ ૨]' ? ૪૫ 
ત૧ર્વિસ્યોડષિજો યોમી જ્ઞાનિન્યોયષિ 








કજ- 


--કત-5 » “-ન્‍#૯--રવ્ન્કઝન5: 


અધ્યાત્સયાગ ૧૫૩ 


મતો૧ષિજઃ | જા્મિગ્યશ્રાધિજો ચોગી તસમા- 
ચોમી મવાઝુન | ૪૬ 

ઉપર કહેલે। સિદ્ધ ચોગી, તપસ્વી કરતાં પણુ 
અધિક છે; સ્તાનીથી પણુ અધિક છે; તથા ક્મ'ચોગી- 
થી પણુ તેને અધિક માનેલે। છે. માટે હે અર્જુન! 
તું પણુ કેસે કેમે એવો સિદ્ધ ચગી થા. ૪૬ 

યમનિયમપર્‌ાયણુ રહેનારા અનેક પ્રકારતા યોગીએ।- 
માં મારે એવો સિહ્યોગી અધિક છે તે વાત દવે કહે છે. 
યોમિનામષિ સર્વેવાં મર્લેનાંતરાસ્મના । 
%ટૂાવાન્મગવે ચો માં ત મેં યુરુતમો સતા 11૪૭ 

કેમકે ખીજ સવ કેઢીના અને સવ પ્રકારના 
ચેોગીએઓ કરતાં જે રાગી ઉપર કહ્યા પ્રમાણે માચ- 
માં શ્રદ્ધાવાન તથા અ'તઃકેરણુને નેડેનારો થઈને 
સવ'ભાવથી તથા એકનિષાથી માર્‌' ભજન કેરે 
“છે; તેનેજ મે' “ઉત્તમ ચોગી” માન્યે। છે. ૪૭ 

ઇશિઃ ર૬ સત્તાઉત મ્રીમટ્મમવજ્ીટાસતવાનિષત્છુ 
વ્રજ્ધવિયાવાં ચોનરાજ્ શ્રીરુપળાઝુનલંવાણે 
ઝષ્યાટ્સચ(ગો નાત પજોડપ્યાથ* ॥૬॥ 
ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા વિષે અષ્યાત્મયોગ 
નામનો ૬ ડ્દો અધ્યાય સપૂણુ. 





ઝઘ્યાય ૭ મસા પાકા 
--સ્સ્સ્ક્સ્ઝ્્--- 

છઠ્ઠા અષ્યાયના છેવટમાં ભગવાને બીન્ન યોગીએ। કરતાં 
ભક્ત યોગીને ઉત્તમ યોગી કલ્લો, તે ઉપરથી અજુંને પૂષ્યું 
ક “હે ભગવન્‌ ! મારે તમારા કેવા સ્વરૂપની ભક્તિ કરવી?” 
તેના ઉત્તરમાં શ્રીકૃષ્ણુ પોતાના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ કરે છે. 

આ્મરવાનુવાસ્ત | ત્રીભગવાન કહે છેઃ- 

મથ્યાસસતમનાઃ વાથે યોમ ચુંગન્યટાશ્રયઃ | 
ઝસંશયં સમચં માં ચચા જ્ઞાપ્યસિ તચ્છુળુ ॥૨॥ 
હે પાર્થ ! મારામાં આસક્ત મનવાળેો "તથા - 
મારાજ આશ્રયવાળા થઇને ચેોાગમાં જેડાવાથી 
તું જે પ્રકારે સમથ વિભૂતિ, ખળ તથા એજશ્ચર્યાદિ- 
સહિત મને-પરમાત્માને સમજી શક્ઠીશ, તે સાંભળ. 
જ્ઞાન તેડ્ટં લવિજ્ઞાનમિટં વહ્યાન્યરેષતઃ  _ 

ચગ્સાલ્વા નેટ મૂયોડન્યગ્તાતવ્યમવશિખ્યતે ।૨ 


જ્ઞાનયોગ ઉ૧પપ 


મારા સ્વરૂપતું શાસ્રમાં કંહેલુ' એ જ્તાન હું 
તને વિજ્ઞાનસહિત સ'પૂણું રીતે કહીશ, કે જે જાણ્યા 
પછી આ ફલ્યાણુકારી માગ'માં મતુષ્યને કૅ'ઇ પણુ 
જાણુવાનુ' ખાક્ટી રહેતું નથી-અર્થાત્‌ એ જ્તાનના 
પ્રતાપથી મતુષ્ય રસ્તાની, ઉત્તમ આચરણુવાળે, 
ચોગાભ્યાસી અને સિદ્ધ ચે!ગી થઇને કૃતાર્થ થાય છે. 
પણુ મારી ભક્તિવિના માર્‌ પરમાત્મસ્વરૂપનુ' અપ- 
રલ્ત સાન દુલ ભ છે એ વાત હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 
મનુખ્યાળાં તદસેષુ જ ્રિઘતત્તિ સિટયે | 
યતતામવિ સિદ્નાનાં જશ્િન્માં વેસિ તરત? ।ર। 
મતુષ્યસિવાયનાં બીજા' જે અસ'ખ્ય પ્રાણી- 
એ છે તેઓ તો એ કલ્યાણુકારી જ્તાનમાટે પ્રયત્ન 
અને ઇઃછા પણુ નથી કરી શકતાં; પરંતુ મતુષ્યે- 
માં પણુ હૅજારોમાં કોઈકજ પૃવના ધણા પુણ્યને 
ચેોગે એ વતત્ત્વજ્ઞાનને માટે પ્રયત્ન કરે છે; અને એવો 
યત્ન કરનારા પણુ હુજારે માંથી કોઇકજ એ અધ્યા- 
ત્મસ્રાનને જાણે છે; તથા એવા આત્મસાન સેળ- 
વેલા હજારે જ્ઞાનીએમાં પણુ કે।!ઇકજ મારી શુપા 
_મેળવી શકી મને-પરમાત્માને યથાથરૂપે જાણે છે 
અને પાસે છે. ભાવાથ કે, મારા પરમાત્મસ્વરૂપવું 


શકત. સાથ ૮:નન૭ી.-ઝલણો ૮૬, 





૧પદ્‌ અધ્યાય છ સે 


એવુ' અત્યત મહેત્ત્વતું જ્ઞાન હવે તને કહીશ.૩ % 


એવી રીતે શ્રોતા અર્જુનને પોતાની સન્મુખ કરીને, હવે 
માયાઠ્દારા સણ, સ્થિતિ તથા લયને। કરનાર હું' ઈશ્વર છું, 
એવી જે અગાઉ પ્રતિજ્ઞા કરી' છે, તે ઈશ્વરપણાનુ' નિરૂપણુ 
કરવા પહેલાં ખે શ્લેકથી પરા અતે અપરા પ્રકૃતિ કહે છે. 
મૂમિસવૉડ્નજો વાયુ! સં મનો વુઝિરિત ચ | 
ઝરવા? ર્તીયં સે મિજ્ના પ્રજૃતિરછધા ॥ ૪ ।। 

ભૂમિ એટલે ગ'ધ, જલ એટલે રસ, અસિ 
એટલે ર્‌પ, વાયુ એટલે સ્પશ, આકાશ એટલે 
શબ્દ, મન એટલે તેના કારણુરૂપ અહે'કાર, ખુદ્ધિ 
એટલે તેતુ' કારણુ મહેત્તત્્ત અને અહે'કાર એટલે 
તેતુ' કારણુ અવિદ્યા; એવી રીતે મારી પ્રકૃતિ 
આઠ પ્રકારે ભેદ પામેલી છે. ૪ 

આ શ્લોકનો બીજે એવો પણુ અથ થાય કે, 


સૂક્મ પાંચ ભૂતોસહિત પૃથ્વી, જલ, તેજ, વાયુ 


તથા આકાશ એ પાંચ મહાભૂતેો; એના કાય- 
રૂપ ઇદ્રેયા તથા અહકાર, ખુદ્ધિ એટલે મહત્ત- 
તવ, મન એટલે કલ્પી શકાય એવુ પ્રધાન (ત્રણ 


ચુણુની સમાન અવસ્થા );, એવી રીતે મારી પ્રજૃતિ _ 


નામની શક્તિ આઠ ભેદવાળી છે. 


ર 
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 ભ્ઞાવાર્થ:-ખધા મળીને પ્રજુતિના ચોવીસ 
ભેદ થાય છે, છતાં આઠે વિભાગમાં પણુ એ 
સઘળી પ્રકૃતિના સમાવેશ થઇ શકે છે. તેથી 
અહી' તેના આઠં પ્રકાર કહ્યા છે અને ચોવીસ 
પ્રકારના ભેદ આગળ ક્ષેત્રાધ્યાયમાં કેશે. 
અપરા પ્રરૃતિને। ઉપસ'હાર કરીને હવે પરા પ્રકૃતિ કહેછે. 
ઝવરેથનમિતર્સ્વન્યાં પ્રજા [જિ મે ૫રાસ્‌ । 
ઝીવમૂતાં મહાષાદો ચયેહ્‌ં પાચેસે ગમત્‌ 1 ૫ । 
એ આઠે પ્રકારની પ્રકુતિ અપરા-એટલે કે 
પરા પ્રરૃતિ કરતાં કનિછ-કહેવાય છે. કારણુ કે તે 
જડે તથા પરેોપચે।ગી છે. વળી આ પ્રમુતિ ઉપરાંત 
ખીજી જીવ નામની પ્રજુતિ છે, એને તારે સવ શ્રોષ 
જાણુવી. કેમકે એ પ્રકૃતિ ક્ષેત્રને જાણુવાને શક્તિ- 
માન હોઇને આ જગતને ધારણુ કેરવાવાળી છે. પ 
આખત્નેનુ' પ્રકૃતિપણુ' દેખાડવા સાથે તેના દ્દારા પોતે 
જગતની ઉત્પત્તિતુ' કારણુ છે એ વાત હવે કહે છે. 
ઇ્તયોનીતિ મૂતાનિ લવોળીલ્યુપધારય । 
જદ જસ્સસ્ય ગપવઃ પ્રમવઃ પછયસ્તયા ।। 8 ॥। 
સવ સ્થાવરજ'ગમ ભૂતોનુ' કારણુ ઉપર કહેલ્લી 


૧૫૮ અધ્યાય ૭ મે 
ખ'ને પ્રકૃતિ છે એમ તું જાણુ. એમાં જડ પ્રજુતિવડે 
દેહુ ખંધાય છે; તથા મારા અ'શરૂપ જીવ નામની 
યેતનપ્રકૃતિ એના ભ્ઞોડ્તારૂપે શરીરે માં પ્રવેશીને 
તેમને પોતાનાં ક્માવડે પધારણુ કરી રાખે છે. 
એ બ'ને પ્રકુતિ મારાથીજ ઉપજેલી હોવાથી એ 
બ'ને પ્રકૃતિસહિત આ સ'પૂર્ણ જગતની પણુ 
ઉત્પત્તિ તથા સ'હાર કરનાર હુંજ છુ. ૬ 
મત્ત! ૫રતર્‌ં નાન્યાસ્જિચિટ્સ્તિ ધનંગય । 
મચિ શવેસિહ્‌ં શોત લૂત્રે મળિશળા રૂ । ૭ ।। 

હે અર્જીન ! જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા 
સ'હારતું મારાસિવાય બીજી' કે।ઇ સ્વત'ત્ર કારણુ 
નથી. જેમ સૂત્રમાં મણુઓ પરેવાઇને રહે છે, 
તેમ આ સમગ્ર વિશ્વ મારાવિષે પરોવાઇને રહેછુ 
છે-અર્થાત્‌ તે મારેજ આધારે રહેહુ' છે. ૭ 
(ણોડટ્મષ્ણુ વોંતેય પરમાડ ચિ શશિલયેયોઃ । 
ત્રળવ! લવેવેટ્ુ શન્ટ$ શે પૌરવં રૃષુ । ૮ ।। 

હે અજીન ! જલમાં હું' રસર્પે છુ' (એટલે 
કે ર્સતન્માત્રા નામની મારી વિભૂતિવડે હું જળમાં 
તેના આશ્રયરૂપે રહેલો છુ); સૂર્ય માં તથા ચ'દ્ર- 
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અડ કહ. હાળમકાબખામાકગાતઉનણામ્બનનાખપકાનગવમામરાનકરનમ"કમઇાગજનાણુતમખદનખખાબ્ા-કક “ક બનધામઆબત૪-ઇઅઉ ઘડ(ઉભ 0૮? તરાપા. કસાન સંગમરના-ઇમહાનરાનનેનુ 


વિભૂતિવડે સૂય તથા ચ'દ્રમાં રહી તેમને આશ્રય 
આપું છુ. ) વેખરી વાણીરૂપ સર્વ વેદોમાં તેમના 
મૂળર્‌પ જે કાર તે હું” છ; આકાશમાં શખ્દત- 
ન્માત્રારૂપે ડું' છુ' તથા પુરુષોમાં ઉયમ હું' છ'.૮ 
શુળ્યો મંષઃ ઇચિવ્યાં ચ તેઝથ્રાસ્િ વિમાવસો । 
જ્ીવનં સર્વેમ્‌તેજુ તપશ્રાસ્તિ તપસ્વિથુ | ૨ ।। 
પૃથ્વીમાં પવિત્ર સુગ'ધ છું છું (અર્થાત્‌ ગ'ધ- 
તન્માત્રારૂપ અને પૃથ્વીના આશ્રયરૂપ હું છુ' ); 
અસ્િમાં જે સાહેજિકૅ તેજ છે તે હું છુ'; સવ પ્રાણી- 
માં જે જીવન (એટલે ડે પ્રાણુરક્ષકઠ આયુષ્ય) તે 
હું' છ; તથા વાનપ્રસ્થ આદિ તપસ્વીઓમાં સુખ- 
દુઃખ આદિને સહન કૅરવારૂપ ,જે તપ તે હું છુ. ૯ 
વીઝં માં સવેમૂતાનાં વિજ વાર્થ સનાતનથ્‌ | 
યુસિયસિમતામસ્વિ તેગસ્સેગસ્વિનામટ્ય ॥૦॥ 
સવે સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણીઓનાં ઉત્તરોત્તર 
સધળાં સજાતીય કાર્ચોચ ઉત્પન્ન કરવામાં સમથ 
તથા નાશરહિત એવુ' જે ખીજ તે હું' છુ' તથા ખુદ્ધિ- 
માનોમાં ખુદ્ધિ અને તેજસ્વીઓમાં તેજ ડું' છુ'.૧૦ 


_%..દત૭૯૪ ઇલ 0૧૯,480. ફ- ૧૯૧૬૯ “૯૯૪ તા-«% 3૧૧૯૦૭૦ મવતયા્યદા,ક-તઉ-હઢ.-૩૪૨૦૦ ૧૫.૧ નહતા £ર૦૦૦૬૦૬૧.-« “લબન સ્ઝ૧ન,-લ લતાના કલાલ... ઇન. સાઇ. ૯.૦૦. ૬૦૦૦૪૦૯823 . 


થત ૧૦વતામાશિ વામરામવિવાગલમ્‌ |: ” 
ઘર્ષાવિસ્ટ્રો મૂતેળુ જામોડ સ્ત મરસરપમવા શકા 
કામ એટલે અપ્રાસ વસ્તુની ઇચ્છા; રંગ 
એટલે વસ્તુ પ્રાસ છતાં તે અધિકાધિક મેળવવાની 
ઈચ્છા કે જેને એષણા પણુ કહે છે તે, તથા એ 
કામ અને રાગ વગરતું જે બળવાનેોતુ' સ્વધમ' 
પાળવાનું સાત્ત્વિક સામથ્ય તે પણ ફુ છુ' તથા 
હે ભરતવ'શમાં શ્રેણ અર્જીન ! સ્વધમ'માં નિરાધી 
નહિ અને માત્ર સ્વપત્નીમાં સ'તતિ ઉત્પન્ઞ કૅેરવ।- 
માં ઉપયોગી એવે જે પ્રાણીઓમાં રહેલે 
કામદેવ તે પણુ હે' છુ. ૧૧ 
ચે ચૈવ સારિવિજા માવા ₹ાગવાસ્તામસાશ્ર થે । 
સસ ળ્વેતતિ તાસ્વિઝિ ન સ્વદં તેષુ તે મચિ ।1₹૨૨॥ 
વળી પ્રાણીઓમાં પોતપોતાનાં કસેદને લીધે 
ઉપજતા શમ દમ આદિ સાત્તિક ભાવો, દ્વેષ ગભ 
આદિ રાજસ ભાવો, તથા શેક સોહે આદિ 
તામસ ભાવે, એ સવ મારી પ્રજુતિનાં ત્રણુ ગુણ્‌ાનાં 
કાય છહેોવાથી તે પણુ મારાથીજ ઉત્પન્ન થાય છે 
એમ તું જાણુ. અને એમ છતાં હું ક'ઇ જીવની પેઠે 
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એ સઘળા ભાવોને આધીન નથી; પણુ એ સર્વ 
ભાવો મારે આધીન હોઇ મારામાંજ રહેલા છે, ૧૨ 


આપ એવા પરમેશ્વર છતાં લે।કો આપને કેમ જ્નણુતા 
નથી ? એને। હવે ઉત્તર્‌ આપે છે. 


ત્રિમિશેળમયેમાવેરમિ! સવેમિટં ગમત । 
સાદિવં નામિગાનાસિ મામેમ્ય ૧રમવ્યયમ્‌ | રરે 

સત્તત, રજ તથા તમના કોય રૂપ ઉપર 
કેહેલા કામ, કોધ, લોભ આદિ સ્વભાવોાવડે આ 
સઘળછીુ' જગત સોહે પામેછુ' છે; તેથીજ તે કામ- 
જીેધાદિથી રહિત, તેમનો નિય'તા તથા વિકાર- 
વિનાનો એવે જે હું' તેને જાણી શકતું નથી. ૧૩ 

ત્યારે કેણણુ તમને જણે છે ? એને। હવે ઉત્તર્‌ આપે છે. 
હૈવી હ્ેષા શુળમયી' મમ માથા રુરત્યયા । 
સામેવ ચે પ્રયચંતે માયાસેતાં તરંતિ તે ॥૨૪।। 

સત્તત આદિ ગુણુ।ના વિકારરૂપ જે મારી 
અદ્ભુત માયા તેને તરવી અશડ્ય છે, એ વાત 
સવ-ત્ર પ્રસિદ્ધ છે; તોપણુ જેએ। ખીજા કશાને 
નહિ ભજતાં માત્ર મને પરમાત્માનેજ ભજે છે; 
તેએ તો એ માયાને અવશ્ય તરી શકે છે. ૧૪ 

શીન ૧ 





ફૃદ્ર્‌ અધ્યાય ૭ સૌ 

એમ છે તા પછી સૌકોધ આપનેજ કેમ ભજતા નથી? 
એને લવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 
ન સાં દુષ્જત્તિના મૂટાઃ પ્રષયતે નરાષમાઃ । 
માથયાપદૃતજ્ઞાના ગાયુરં માવમાત્રિતાઃ ।૨ષા। 

પાપી કાસે। કરનારા અને વિવેકરહિત મૂઢ 

મતષ્યો , કે જેમતુ'-ચાસ્્ર તથા આચાર્યાદિદ્વારા 
મેળવેછુ કં્ત'્ય પ્રાતવ્યાદિકેને લગતું-જ્ઞાન 
માયાવડે ઢ'કાઈ અથવા ટળી ગય્ુ' છે તેએ, તથા 
આગળ કહેવાશે એવા ૬'ભગર્વાદિ આસુરી સ્વ- 
ભાવને પાસેલા નીચ મતુષ્ચો મને ભજતા નથી. ૧૫ 

પુણ્યવાને। મને ભજે છે, પરતુ તેમનાં પુણ્યોમાં પણુ ન્યૂ- 
નાધિકતા હોવાથી તેમના ચાર પ્રકાર હૈય છે તે હવે કહે છે. 
સતુર્ષિષા મગંતે માં ગના! સુજ્નસિનોડગુન । 
જઞાર્તો ગિજ્ઞાઇુર્થોર્થી જાની ચ મરલષેમ 1૨81 

હૈ ભરતવ'શમાં શ્રેષ અર્જીન ! પૂવે” જેમણે 

પુણ્યકમ' કચું' હોચ તેએજ મને ભ્રજે છે, પર'તુ 
તેએ પણુ પુણ્યની ન્યૂનાધિકેતાને લીધે ચાર પ્રકા- 
રના હોય છેઃ-૧ રોગી, ૨ જિજ્ઞાસુ (તન્તવજ્ઞાનની 
ઇશચ્છાવાળા ), ૩ અર્થાર્થી ( ભોગના સાધનભૂત 
ખાહ્ય પદાર્થોની ઇચ્છાવાળા ) તથા ૪ જ્ઞાની. ૧૬ 


ગમનના, 


_શાનયાગ નયાોગ ક ૧૬૩ 


કાઇટ હાહ. 


સેયાં જ્ઞાની 1 સિસ્યયુર્ ળ્જમસ્તિર્ષેન્િષ્યતે 1 


ત્રિયો દિ જ્ઞાનિનોડચથેમદલ વ મમ શ્રિયા ૨૭ 

ઉપલા ચાર પ્રકારના પુણ્યવાન ભડતોમાં સ્તાની 
તો સદા એક મારેવિષેજ ભક્તિ તથા નિછ્ઠાવાળે। 
હોય છે; તેથી બીજા ભડતે। કરતાં તે જ્ઞાની શ્રેછ 
છે, કેસફે સ્તાનીનાં આચરણુ જ્ઞાનને અતુસરતાં 
થવાથો અહે'તામમતા દ્વર થાય છે તથા ખીજા- 
એની પેઠે તેને ચિત્તવિક્ષેપ થતે નથી તેથી તે જેવે 
મારાવિષે એકૅનિકઠાવાળો તથા સ્વભાવથી મારી 
ભક્તિ કરનારે થઇ શકે છે તેવો ખીજે થઈ શકતે 
નથી. આથી રાનીને હું' અત્ય'ત વહાલે છુ 
અને રસ્તાની મને અત્ય'ત વહાલે! છે. ૧૭ 

ત્યારે શુ' તઞાનીસસિવાયના ખીન્ન ત્રણુ પ્રકારના આપન। 
ભક્તે જન્મ-મર્ણુરૂપ સંસારમાંજ અથડાયા ફરે છે $ 
એવી રકા થતાં તેમને પણુ સસારપ્રાપ્તિ નથી થતી 
એમ હવે ભગવાન કહે છે. 
ટાર સવે ઇચેતે જ્ઞાની સ્વાસ્મૈય મે યત્‌ 
ઝાત? સ હિં યુસ્્ાસ્મા મામેવાનુત્તમાં રતિય્‌ 

ઉદાર હોવાથી એ સવ ભડતો સેક્ષ પામ" 
નારા છે; તોપણુ સાની તો મારો આત્માજ છે, એવે। 


ર૪ અષ્યાય હમા 
મારે નિશ્ચય છે. કારણુ કે તે મારેવિષેજ ચિત્તને 
એકાગ્ર કરીને તથા મનેજ સર્વોત્તમ પ્રાસવ્ય માનીને 
મારોજ આશ્રય ડરીને રહે છે. ભાવાથ' કે, તે મારા- 
' સિવાય ખીજુ' કશ]' સેળવવા ઇચ્છતો નથી. ૧૮ 

પરતુ મારે। એવે। ભકત દુર્લભ છે, એ વાત હવે કહે છે. 
વદૂનાં ગન્મનામંતે જાનવાન્માં પ્રષઘતે | 
વાયુહેવઃ સવેસિતિ ત મદ્ાસ્મા ભુુજેમઃ ।₹૨॥ 

કમે કેસે પુણ્યવૃદ્ધિ થતાં ખડું જન્મોને અ'તે 
મયુષ્ય એવો સદાચારી તત્ત્વસ્રાની થઈને “આ 
સધછુ' ચરાચર વિશ્વ વાસુદેવરૂપજ છે” આવી 
તત્ત્વદૃણિથી-વિશાળ દણછિથી-સર્વાત્મદેછિથી-મને 
ભજે છે. પરંતુ એવો વિશાળ દેષિવાળો અને પર- 
માત્મદશી' મહાત્મા અતિ દુર્લભ છે. ૧૯ 

લૌકિક પદાથ* મેળવવા માટે સકામભાવે પણુ જેએ। 
મને પરમેશ્વરતેજ ભજે છે, તેએ તે તે વસ્તુ પણુ પામે છે. 
પરે'તુ પછી તેની અસારતા અતુભવાતાં તેએ મનેજ પામવા 
ઇચ્છીને સ'સાર્મુક્ત થાયછે;અને જે અત્ય'ત રનનેગુણી તથા 
તમોગુણી સકામ પુરુષે! પોતાની ઈચ્છા પૂરી થવા માટે ક્ષુદ્ર 
દેવતાઓને ઉપાસે છે તેઆ તે આ જન્મ-મરણરૂપ સંસાર" 
માં જન્મ્યાજ કરે છે, એ વાત હવે યાર્‌ *્લોકથ્‌ીી કહે છે. 


સોાનચયાોગ _ ૧૬૫ 


વામૈસ્સેસેદ્તજઞાના! પ્રયયંતેડન્યલેવતાઃ । 
ત ત નિયમમાચાય પજા નિયતાઃ ચયા ।૨૦ 
પુત્રપ્રાસિ, લે।કક્રીતિં, શત્રુના જય ઇત્યાદિ 
કામનાઓથી જેમના તત્તવજ્ઞાનને। નાશ થચે। હોય 
છે; એવાએજ અન્ય ભૂત,પ્રેત, યક્ષ અને દેવાદિકેની 
આરાધના માટે ઉપવાસ આદિ નિયસે સ્વીકારી, 
પોતાની કેમે કમે વધ્ચે જતી વાસનાને વશ થઇને 
તે તે દૈવેને ભજે છે. ૨૦ 


ચો યો યાં ચાં તનુંમત શ્રજ્ચાચિતુમિચ્છાતિ। 

તલ તસ્યાં થટ્ટાં વામેવ વિટ્ધામ્વદર ।।૨ € 
એવા જે જે ભક્ત જે જે દેવા દિકેને શ્રદ્ધાપૂર્વક 

પૂજવા ઈચ્છે છે, તે તે ભડતોને તેમના તેમના 

ઉપર પણુ હું અચળ શ્રદ્ધા આસુ' છુ'. ૨૧ 

શ તયા શ્રજ્યા યુરસ્તસ્યારધનમીદતે । 

જમવતે ત્ર તતઃ જામાન્મયેવ વિરિતાન્દિ તાન્‌ ૨૨ 
આથી વે તે ભડતેો દહ શ્રદ્ધાવાળા થઇને તે તે 

દેવોની આરાધના કેરે છે અને તેમની પાસેથી 

છુષ્ટવસ્તુ પણુ શૈળવે છે; પર'તુ એમાં પણુ તેમના તે 

તે મનોરથો તે તે દેવોના અતર્યામી એવા સેજ 


૧૬ અધ્યાય ૭ સે 
પૂણુ કર્યા છે એમ જાણવુ. કારણુ કે તે તે દેવાદિકે 
પણુ મારેજ આધીન છે તથા મારૂ'જ સ્વરૂપ છે. ૨૨ 
નને કે સર્વ દેવતાએ મારીજ વિભૂતિ હોવાથી તેમનું 
આરાધન એ મારૂ'જ આરાધન છે તથા તેતુ' ફળ આપ- 
નાર પણુ હુ'જ છુ'; તોપણુ તે ખીન્ન દેવોના ઉપાસકના તથા 
સાક્ષાત્‌ મારીભક્તિ કરનાર્‌।ાના ફળમાં ફેરહેય છેતે હવેકહેછે. 
અંતવસુ ૧ તેયાં વજ્વત્યસ્યમેધતામ્‌ | 
હેવાન્ટ્વયગો ચાંતિ મજા યાંતિ મામષિ 1૨૨ 
તે તે દેવોના અલ્પ ખુદ્ધિવાળા ઉપાસકોને 
તે તે દેવોદ્વારા ફૂળ આપનાર તો હું'જ છુ'; પર'તુ 
તેમનીજ ઇચ્છા લૌકિક પદાર્થોની હોવાથી તેમને 
તેવુ' નાશવાન(અનિત્ય, જડ અને ડુઃખરૂપ)જ 
ફેળ મળે છે. વળી અન્ય દેવોને ભજનારા દેહાંતે 
પણુ તે તે દેવોને પાસે છે; અને મારા ભડતેો તે 
મને સચ્ચિદટાન'દધન પરમાત્માને પામે છે. ૨૩ 
જયારે ધતિર દેવના તથા આપના આરાધનમાં પરિશ્રમ 
સરખે! છે અને ફેળ આપના આરાધનમાં મોટું છે; યારે 
સવ લેકે! બીજ દેવોને જવા દઇ આપતુ'જ આરાધનકેમ 
નથી કરતા ? એતે હવે શ્રીકૃષ્ણુભગવાન ઉત્તર આપે છે, 


અવ્યસ ૬યસિ્માયસે મન્યંતે મામયુટૂ૧ । 


જ્ઞાનયોગ ઉહ 


કન--ન૦૦-૦૫૦૩૮ ફીતતા-નનનાકનળાન-રશમધિનજુનાનનાનાબતનાનનનાાવ -. ...૪ જ 





----”કેક:---- ખ---- ત ઇનદથિક--જ---૦૧૦, 


૧ર માવમગાનંતો મતાવ્યયમતુત્તમસ્‌ । ૨૪ ॥। 
હું' સવ સસારથી અત્ય'ત શ્રેષ્ઠ અને જૂદેો 
છુ'; છતાં અખુદ્ધ મતુષ્ચો મારા એ અવિનાશી 
તથા સર્વોત્તમ સ્વરૂપને જાણુતા નથી તેથી મને 
અવ્યક્તને મતુષ્ય તથા દેવાદિકેરૂપે વ્યક્ત થચેલે। 
માની લે છે. ૨૪ 
તેએ મને શ્વરાથી નથી ન્નણુતા તે કારણુ હવે સાંભળી. 
નારું પ્રરારઃ સવેસ્ય ચોમમાયાલમામૃતઃ । 
શૂઢોડ્યં નામિગાનાતિ છોળો મામગમવ્યયમ્‌ | 
હુ” મારા ભક્તનેજ પ્રત્યક્ષ થાઉ છુ', સવને 
પ્રત્યક્ષ થતો! નથી. કારણ્‌ કે હું' મારી અચિ'ય અને 
પ્રસાવિલાસરૂપી ચો.ગમાયાથી €કાચેલે। છ, તેથી 
અજ્ઞાની મૂઢ લેકેો। મને અજન્મા તથા અવિનાશી 
એવા પરમાત્માને યથાવત્‌ જાણી શકતા નથી. રપ 
વેટાદું સમતીતાસિ વતેમાનાનિ ચાગુન | 
મવિખ્યાળિ ત મૂતાનતિ માં લુ વેટ ન જશ્ન 1૨8 
હે અર્જુન ! ભૂત, ભવિષ્ય તથા વત'*માન- 
કાળનાં સ્વ સ્થાવરજ'ગમ ભૂતેોને હું યથાવત્‌ 
જાણુ' છુ. કારણુ કે માયા મારે આશ્રચે રહેલી 


પ૮  અધ્યાચહમા 
હોવાથી મને સૈ।હુ પમાડી શકતી નથી; અને 
અજ્તાની લે।જે। મારી માયામાં સોાહિત થચેલા હોય 
છે તેથી તેઓ મને યથાવત્‌ જાણી શકતા નથી. ૨૬ 

માયાના આવરણુને લીધે જીવે। પરમાત્માને જણુતા 
નથી એ વાત કલ્યા પછી દવે તેમના દઢ અન્તાનનુ' 
કારણુ કહે છે. 
₹્ઝાટેપતયુસ્યેન ટૂંઇ મો હેન મારત | 
સર્વમૂતા નિ સંમોદૂં સમે ચાંતિ વરંતવ । ૨૭॥ 

હે ભરતવ'શમાં થયેલા પર'તપ અર્જીન ! 
શરીર ઉત્પન્ન થયા પછી મનુષ્યને અતુફૂળ પદ્દા- 
થાની ઇચ્છા અને પ્રતિકૂળ પદાર્થ માં દ્વેષ થાય છે; 
પછી તેની તે ઈચ્છા અને દ્વેષ, ટાઢ તડકે! તથા 
સુખદુઃખાદિક દ્વદ્ધાપ્રત્યે વધતાં ચાલીને એમાંથી 
આત્મા-અનાત્માના વિવેકસ્તાનને નાશ કરવાવાળા - 
સોહે ઉત્પન્ન થાય છે; અને એ સોહેને લીધેજ 
પ્રાણીએ '“હડું' સુખી છ, હું ડુઃખી છુ” એવા 
સિથ્યાભિમાનને આધ્રીન થઇ જાય છે. આથી 
કરીને તેએ મને યથાવત્‌ જાણી પણુ શકતા નથી 
અને તેથી મને ભજી ષણુ શકતા નથી. ૨૭ 

ત્યારે કેટલાએક તમને ભજતા જણાય છે તે શાથી? 


જ્ઞાનચોાગ ઉદ 
તેનો હવે ઉત્તર આપે છ? ર 
ચેયાં સ્વંતમર્ત પાપં ગનાનાં પુળ્યવમેળામ્‌ । 
તે કં#મોદ્દનિયેસ્તા મગતે માં સટત્રતાઃ ॥ ૨૮ 
જે પુણ્યકર્મવાળા ( પવિત્ર આચરણુવાળા ) 
જ્ઞાનીજનાના પાપને અ'ત આવ્યે! હોય; તેએજ 
એ સુખડુઃખાદિ નેડકાંના મોહથી છઢીને તથા દહ 
ત્રતવાળા થઈને મને ભજે છે. ૨૮ 
ઝરામરળયોલ્ાય મામા મિત્ય ચતંતે ચે । 
તે ત્ર તક જસ્લમષ્યાત્મ વમ ચાશિજમ્‌। 
એ ગ્રમાણે જરાસરણુથી છૂટવા માટે જેએ। 
મારો આશ્રય લઇને પ્રયત્ન કેરે છે તેએજ તે 
પરષ્રહ્મ પરમાત્માને, દેહાદિથી અત્યત પર અને 
શ્રેણ સમજાવનારા અધ્યાત્મસ્ઞાનને તથા એ ત્તાનને 
સેળવવા માટે ચે!ાગ્ય ખનવાના સાધનરૂપ જે 
કમચોગ તથા આંતરિકે સાધન તેના રહસ્યને 
યથાવત્‌ જણી શકે છે. ૨૯ 


તાષિમ્‌તા પિલેવં માં સાષિયજ્ઞં ચ થે વિદુઃ । 
દ્રયાળવાજે5ષિ સ માં તે વિજ્યુસતેલલઃ ॥ર૦॥। 
અને જેએ અધિભૂત, અધિદેવ તથા અધિ- 


૧૭૭ અધ્યાય ૭ સૌ 
યસ્ઞસહિત મારા સ્વરૂપને જાણી શકે છે; તેઓ 
(જીવનકાળમાં પણુ મારાવિષે ચિત્ત જેડયા કેર્તા 
હોવાથી ) પ્રયાણુકાળે-દેહાંતસમચે-પણુ ડુઃખથી 
વ્યાકુળ નહિ થતાં મારામાંજ ચિત્ત નેડી મને 
પરમાત્માનેજ ભજે છે અને પાસે છે. માટે મારા 
ભડતે। ચેગભ્રષ્ટ થાય એવી શ'કા લાવવી નહિ. ૩૦ 


“ સસર૦સકનાીનનટબનક-ભલાઝતટઝના હ. 


દાર: ઝડ તત્લહિતિ આરીમસ્મવજ્રીતાતૂપતિષત્ણુ 
ભણાવિયાચાં યોમરાજૉ રુપ્ળાઝુનસંવારે 
જ્ાન્યોમો નામ સઘમોડપ્યાયઃ !૭॥ 
ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાવિષે જ્ઞાનયોગ નામતે। 
સાતમે! અપ્યાય સ'પૂષણુ. 






”્ઝ હ 
4% હ 
કે 


હ િ 
છ ક ર ઉજ કે નર ₹ 
ને 








1%. મી 


| ધ! ૪. ી જા દૃ 
આ ુ જૂ 
જૂ જમ 
ન નિાત-8- નાના, 





ન ી 
ક દદ ” ક ક દો ર. 
“5: કક 7 ક ડે ઝડ જ 
ઝય્ચાય ૮ ટમો-અણષસતરણયોગ 


સાતમા અપ્યાયને અ'તે ગધા ખમા, અષ્યાત્મ આદિ 
પદાથો કેલા તેમનું સ્વરૂપ હવે અર્જુન ખે શ્લે।કથી પૂછે છે. 


ઝઝુન રવા । અજુન પૂછે છેઃ- 
વિ તદ વિમિપ્યાસ્મ જિ જમે પુરુષોતમ | 
પેપ ત જિં ત્રોતતમષિલ્ વિગુચ્યતે | ૨ 
હે પુરુષોત્તમ ! આપે કહેલુ' ખ્રહ્યમ તે જુ' ? 
અધ્યાત્મ એટલે શુ' ? કેમ એટલે શુ' ? અધિભૂત 
કોને કહે છે ? અને અધિદેવ ફ્ેણુ કહેવાય છે ? ૧ 
ગધિયતઃ જથ જોડ્તર જેહેડસ્તિન્મધુણરન । 
પ્રયાળવાજે તત જથ સેયોડસિ નિયતાત્મામિઃ ॥૨ 
વળી હે મધુસૂદન ! આ શરીરમાં જે યજ્ઞ થાય 
છે તેના અધિયર્ર એટલે અધિદ્દાતા અથવા પ્રેરક 
અને ફ્‌ળદ્દાતા કે।ણુ ? તથા તે અધ્વિણાતા આ 


૧૨ ગખદધેયાચય 7 સો. 
શરીરમાં કેવી રીતે રહે છે ? વળી અ'તકાળે ચિત્તને 
નિયમમાં રાખનારા આપને જેવા ઉપાયથી જાણે? ૨ 


ભગવાન હવે એ પ્રશ્નોના કમ પ્રમાણે ઉત્તર આપે છે. 
ઝઅસમમવાનુવાત્ર | શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 


બણ પા પર્સ ર્વમીવ ગ્વ્યાસ્મમુસ્યતે | 
મૂલમાવોજવજરો વિતમેઃ જમેવંસિતઃ ॥ રે ।। 
આ જગતતું જે સર્વોત્તમ તથા અવિનાશી 
કારણુ તે ખ્રહ્મ કહેવાય છે.* સ્વભાવ આટલે પ્રત્યેક 
પ્રાણીનુ' પાોતાનુ' મૂળ સ્વરૂપ જે ખ્રહ્ા, તે શરીર- 
રૂપી ઉપાધિવડે જીવ થઈને શરીરના ભેોડતારૂપે રહે 
છે, તે અધ્યાત્મ કહેવાય છે. જરાયુજ આદિ ચાર 
પ્રકારનાં પ્રાણીની ઉત્પત્તિ તથા “ આફ્ત્યાઝ્ઞાયતતે 


નત % આત. કહળનક-ડ- તત... ત્ય-બ૦૦-૦---૧-૦૦--૧૦-૦ ૦-ત- : - ઇ-.રથ૦-રવાપમટતા, નત ક 


#₹ જવ પણુ અક્ષર (નાશરહિત) છે તો તે પણુ પર- 
ય નહિ? તેને। ઉત્તર કે, બહ્મની પેઠે જીવ કાંધ જગત 
નુ મૂળકાર્‌ણુ નથી. શ્રતિ કહે છે કે “ણ્સટ્ટેલર્ક્ષર મામ 
વ્રાણળઃ મમિવરતે ર અર્થાત્‌ હે ગાર્ગિ ! બહ્મવેત્તાએ જેને 
અક્ષરભ્રહ્મ ફહે છે તેનેજ કારણુરૂપ જણુવા. માટે જવનું 
સ્વરૂપ જેતાં તે બહ્મરૂપ નથી. ન્ને કે પોતાના મૂળસ્વરૂપે 
તે બધુજ બ્રહ્મ છે; પણુ અછી' તે વાત કહેવાને! ઉદ્દેશ 
નથી; પણુ એ બ'ને વચ્ચે ફેર શુ' છે તે કહેવાને! ઉદ્દેશ છે. 





મપક્ષરખ્રહ્માયાગ ૧૯૩ 


છૂજએઝેરનજ તતઃ પ્રગ્ાઃ અર્થાત્‌ સૂર્યથી જૃછિ, વૃ- 
ષ્ટિથી અન્ન અને અદ્લથી પ્રજાની ઉત્પત્તિ એવા 
ક્રમથી સૃષ્ટિની ઉત્તરોત્તર ઉત્પત્તિ અને અભિવૃદ્ધિ 
કરવાન! વ્યાપારરૃપ જે યસ, તેનું નામ કમ છે. ૩ 


ગષિયૂતં થ્રો માવ વુર્યશ્રાષિકેવતમ્‌ 
ઝધિયજ્ઞોડ્ણ્મેવાત્ર હરે હદમાં ૧ર ॥ ૪ ।। 

રૃહાદિ નાશવાન પદાર્થો અધિભૂત કહેવાય છે. 
સૂર્યંમ'ડળના અભિમાની, મારા અ'શભૂત અને 
સઘળા દેવોના અધિપતિ જે વિરાટપુરુષ, તે અધિ- 
દેવ કહેવાય છે; અને હે દેહધારીએ।માં શ્રેણ અર્જુન ! 
શરીરમાં અ'તર્યામીરૂપે રહેલો જે હું' તે અધિયજ્ત- 
એટલે જે યસ્રનો અધિષ્ઠાતા દેવ, યસ્તાદિકે કસાને 
પ્રવર્તક તથા ફૂળને આપનારે છુ . ૪ 

ભાવાથ-“શરીરમાં અધિયર્ કેણુ ને કેવી 
રીતે રહે છે ?” એ પ્રશ્નના ઉત્તર સાથે એવો ભાવ 
પણુ આવી ગચે કે સવવ્યાપી હોવાથો ખ્રહ્દા પણુ 
શરીરેોમાં રહેલે છે; પર'તુ અ'તર્યામી, અસ ગતા, 
આદિ ગુણ્‌।ાને લીધે તે જીવ કરતાં ખ્રહ્મ વિલક્ષણુ છે, 
શ્રુતિ પણુકહે છે ફેઃ- 


ઉ૭૪ અદેયાય 7૮ સે 


ટ્ટાગુવર્ળા સચુતા સલાયા લમાનં મૃક્ઞં પાસ્વસ્વ્ાસે 
લચોર*્ચયઃ વિપ્વઈ સ્વાટ્ટસ્યનગ્નજ્ન્યો મસિચાજશીતિ 
અર્થાત્‌ સાથે જેડાયલા બે પક્ષીમિત્રે દેહૅ- 
રૂપી જક્ષપર રહે છે. તે બેમાંથી એક સ્વાદુ વિષયતુ' 
ભોજન કેરે છે અને બીને તે વિષયનુ' ભોજન નહિ 
કરતાં માત્ર સાક્ષીપણાથી જુએ છે. 
પ્રયાણુકાળવિષે અર્જુ'તે પૂછેલું તે વિષે હવે કહે છે. 
ઝંતજાજે ત મામેવ સ્મરન્યુત્તવા જજેવરમ્‌ | 
થઃપ્રયાતિ ત સજાવે યાતિ નાસ્સત્ર સંશયઃ ૫ 
અ'તકાળે જે મતુષ્ય, ઉપર કૅહેલાં લક્ષણુવાળા 
અ'તર્યાસીરૃપે મા ર્‌-પરમેશ્વરતુ' સમરણુ કરતો થકે 
દેહ છેડી જય છે; તે અચિરાદિ ઉત્તમ માગે જઈ 
મારા રૂપને પાસે છે એમાં સ'દેહે નથી. પ 
થં ચં વાષિ સ્મરન્માવં ચગરંતે જેનર । 
તં તમેવેતિ વસેતેય તા તસાવમાવિત$ ।। £।। 
પરતુ હે કો'તેય ! પ્રયાણુકાળે સ૧* મયુષ્યે। 
મારૂ સ્મરણુ કેરતા હોય; ને મને પામતા હોય, એમ 
સમજવાતું નથી. કેમકે જે મતુષ્ય જે પદાથને 
સ'ભારતો થકે। શરીર તજી જય છે તે મનુષ્ય તેજ 
પદાર્થને પામે છે. પણુ તે જીવનકાળમાં સદા જે 


અક્ષરબ્રહ્મયાગ ઉ૭પ 


પદાર્થાતુ' ચિ'તન કરતો હોય છે તેજ પદાર્થની 
વાસના અ'તકાળે તેના અ'તરમાં રહે છે. ૬ 
તસ્સાસ્સર્વેશુ જાજેભુ મામનુસ્મર યુઝ અ 
મચ્યર્ષિતમનોવુટ્િમોમેવેષ્વચસંશયય્‌ 11૫૭ ।। 

અ'તકાળે મતુષ્ય પરવશ થતો હોવાથી તે 
મારા સ્‍્મરણુમાટે કરો। નવો ઉદ્યમ કેરી શકતે! નથી; 
પણુ ઉપર કલ્યું તેમ માત્ર પૂર્વના અભ્યાસ અને 
વાસનાને લીધે સ્વભાવથીજ તે પદાથ તું તેને 
સ્મરણુ થાય છે. માટે હે અર્જીન ! તુ' સવ સમચે 
માર્‌' પરમાત્માતુ' સ્મરણુ કેર. વળી ચિત્ત૨]દ્વિવિના 
માર્‌' સ્મરણુ બનતુ' નથી; તેથી ચિત્તશુદ્ધે અથે 
તારાં સુદ્ધાદિક સ્વધર્માચરણુ નિષ્કામભાવે કૅર. 
કારણુ કે એવી રીતે ચિત્તશુદ્ધિ મેળવીને મનખુદ્ધિને 
સદા મારાવિષે નેડેયા કરવાથી તું મનેજ પામીશ, 
એમાં સ'દેડુ નથી. ૭ 

અભ્યાસ એ નિત્યના સ્મરણુનું અતરગ સાધન છે 
એ વાત હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ફહે છે. 
ઝસ્યાલયોમયુસ્ન સેતવા નાન્યમામિના | 
પરમં ઘુદ્યં રિચ્યં ચાતિ ઘાયોતુચિંતયન્‌। ૮। 


ઉછ્દ અધ્યાય ૮ સે 

કારણુ કે હે પાથ ! એવી રીતે અભ્યાસરૂપી 
ઉપાયથી એકાગ્ર થયેલા અને ખીજા કશામાં નહિ 
જનારા ચિત્તવડે મતુષ્ય પરમ દિવ્ય પુરુષતુ' 
સ્મરણુ કરતે! થકે। તેનેજ પ્રાસ્ત થાય છે. ૮ 

જવિ શુરાળમનુશાસિતારમળોરળીયાંતમનુ- 
સ્મરેઘઃ । લવેસ્ય પાતારમચિયસ્પમા ટ્તિયવર્ણ 
તમસ ૫રસસ્‍્તાત્‌ ।૨ 1 

પ્રયાળજાજે મનસાડ્યજેન મતા ચુસ્ત 
ચોમષજેન પેવ | સવૉમેષ્યે પ્રાળમાવેરય સ્થ 
સ ત ૧રં ઘુરષમુવોતે હ્વ્યમ્‌ । ૨૦ ॥ 

સવ વિદ્યાના સવર્‌ નિર્માતા, અનાદિસિદ્ધ 
સર્વના નિય'તા, સૂક્ષ્મ, અણુપરમાણુથી અને 
આકાશથો પણુ અત્ય'ત સૂક્મ, સવતુ' ધારણુ- 
પોષણુ કરનારા, સર્વ પ્રકારે અપાર મહિમાવાન 
હોવાથી વિચારમાં ન આવી શકે એવા, સૂર્યની 
પેઠે પોતાને તથા સવ ને પ્રકાશનારા અને માયાથી 
પર, એવા પરઠષ્દહ્યા પરમાત્માનુ' જે મતુષ્ય સદાય 
ભાવભક્તિપૂવક સ્મરણુ કરતે રહે છે; તેજ તેના 
એ ચોગાભ્યાસના બળને લીધે પ્રયાણુકાળે સુષુમ્ણા 


અક્ષરબ્ાઉચોગ ૧૭૭ 
તાડીવાટે પ્રાણુને બે ભ્રમર વચ્ચે રૂડી રીતે સ્થાપન 
કરીને નિશ્ચષળ મનવડે તેતું સમરણુ કરી શકે છે અને 
તૈથી તે પરમદિબ્ય એવા સચ્ચિદાન'દઘન પરમ।- 
ત્માને પ્રાપ્ત થાય છે. ૯,૧૦ 

ચઢ્‌ણરં વેટ્વિટો વ્લતિ વિકાતિ યઘતયો 
વીતરમાઃ 1 ચહ્ચ્છંતો ન્રણયે ચરતિ તસે 
ઘહ્‌ં સંશરરેળ પવક્્ષે ।। ૨ ૨ |। 

વેદવેદાંતને જાણુનારાઓ જેને અક્ષર (અવિ- 
નાશી) ખ્રહ્દા કહે છે; રાગદ્વેષરહિત થચેલા યતિઓએ 
જે પદને વિષે પ્રવેશ કરે છે; તથા જેને જાણુવા 
ઈચ્છતા પુરુષો ગુરુકુળમાં રહીને ખ્રહ્માચયત્રત પાળે 
છે; તે પ્રાસ કરવા ચે।ગ્ય વસ્તુ ડું' તને ઢ્ુ'કામાં 
કહીશ-અર્થાત તેને પ્રાસ કરવાનો ઉપાય કહીશ. 
તવેજારાળે સંય*્ય મનો દૃટ્િ નિર્ટગય ચ । 
મૂવ્ન્યાધાયાત્મનઃ પ્રાળમાસ્યિતો યોમધારળાર્‌॥ 
ઝમિસેજાથરં તણ ચયાટરસ્મામનુસ્મરન્‌ । 
યઃ યાતિ ચગન્હેરં ત યાતિ ૧૪માં મતિમ્‌ ફરે 

જે મનુષ્ય ઈંદ્રેચોનાં સવે દ્વારો નિયમમાં રા- 
ખીને, મનને હુંદયમાં નિરોધીને, પ્રાણુને બે ્રમરની 


ઉડ અધ્યાય ૮ સૌ 


સધ્યમાં સ્થિર કરીને, તથા બાહ્ય વિષચેતુ' સ્મરણ 
છેડી દઈ ચેગની ધારણામાં સિથિર થઇને અ'તકાળે 
(૩8? એવા પરમાત્મવાચકે એકાક્ષર મ'ત્રનો જપ 
કરતો થકો તથા તેના લક્ષ્યાથરૂપે માર્‌' પરમા- 
ત્માતુ' સ્મરણુ કરતે થકે। શરીરને તજી જય છે, તે 
મારી પરમ ગતિને પાસે છે. ૧૨,૧૩ 
ઝનન્યસેતાઃ સતતં યો માં સ્મરતિ સિસ્યશ$ । 
તસ્યાઇં સુજમ! પાશે સિસ્ચયુત ચોરિન! 1૨૪ 
હે અજીન ! જે સાધકે યોગી ખીજા વિષયમાં 
ચિત્ત રાખ્યાવિના નિત્ય અને નિરંતર માર્‌' સ્મરણુ 
કરે છે; તેવા સદ્દા મારામાંજ ચિત્તવાળાને હે પ્રાપ્ત 
થવો સુલભ છુ' (અર્થાત્‌ સહજે પ્રાપ્ત થાઉં છી), 
બીજાને નથી પ્રાતત થતો. ૧૪ 
માયુષેસ્ય પુતગેન્મ હ ણાજયમરશાશ્રવય્‌ | 
તાપ્ઝુવંતિ મદાસ્માનઃ સંતિટ્ટિં વરમાં 1191૨ 
ઉપર કહ્યા એવા મારા મહાત્મા ભડતો, મને 
પ્રાપ્ત થયા પછી આ સ'સારમાં દુઃખદાયક તથા 
અનિલ એવે પુનજ'ન્મ પામતા નથી. કેમકે તેએ 
સોક્ષરૂપી પરમ સિદ્ધિને પાસેલા હોય છે. ૧૫ 


અક્ષરષ્રહાચોગ ઉઠે 


----નયેસનાનનાન-તથુપકારામશરીનાટ બનપીદ0#હુટાર.-ગાપમહડરમટાતકઈમણમાન્નબશુઇ-ગગનવાકડનથારર#નસ રૂ૦નભજ#નજા/૧/ ૪/૦૫. ક # અ.જા 


શ્ઞાત્રણસુવનાછોજા!  શુનરવરતિનોડ્ગુન 
માઉુવેશ તુ વોતેય પુનગન્મ ન વિચતે ॥ ૨૬ 

આ લોકથી માંડીને ખ્રહ્દયાલેક સુધીના અધા 
લોકે! ફેરી ફેરીને જન્મમરણુ પામનારા છે; પરંતુ 
હે ઝુ'તાપુત્ર અર્જીત ! મને પ્રાતત થયેલા મનુષ્યો 
કોઈ કાળે ફરી જન્મતા નથી.ક ૧૬ 

શ'કાઃ-જને કદી ખહ્મલેક આદિને। પણુ ત્રિલે૪।ની પેઠે 
નાશ થતે। હેય; તે। પુરાણે। તેમને ઉત્તમ કૈમ ગણે ? જેમકે 


તપસ્વિનો ૬ાનશ્ીરા વાતરામાસ્તિતિલ્ષવઃ । 
ઞ્રિઝોવચા ૩૫રિ સ્થા જમલે શોજપાસિયન્‌ 1 


શરાાણાતાડ- હતા. 6-૯-૯૦ ભરભનઝ# હક છ- ક. ભસરજન્નલ, --હનસનન- તાનક. ્ન્ડ્૭ ---- -્્નન્ન્ન્------ ન્----ૂૂ-.------: 


* એમ બ્રહ્મલોક પણુ નાશવ'ત છે, એટલે ત્યાં ગયેલા 
અસ્ાની લોકોને પણુ નાશજ થાય; અતે જેએ। ઉપર કહે- 
લા ક્રમે મોક્ષદાયક ઉપાસના કરીને ખહ્મયલે।કમાં જય, તેઓ 
યાં પૂર્ણાનસાની થઇને બ્રહ્માની સાથે મે।ક્ષ પામે છે. જેમકે 

“હદ્રણળા લઇ તે સર્ષે સંપ્રાપ્તે પરતિસંગરે । 

વરસ્ચાન્લે ₹ુતાટતાન: પ્રાવિરાંતિ ૫૨ ૧૬મ્‌ ॥ 
અથીત ખ્રહ્માના પરમ આયુષ્યને અ'તે મહાપ્રલય થાય 
ત્યારે જેએ ની ભત્તિ ષહારૂપ થયેલી હેય તેજ સવ મહા- 
(માએ બહ્ષાની સાથે પરમપદમાં પ્રવેશ કરે છે.” જેએ। 
માત્રકર્મવડેજ ખહ્યલે।કમાં જ્નયછે,તેમનેમુક્તિમળતીનથ્‌ી# 


જવ ન----*-. ખ્----- " ખન “નપ. સમ૦--૦૦---૦-૦----૦૦-ત૦-૦ તા _ન. થાત, 


૧૮૦ અધ્યાચ ૮ સે 

“અર્થાત્‌ તપસ્વી, દાતા, આસક્તિરહિત તથા સહન” 
શીલ પુરુષો ભૂલૌક, ભુવલેૌક તથા સ્વલોક, એ ત્રિલોકીથી 
ઉપરના જે મહર્‌ આદિ ઉત્તમ લે।ક ત્યાં જાય છે.'' 

ઉત્તરઃ-ત્રિલેકી કરતાં તેતી ઉપરના ખહ્માલે।ક સુધીના 
લેકે મોડાં નાશ પામે છે તેથી તેમને ઉત્તમ કલ્યા છે; 
તેમને! નાશ નથી થતો એવા અભિપ્રાયથી કલ્યા નથી. એ 
અભિપ્રાય ખતાવવ। માટે હવે ખ્રહ્ઘાતી રાત્રિ અતે દિવસનું 
પ્રમાણુ તથા બહ્માને। દિવસ થતાં ત્રિલે।કી ઉત્પન્ન થાય છે 
અને રાત્રિ થતાં ત્રિલેકીનો લય થાય છે, એ વાત કહે છે. 


સટ્લયુગવચતમરર્યદણળો વિદુઃ | 
રાત્રિ યુમસદજ્ાં વાં તેવ્ટોરત્રવિઢો ગના! ॥₹૭॥ 
ખ્રદ્ઘાના દવસ ચારહેજાર યુગનો છે તથા 
તેટલાજ યુગવાળી તેમની રાત્રિ છે; એમ જે મતુષ્યે। 
જાણે છે તેએજ તેમના અહેોરાત્રને જાણુનારા છે. 
સૂયચ'દ્રની ગતિ ઉપરથી અહી'ની રાત્રિ અને 
દિવસ ગણાય છે, તેના જેવાંજ રાત્રિદિવસ જેઓ 
ત્રિલોકીથી પર એવા ખ્રહ્દાલોકાદિકનાં જાણે છે; 
તેમની સમજણુ ટુકી હોવાથી ત્યાંના અહોરાત્રનુ' 
સ્વરૂપ તેએ જાણુતા નથી. ૧૫૭ 
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ઝવ્યજાઇ્વસ્યઃ ! સર્વાઃ કરપવંત્યટરામમે | 


₹ત્ર્યામમે પ્રણીચંતે તત્રેવાવ્યત્તયંજ્ષજે । ૨૮ । 

ઉપરેક્ત પ્રકારના ષ્રહ્ઘાના દિવસનો આર'ભ 
થતાં અવ્યક્તમાંથી-એટલે કારણુસ્વરૂપ અટશ્ય 
પ્રકુતિમાંથી-સવ* સ્થાવરજ'ગમ દેકશ્ય વ્યક્તિઓ 
(ચરાચર પદાર્થો) પ્રગટ થાય છે; તથા બ્રહ્માની 
રાત્રિ શર્‌ થતાં સરવ જગત પાછું એ અન્યક્ત નામ- 
ની કારણરૂપ પ્રકૃતિમાંજ લય પાસે છે. ૧૮ 

જો પ્રલલસમયે સર્વ સૃષ્ટિને સમૂળે નાશ થઇ જતો 


વિષ્ણુપુરાણમાં કૂં કહું છેકે, “સુર્ય સટ્લ તુ ત્રજ્ષળા 
રિનઘરતવત્તે અર્થાત્‌ ચારઇ'નર્‌ યુગ તે બહ્માને દિવસ 
કહેવાય છે.” એમાં ત્રછહ્ટળઃ શખ્દથી ખહ્મા ઉપરાંત મહલેક 
આદિતા નિવાસી પણુ સમજવા. બ્રહ્માના આયુષ્યની 
ગણુના આ પ્રમાણે કહી છેઃ- 

મનુષ્યોનું વર્ષ" તે દેવને રાત્રિદિવસ છે; એવા દિવસે। 
પ્રમાણે પક્ષ, માસ અને વર્ષની ગણુતરી કરતાં ૧૨ હળ્નર્‌ 
વષના ચાર યુગ થાય છે. એવા ચારહનર યુગ (અથવા 
યુગોાની એક હનનર્‌ ચોકડી) વડે બ્રહ્માના એક દિવસ થાય છે 
અને તેવડીજ તેમની ર્‌।ત્રિ થાય છે; તથા એવાં દિવસરાત્રિ- 
વડે પક્ષ, માસ અતે વષ  ગણુતાં એવાં સે! વષ જેટલુ 
ખલ્માનું' પરમ આયુષ્ય છે. 


૧/૪૨ અધ્યાય૮ સૌ 


હેય અતે બહ્માના દિવસને આર'ભે પાછી નવીજ સૃફ્રિ 
ઉત્પન્ન થતી હોય, તો સૃષ્ટિના આર્‌ભમાં ઉત્પન્ન થયેલાં 
પ્રાણીઓને જે સવ થી પહેલાં સુખ અતે દુઃખ થાય છે, તે 
તો! કારણુવિનાજ થયેલાં ગણુ।ય અતે તેથી અકૂતાજ્યા- 
ગમ (પોતેન કંયું' હેય તેનું પણુ પોતે ફળ ભે।ગવવું) 
એવે। દોષ આવે છે; અતે પૃવે કરેલાં કમાનો પ્રલયસમયે 
શરીરની સાથે નાશ થવાથી ફુતવિપ્રણાશ (કરેલાં કર્મો- 
નુ' ફળ ન મળવુ એવે દોષ લાચુ થાય છે, માટે એ ખને 
દોષને નિવારવા તથા વેરાગ્ય થવા માટે ભગવાન હવે 
ઉત્પત્તિના તથા પ્રલયતે। અવિચ્છિન્ન પ્રવાહે ખતાવે છે. ' 
મૂતત્રામઃ લ છવાય મૂત્વા મત્વા પ્રણીયતે | 
₹ાશ્ર્યામમેડ્વશઃ ઘાયે ળમવત્યદરામે 1 ₹૨ 

હે પૃથાના પુત્ર અર્જીન ! ચરાચર પ્રાણીપદાર્થાને 
જે સમૂહ પૂવે હેતો તેજ ભૂતોને સમૂડુ આ ખ્રહ્ધાને 
દિવસ આવતાં ઉત્પન્ન થાય છે અને રાત્રિ આવતાં 
પાછે નાશ પાસે છે.વળી ફૂરી પાછે દિવસ આવે 
છે, ત્યારે પણુ કેમ આદિને આધીન એવાં એનાં એજ 
પ્રાણીઓનો સમૂહુ વળી પાછે ઉત્પન્ન થાય છે, 
ખીજે નવો સસ્રુદાય ઉત્પન્ન થતો નથી. ૧૯ 

આ પ્રમાણે સવ ભૂતોનુ' તથા લેકેોનું' અનિત્યપણું 
કહ્યું. હવે પરમેશ્વરતુ' નિત્યપણુ' ખે *લે।કથી કહે છે, 


ખક્ષરખ્રહ્મચોગ ૧૮૩ 


વરસ્તસ્માત્ત માવોડન્યો વ્યત્તોડચ્યત્તાત્લના- 
તન | ૫! સ સવે મૃતેષુ નશ્યરણુ ન વિતશ્યતિ ।। 

પરતુ સર્વ પ્રાણીપદ્ાથના કારણુભૂત જે 
અવ્યકત પ્રરુતિ, તે અવ્યક્ત પ્રકૃતિથી પણુ જે પદ્ટા- 
થ અવ્ય'ત અવ્યડ્ત, શ્રેઇ, વ્યાપક તથા એ અવ્ય- 
ડતના અધિષ્ઠાનરૂપ છે; તથા જે પદાર્થ એ સવથી 
વિલક્ષણુ, ઇંદ્રિયાદિકિથી જાણી શકાય નહિ એવે, 
અનાદિ અને પરમ સનાતન છે; તે પરમ પદાર્થ- 
રૂપ પરમાત્મા તે સવ* સ્થૂલ તથા સૂક્મ ભૂતો 
નાશ પાસે ત્યારે પણુ નાશ પામતો! નથી. ૨૦ 

હવે એ પરમાત્માની ખીજ કેટલીક વિશેષતા કહે છે. 
ઝય્યસ્દ્ોડ્સર ર્ત્યુસસ્તમાદઇુઃ ૫૨માં મતિય્‌ । 
ચં પ્રાપ્ય ન સિવતેલે તામ ૫રધે સમ ।1૨૨॥ 

ઉપર જે અવ્યડતથી પણુ અન્યક્ત તથા 
ઇદ્રિયાદિંથી જણાય નહિ એવા અવિનાશી અને 
પરમ પદાથ'વિષે--પરમાત્માવિષે-કલ્યું; તે પરમાત્મા- 
ને પરમગતિ પણ કહે છે અને તેજ મારૂં પરમ- 
ધામ અથવા સવરશ્રેષ સ્વરૂપ છે, કે જેને પામી- 
ને પુરુષ પાછે જન્મસરણુ પામતો નથી, ૨૧ 


૧૮૪ અધ્યાય ૮ સૌ 
તે પરમપદના અ'તરગ સાધનર્‌પ ભકિત હવે કહે છે. 
પુરુષઃ ત ૫ર ઘાથે મત્ય જમ્યશ્સ્તનન્યયા | 
ચસ્યાંતઃ સ્થાસિ મૂવાસિ ચેન સવેમિરં તત્‌ ૨૨ 
પરતુ હે અર્જીન ! સવના ગવિરૂપ અને 
અધિણાનરૂપ એ પરખ્રહ્યા પરમાત્મા, કે જેમાં 
પ્રાણીમાત્ર રહેલાં છે અને જેનાવડે આ સઘળુ 
વિશ્વ ભરપૂર છે; તે પરમાત્માને અનન્ય ભક્તિથી- 
જ પાસી શકાય છે; ખીજા ઉપાયથી નહિ. ૨૨ 
ચત્ર જાજે ત્વનાયસિમાશસિં ચેવ ચોમિનઃ । 
દ્રયાતા યાંતિ તેં જાં વહ્યામિ મરતષેમ ।૨ર્‌॥ 
છે ભરતવ'શમાં શ્રેણ અર્જાન ! કાળના અ- 
ભિમાની દેવતાએ।ના માગે ગચેલા ચેોગીએ અને 
બીજાઓ જે કેમથી સૌક્ષને તથા જન્મમરણુરૂપી 
સ'સારને પાસે છે; તે માગ હવે તને કહીશ. ૨૩ 
જન્નિગ્યોતિરઃ શુ: ૧૦તા ૩તરાવળય્‌ | 
તત્ર રયાત મચ્છંતિ ત્રણ ત્રક્ષવિટો ગના 1૨૪ 
અસ્તિના અને જ્યો!તેના અભિમાની દેવ 
(એટલે કે અચિ*ષના અભિમાની દેવ), દિવસના 
અભિમાની દેવ, શુીડલપક્ષના અભિમાની દેવ તથા 


અક્ષરબ્રહચાગ ૧૮૫ 
ઉત્તરાયણુરૂપ છ માસના અભિમાની દેવ, એ 
અગ્નિ આદિ દેવે તે તે કાળના અભિમાની હાય છે 
તે તે ઉત્તરાયણાદિ કાળમાં મરનારા કમુ ભગ- 
વદ્ભડતે। પરખ્રહ્ય પરમાત્માને પામે. છે. 


ખુથો રા ત્રેલ્તથા જુષ્ળઃ ૧ળમાસા જપિળાયનશ્‌। 
તત્ર ચાંટ્રમર્સ ઝ્યોતિર્યોશી પાપ્ય સિવતેતે ॥૨૫॥ 
ધૂમ, રાત્રિ, કૃષ્ણુપક્ષ તથા છ માસ દક્ષિણા- 
યનના અભિમાની દેવતા તે તે કાળના અભિમાની 
થઇને રહે છે અને તે તે દક્ષિણાયન આદિ કાળમાં 
મરણુ પાસેલા કર્મચેો।ગી જનો ચ'દ્રમાની જ્યોાવિને 
(સ્વગને) પામીને ત્યાં પુણ્યતુ' ફૂળ ભોગવે છે 
અને પછી પાછા આ લોકમાં જન્મે છે. રપ 
શજીજપ્ળે મતી લેતે ગમ! શાશ્રતે મતે | 
ળ્જાયા ચાત્યનાયૃસિમન્યયાડ્ડ્વતેતે પુન! ૨8 
શીડલા એટલે અચિરાદિ ગતિ પ્રકાશમય હોવા- 
થી ઉજ્જ્વલ છે; તથા કૃષ્ણા એટલે ધૂમ આદિ 
ગતિ અ'ધકારમય હોવાથી શ્યામ છે. જ્ઞાન તથા 
કેમ'ના અધિકારીઓ માટે આ બ'ને માગ જગતના 
અનાદિમાગ મનાચેલા છે. એમાં શુકલ માગથી 


૧૮૬ અધ્યાય ૪ શા 


મતુષ્ય સોક્ષને પામે છે તથા ખીજા ધૂમમાગ થી 
સ'સારમાં વારવાર જન્મમરણુ પાસે છે. ૨૬ 
નેતે ણુલી વાથે ઝાનન્યોમી મુક્તિ વન । 
તસ્સાત્સરવેશુ જાજેથુ ચોગયુસ્ો મવાઝન ॥૨૭॥ 
મોક્ષ અને સ'સારને આપનાર એ બન્ને માર્ગને 
યથાવત્‌ જાણુનારે। ચોગો કેદી પણુ મોહ પામતો નથી- 
અર્થાત્‌ તે સ્વગ' આદિ ફળની ઇચ્છા નહિ રાખતાં ફેવ- 
ળ એક પરમેશ્વરમાંજ નિછ્ાવાળો થાય છે. માટે હે ખૃ- 
થાસુત્ર અજીન ! તું પણુ સ્વ કાળમાં એવે। પરમાત્મા- 
માંજ ચોગનિદાવાળોા-પ્રાસવ્ય ખુદ્ધિવાળો-થા. ર૭ 
આ પ્રમાણે આઠે પ્રશ્નોના અથને નિણુંય કર્યા 
પછી હવે તેનો ફળસાલહિત ઉપસ'હાર ડરે છે. 


વેહેષુ ચજ્ઞેશુ તપઃ લુ ચેવ હાનેષ્‌ ચત્યુળ્ય- 
હં ૃ્ાટ્ણઝ । ગત્વેલિ તત્સવેનિટ વિટ્ત્વા 
યોમી પરં સ્થાનગુષેતિ ચાયમ્‌ । ૨૮॥। 

આ આઠ પ્રશ્નોના નિ્ણુયવડે કહેલ્લા તત્ત્વ- 
ને જાણીને ચોગી વેદનાં અધ્યયનોાવડે, યજ્ઞાનાં 
અતુછ્યાનવડે, કાયાશેષષણુ ઇત્યાદિ તપોાવડે તથા 
સુપાત્રને દાનવડે શાસ્રોમાં જે પુહ્ય તથા જે ફેળ 


__અક્ષખ્રહયાગ પ૮ 
કલ્રું છે, તે સવને એળ ગી જાય છે. અર્થાત 
એ સવ લેકેપરલેોકનાં ફળોને તુચ્છ અને અ- 
નિત્ય જાણીને તેની કામના યજી દે છે; તથા 
સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્માનીજ આરાધના કૅરી 
અતુભવસિદ્ધ સ્રાની થઈને સવ પદાર્થના આદિ- 
સ્થાન કિ'વા મૂળ એવા પરમધામને પામે છે. ૨૮ 


છરિઃ સ તત્સારતિ સ્રીમન્મવત્ટીતારપાસેવત્યુ 
ત્રણવિયાચાં ચમર શ્રીરુ'ળાઝુતસવાહે 
અહ્ષરત્રણયોમો નાસમાઈઇતોડધ્યાચઃ 11૮ 
ઈતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા વિષે અક્ષરબ્ાહ્મયોગ 
નામને! આઠમે! અષ્યાય સ'પૂણુ. 








ઝષ્યાય ૨ શેના 


----:સગચ્ગકક-5-:---- 
આગલા સાતમા તથા આઠમા અધ્યાયમાં પરમેશ્વરનું 
સ્વરૂપ કેવળ ભક્તિવડેજ સુલભ છે એ વાત કહી. હવે 
આ નવમા અપ્યાયમાં પોતાતુ' સમઈ શકાય એવુ એશ્વર્યા 
તથા ભક્તિનો અસાધારણુ પ્રભાવ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનકહે છે 

આીમમવાતુવાષચ | ત્રીભગવાન કહે છેઃ- 

રૂટ તુ તે સુયતમ પ્રવદ્યામ્યનલપવે । 
જાન વિજ્ઞાનસદિત યગ્સાસ્વા મોદ્યતેડ્જીમાત્‌|। 
હે અર્જીન ! “શ્રીકૃષ્ણુ તો વાર'વાર પોતાનુ' 
માહોાત્સ્ય કહ્યા કરે છે” એવી દોષદણિ તું મારા 
ઉપર કરતો નથી તેથી હું' તને એ પરમપદરૂપ 
પરમાત્માસ'બ'ધી ચુહ્રતમ (ચુસમાં શુ) સાન 


વ હાટાઝવાવારાદાવાથાકયીદ #---0-ત---૦૦૫ઇ જનની, ** ------ન્્ૂનન્--* “-------ૂૂૂ- 


“ધસમ'વિષયક સાન “ગુલ્ય” કહેવાય છે; આત્મજ્ઞાન “ગુલ્ર- 
તર્‌ ફહેવાય છે અને પર્માત્મનાન “ગુહતમ” કહેવાય છે, 


રાજવિદ્યા-રાજગઝુહ્યધાગ ૧૮૯ 


વિસ્તાનસહિત કહીશ; કે જેને જાણુવા તથા પાળવા- 
થો તુ' આ અશુભ સ'સારથો સુક્ત થઈશ, ૧ 


રાગ્વિયા રાગુ ૧વિત્રમિટ્મુતમય્‌ । 
 જ્રચણ્ઞાવમય ધમય સુજલ વ્તુમવ્યયમ્‌ ।। ૨ ।। 
આ ત્તાન સવ' વિદ્યાઆનો રાજા-એટલે કે 
સર્વોત્તમ વિદ્યારૂપ-છે; ચુત રાખવા જેવી સવ વસ્તુ- 
એમાં અતિશય ગુસ્ રાખવા જેવુ' છે; અત્ય'ત પ- 
વિત્ર કૅેરનાર્‌ છે; પ્રત્યક્ષ ફૂળ આપનાર છે; ધમ'થી 
ભરપૂર છે; અધિકારી જિસ્તાસુએ સુખથી મેળવી 
શકે અને પાળી શકે તેવુ' છે; તથા અક્ષય ફે્‌ળને 
આપનારૂં અને નાશરહિત છે. ૨ 
સાન નને એવું સુલભ હોય, તે આટલા બધા લેકે સ'સાર- 
માં શાથી જનમે છે ને મરે છે ? તે હવે ભગવાન સમજનવે છે. 
શ્રદ્ધાના! શુ₹યા પમે્યાસ્ય યરંતય । 
ઝળાપ્ય સાં નિવવેતે મૃત્યુસંતારવસ્મોને 1૨ 
ડે શઝુને તપાવનારા અર્જીન ! અશ્રદ્ધાવાળા 
મતુષ્યો આ જ્તાન અને ભાંક્તરૂપ શ્રેષ ધમને 
જાણુતા અને પાળતા નથી; તેથી તેએ બીજા 
. ત્રીજા લૌકિક પદાર્થો જાણુવા અને પામવા મથે છે; 
એટલેજ તેએ મને નહે પામતાં આ જન્મ- 


કાઇ 


ઉહ૦ અધ્યાય હ સે 
સૃત્યુવાળા સ'સારના માગ'માં ભટડયા કરે છે. ૩ 
એવી રીતે કહેવા આરભેલા જ્તાનતી સ્વતુતિથી શ્રોતા 
અજુનને સન્મુખ કરીને હવે ખે શ્લોકથી તે સતાન કહે છે. 
મયા તતમિટ્‌ં સવે ગમ૯વ્યસયૂર્તિના । 
મસ્લ્થાનિ તવેખૂતાનિ ન ચાદં તેષ્વવસ્થિતઃ ।૪॥ 
ઇંદ્રિયો જેને જેઈ શકતી નથી એવા મારા 
અન્યક્ત (અદૃશ્ય) સ્વરૂપથી ડું આ સમગ્ર જગત- 
માં (તથા તેની ખહાર) વ્યાપી રહેલો છુ' અને 
એએ જગતના કારણરૂપ જે હૈ', તેના વિષે આ સર્વ 
સ્થાવર જ'ગસ પ્રાણીપદાથ સમાઈ રહેલા છે. પરતુ 
આકાશની પેઠે હું અસ'ગ હોવાથી, પોતાના 
કાયરૂપ ઘડા વગેરેમાં રહેલી માટીની પેઠે હું' આ 
સવ' ભૂતો માં સમાઈ રહેલો! નથી. ૪ 
ન ત મલ્સ્થાનિ મતાતિ ૫૨૫ મે ચોમમેશ્રરમ્‌। - 
મૂતમૃજ વ મૃતસ્થો મમાસ્માં મૃતમાવનઃ (૫ 
તું મારી અસાધારણુ ઈશ્વરી શક્તિ (એટલે કે 
અઘટિત ઘટનાને ઘટાવવાની ચતુરાઇ) ને કે; આ 
સવ ચરાચર પદાથો મારો આશ્રય કરીને રહ્યા _ 
પણુ છે; અને મારા અસ'ગપણાને લીધે મારામાં તે 


રાજવિઘ્યા-રાજગુહ્યયોગ ૧૯૨ 
નથી પણુ રહ્યા. વળી તું મારી ખીજી પણુ શક્તિ 
(ચતુરાઇ) જે કે, જેમ જીવાત્મા દેહતુ' ધારણુ તથા 
પાલન કરવા ઉપરાંત દેહુમાં અહુ'બુદ્ધિવડે બ'ધા- 
યલે। પણુ છે; તેની પેઠે મારૂં પરમ સ્વરૂપ પ્રાણી- 
માત્રતુ' ધારણુ પોષણુ કેરે છે, પણુ અહે'કારરહિત 
હોવાથી તે તેમના વિષે બ'ધાયલુ' નથી. પ 

ખે વસ્તુ જૂદી જૂદી હેય તોપણુ એક વસ્તુ ખીજ 
વસ્તુના આધાર્‌ થઇ શકે છે એ વાત હવે ડહે છે. 
ચશાડ્જાશરિથતો નિશ્યં વાયુઃ લવેત્રમો મદ્દાન્‌ | 
તચા સવાળિ મૃતાનિ મલ્સ્થાનીત્યુપધારય ।18।। 

જેમ આકાશમાં સદાકાળ રહેનારો મહાન 
વાયુ સર્વત્ર ફરે છે તોપણુ તે આકાશ અવયવ- 
રહિત હોવાથી વાજ્જુ સાથે નેડાયલુ' હોતું નથી; 
તેમ સવ ભૂતપ્રાણી મારેવિષે રહેલાં છતાં હુ 
_ લેમની સાથે જેડાયલે! નથી, એમ જાણવુ. ૬ 


પરમાત્માની જગત સાથેની અસ'ગતા કહી. ઉવે 
માયાવડે જગતની સ્ૃણિ તથા પ્રલય કહે છે. 


સષેમૂતાનિ જોસેય તરુસિં ચાંતિ મામિજાય્‌ | 
_ જર્પણયે ઘુતસતાનિ જ્યાર નિજણુગામ્યદ્મ ।ા 
હે કો'તેય ! પ્રલયસમયે સવ પ્રાણીએ મારી 


નધ્રજણી  અધ્યાયલમા * 
ત્રિગુણી માયામાં લય પાસે છે; અને કલ્પને આરંભે 
પાછા તેઓને એનાવડેજ વિવિધ રૃપે સજી ષ્ુ.૭ 

તમે અસ'ગ અને વિકારરહિત છે।, તો સૃણિ”શામારે 
રચે। છે? એને! હવે ઉત્તર્‌ કહે છે. 
પ્રછતિ સ્વામવઇ મ્ય વિસુગામિ પુનઃ શુનઃ | 
મૂતપ્રામમિમ જત્ભમવશં પ્રશનસેવેશાત્‌ | ૮ ।। 

પ્રલયસમચે મારી પ્રકૃતિમાં લય પામેલા એવા 
જે કમ આદિને આધ્રીન ચાર પ્રકારના પ્રાણીએ તે 
સવના સસુદાયને હું મારી પ્રકૃતિનો આશ્રય કેરીને, 
તેમનાં પ્રાચીન કસાથી બ'ધાયલા તેમના સ્વભાવા- 
નુસાર વિવિધરૂપે સૃજુ' છુ. ૮ 

એ પ્રમાણે તમે અનેક કમોને કરે। છે।, ત્યારે જીવની 
પેઠે તમને બધન કેમ નથી થતું ? તેનું' હવે સમાધાન કહે છે. 
નત્માંતાનિજ્મોળિ નિવર્સિ ધનંગય। 
ઝટ્ાસીનવરાસીનતય સ તેષુ જમેસુ ॥ ૨ ।। 

હે અજુન | કેસોમાં આસક્તિ હોય તોજ તે 
ખ'ધનરૂપ થાય છે; પણુ હું' પૂણુ કામ હોઇને ઉદા- 
સીનની પેઠે અનાસક્તપણે કમ' કરૂં છુ'; તેથી 
મને તે બ'ધન કૅરી શકતાં નથી. ૯ 


મચા્પ્યજ્ષેળ દ્રજૃત્તિઃ લૂચતે સતરા ચર્‌ । 
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દેતુતાનેન જોસેય ગગક્િવરિવરવેલે । ૨૦ ॥ 


હે ઝુતાના પુત્ર ! ચુ'બક પાષાણુની પેઠે મારા 
અધ્યક્ષષણાને લીધે (અર્થાત્‌ પ્રવત'કપણાને લીધે) 
પ્રકૃતિજ ચરાચર જગતને સજે છે અને સ પ્રવત ક- 
પણુાથોજ જગત વારવાર ઉત્પનજ્ઞ થાય છે. ૧૦ 

ભાવાથ-માત્ર સમીપતાવડેજ હું' જગતને 
અધિષ્ઠાતા છુ; તેથી મારા કર્તાપણામાં તથા ઉદા- 
સીનપણામાં વિરોધ આવતો નથી. 

તમે આવા પરમેશ્વર છે।, યારે ખધાજ લે।કે। તમને શ્ઞા 
મ।ટે માન આપતા નથી? એને ઉત્તરહવે ખે શ્લોકથી આપેછે. 


ઝયઝાનતિ માં મૂટા માનુષીં તનુમાશ્રિતમ્‌ । 
વર્‌ માવમનાનંતો ૧8 મૂતમરેશ્રર્‌ 11૨૨ 
મોઘાશા સોથજ૪મોળો મોઘજ્ઞાના વિચેતતઃ । 
રાલ્ષસીમાુરીં લેવ પ્રશ્તિ મોહિની ક્રિ? ॥૨૨ 
ખીજા દેવો મારા કરતાં વહેલુ' ફ્રળ આપશે 
એવી નિષ્ફળ આશા રાખનારે, મારાથી વિસુખ 
હોવાથી નિષ્ફળ કૅર્મ' કરનારા, નાના પ્રકારના 
મુતકવાળા બ્રથાને જાણુનારા, વિક્ષિસ ચિત્તવાળા 


તથા પુષ્કળ હિ'સાવાળી તસોગુણી પ્રકૃતિને, 
તે. પથ 


ઉલ્૪ અધ્યાય ટ સૌ 
ખુદ્ધિને બ્ર કરનારી આસુરી-રાક્ષસી પ્રજુતિને, 
અને કામ ૬૫' આદિકથી ભરપૂર રનેગુણી પ્રકુતિ- 
નો આશ્રય કેરીને મારા-સરવ' પ્રાણીએના મહેશ્વર- 
ના-પરમાત્મસ્વરૂપને નહિ જાણુનારા એવા મૂઢ 
લેકે, ભડ્તોની ઇચ્છાથી સત્ત્વગુણી માતુષી દેહને 
ધારણુ કરનારે જે ડુૈં' તેના તિરસ્કાર કરે છે.૧૧,૧૨ 
ત્યારે તમને કોણુ આરાધે છે ? એને। હવે ઉત્તર્‌ કહે છે. 
મદાસ્માનસ્ત માં વાથે લેવી પ્રજનત્તિમાત્રિતા! । 
મગંત્યનન્યમનનો જઞાવ્વા મૂતાટ્મિવ્યયમ્‌ ।૨ર 
અને હે પાથ ! (ડવે પછી કહેવાશે તે) દેવી 
સ'પત્તિનો આશ્રય કરનારા તથા મારાસિવાય 
અન્યમાં ચિત્ત નહિ રાખનારા મહાત્માએ તો મને 
જગતના આદિ, અ'ત અને સધ્યરૂપ તથા અવિ- 
નાશી જાણીને મારંજ ભજન કરે છે. ૧૩ 
હવે એ ભજનને પ્રકાર બે શ્લોકથી કહે છે. 
સતતં જીતેયંતો માં ચત રરત્રતાઃ | _ 
નમસ્યંતશ્ર માં મત્ય સિત્યયુસ ૩ઝયાસત ।।1૨9 
તે મહાત્માઓમાં જેટલાક મારી પ્રાપ્તિમાટે 
દેઢ ત્રતવાળા-નિશ્ષયવાળા-થઇને તથા ઇદ્રિચે।ને 
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નિયમમાં રાખીને નિત્ય નિર'તર સ્તોત્ર, મત્ર અને 
કંથાવાર્તાદિવિડે મારં શ્રવણુષ્ીતત કરતા થકા, 
નમસ્કાર કરતા થકા, તથા સદા મારામાં ચિત્ત 
જેડતા થકા અનન્ય ભક્તિથી મનેજ ઉપાસે છે. ૧૪ 
શાનયજ્ઞેન ગાપ્યન્યે ચ્ઝતો માજુપાસતે । 
છ્જત્વેન "થજ્ત્વેન વદધા વિશ્વવોમુલમ્‌ 1૨૫ 

બીજા ફેટલાક “આ સધળુ' વાસુદેવરૂપ છેઃ 
એવી સવત્ર પરમાત્મદષિરૂપી જ્ઞાનયસ્રવડે યજન 
' કૅરતા થકા મને ઉપાસે છે. તેમાં ફેટલાક પરમા- 
થ* દૃષ્ટિર્‌પ અભેદભાવથી, કેટલાકે સેન્યસેવકની 
'પૃથફ ભાવનાથી અતે કેટલાક મને સર્વાત્માને 
બ્રહ્મા, રુદ્ર આદિ અનેકરૂપે પણુ ઉપાસે છે.૧૫ 

હવે ચાર્‌ શ્લોકથી ઉશ્વરતું સર્વાત્મપણુ' કહે છે. 


જાદૂ ત્રતતુરદં યણ સ્વધાદમરમોપધમ્‌ । 
સત્રોવ્ટ્મદ્મેવાગ્યમદ્મક્િરટૂં દુલય્‌ ॥ ૨5 ॥ 
શ્રતિએ કહેલા અગ્નિષ્ટોમ જ યજ્રા તથા 
સ્મૃતિએ કહેલા પ'ચમહાયત્તાદિકે હું' છુ'; પિતૃ- 
એને અથે કહેલા શ્રાષ્ધાદિકમાં ટુ સ્વધા અન્ન 
છુ) યર માટેની ઔષધિ ડું છુ; ઘૃત હું' છુ 


૧૯ . અધ્યાય હ મા 


બલ ઝાતા," 4. 4“ર-૫૫ન૮૦ -તાઝભલલતનનર૦તયા0વયામ કઈ તડ૦૦ન૭-:0૧ "૪૪". 


હેવનના મ'ત્ર હું' છુ; અગ્તિ હે' છુ તથા હોમ 
એટલે હેવનકિયા પણુ ડુ છુ', ૧૬ 
વિતાટમસ્ય ગમતો માતા પાવા પિતામટઃ । 
તેય પયિત્રમોંવાર તદર સામ ચઝુરેવ ચ ।। ૨૭ ॥ 
આ જગતને પિતા, માતા, ક્મ'ફળનેો આપ- 
નાર, પિતામહે, જાણુવાયોગ્ય વસ્તુ, પવિત્ર કૅર- 
નારી પ્રાયશ્ચિત્ત ઈત્યાદિ કોઈ પણુ વસ્તુ, ૩85૨, 
ત્રગ્વેદ, સામવેદ તથા યજુવેદટ એ સવે હું'જ છુ. 
રતિમેતો ત્રજુઃ સાલી સિવા! શરળં સુરત્‌ | 
પ્રમવઃ પ્રજય! સથાન નિધાન વીગમવ્યયમ્‌ ।?૮ 
સવ કર્સાના ફેળરૂપ, સવને પેોષણુકેર્તા અને 
નિયામડે, મનુષ્યોનાં શુભ અશુભ કંસને દ્રષ્ટા 
(સાક્ષી), સવના નિવાસસ્થાન અને શરણુરૂપ, 
સવનો સુહદ (પરમહિતકારી), સવનો સૃજનાર 
અને સ'હાર કરનાર, તથા સર્વનો આધાર; લયનું 
સ્થાન અને અવિનાશી મૂળકારણુ પણુ હું'જ છી. ૧૮ 
તવાય્યદ્મદૃં વષ રિ સિશણામ્યુત્ણુગામિ ચ । 
ઝણૃતે શેવ સૃત્યુથ લટ્સચાદમઝુન | ₹૨ 
હે અજુન સૂયર્‌પે હેં' જગતને તપાવુ' છ 
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અને વરસાદરૂપે જળ વરસાવું છુ' તથા કેઇ 

વાર નથી પણુ વરસાવતો. વળી સર્વના જીવન 

અને સરણુરૃપે તથા સત, અસત્‌, સ્થળ, સૂક્મ 

ઈલ્યાદિ સર્જ પદાર્થો હું'જ છુ; તથા લેકે મને 
એવે માનીને અનેક પ્રકારે ઉપાસે છે. ૧૯ 

૧૧ અને ૧૨ મા શ્લોકોમાં અભક્તો વિષે કહું; અને 

૧૩ મા શ્લો।કમાં ભડતોતું' સ્વરૂપ કહયું. હવે જે મનુષ્યે 

સકામભાવે કે નિષ્કામભાવે પરમાત્માને નહિ ભ્રજતાં 


ઇ-દ્રાદિ દેવોને ભજે છે; તેએ જન્મમરણુના પ્રવાહમાંથી 
છૂટી શકતા નથી, એ વાત હવે બે શ્લે।કવડે કહે છે. 


ત્રેષિયા માં સોમવાઃ પૂતપાપા યસ્ેર્ષ્િ લ- 
રોર્તિ પ્રાચેયંતે । તે પુળ્વમાસાય વુરટ્રઝોજમકાંતિ 
હ્વ્યાસ્ટ્વિ ટેવમોમાન્‌ । ૨૦ ॥। 

ત્રણુ વેદોમાં કહેલાં સકામ કૅ્સામ કરનારા 
તથા યસ્તાવડે મને ઈંદ્રરૂપે પૂજીને અને યરમાં 
શેષ રહલા સોમરસતુ' પાન કરીને શુદ્ધ થચેલા, 
એવા જે સકામી પુરુષો સ્વગ'પ્રાત્તિની પ્રાર્થાના 
કરે છે તેઓ પવિત્ર ઇંદ્રલોકને પામીને સ્વગ'માં 
દેવતાઓના દિન્ય ભોગો ભોગવે છે. ૨૦ 


તે તં સુતતવા સ્ગચેજોજં વિશા ણીળે પૂ"્યે 





“ઉ€ત૮ અધ્યાય હસા 
સત્યેજોજ વિ્શતિ 1 ળ્વં ત્રયીધમેમનુત્રયજ્ઞા 
રતામતે જમવામાં જમતે ॥ ૨૨ 

એ પ્રમાણું સ્વગને ઈચ્છનારાએ વિશાળ 
સ્વગ'લેકેમાં જઇને ત્યાંના યથેચછ ભોગો ભેગવે 
છે; પરતુ લેમનાં ભોગદાયક પુણ્યે! ક્ષીણુ થતાં 
પાછા તેઓ આ મનુષ્યલોકેમાં જન્મે છે. એ પ્રમા- 
ભુ વેદોએ લૌકિક સુખોના સાધનરૂપે કહેલા યજ્ઞ 
કરનારા સકામ મતુષ્યે। વારવાર આ લોકમાં અને 
પરલોકમાં આવાગમન કર્યા કરે છે. ર૧ 

માર! ભડતો। મારી કૃપાથી કતાથ થાય છે તે હવે કહે છે. 
જાનન્યાતિતયંતો માં ચે ઝના! પયુપાસતે । 
તેષાં તિસ્યામિયુત્ાનાં ચોમશેમ વદાન્યરમ્‌ 1૨૨ 

અતે જેએ ખીજા દેવને નહિ પૂજતાં માર 
પરમાત્માતુ' ચિ'તન કરતા થકા મનેજ ભજે છે; 
તેવા સવ*હ મારામાં એકનિષ્ઠાવાળા જનોના યોગને 
(હિતાવહે અપ્રાપ્ત પદાથ'ની પ્રા્તિને) તથા ક્ષેમને 
(હિતાવહુ પ્રાસ પદાર્થના રક્ષણુને) હું' તેમની 
પ્રાર્થ્નાવિના પણુ સર્વ પ્રકારે વહન કરં છુ. ૨૨ 

દદ્રાદિ દેવા પણુ વાસ્તવમાં આપર્‌પ છે, તો તેમના 


રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યધાગ ૧૯ 

ભકતો પણ આપનાજ ભકતો ગણાય, છતાં તે ભડતો આ- 
વાગમન કેમ પાસે છે ? એ શ'કાનું હવે સમાધાન કહે છે. 
સેડપ્યન્યટ્વતામત્તા પગંતે શ્રટયાસ્વિતાઃ । 
તેડષિ મામેવ વેતેય ચર્ગત્યવિધિષૂવેજય્‌ ॥૨૨॥ 

જે સકામી મતુષ્યો શ્રદ્ધાપૂવક ઇદ્રાદિ બીજા 
દેવોતુ' યજન કરે છે, તેઓ પણુ મારૂંજ યજન 
કરે છે; પરતુ હે કૌંતેય ! અજ્ઞાનને લીધે તેએ 
મેોક્ષદાચક વિપધિવાછુ' યજન કૅરતા નથી, તેથીજ 
સ'સારમાં આવાગમન પામ્યા ડરે છે. ૨૩ 
જાર હિં સવેયજાનાં મોર ચ પ્રઝુરેવ ત | 
ત લુ મામમિગાનંતિ તત્તેનાતશ્થવતિ તે ॥૨૪॥ા 

તે તે દેવતારૂપે સર્વ યસ્નોનો ભ્ોડતા તથા 
ફળ આપનારે ડું'જ છુ પરતુ તે અન્ય દેવના 
ભડતો મને તત્ત્વથી તેવો સમજતા નથી, તેથીજ 
તેએ એમ આવાગમનમાં ભટડયા કેરે છે. ૨૪ 

ભાવાથ'ઃ-દેવતાદિક સવ કોઇનો અ'તર્યામી 
અને અધિષ્ઠાન મને જાણીને જેએ। મારૂજ યજન- 
પૂજન કરે છે, તેઆને આવાગમન રહેતું નથી. 


યાંતિ હેવત્રતા હેવાન્‌ વિતન્યાંતિ વિજત્રતાઃ । 


૨9૭ અધ્યાય હ સે 


મૃતાનસિ ચાંતિમૂતેગ્યા યાંતિ મયાઝિનોડષે માચ્‌ 
ઇંદ્રાદિ દેવાને ભજનારા તે તે દેવતાને પાસે 
છે; પિતૃને પૂજનારા પિતૃએને પાસે છે; વિનાયક 
માતૃકા આદિ ભૂતોને ભજનારા ભૃતોને પાસે છે; 
પરતુ મને ભજનારા તો મનેજ પાસે છે. ર૫ 
વરે પૂષ્વ જ તોર્ય યો મે મતયા પ્રયસ્છીતિ । 
તટ્ફં મવત્યુપટ્લમક્નામિ પ્રયતાસ્મન । ૨૬ ॥। 
જે પ્રયત્નવાન પુરુષ પત્ર, પુષ્પ, ફ્‌ેળ કે જળ 
પણુ સને નિષ્કામભાવથી તથા શ્રદ્ધાભક્તિથી 
અર્પણુ કરે છે, તેની તે પ્રીતિપૂર્વક અર્પણુ કરા- 
યલી ભેટને ડું' પ્રીતિપૂર્વકે ગ્રહણુ કરૂં છુ. ૨૬ 
ભાવાથ $-જેમ ક્ષુદ્ર દેવો ધનાદિકથી ખને એવા- 
જ યજ્ઞથી પ્રસન્ન થાય છે; તેમ મહા વિભૂતિઓના 
સ્વાસી એવા ડું' પરમેશ્વરને પ્રસન્ન કરવા માટે 
કઇ ધનવાળા યજ્તાદિની જરૂર રહેતી નથી. કેમકે 
હું' તો માત્ર અ'તઃકરણુપૂર્વકેની શ્રદ્ધાભડિત તરફ 
નોઉ' છુ', આહ્યપદાર્થા તરફ નહિ. વળી ભક્તજને 
અપણ કરેલા પત્રપુષ્પાદિ જુજ પદાર્થો સ્વીકાર છુ” 
તે માત્ર અનુમ્રડે માટેજ સ્વીકારૂ' છુ". 


રાજવિદ્યા-રાજ્ગુહ્યયાગ ર્ત્શ 


ચત્જ્રષિ યટ્સાસિ થગ્ઝુજ્દોષ ટટાતિ યત્‌ | 
ચસપસ્યજિ વેતેય તત્યુરવ્વ મટ્પેળશ્‌ ॥૨૭॥ 
સાટે હે ઝુ'તાના પુત્ર ! તું' પણુ સ્વભાવથી કે. 
શાસઅની આજ્તાથી જે કૉંઇ કેમ કરે, જે કાંઇ ખાય, 
જે કાંઇ હોસે, જે કાંઇ આપે અને જે કાંઇ તપ 
કરે, તે સધળુ' મને અપ'ણુ કરતો રહે; અને ખને 
તે મારી પ્રીતિ પામવામાટેજ કસે કર, કે જેથી તે 
વધારે કાળજીથી અને ઉત્તમ રીતે થઇ શકે તથા 
આષપોાઆપજ મને અપ ણુ થાય. ર૭ 
શુમાશુમજજેરેવં મોદ્યસે વમેવંધને! । 
ફ પમ જિ 
સંન્યાસયોમયુત્તાસ્મા વિગતો માણુષેષ્યાસિ 11૨૮ 
જેમકે એવી રીતે મન તથા દેહને કર્માપ'ભુરૂપી 
સ'ન્યાસચે।ગમાં નેડવાથી ડમ'નાં તે તે શુભાશુભ 
ફૂળરૂપી બધનેોથી તું સુડત થઈશે અને તેથી 
આવાગમનથી પણુ વિસુક્ત થઇને મને પામીશ.૨૮ 
આપ ન્ને ભક્તતેજ મે।હ્ષ આપતા હે। અને અભડતોને 
મોક્ષ ન આપતા હો, તે તો આપમાં રાગદ્દેષાદિક વિષમ 
દણિ ગણાય. તેને! શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન હવે ઉત્તર્‌ આપે છે. 
સમોડ્ટં તવેમૂતેષુ ન મે કેષ્યોડસ્તિ ન પ્રિયઃ । 
ચે મત્ંતિ તુ માં મસ્યા મચિ તે તેષુ ચાપ્યરૂર્‌॥ 








૨૦૨ અધ્યાય € સે! 

હું' સવ પ્રાણીએને વિષે સમાનપણે રહુ છ 
તે એટલા માટે કે મારે ફોઇ પ્રિય પણુ નથી અને 
આપ્રિય પણુ નથી. છતાં જેએ મને શ્રદ્ધાભક્તિ- 
પૂવક ભજે છે, તેઓ મારામાં વિશેષરૂપે રહે છે, 
અને ડું' તેઓમાં વિશેષરૂપે રહું' છુ'. ૨૯ 

ભાવાથઃ-જેમ અસ્િને સેવનારનું ટાઢ તથા 
અ'ધારા વગેરેનું દુ:ખ ટ્ર થાય છે, તેથી કાંઇ 
અગ્નિમાં વિષમપણુ' નથી ઠૅરતુ અને જેમ કૅલ્પ- 
વૃક્ષ પોતાના આ.શ્રેતની અભિલાષા પૃ્ણું કેરે છે 
તેથી તેનામાં વિષમપણુ' નથી ગણાતુ'; તેમ મને 
સેવનાર ભડતોની કામના પૃરી થાય છે; તથા તેમતુ' 
ચોગક્ષેમ વહન કર્‌' છુ' તેતુ' કારણુ મારી વિષમ 
દૃણિ નથી, પણુ એ તે તેમના પ્રયત્નના અને 
મારાપ્રત્યેની શ્રદ્ધા તથા ભક્તિને! પ્રતાપ છે. 


જષિ સેસ્તુટુરાારો મગઝતે મામનન્યમા૧ । 
સાયુરેવ સ મતચપઃ સ*યમ્વ્યવસિતો દિ ।ર્‌૦ 
કોઈ અત્યત ડુરાચારી મતુષ્ય પણ્‌ ને બીજા 


રવાના રૂપમાં મને આડકતરી રીતે ભજવાને 
અદલે સીધેસીધો મને પરમાત્માનેજ અનન્યપણે 





કે 
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ભજતો હોય તે તેને શ્રેષ્# જાણુવો, કારણુ કે 
“પરમેશ્વરના ભજનથી હેં રૃતાથ થઇશ? એવા શુભ 


નિશ્ચયવાળે। હોવાથી લે મને ભજે છે. ૩૦ 


માત્ર સારા નિથય ઉપરથીજ તેને સારે! શાથી સમ- 


જવો! ? એતા ઉત્તર્‌ ઉપરાંત ઝુતક વાદીએ। આગળ પ્રતિજ્ઞા 


કરવાનો ઉત્સાહ પણુ હવેના “લે।કમાં અજુંનને આપે છે. 
જિર્ષ મર્વાતિ ષમોત્મા શશ્રચ્છાતિ તિમચ્છસિ । 
વોંતેય ત્રતિગાનીણિ ન મે મત! ત્રળશ્યતિ ।રે ₹ 
દુરાચારી મતુષ્ય પણુ મને ભજવાથી શીધ્ર 
ધર્માત્મા (નિષ્કામભાવે સ્વધર્મપાલન કરનારે) 
થાય છે; અને તેથી ખીજા' ચિ'તનેો ને ઉપદ્રવોથી 
છેડાવનારી અનન્ય દેઢ નિછા હું પરમેશ્યરમાં પા- 
સીને મે।ક્ષનાજ માગમાં ચાલે છે. માઢે હે જુ'તાના 


પુત્ર ! વિવાદ કરનારા કુતક્રી। લોકોની સભાવચ્ચે 


હોલ પીટાવીને તથા હાથ ઉ'ચો કેરીને નિઃસ'શય- 
પણે તું પ્રતિજ્ઞા કરજે કે, ભગવાનનો ભક્ત (દુરા- 
ચારી હોય તેોપપણુ ને તે દુરાચાર છેડી દઇને શુભ 
નિશ્ચય અને પ્રયત્નવાળો થાય તે।) કદી પણુ અધો- 
ગતિ નથી પામતો! અને યુતા્થજ થાય છે. ૩૧ 

એ પ્રમાણે મારી ભક્તિ નીચ ફુળવાળાને અને દુરા- 


૨૦૪ અધ્યાય € શે 


ચારીને પણુ પવિત્ર કરે છે; તો પછી સદાચારી અને કુળ- 
વાનતે પવિત્ર કરે એમાં તો આશ્ચય જ શું !તે હવે કહે છે. 
માં ફિ યાયે વ્યવાખિ્ય ચેડવિ સ્થુઃ ઘાપયોનયઃ। 
શિયો વેશ્યાસ્સથા જુદ્રાસ્સેવષિયાંતિયરાં શતિય્‌ 
શિ પુનત્રોફળા! પુળ્યા મસ્ત રાઝપેયસ્તથા । 
ઝતતિત્યમલુણં જોજામેમ પ્રાપ્ય મગસ્વ મામૂારેર્‌ 
સન્મના મવ મરને મઘાગી માં નમચ્જુ₹ । 
મામેવેષ્યસિ યુસ્વેવમાસ્માનં મસ્૧રયળઃ ।।રેણ। 
હે પૃથાના પુત્ર |! જેએ અ'ત્યજ આદિ નીચ 
જાતિમાં જન્સેલા હોય; જેએ ખેતી આદિનાં કમ 
કરનારા વેશ્યા હોય તથા જેઓએ વેદાધ્યયનરહિત 
આરી અને ચૂદ્ર આદિ હોય; લેએ પણુ મારો આશ્રય 
કેરીને નિઃસ્'હેહે ઉત્તમ ગતિ પામે છે, તો જે 
સુણ્યકમ (સુકુત) કરનારા ખ્રાહ્રાણા તથા રાજ- 
ષિતઓઆ મારા ભક્ત હોય; તેએ ઉત્તમ ગતિ પાસે 
એમાં કંહેવુ'જ શુ' ! માટે તું પણુ આ નાશવ'ત 
અને સુખરહિત સ'સારમાં રાજષિને દેહુ પાસ્ચે 
છે, તો સ્વાથનેો તુચ્છ હેતુ તજી દે અને સદાના 
પરમ સુખરૂપ સ્ક્ષપ્રાસિના અત્ય'ત હિતાવહે ' 
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હેતુ રાખીને નિષ્કામભાવે મ્કર્મ" કરતો થકે! મારૂ' 
ભજન કર; મારાવિષે મન રાખ; મારો ભક્ત 
થા; માર્‌'જ યજન કર અને મનેજ નમસ્કાર કર. 
એ પ્રમાણે કમચેોગવડે મારે પરાયણુ થઈ ચિત્ત- 
શુદ્ધિ વધતાં ચિત્તને પણુ તું મારામાં પૂરેપૂર્‌ 
સ્થિર કેરી શકીશ અને મને-સચ્ચિદાન'દધન પર- 


માત્માને પ્રાસ થઈશ. ૩૨-૩૪ 


ઇરિઃ ૩ તટ્સહ્તિ ગ્રીમર્રનવટ્રીતારપતિષત્યુ ત્ર્ણ- 
વિચાચાં યોમન્તાસ્ે ષ્રીજષ્ળાઝુનસંવારે સત્તવિચા- 
રાગઝળુણયોમો તામ નવમોડપ્યાયઃ ।૨। 
ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાને। રાજવિદ્યા-રાજગુલ્યોગ 
નામને! નવમે! અધ્યાય સપૃણુ.. 








ઝાઘ્યાય ક ૨૦મો-વિમૂસિયોન 
----૦૦૧૦%૮ઝ્ય્ડઝ#-ન----- 
સાતમા, આઠમા અને નવમા અધ્યાયમાં પરમેશ્વરનું 
ભ્રજવાયોગ્ય સ્વરૃપ કહ્યું તથા સ'ક્ષેપમાં પરમેશ્વરની વિભૂતિ 


કદી. દવે આ અષ્યાયમાં તે વિસ્તારથી કહેવાને તથા 
ધશ્વિરભક્તિની આવશ્યકતા સમશ્નવવાને ભગવાન કહે છે કે 


આૌમનવાઝુવાત્ર | શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 

મૂચ ળવ મદાવાદો કળુ મે ૫૪મં વચ | 
યસ્તે5્ટં ત્રીચમાળાય વક્ષ્યામિ રિતવજામ્યયા ।૨॥ 

યુદ્ધ આદિ સ્વધમ આચરવામાં તથા દુઃખી 
અને સાધુજનેોની સેવા કરવામાં કુશળ ભ્રુજાવાળા 
હે અર્જીન ! તું ફરી પણુ મારૂ' પરમાથ સખ'ધી 
ઉત્તમ વચન સાંભળ. કેમકે તું મારા ઉપર પ્રીતિ- 
વાળો હોઈ મારા વચનથી આન'દ પાસે છે, તેથી 
તારા હિતની ઇચ્છાથી કહેવા ધાર્‌' છુ'. ૧ 
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વિભૂતિચાગ ૨૦૭ 


ન મે પિહુ$ છુ(મળાઃ ૫મવં ન મટ્પેય? । 

જદા હિટ હેવાનાં મટ્ષીળાં ચ લવેશ! ॥ ૨ ।। 
હું' ઉત્પત્તિરહિત છુ', તથા ઉત્પત્તિ અતે જ્ઞાન 

ઇત્યાદિ સવ બાખતોમાં દેવો અને મહુષિઓતુ' 

મૂળકારણુ પણુ હું છુ તેથી દેવગણે! અને લશુ 


આદિ ભહેષિ પણુ મારી ઉત્પત્તિ થઇ હોય 
એવુ' જાણુતા અને માનતા નથી. ૨ 


ચો મામગમનારિં ચ વેત જોજ્મણેશ્રરમ્‌ । 
જસંમૂટઃ સ મરણેજુ સવેવાપે! પ્રણય ।રે।। 
માટે સર્વતુ' કારણુ હૈુ' હોવાથી જે ફેઇ 
મને અનાદિ, અજન્મા તથા સર્વ લે।ફે।નેો મહે- 
શ્વરર જાણુ છે; તે પુરુષ આ મરવાને સૃજાયલા 
સર્વા મતુષ્યે! તથા પદાર્થામાં મોહેરહિત થઈને સર્જ 
પાપોથી સુડત અર્થાત્‌ શુદ્ધ થાય છે. ૩ 
યુસ્િશ્ાનમસંમોટઃ લમા સત્ય «સઃ શમ । 
સુણ છુ! મવોડમાવો મયં ચામયતેવ ચ ॥૪।। 
જહા સમતા તુદિસ્તશે «1ને યશો5૧? । 
મવતિ માવા પવાનાં મત્ત ળવ ઇૃથગ્વિધાઃ ॥૫॥ 
વિવેકબુદ્ધિ (સારાસારની સમજણુ), તત્ત્વસ્ઞાન, 


૨૦૮ અધ્યાય ૧૨૦ સૌ 


નિ્માહુતા, ક્ષમા, સત્ય, દમ (ઈંદ્રિયોને નિગ્રહ), 
શમ (અ'તઃકેરણુના નિગ્રહ), સુખ, દુઃખ, ઉત્પત્તિ, 
નાશ, ભય, અભય, અહિ'સા (મન કૅમ' કે વચન- 
થી કોઈને પીડા નહિ કરવી), સમતા (મિત્ર અને 
શઝુ તરક્‌ રાગદ્રેષ ન રાખતાં સમભાવ રાખવે ), 
ડુછિ ( દેવેચ્છાથી આવી મળે તેમાં સ'તોષ રાખ- 
વે), આગળ કહેવામાં આવશે એવાં શરીરાદિનાં 
તપ, દાન (ન્યાયથી મેળવેલા પદાર્થ સુપાત્રને 
આપવા તે), તથા સુક્રીતિ અને અપક્ટીતિ' ઇત્યાદિ- 
થી ઉપજતા સર્વ પ્રકારના મનોભાવ, એ સર્જ 
મારા અધિછઠાનપણાથીજ પ્રાણીઓને થાય છે. ૪,૫ 


સરષેયઃ સઘ પૂર્વે ચસ્વારો મનવસ્તથા । 
મરવા મનસા ગાતા ચેષાં જોર ટમા! પ્રા! 8 


ભગુ આદિ સાત મહુષિ'ઓ, તથા તેમનાથી 
પણુ પ્રાચીન એવા સનક; સન'દન, સનાતન અને 
સનત્ઝુમાર એ ચાર કાષિએ।, તથા સ્વાય'ભ્રુવ 
ઈત્યાદિ મતુએ, એ સરવ મારાથીજ પ્રભાવવાળા 
થયા છે. ફેમકે તેએ સવ મારીજ માનસિક સૃષિ- 
થી-એટલે કે મારા મનમાંથી ઉપજ્યા છે, વળી 


વિભૂતિધાગ ૨૦૯ 


ખા જગતમાં જે ખ્રાહ્ાાણુ આદિ પ્રજા છે, તે પણુ 
એ મહેષિ'ઓનીજ પ્રજા હોવાથી પૌત્ર-પ્રપૌત્ર- 
રૂપે તથા શિષ્ય-પ્રરિષ્યાદિરૂપે મારીજ પ્રજા છે. € 
ળ્તાંવિમૃતિ ચો્મ વ મમ ચો વેસિ તસ્તતઃ । 
સોડમિવંવેન ચોમેન યુગ્યજે નાત્ર સંશયઃ ।1૭। 
એ પ્રમાણુ જે કોઇ મારી એ ભૃગુ આદિ 
અનેકવિધ ચોગવિભૂતિઓને તથા મારા એશ્વયષ્ને 
તત્ત્વથી જાણે છે; તેતુ' ધ્યેય તથા આચરણુ પલટાઇ 
જઈને તે મારી પ્રીતિ તથા પ્રાપ્તિ માટે અડગભાવે 
ચોાગમાગ માં જેડાઇ જાય છે એમાં સ'દેહુ નથી. ૭ 
ઝટ સવેસ્ય ત્રમવો મત્ત! સર્વે શ્રવવેતે । 
રતિ મરવા મગંતે માં વુધા માવલમ સવિતા! ।૮।। 
કેમકે ઉપર કહ્યુ' તેમ એ ભૃગુ, મતુ આદિ 
વિભૂતિઓદ્વારા ડું'જ આ સમગ્ર જગતની ઉત્પ- 
ત્તિનુ' કારણુ છુ' તથા મારાવડેજ સર્વ પ્રાણી અને 
પદાથો ઉપજે તથા પ્રવતે* છે; તેથી જેએ મને એવે 
અત્યત મહાન જાણે છે તે વિવેડી જને સ્વભાવથી- 
જ મારાપ્રત્યે ભાવભક્તિવાળા થઇને મને ભજે છે. 


સચિત્ત મર્‌વપ્રાળા વોધયંતા ૫રર૫રથ્‌ । 





૨૧૦ અધ્યાય ૧૦ સો 


ણ હા સટાક લાટ ણણ યદા ણણ મરત ણ દદ પ 


એવા શ્રદ્ધાભક્તિવાળા વિવેકી જનો મારા- 
માંજ ચિત્ત અને પ્રાણુને નેડવા ઉપરાંત ૬ ણી- 
વડે પણુ સિદ્ધાત્માઓનાં પ્રમાણાસહિત પરસ્પરમાં 
સદા મારાજ ગુણુ અને મહિમાની ચર્ચા તથા 
બાધ કેરે છે; અને મારા સ્વરૂપનો બોધ થયા પછી 
પણુ નિભ્પ્રતિ માર્‌'જ કૅથન-ક્રીતન કરતા થકા 
સ'તેોષ તથા અન'દ ભોગવે છે. ૯ 

એવાઓનેજ હુ' યથાથ તાન આપુ છું તે હવે કહે છે. 
તેયાં તતતયુસ્તાનાં મગતાં પ્રીતિપ્વેવામ્‌ | 
ટ્ટામિ વુજ્ધિયોમ તં ચેન માયુપયાંતિ તે 1૨૦] 

એવા નિરતર મારેવિષે આસક્તિવાળા અને 
પ્રીતિપૂવક મને ભજનારા તે વિવેકી અને ભાવ- 
ભડિતવાળા જનેને ડું' ખુદ્ધિદ્રારા એવો ઉપાય 
આપુ' છ; કે જે ઉપાયથી તેએ મને પાશે છે. ૧૦ 

હૈ તેઓને સાક્ષાત્કારપયેતનું સાન આપીને તથા મારા સ્વ- 

રૂપતે। યથાવત્‌ અનુભવ કરાવીને અવિદ્યાથી થયેલા તેઓના 
જન્મમરણરૂપી સ'સારને। નાશ કર્‌' છું' તે વાત હવે કહે છે. 
તેથામે 





વાગુજવાચેમદમજઞાનગે તમ! | 


વિભૂતિચાગ ૨૧૧ 


નારયામ્યાસ્ત્રમાવસ્થો જઞાનલીવેન માસ્વતા ? ₹ 
લેએના ઉપર અવુગ્રહ કરવા માટે હુ' તેમની 
બુદ્ધિવૃત્તિમાં રહાોને જ્ઞાનરૂપી પ્રકાશિત દીપકવડે 
તેમના અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકારને। નાશ કેર્‌' છું. ૧૧ 
આગળ સકક્ષેપમાં કહેલી વિજીતિઓને વિસ્તારથી 
નાણુવા માટે અર્જાન હવે સ્તુતિપૂવક પૂછે છે. 
અત જવા | અજીન પૃછે છેઃ- 
પરં ત્રહ્ ૫ર પામ પવિત્ર ૫રમ મવાન્‌ । 
પુરુષં રાશ્રતં હ્ચ્યમાટ્ટિવમર્ગ વિસમ્‌ 1૨૨ 
ઝાઇુસ્ત્લા૩૫યઃ સર્ષે હેવષિનોરટ્સ્તથા | 
ઝસિતો હેવજો વયાસ? સ્વર્ય ચેવ ત્રવીષિ મે ૨ર 
આપ નિભ્પુરુષ, સ્વય'પ્રકાશરૂપ, આદિદેવ, 
અજન્મા તથા વ્યાપક છે; માટે ભૃશુ આદિ સર્વ 
ત્રષિએ।, દેવષિ નારદ, અસિત, દેવલ તથા વ્યાસ 
આપને પરમખ્રહ્રા, પરમધામ તથા પરમ પવિત્ર 
કહે છે; અને આપ પણ મને એમજ કહે છે.૧૨,૧૩ 
શવેમેતસ્લ મન્યે ચન્માં વટસિ વેશવ । 
નદિ તે મમવન્વ્યસિ વિહટેવા ન «ાનવાઃ ૨૪ 
માટે હે કૈશવ !જે કાંઇ આપ મને કહા રહ્યા 


રફર અધ્યાય ૧૦ સૌ 
છે, તે ખધુ' હું સત્ય માતુ' છુ. કારણુ કે હે ભગ- 
વાન | આપના આ સ્વરૃપષનેો આવિર્ભાવ અમારા 
ઉપર અવુગ્રહે કરવા માટે થયેલો છે એમ દેવતા- 
એ પણુ જાણુતા નથી; તથા, દાનવો પણુ જાણુતા 
નથી કે આપને આવિર્ભાવ તેમના નિગ્રહુ માટે છે. 
સ્વચસેવાસ્લનાત્માનં વેરશ સ્થ પૂરુવોત્તમ | 
મૂતમાવન મૂતેશ હ્વહેવ ગમત્વતે ॥ ૨૫ ।। 

હે સવ' પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કરનારા | હે 
સવ ભૂતોના સ્વામી અને નિય'તા ! હે દેવોના દેવ ! 
હે જગતના પાલક એવા પુરુષાત્તમ ! આપ સ્વય'- 
પ્રકાશ છે તેથી પોતાથીજ પોતાને જાણુ! છે. ૧૫ 
વરજુયફેસ્યશેવેળ હિચ્યા કાસ્મચિમૂતયઃ | 
યામિર્ષિમૂતિમિર્ણોજાસિમાંસ્સ્નં વ્યાષ્ય તિદૃસિ।। 

આપ જે જે આશ્ચર્યકારક દિવ્ય વિભૂતિઓ।- 
વડે આ સધળા લેફેમાં વ્યાપી રહ્યા છે તે સધળી 


વિભૂતિએ સ'“પૂણું રીતે કહેવાને આપજ ચે।ગ્ય છે. 
વિભૂતિએ।- કહેવાનુ' પ્રયાજન દર્શાવતાં અજુન ખે 
*હો।કથી ભગવાનની પ્રાર્થના કરે છે. 


જય વિદ્યામદૂં ચોમિસ્તાં સહા પરિિન્તયન્‌ । 








વિભૂતિયોાગ ૨૬3 
જેજુ જેજુ ચ માવેષુ સિન્સ્યોર્ડલિ મમવન્મચા ૨૭ 

હે ચેગીશ્ચર ! કયી કયી વિભૂતિઓવડે સદા 
આપતુ' ચિ'તન ફેરવાથી હું' આપને જાણી શકુ' ? 
તથા હે ભગવન્‌ ! કેયા કેયા પદાથેોમાં મારે આપ 
ચિ'તન કરવા ચે।ગ્ય છે ? ૧૭ 

ચિત્ત આપથી ખહિમુ ખ હેય ત્યારે પણુ આપની જે 
જે વિભૂતિએદ્દારા આપનુ ચિ'તન થર્ધ શકે, તે તે વિ- 
ભૂતિએ વિસ્તારથી કહે, એમ હવે કહે છે. 
વિસ્તરેળાત્મનો ચોમં વિમૂર્તિ ચ ઝનાહેન | 
મૂયઃ જથય તૃપિર્ટિ શખ્વતો નાસ્તિ મેડ્શતમ્‌ ૨૮ 

આપનાં વચનામૃત સાંભળતાં મને તૃત્તિ થતી 
નથી; માટે હૈ જનાર્દન ! આપતુ સર્વસ્તપણું તથા 
સવશક્તપણુ' આદિ ચે ગબળ,; તથા આપની 
વિભૂતિએ। મને ફરી વિસ્તારથી કહો, ૧૮ 

સચમમવાનુવાસ | શ્રીલભગવાન કહે છેઃ- 

દંત તે જશ ચિષ્યામિ હિવ્યા ક્ાસ્મવિમૃતયઃ । 
'ધાન્યતઃ રુરુશ્રેઇ નાસ્ત્યંતો વિચ્તરસ્ય સે 1૨૨ 

અહો વત્સ ! મારી બીજી નાનીનાની વિભૂતિ- 
એ।ને। તો અ ત નથી; માટે હે કુરુશ્રેણ | મારી કેટલી- 
એક સ્ુખ્ય સ્રુખ્ય વિભૂતિઓજ હું' તને કહોશ, ૧૯ 


. ૧૨૪ અધ્યાય ૧૦ સો 
ઝટ્માસ્મા ગુરાજેશ સવેમૂવાશયસ્થિતઃ । 
ઝટ્માટ્થિ સધ્યં ત મૂતાનામંત ળ્વ શ ।૨૦।। 
હે ગુડાકેશ | સર્વસપણુ' અને સર્વશક્તિ- 
માનપણું પ્ત્યાદિ ગુણ્‌।વડે સર્જ ભૂતોના અ'તઃ- 
કેરણુમાં નિય'તારૂપે રહેલો આત્મા ડું' છુ 
તથા સર્વ પ્રાણીપદ્દાર્થોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને 
લય કરનાર પણુ હું છુ. ૨૦ 
ઝાહ્સ્યાનામદં વિષ્શુગ્યોતિયાં (વિર્શુમાન | 
સિ નલત્રાળામદં શશી ।1 ૨૨ 
ખાર આદિત્યોમાં વામનાવતારધારી વિષ્ણુ 
નામે આદિત્ય ડું' છુ'; સવ પ્રકાશક પદાર્થોમાં વિ- 
શ્વવ્યાપકે કિરણુવાળે સૂય હું છુ; મરુતાદિ દેવ- 
વિશેષાોમાં સરીચિ નામે દેવ હું' છુ' અથવા આવહુ, 
પ્રવડું, વિવડે, પરાવહે, ઉદ્ધડે, સ'વડું અને પરિ- 
વહુ એ સાત પ્રકારના વાયુગણ્‌।માં મરીચિ નામને 
વાયુ હું' છુ' તથા સરવ નક્ષત્રોમાં ચ'દ્રમા હું' છુ'. ૨૧ 
વેટાનાં વામવેહોડ સતિ હેવાનામાશ્મ વાતવઃ । 
સંદ્રિયાળાં મનશ્રાસ્તિ મૂવાનામસ્નિ ચેતના ।1૨૨ 


વેદોમાં સામવેદ હું છુ; દેવતાઓમાં ઇંદ્ર 





વિભૂતિચાગ ર૬૫ 





હું છ' ઇદ્રિચામાં મન હું હ તથા સજ" પ્રાણી- 
એમાં રહેલી ચેતનાશડિત હું છુ. ૨૨. 


રટ્રાળો રંજરાસ્મિ વિત્તેશો ચણરણસામ્‌ | 
વસતાં પાવવ્થાર્મિ મેર! શસિશરિળામદમ્‌ ૨ર 
અગીઆર રુદ્રોમાં શ'કર હું છુ; યક્ષ તથા 
રાક્ષસોમાં કુબેર હું છુ; આઠે વસુએમાં અસિ હું 
છુ અને સવ' પર્વતોમાં સૈરુપર્વત છું છુ. ૨૩ 
ઘૂરોધતાં ચ મુ્યં માં વિજ વાથે ગદૃસ્વતિય્‌ | 
લેનાનીનામછં સ્વેટ! સરસામસ્તિ સાર: 11૨૪ 
હે પૃથાના પુત્ર | સર્વ પુરોહિતોમાં સખ્ય 
એવે દેવોનો પુરોહિત ખૃહુસ્પતિ મને જાણુ; 
સેનાપતિઓમાં કાતિકસ્વામી હું છુ તથા સ્થિર 
જલાશચેમાં મહાસાગર હું છુ'. ૨૪ 
મદૃષીળાં સુર મિરામસ્મ્યેજમલરય્‌ । 
ચજ્ઞાનાં ગયયજો5સ્તિ સ્થાવરાળાં દિમાયઃ ૨ 
મહેષિઓમાં ભગુત્રષિ હું છુ; વાણીઓમાં 
એકાક્ષર મત્રરૂપ રકાર હું છ; શ્રુતિ અને 
સ્મૃતિએ કહેલા સવ ચજ્રામાં જપયસ્‌ ઠું છુ 


૨૧૬ ગધ્યાય1૦મા 
અને સર્વ સ્થાવર પદાથામાં હિમાલય ડુ' છુ'. ૨૫ 
િ ફ 
ઝશ્રસ્થઃ તવશણાળાં ટ્વષીળાં ચ નારટ$ । 
સંધવોળાં સિત્રરથ! સિદ્ાનાં જવિજો છુતિ। ।૨8 
સવે વૃક્ષોમાં પીપળે હું છ; દેવતાએમાંથી 
જષિપણુ' પામનારાઓમાં દેવષિ નારદ હું ણ; 
ગ'ધર્વેમાં ચિત્રરથ ગ'ધર્વ હું છુ' તથા સિદ્ધોમાં 
જન્મથીજ આત્મર્ાન પામેલા કૅેપિલસુનિ હું છુ'.૨૬ 
ઝવેઃશ્રવસમશ્વાનાં વિ, મામશતોવમ । 
જેરાવર્ત રસેન્દ્રાળાં નરાળાં ચ નરાધિપમ્‌ ૨૭ 
ઘોડાએમાં, અમૃતને માને ક્ષીરસસુદ્રનું મથ- 
ન કૅરતાં મળેલા ઉચ્ચેઃશ્રવા નામના ઘોડાને મારી 
'વિભ્ૂતિ જાણુ; સવે હાથીઓમાં ક્ષીરસસુદ્રના 
મથનસમચે મળેલો એરાવત હાથી મારી વિભૂતિ 
જાણુ અને સર્વ મતુષ્યમાં રાજા મને જાણુ, ર૭ 
ઝાયુધાનામદ્‌ં ગ્રં ઘેનૂનામસ્મિ વામજ । 
પ્રગનશ્રાસ્નિ ટપ! સવોળામસ્તિ વાલુષિ 1૨૮ 
સવ આયુધો માં વજ હું છુ% ગાચે!માં સવ 
કામનાઓને પૂણુ કરનારી કામડુધા ગાય હું છ; 
પ્રજાની ઉત્પત્તિમાં કામ હું' છુ' અને સપમાત્રમાં 


વિભૂતિયોગ ૨૧૭ 
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વાસુકી નામના સપ હે છુ. ર૮ 
ઝનંતશ્રાસ્તિ નામાનાં વળો ચાટ્સામટથ્‌ । 
વિતળામયમા ચાર્મ ચમઃ સંથમતતામદય્‌ 1૨૨ 
ઝેરરહિત નાગે।માં શેષનાગ હું છુ; જલચરે।- 
માં વરુણુ હું' છુ;પિતૃએમાં અય મા હેં છું; અને 
નિયમમાં રાખનારાઓમાં યમરાજા ડું' છુ'. ૨૯ 
પ્રદજાલ્થાસિ લેત્યાનાં વાજ ૧૯યતામદમ્‌ | 
ણૃમાળાં ચ મમેન્દ્રોજ્ટં વેનતેયથ પળાય [1૨૦ 
દેત્યોમાં પ્રહલાદ હું' છુ; વશ કેરનારા અથવા 
ગણુના કરનારાઓમાં કાલ હું ૭ પશુઓમાં 
સિ'હુ હું'છુ અને સર્વ પક્ષીઓમાં ગરુડ ડું છુ. ૩૦ 
વવન! ૧૧તામસ્મિ (મ શણ્ઞસૃતામદર્‌ । 
શષાળાં મવરથારિમસોતસામસ્તિ ગણવી રે ₹ 
પાવન કરનારા અને વેગવાળા પદાર્થોમાં 
વાયુ હું છુ, શઅધારી ચૂરાઓમાં શ્રીરામચ-દ્ર 
અથવા પરશુરામ હુ* છુ મત્સ્યોમાં મઘરમચછ 
હું' છુ' તથા નદીએ માં ગગા મારં સ્વરૂપ છે. ૩૧ 
/" ૦ ક "રે 
લમોળામારિરિતથ્ર મઘ્ય ચૈવાટ્મઝુન । 
ઝપ્યાસ્મયિઘ્યા વિદ્યાનાં વ? પ્રવટ્તામર્‌ય્‌ ૨૨ 


૨૧૮ અધ્યાય ૧૦ સા 


ઇન્સ ૦નકશર-- બનન -ન્્---------ન-મ-૫ 


ડે અર્જીન |! આકાશ ઇત્યાદિ સૃષ્ટિના આદિ, 
મધ્ય તથા અ'ત પણુ હું' છુ' (અર્થાતૂ ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને પ્રલયને મારીજ વિભૂતિ જાણુવી); 
સવ' વિદયાએમાં અધ્યાત્મવિવ્ા હું છુ; વાદ 
કરનારાઓમાં (વાદ, જલ્પ અને વિત'ડા એ ત્રણ 
પ્રકારના પ્રસિદ્ધ વાદો માં) વાદ: હેં' સુ. ૩૨ 
ઝણરાળામજારોડસ્મિ કંઇ લામાસિજસ્ય ચ । 
જરટ્મેવાણયઃ જાજો ધાવાવ્જ વિશ્વતોગુણ! ।રેરે 

સવ અક્ષરોમાં અકાર વ્યાપી રહેલો હોવાથી 

» એ ત્રણે પ્રકારના વાદે।માં “જલ્પવાદ' તેને કહે છે 
“ક જેમાં વાદી અતે પ્રતિવાદી બન્ને પ્રમાણાથી તથા 
તકૌથી પોતપોતાને! પક્ષ સ્થાપન કરીને પરસ્પર એક- 
ખીજાન। પક્ષમાં દૂષણુ આપે છે. “વિત'ડાવાદ' તેને કહે છે 
કે એક મનુષ્ય પોતાને! પક્ષ સ્થાપન કરે છે, તથા ખીન્ને 
છળ, જતિ અને નિત્રહ“સ્થાનવડે સામા પક્ષને દૂષણુ 
આપે છે, પણુ પોતાતે। પક્ષ સિદ્ધ કરતો નથી. આ ખે 
પ્રકારના વાદ તો! માત્ર વાદીની પરીક્ષામાંજ ઉપયે।ગી છે. 
“વાદ' તેને કહે છે કે જે સ'વાદના તત્ત્વતા તિર્ણુય માટે 
ગુસુશિષ્ય વચ્ચે અથવા સજ્જને વચ્ચે કશા પણુ રાગ- 
ઠ્રેષવિના જે કરાય છે. આ પ્રમાણે તે ખીન્ન વાદો 
કરતાં શ્રેઇ હોવાથી પરમેશ્વરની નિભૂતિ ગણાય છે. 


વિભૂતિયાગ ૨૧૯ 


તે શ્રેણ અકાર હું છુ તત્પુરુષ આદિ સમાસોમાં 
બન્ને પદનો અથ જેમાં સુખ્ય છે એવો દ્વ'દ્ સમાસ 
હું' છુ; સવ કાળોમાં પ્રધાન એવો અક્ષય કાળ ડું' 
છુ' અને કર્મફૂળ આપનારાઓપમાં સર્વ કર્સોનું 
ફળ આપનારો જે સવ'વ્યાપી નિયમ તે હુ” છુ', ૩૩ 


મૃત્યુઃ તવેટર્થાટશુૂવથ મવિષ્યતાય્‌ । 
જતિ! શ્રીવીજ્‌ તર નારીળાં સ્ણતિર્મેથા ણત્તિ! ણમા 
સ'હાર કેરનારાએમાં સવને સ'હાર કરનાર 
મૃત્યું હું છડ જેમતું કેલ્યાણુ થવાનું છે એવા પુરુ 
ષોના અભ્યુદય હું' છુ; અને નારીઓમાં જે ક્ીતિ', 
લક્ષ્મી, વાણી, સ્મરણુશક્તિ, સેધા (નિણુ'ચશક્તિ), 
ધીરજ અને ક્ષમા એ સાત દેવીએ હું છુ. ૩૪ 
ભાવાર્થઃ-એ સાત દેવીએઓના આભાસથી 
પ્રાણીએ પ્રશ'સા પામે છે, માટે એ જીતિ' આદિ 
પણુ પરમાત્માની વિભૂતિએ। છે. 
લૃદ્ત્સામ તથા સાજં ગાયત્રી છટ્સામણમ્‌ । 
માતાનાં મામેશીરયોડ્ટશતાં ગુસુમાવ રઃ ।રષ્‌ા। 
સામમાત્રમાં ર્લા(મેન્દ્ર દ્વામછે એ કચાવડે 
ઇંદ્રવું સવે ્વરર્પે ગાન સ્તવન થાય છે તે ખૃહુતૃ- 


૨૨૮ અધ્યાય ૧૦ મે। 

સામ ડુ છુ; છ'દવાળા મ'ત્રેમાં ગાયત્રીમ”ત્ર ડું' 
છી; બાર માસોમાં મા્ગશીષ માસ હૈ' છુ' અને 
છ કતુએમાં વસ'તત્રતુ હું' છુ. ૩૫ 


ક 


ઘૂર્ત છઝયતામસ્નિ તેગસ્તેગાસ્વિનામદય્‌ | 
જ્યોડસ્મિ વ્યવસાયો રિત સર્વં સસ્તવતામરથ્‌। 
એકખીજાને છેતરનારાઓમાં જુગાર ડુ છુ; 
પ્રભાવવાળાઓમાં પ્રભાવ હુ' છુ; વિજય કરના- 
રાઓને જય ડું' છ; વ્યવસાયીએમાં ઉઘ્યમ ડું' 
છુ' તથા સાત્ત્વિક મતુષ્યો માં સત્ત્વગુણુ ડે' છુ'. ૩૬ 
મૂવ્ળીનાં વાણુટ્વોગસ્મ પાંરવાનાં ધનત્રયઃ । 
ઇનીનામપ્યદૂં વ્યાસ જવાનાશુશન! જવિઃ1।1૨૭॥। 
યફદુવ'શીએ માં વાસુદેવ હુ છુ; પાંડવેમાં 
અર્જુન ડું* છુ' (અર્થાત તુ' પણુ મારી વિભૂતિ છે); 
સ્ુનિઓમાં વેદાથ'તુ' મનન કરનાર વેદવ્યાસ હ છુ' 
અને કાન્યવેત્તા કવિઓમાં શુકાચાય હે' છ. ૩૭ 
ટૂંછો (મયત'૧મ તીતિરસ્તિ સિમીપતાય્‌ । 
તોનં ચેવાસ્મિ મુલ્યાનાં જ્ઞાનં જાનવતામદય્‌ ।રે૮ 
દ'ડ કરનારાઓમાં જે દ'ડવડે અનીતિવાળા પણુ 
નિયમમાં રહે છે તે દડ હું' છુ, વિજય ઈચ્છનારા- 





વિભૂતિચોગ ૨૨૧ 
ઓની જે સાત્ત્વિક નીતિ તે હું' છુ શુસ સખવા 
ચેગ્ય વસ્તુઓમાં ગુત્ત રાખવાના કને મોન 
હું' છ અને તત્તજ્ઞાનીઓનુ તત્ત્વત્તાન હું છુ'. ૩૮ 
યજ્ઞાવિ સવેમૂતાનાં વીગ તટ્રમજેન | 
ન તાસ વિના યસ્સાન્મયા મૂલ ચરાચર ર૨ 

સ્થાવર અને જ'ગસમ પદાથેમાં કોઇ પણુ પદા- 
થ' એવે નથી કે જે મારાવિના થઈ અને રહી શકે. 
માટે હે અર્જુન ! સર્વ પદાર્થોની ઉત્પત્તિતુ' જે 
સૂળકારણુ અથવા ખીજ તે પણુ હું છુ. ૩૯ 
નાન્સોડ સતિ મમ હિવ્યાનાં વિમૂતીનાં ૧રતય । 
₹૧ તરરા! મત્ત વિમૂતોવિષરો મયા ।૪૦ । 

હૈ પર'તપ અર્જીન | સારી દિવ્ય વિભૂતિએ- 
નો અ'ત નથી; માટે પુ આ વિસ્તાર સે' 
તને ઉદ્દેશપૂરતોજ કહ્યો છે 
ચચામ તિમત્સર્વ થ્ીચરૂ્િતમેશ વા 
તસહવાવમચ્છ સં 2૧ તેગોડશસંમવમ્‌ ।૪૨॥ 

ઢુ'કામાં જે જે વસ્તુ વિભૂતિવાળી, સ'પત્તિ- 
વાળી તથા પ્રભાવ કિ'વા બળવાળી હોય; તેને વેને 
ઉં મારાજ તેજના અ'શવડે ઉપજેલી જાણુ, ૪૧ 


ર્ર અધ્યાય ૧૦ મો 

જથવા મદનેતેન જિ જ્ઞાતેન તવાળુન । 

વિણસ્યારામિટ્‌ં જસ્સમેજાંશેન સ્થિતો ગત્‌ ॥૪૨ 
અથવા હે અર્જીન' | જૂરી જૂદી વસ્તુમાં જૂદા , 

જૂદા રૂપે રહેલા એવા મને જાણુવાતુ' તારે શુ' પ્ર-. 

ચે।જન છે? ફેમકે આ આખા જગતને હૈ' મારા 

એકજ અ'શવડે ધારણુ કેરીને તથા વ્યાપીને રહેલે। 


છુ'. ભાવાથ કે, આ સ'સારમાં મારા સિવાયની કોઇ 
પણુ જગ્યા ખાલી નથી. ૪૨ 


ઈરિઃ ઝેલસ્તસટ્િતિ ત્રીમરચવટ્રીતાગપતસિષસ્જી 
વ્રજ્વાવિચાચાં ચોમશાજે સ્રીજીુપ્ળાઝુનસંવારે 
વિમૂત્તિચોગો નાસ ૨શમોડપ્યાયઃ ॥₹૦॥ 
ઈતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાનો વિભૂતિયેોગ 
નાપતે! દશમે! અપષ્યાય સપૂર્ણું. 
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દશમા અષ્યાયમાં છેલ્લા શ્લોકવડે પોતાનું વિશ્વરૂપ 

રહેલું ઈશ્વરપણું જણાવ્યુ. તે વિશ્વરૂપ ન્નેવાતે ઈચ્છતો 
અજુન એ ઇશ્વિરરૂપની પ્રશૅસા કરતોથકે। ૪ શ્લોકથી પૂછે છે. 
ર અગત ઝવાત | અજીન કહે છે:- 

| મ૬સુપ્રહાય પરમ યુલ્મષ્યાસ્મરસજ્ઞિતય્‌ । 
। ચસ્તચોસ વચસ્તેન માહાડ્યં વિશતો મમ ।?।। 
મારો શેક ટાળવા માટે આપે ગુપ્ત રાખવા 
| ચોગ્ય એવાં જે દેહુ તથા આત્માને વિવેક દર્શાવ- 
|નારાં અધ્યાત્મવચને। કહ્યાં હતાં તેણે કરીને “હું' 
| મારનાર છુ' તથા તેએ મરનાર છે” એવે! મને ભ્રમ 
હતો તે ટળી ગચે। છે. ૧ 
 મવાપ્યયો હિં મૂતાનાં તતો વિસ્તરશો મયા | 
| સ્વરઃ જમજ૧ત્રાણ માદાસ્મ્યમવિ ચાવ્યયમ્‌ ।૨ 
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હૈ કંમલના પત્ર જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા ભગ- 
વાન | “આખા વિશ્વની ઉત્પત્તિ તથા લયતુ' કારણુ 
હે' છુ” ઈત્યાદિ આપનાં વચનોવડે સે' જે વિસ્તા- 
રથી સાંભળ્યું તે પ્રમાણું આપજ વિશ્વની ઉત્પત્તિ 
ઇંત્યાદિકેરો છે; અપજ પ્રાણીએ પાસે શુભાશુભ 
કેમ કરાવો છે; આપજ તેનાં બ'ધ સેક્ષ આદિ ફળ 
આપો છે; તથા આપજ સર્વના નિય'તા છે. તે 
છતાં પણુ આપ નિવિષારી, સવ'પ્રત્યે સમાન, અના- 
સકત, ઉદાસીન ઇવ્યાદિ અપાર મહત્તાવાળા છે એ 
વાત પણુ સૈ' સાંભળી; તેથી “હું' કર્તા છુ” એવે 
પણુ મારો સોહે મઢી ગચે। છે. ૨ 
ઈ્વતેતયથાવ્ડ્સ્થ સ્વમાસ્માન ૫રમેશ્વર | 
દ્રણમર્છાસિ તે ₹૧મેશ્રરં પુરુષોત્તમ । રે ॥। 

હે પરમેશ્વર ! “ડું' આ આખા જગતને મારા 
એકજ અજશવડે ધારણુ કેરીને રહ્યો છુ” એમ જે 
આપ સને કહો છે। તે પણુ યથાથ છે; પર'તુ હૈ પુરુષો- 
તમ |! આપતુ' એ એશ્ચર્ય, સતાન, બળ, વીય' તથા 
તેજવાળુી' ઈશ્વરી સ્વરૂપ ડે' સાક્ષાત્‌ નેવાને ઇચ્છુ' છુ'.૩ 
મન્યસે ચદ તચ્છયચં મયા ટ્રછામતિ પ્રમો । 
કપા તલો સે તં «રોયાત્માનમવ્યયસ્‌ ।9॥ 

6 





ર૨૬ અધ્યાય ૧૬ સે 
 ફડેપ્રભે! હે ચોગેશ્વર | આપતુ તે એશ્ચર્યા- 
દિસહિત સ્વરૂપ માત્ર મારા કહેવા ઉપરથી નહિ 
પણુ તે મારાથી જેઇ શકારે એમ આપ માનતા હા 
તોજ આપતું તે અવિનાશી રૂપ મને દેખાડો. ૪ 
અર્જીતની એ પ્રાર્થના સાંભળીને ભગવાન પોતાતું 


અદ્ભુત સ્વરૂપ નેવા માટે અર્જાનને ચાર શ્લે।કવડૅ 
સાવધ ડરે છે. 


ખ્રોમમવાઝુવાત્ત | થ્રી ભગવાન કહે છેઃ- 
ઘશય સે યાર્શ ₹૧ાળિ શતશોડથ સરલ! | 
નાનાચિધાતિ ટ્ચ્યાનિ નાનાવળોજતલીસિચ ।ષ 

હે પૃથાના પુત્ર | મારાં અનેક આકારવાળાં અને 
શ્લેત તથા શ્યામ આદિ ર૨'ગવાળાં સે'કડો અને 
હુજારે દિવ્ય રૂપાને તું ને. પ 
૫શ્યાહ્ત્યાન્વલખુદ્રાનશ્રિનો મરુતસ્સથા । 
વદૃન્યરછપૃવોળિ યક્યાથયોળિ મારત ॥ 811 

હે ભરતવ'શી અર્જુન! ખાર સૂર્યા, આઠે 
વસુએ।, અગિયાર રુદ્રોે, બે અશ્વિનીકુમાર।, ઓગણુ- 
પચાસ વાયુએ। અને ખીન્ત' પૂર્વે? નહિ ન્ેચેલાં 
એવા સુષ્કળ આશ્ચર્ચો મારા દેહમાં રહેલાં તું ને. ૬ . 
ર્ફેજયં ગમત્જત્સ વશ્યાઘ લવરાચરયૂ | 


વિશ્વરૂષદર્શનચોાગ ર્ર્‌છ 

મમ હે ગુરાજેર યચાન્યજ્ટ્રરામિઆ્છાસિ ॥ ૭ ॥। 
હે ગુડાકેશ ! જ્યાં ત્યાં ભટકેવાથી કરોડો વષે 
પણુ જેઇ શકાય નહિ એવુ' ચરાચરસહિત આખુ' 
જગત મારા દેહુના એકંજ ભાગમાં એકજ અવયવ- 
રૂપે રહેલુ' છે તે હવે તું જે; અને જગતતું કારણ, 
આશ્રય, અવસ્થા તથા જયપરાજયાદિ જે કાંઈ 
જોવાને ઈચ્છતો હાય તે સવ મારા દેહમાં રહેલુ' જે. 


ન તુ માં શવયતે દ્રછમનેને ચકા । 
હ્ય ટ્ટામિ તે ચજ્ુઃ ૫રથ મે યોમમેશ્વરદ॥૮।। 

પરતુ તારાં આ ચમચક્ુવડે ન મને એવા 
રૃપે નેઇ શકીશ નહિ; માટે હું'તને દિવ્ય સ્ાનચક્ષુ 
આપુ' છુ' તેનાવડે તું મારા અઘટિત ઘટના 
ધટાવનારા અદ્ભ્યુત સામથ્ય ને ને. ૮ 

સંગય ૩વાચ | સંજય કહે છે:- 
છ્વમુતતવા તતો ₹ાગઞન્‌ મદાયોમેશ્વરો દરિઃ । 
હ રે 
પાચોય ૧રમ ₹૫મેશ્વર્‌ ॥ ૨ ।। 

હે રાજા ધતરાષ્ટ્ર ! મહાચેગેશ્વર શ્રીહરિએ 
એ પ્રમાણું કહીને પછી પૃથાના પુત્ર અર્જીનને 
પોતાનુ પરમ એશ્વયવાળુ' વિશ્વરૂપ દેખાડચું.૯ 


૨૨૮ અધ્યાય ૬૨૬ સૌ 
ટમે ઈશ્વેરરૂપનુ' હવે સ'જય વણુષન કરે છે. 
જનેજ્વવત્રનયનમનેજાજતવ્રોનમ્‌ | 
ઝતેજહ્ન્યામ(ળં હિવ્યાસેવરોઘતાયુષમ્‌ ।૨ન। 
હિય્યમાવ્યાંવરથર્‌ હિવ્યમંષાનુઉેપનય્‌ | 
મવોશ્રયનયં હેવમનેલ વિશ્વવોશુણમ્‌ ॥₹૨॥ 
તે રૂપ અનેક સ્રુખ તથા નેત્રવાછીુ', અનેક 
આશ્ચર્યકારક વસ્તુએ દર્શાવનાર, અનેક પ્રકારનાં 
દિવ્ય આભૂષણુવાછું, અનેક જાતનાં ઉગાસેલાં 
દિવ્ય આચુધવાળુ', દિવ્ય પુષ્પમાળાઓ તથા વસ્તા- 
ને ધારણુ કરનાર, દિવ્ય ચ'દનાદિના લેપવાળીં, 
અનેક આશ્ચ્ચોવાળુ” પ્રકાશમાન, છેડાવગરતું તથા 
સવ તરફ સુખોાવાળુ હેહું. ૧૦; દો 
સ્ષિ લયેસદલ્ષસ્ય મવેચમપહુસ્યિવા । 
ચટ માઃ સરશી સા સ્યાજ્ાલસ્તસ્ય મદાસ્મન? ।। 
આકાશમાં જે એકસાથે હજારે સૂય'નો પ્રકાશ 
પ્રકટ થાય તેજ તે પ્રકાશ તે વિશ્ચરૂપની કાન્તિને 
કે'ઈક મળતો આવે. ૧૨ 
તત્રેવસ્થં ગગત્ઝત્લં ત્રવિમસમનેવધા | 
સ્પર્ચદ્વટ્વય શરીરે વાંટવસ્તટા ૨ર 


વિશ્વરૂપદશ નચાગ ર્ર્ટ 
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અનેક પ્રકારના વિભાગમાં વહે'ચાયલું એવુ' 
સઘળું' જગત, તે દેવના દેવ એવા શ્રીકૃષ્ણુ પરમ।- 
«માના શરીરના એકજ ભાગમાં તેના અવયવરૂપે 
એકત્ર રહેલુ' તે વખતે અ્જુંને નનેચું. ૧૩ 
તલ! સ વિસ્મયાવિણા દૃછ્રોમા ષનંગયઃ । 
પ્રળમ્ય શ્િરણા હેવ જતાંગજિર્માયત 11૨૪ 

એ ઉત્તમ રૂપનાં દશન કરીને અજુન 
આશ્ચય ચકિત થચે।, હેષથી તેનાં રૂવાડાં ઉભાં 
થઇ ગયાં અને તે વિદ્ચરૂપ દેવને મસ્તકેવડે પ્રણામ 
કરીને તથા બે હાથ નેડીને બોલ્યે.૧૪ 

અજીત રવાસ્ર | અર્જુન કહે છે:- 

ઘશ્યામિ તેમાંસ્તવ હેવ લેર સવોસ્તયા 
મૂતવિશેષસંઘાન્‌ | ત્રતાળમીશ વમજાસન- 
દ્ચમષીંથ સવોનુરમંશ્ર હિવ્યાન્‌ | ૨૫ ।। 

હે દેવ | આપના દેહુમાં આદિત્ય આદિ દેવોને, 
તથા અડજ, જરાચુજ, સ્વેદજ, ઉદભિજ્જ આદિ 
સર્વ પ્રાણીઓના સસ્ુદાચોને, આપની નાભિમાંથી 
| ઉપજીને કમળમાં બેઠેલા દેવોના અધિપતિ ખ્રહ્યાને, 
| વૃચ્ચિણ્ આદિ સવ દિભ્ય કષિએને તથા તક્ષક 





૨૩૦ અધ્યાય '૧૬૨ સે 
આદિ સવ સપાને હું' નેઉં છુ. ૧૫ 
જનેજ માદૂટરવવત્રનેત્રં વરયાસિ ત્વાં સર્વ- 
હોડ્નેતસ્પમ્‌ | નાત ન મષ્યં ત પુનસ્તવાટિં 
૫ર્યાતિ વિશ્વેશ્રર વિશ્ર૨૧ । ૨૬ 
હે વિશ્વના ઈશ્વર | આપને હું' સર્વ તરફથી 
અનેક ભુજા, પેટ, સુખ અતે નેત્રવાળા; અન'ત રૂપ- 
વાળા અને વિશ્વચરૂપને ધારણુ કરેલા જેઉ' છુ' તથા 
આપના અ'ત, મધ્ય અને આદિને દેખતે! નથી.૧૬ 
મ ર્ન વત્રિળં ચ તેગોરાશિ 
હીપ્તિમંતમ્‌ | પર્યામિ ત્વાં હુર્નિરીદ્્ય 
સમતારીક્ાનજાજેયતિમક્રમેયષ્ા ૨૭ ॥। 
વળી આપને સ્રુગટવાળા, ગદાધારી, ચક્રેધારી, 
પ્રકાશમાન, તેજના સમૂહેર્‌પ, પ્રજ્વલિત અશ્ઞિ 
તથા સૂર્યના જેવી કાંતિવાળા અને માપી શકાએ। 
નહિ એવા સવ તરફથી જેઉ' છુ'. ૧૭ 
લ્વમણર ૧૪મ વેહિતિવ્ય ત્વમસ્ય વિશ્વસ્ય 
ઘર સિધાનય્‌ | સ્મચ્યયઃ શાશ્રતથમેમોન્ઞા ના- 
તનસ્સ્વં શુશ્યો મતો મે । ₹૮।। 
આપ સુસુક્ષુઆએ જાણુવા જેવા અક્ષર પરખ્રજ્મ 
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છે; આપજ આ વિશ્વના પરમ આશ્રયરૂપ છે; આપ- 
જ શાશ્ચત ધમના અવિનાશી રક્ષક છો તથા સનાતન 
પુરુષ પણુ આપજ છે; એવે! હવે મારે મત થચે। છે. 
ઝતાહિમિપ્યાંતમનંતવીયેમનંતવાછું શરિણયે- 
નૈત્રસ્‌ | ૧રયામિ સ્વાં રીતઇુતાશવવત્રં સતેગ્રસા 
વિશ્વમિટં તપંતમ્‌ ।। ૨૨ ।। 
હે પ્રભો ! આપને હું આદિ મધ્ય અને 
અ'તરહિત, અન'ત પ્રભાવવાળા, અન'ત શક્તિવાળા, 
અન'ત ભુજાવાળા, ચ'દ્ર તથા સૂય જેવાં નેત્રવાળા, 
ધગધગતા અસ્િ જેવાં સ્રુખવાળા તથા પોતાના 
અપાર તેજથી આ જગતને તપાવી રહેલા જેઉ' છુ*. 
ઘાવાયૃશિવ્યોર્જ્યંતર્‌ં ફિ વ્યાસ સ્વચેસેન 
હ્િશશ્ર સવા । ₹દાડ્સુત ₹૫સુમ તવેટ્‌ં જોય્ત્રય 





પ્ર્ચશિત મદ્દાત્મન્‌।।૨૦॥। 


હે મહાત્મા ! આકાશ અને પૃથ્વી વચ્ચેતું આ 


| સર્વ અ'તર, તથા સઘળી દિશાએ એક આપથીજ 
| ભરપૂર થચેલી જણાય છે; તથા પૂવે" કેદી નહિ 
| નેચેછુ' આપતુ' આ અદ્ભુત અને ઉગ્ર રૂપ નનેઈને 
| ત્રણે લોકને અત્ય'ત ભયભીત થયેલા ન્ેઉ' છુ, ૨૦ 


૨૩૨ અધ્યાય ૬૨ મા 

જમી દિ સ્વા તુરવંઘા વિશંતિ જેસિરીતાઃ 
દ્રાંગજયોશર્ળતિ।સ્વસ્તીસ્યુ્સ્વા મદાજસિરુસંથાઃ 
સ્તુવંતિ ત્વાં સ્તુસિમિઃ વુષ્જ્ઝામિઃ ॥૨ ૨ 

આ દેવોના સસ્ુદાચે। ભયભીત થઇને આપને 
શરણે આવે છે. એમાં ફેટલાક તે ભય પામી છેટેજ 
ઉભા રહી બે હાથ નનેડીને આપને પ્રાથના કેરે છે ફે 
“હે જુપાસાગર! અમારૂં રક્ષણુ કરે, રક્ષણુ કરે !” 
તથા મહાન ત્કષિએ। અને સિદ્ધેના સસુદાચે। “સ્વ- 
શ્તિ”-સવ'તું ભલું થાએ -કલ્યાણુ થાએ-એસ કહી- 
ને પુષ્કળ સ્તવનાવડે આપની પ્રશ'સા કેરી રહ્યા છે.૨૧ 

રટ્રાહિત્યા વતવો ચે ચ સાઘ્યા યિશ્વેડશ્રિનો 
તરતશ્રોષ્યવાથ્ર । મંધવેચણાલુરસિટ્યંથા વીદ્યતે 
ત્યાં વિસ્તિતાશ્રેવ સર્વે । ૨૨। 

વળી અગીઆર રુદ્રે, બાર આદિત્ય, આઠ વસુ- 
એ।, સાધ્યદેવતાએ।, વિશ્વેદેવા દેવતાએ।, બે અશ્ચિની- 
ઝુમારે,વાયુના સમૂહો,ઉષ્મપા (પિતૃએ।),*ગ પર્વો, 
ચક્ષો, વિરાચનાદિ અસુરો! તથા સિદ્ધેના સસુદાચે।, 

*#સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કેઃ-ચાવરુષ્ળ મવેટજ્ઞ ચાવરકાંસિ 

યાગ્યલાઃ। વિતરસ્તાવર્સાસ્તિ ચાવજ્ઞોસરાદ્યિસુળા: 


ન 


વિશ્વરૂપદર્શનચાગ ૨૩૩ 
એ બધા વિસ્મય પામીને આપને નેઇ રહ્યા છે.૨૨ 

₹વં સટ્સે વદુવવત્રનેત્રે મદાયાદો વછુષાદ્‌- 
રપાટ્મ્‌ | વર્‌ટરં વદુટછાજરાઈ દછ્ા જોજાઃ 
પૃ્રવ્યથિતાસ્તથાક્ટ્મ્‌ । ૨૨ । 

હે મહાખાહો ! ઘણાં સ્ુખવાછીુ', ઘણાં નેત્ર- 
વાછી', ધણા હાથવાછુ, ઘણા સાથળ અને ચરણે।- 
વાછી', ઘણાં પેટવાળુ' અને ધણી દાહેોને લીધે ભય'કર 
દેખાતું એવું આપતું બહું વિશાળ રૂપ નેઇને સર્વ 
લેકે તથા હું' બહુજ ભય પાસ્યા છીએ. ૨૩ 

નમઃસ૬ ટીદ્ષમનેવવર્ળ વ્યાસાનને હીક- 
વિશાજનેત્રજ્‌। દદ દિ ત્વાં પ્ર્યચિતાંતરાલ્મા 
છરતિ ન વિટ્વામિ શર્મ સ ષિષ્યો ।૨ણ॥ 

હે વિષ્સા। | અ'તરિક્ષમાં વ્યાપી રહેલા, અનેક 


અથોત્‌ જ્યાંસુધી અન્ન ઉનું હેય અને શ્રાદ્ધમાં જમ- 
નારા વેદવેત્તાઓ જ્યાંસુધી વાણીનું મૌન રાખીને જમે છે, 
તથા હવિષ્યાન્નના સારા નરસા સ્વાદની વાત નથી કરતા; 
યાંસુધીજ [પિતૃએ જગે છે. વળી શ્રૃતિમાં પણુ કહ્યું છે 'કે 
જષ્તપા છિ પિતત₹ઃ અર્થાત્‌ ““પિતૃએ। ઉષ્ણુ અન્નના ભાગી 
છે,” આથીજ ઉપલા શ્લોકમાં પિતૃએને ઉષ્મપા કલ્યા છે, 


૧૩૪ અધ્યાય ૧૧ શે 


પ્રદીસ ર'ગવાળા, ઉઘાડેલાં સ્ુખવાળા તથા અનેક 
પ્રકાશિત વિશાલ નેત્રાવાળા, એવા આપને નેઇને 
માર્‌ અ'તઃકરણુ ભયભીત થચું છે; અને મને ખીરજ 
તથા શાંતિ રહેતી નથી. ૨૪ 
ટૂણાજરાછાનિ ચ તે યુ લાનિ દ્વ જાજા- 
નજસસિમાનિ। હિશો ન ગાને ન જમે ચ શમે 
પૃ્રસીટ્‌ હેવેશ ગગસિવાસ 1 ૨૫ 1 
હે દેવેશ | દાહોવડે ભયાનક તથા પ્રલયના 
અસિ જેવાં પ્રકાશમાન આપનાં આ ભચ'કેર સુખોને 
જોઇને હું' ભયથી દિહ્મૂઢ થઇ ગચે। છુ' તથા મને 
શાંતિ વળતી નથી; માટે હે જગતના નિવાસરૂપ 
પરમાત્મા | આપ મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ।. ર૫ 
ભગવાતે આગળ કહ્યું હતું કે, ““જય અને પરાજય 
શાદિ જે કાંઇ તારે જનેવુ' હેય તે મારા શરીરમાં ન્નેઇ 
લે.” તે સર્વ જનેઇને અજુન હવે પાંચ શ્લોકવડે કહે છે. 
જમી ત સમાં ઇતરાણ્સ્ય પુત્રા: સર્વે સહે- 
વાવતિપાજસંથેઃ । મીષ્યો દ્રોળઃ લતપુત્રસ્તથાસૌ 
લફ્ાસ્મટીયેરષિ યોધયુશ્યેઃ ।૨૬॥ 
વયત્રાળિ તે ત્વરાના વિદ્ાંતિ હંછાજરા- 


સંરર્યંતે ચૂળિતેસ્સમાંમે! ।। ૨૭ ।। 

જયદ્રથ આદિ રાજાએના સમૂહુસહેત આ 
સ્વ ધૃતરાષ્ટૂના પુત્રો, તથા અમારા પણુ શિખ'ડી, 
ધણઘયસ્ન આદિ સુપ્ય સુખ્ય ચેદ્ધાએ, તથા આ 
ભીષ્મપિતામહ, દ્રોણાચાર્ય અને કણ" ઈત્યાદિ પણુ 
આપના તરક દોડીને આપનાં દાહોવડે અતિ ભયાનક 
દેખાતાં વિકરાલ સ્રુખોમાં પેસે છે. એમાં કેટલાકે 
છી'દાઇ ગચેલાં માથાં સાથે આપની દાઢોના વચલા 
ભાગે।માં ચૉંટેલા જણાય છે. ૨૨, ર૭ 

ચથા નહ્‌નાં વદવો5્મ્યુવેમ? સમુટ્રમેવા- 

મિગુણા દ્રવંતિ | તથા તવામી નરજોવવીર 
વિશતિ વવત્રાળ્યમિવિગ્તજતિ । ૨૮।। 

અનેક માગે વહેતી નદીઓના ઘણા પ્રવાહે 
જેમ સસ્ુદ્ર તરફ ઉતાવળા વહીને તેમાંજ જઈ ભળે 
છે; તેમ આ શૂરવીર પુરુષો પણુ ચોતરફથી આપનાં 
પ્રજવલિત સ્ુખોમાં પેસે છે. ર૮ 

પરાધોન પ્રવેશમાં નદીનું દણાંત આપી હવે જણી 
નનેઇને પ્રવેશ કરવામાં બીજું દણાંત આપે છે. 


યથા 4૯ ઝ્વજન ૫તમા વિસંતિ નાશાય 


ફ્ડ્ટ અધે્યાચ ૧૧ સે 


! કતા. ૪-ઞાાટ, ક આ પ૧ 3૯૦૦૪૮: *૭૯૮૦૦ણ 5૦4૨. ડાઉન... ૪ના. ₹3.ક 2. ૩૭,._3-જૂક્ટ-- 4૦%. &.-. નક તનન૦ ૯૦૫૦ તરા યયન ઝય ૧થ0ન)લાનનજી,જ કણક. ૦૧” ઝક-રય-જણી-નનઝજ હ૪ન્‍--નઝૂનન૦૭-ઝ-ઝકા 


વાિ વવત્રાળિ સણૃટ્વેમા! ॥૨૨। 

ખળતા અસ્તિમાં જેમ પત'ગીઆં જાણી નેઇને 
મરવા માટેજ ઝડપથી જઇ પડે છે; તેમ આ વીર 
લેકે। પણુ જાણી નેઇને પોતાના નાશનેજ માટે 
આપનાં સ્ુખોમાં ભારે વેગથી આવી પડે છે. ૨૯ 

જેરિલિસેમ તમાન? સમતાછોવાન્તમત્નાન્ત- 
ટ્નેગ્વેજર્િઃ । તેગોમિરાપયે ગમસ્તમત્રં માલસ્ત- 
લોત્રાઃ ક્રતપંતિ વિષ્ળો ।। રે૦ || 

ખળતાં સુખે!વડે આપ સવ તરફથી એ સધ- 
ળા વીર લે।કેને ગળતા થકા સારી રીતે ચાવી રહ્યા 
છે; અને હે વિષ્ભા ! આપને ઉગ્ર પ્રકાશ આ 
સમગ્રજગતમાં વ્યાપી જઈને તેને તપાવી રહ્યો છે. 

જ્ાસ્યાદિ થે જો મવાઝત્રસ્યો નમોડ્સ્ત તે 
હેવવર પ્રણીટ । વિજ્ઞાતુ મિચ્છામિ મવંતમાયં ન હિં 
ૃ્રગાનાિ તવ ત્રશસ્તિસ્‌ । રે? ।। 

હે દેવતાએ માં શ્રેણ ! આવા ઉગ્ર રૂપવાળા 
આપ ફેણુ છે વે કહો, આપને નમસ્કાર હો. આપ 
સારાપર પ્રસજ્ઞ થાએ।. જગતમાં આપ આ પ્રવૃત્તિ 


વિશ્વરૂપદ્ર્શૈનચોાગ ૨૩૭ 
શામાટે કેરો છે તે હું' જાણુતો નથી; માટે આપ 
આઘપુરુષને ડું' વિશેષ જાણુવા ઈચ્છુ' છ્ઠુ'. ૩૧ 

આમચવાતુવાચ | ત્રીલગવાન ડહે છેઃ- 

જ્ઞાજોડર્િમિ જોજથયજ્ટસ્તરજ્ો જોજાન્સમા- 
દલુમિટ પ્રણ । ત્રસ્તેડષિ તાં ન મવિષ્યંતિ સર્યે 
ચેડ્વાથિતાઃ પ્રજનીવે શુ યોધાઃ । રે૨॥ 

હું સવ લેને! ક્ષય કરનારો મહાન કાળ છુ' 
અને લેોેને। સ'હાર કરવાને અહીં પ્રવૃત્ત થયે! છ; 
માટે બ'ને સેનાઓમાં જે ચે।દ્ધાએ આવી ઉભા છેતે 
સઘળા તારા માર્યા વિના પણુ જીવતા રહેવાના નથી.૩૨ 


તસ્માસ્તમુસિછ ચશો જમલ ઝિત્વા શત્ર- 
સ્સુંદ્વ રાઝ્યં લગ્‌ | મચેવેતે નિતા: પૂવેમેવ 
નિમિસમાત્રં મવ લવ્યતા સન્‌ ।રેર્‌।। 

દ્રોળં ચ મીખ્વ ત ગયદ્રથં ચ જળે તથાડન્યા- 
નિ ચોધવીરાન્‌ । મયા દતાંચ્સ્વ ગરિમા વ્યાથિણા 
યુટજસ્વ ઝેતાસિ (ળે સપજ્ઞાન્‌ ॥ રેર ।। 

માટે હે સવ્યસાચિન્‌ | તું યુદ્ધને માટે ઉભો 
થા અને દેવાથી પણુ જીતાય નહિ એવા ભીષ્મ- 
દ્રોણાદિને જીતવાનો યશ મેળવ તથા શત્રુઓને 
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જીવીને સમૃદ્ધિવાછુ' રાજ્ય ભોગવ. આ તારા 
શત્રુઓને તારા યુદ્ધ પહેલાંજ મે' કાળરૂપે હણી 
રાખેલા છે; માટે તું તેમને મારવામાં નિમિત્તમાત્ર 
થઇને આ દ્રેણુ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, કેણું અને ખીજ 
ચૂરવીર ચોદ્ધાએનેહેણી નાખ, શૈક કર નહિ. યુદ્ધમાં 
શત્ુઓને તુંજ જીતીશ. માટે “અસે જીતીશુ' કે તેઓ 
જીતશે ” એવી શ'કા છોડી દઈને યુદ્ધે કેર. ૩૩,૩૪ 

તે પછી જે થયું તે હવે સ'જય ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છે. 
સંગચ અવાવ | સજય કહે છેઃ- 


ળ્તચ્છ્ત્વા વષન જેશવગ્ય જતાંગજિવેય- 


મનઃ જિરીરિ | નમસ્જત્યા મૂચ ળવા જૃષ્ળ 
મટ મીતમીત! પળમ્ય । રેષ ॥ . 
ફેશવનાં એ વચન સાંભળીને સુઝુટધારી 
અજુંન હાથ નેેડીને કાંપતે થકે। નમસ્કાર કેરીને 
તથા ફૂરી પણુ ભયભીતપણે પ્રણામ કેરીને ભગવાન 
શ્રીકુષ્ણુ પ્રત્યે ગદગદ વાણીથી બોલ્યો. ૩૫ 
ઝઝુન ૩વાસ્ | અર્જુન કહે છેઃ- 
સ્થાને દૃષીજેશ તવ પ્રજીસ્યો સમલ્યદૃષ્યત્ય- 


સુરઝ્યતે ચ । રાતિ મીતાનિ ફિશો દ્રવંતિ સર્વે 


વિશ્વરૂપદ્શનધાગ ર્૩ટ 


નમસ્યંતિ વ સિટ્સંથઃ ।। ર૬ ॥ 

હે હૃષીફેશ | આપ અદ્ભુત પ્રભાવવાળા તથા 
ભક્તવત્સલ હોવાથી આ જગતમાં સજ્જનો આપના 
ગુણુકીતનથી હુષ પામતા થકો આપમાં અતુરાગ 
(ભક્તિભાવ) કેરે છે; રાક્ષસા આપથી ભય પામીને 
દિશાએ માં નાસી જાય છે; તથા (ચોગ, તપ, મ'ત્ર, 
ધ્યાન ઈત્યાદિ સાધનાવડે સિદ્ધ થચેલા એવા) 
સિદ્ધોના સવ સમૂહો આપને નમસ્કાર કેરે છે તે 
પણુ ચોગ્યજ છે. ૩૬ 


જસમા તે ન નમેરન્મટાસ્મન્‌ રરીચસે ત્રણળો- 
ડવ્યાહ્જિત્રે | ગનંત હેવેશ ગમસિવાન સ્વમક્ષર્‌ 
ભટ્સત્તસ્પર ચત ॥ રે૭।। 

હે મહાત્મન્‌ |હે નાશરહિત ! હે દેવોના ઈશ ! 
હે જગતના નિવાસરૂપ! સૌ ફોઇ આપને નમસ્કાર 
શામાટે ન કરે ? કેમકે આપ સર્વથી શ્રેછ છે; ખ્રહ્ધાના 
પણુ આદિપિતા છે તથા આપ ત્યડત (દશ્ય) પદા- 
થોથી તથા તેના કારણુરૂપ અન્યડત (અદશ્ય) પ્ર- 
જુતિથી પણુ પર અને અવિનાશી પરષ્રહ્ધા છે.. ૩૭ 

ભાવાર્થ:-ઉપર ખતાવેલાં કારણથી તેઓ 





૨૪૦  સધ્યાય૧૬૨ સો 
આપને નસે તેમાં નવાઇ નથી. 

સ્વમા હિલ! શુરુષઃ પરાળર્ત્વમસ્ય વિશ્રસ્ય 
૫ર તિધાનમ્‌ | વેત્તાડસિ વેસં ચ ૫ર ચ ધામ 
સ્યચા તત વિશ્રમનત₹૫ ।। ર૮ ।। 

આપ સનાતન પુરાણુષુરુષ હોવાથી સવ 
દેવાના આદિદેવ છે. આપ આ સકળ વિશ્વનું પરમ 
આશ્રયસ્થાન છે, વિશ્વને જાણુનારા છે. જાણુવા- 
ચોગ્ય ઉત્તમ વસ્તુ તથા પ્રાતત કરવા ચેગ્ય પરમ- 
ધામ પણુ આપ છે; અને હે અન'ત રૂપવાળા | આ 
સમગ્ર વિશ્વ આપથીજ વ્યાત્ત (ભરપૃ૨) છે. ૩૮ 


ભગવાનવિષે ભક્તિ તથા શ્રહ્ઘા અતિશય હોવાથી અજુ ન 
નમસ્કારથી સ'તેષ નહિ પામતાં વાર'વાર પ્રણામ કરે છે. 


વાયુયેમોડત્તિવેસ્ળ! શશાંવ? ત્રગાપતિસ્તં 
ળદ્રવિતામદશ્ર। નમો નમસ્તેડ્સ્તુ તદલજત્યઃ પુનશ્ર 
મૂયૉડષિ નમો નમસ્તે ।। રે૨॥ 

વળી વાયુ, યમ, અગ્નિ, વરુણુ, ચ'દ્રમા અને 
પ્રજાપતિ ખ્રહ્વાના પણુ આપ પિતામહ હોવાથી 
આપને હજારે વાર નમસ્કાર કરૂ' છુ' તથા ફરી ફૂરી- 
થી પણુ આપને વારવાર નમસ્કાર કૅર્‌' છુ. ૩૯ 
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નય$ પુરસ્તાટ્થ શછતસ્સે નમોડશ્તુ લે સ્વેત 
ળય સવે | ગનંતવીયોમિતવિજ્રમસ્સ્ય સર્વે લમા- 
મોષિ તતોડસિ સવે! 11૪૦1 
હે સર્વના આત્મા ! આપને આગળથી નમસ્કાર 
હી, પાછળથી નમસ્કોર હો અને હે અન'ત સામ- 
શ્ય'વાળા | આપને સવ' બાજુથી નમસ્કાર હો. કેમકે 
આપ અપાર પરાકેમી છે તથા ( ઝુ'ડળમાં વ્યાપી 
રહેલા સુવણુની પેઠે ) આપ આ સમગ્ર સ'સારને 
વ્યાપીને રહ્યા છે તેથી આપ સવરૂપ પણુ છે. ૪૦ 
હવે બે *લેો।કથી ભગવાનની ક્ષમા માગે છે. 
સશેતિ મરવા પલમં ચહું હે જપ્ળ છે ચાટ્વ 
ટ્રે ચલેતિ। અગ્તાનતા મહિમાનં તવેટં મથા 
પ્રમાહાસ્્રળયેન વાષિ ।૪૨ ।। 
ચચ્ાવટાતાશૅમતસ્જતોડસિ વિદારશશ્યાસન- 
મોઝનેશુ । ળ્જોૉડ્થવાપ્યચ્યુત તત્લમથું તત્ણામયે 
ત્વામદમપ્રમેયમ્‌ ।૪૨॥ 
આપનો આવે અપાર મહિમા ડું' નહોતો 
જાણુતે, તેથી સૈ' પ્રમાદથી અથવા સ્નેહથી આપને 
સામાન્ય મિત્ર માનીને “ હે કુષ્ણુ ! હે યાદવ ! હે સખા !' 
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એવાં જે કાંઇ વચન ભાર દઈને કહ્યાં હોય; તથા છે 
અશ્યુત ! નાના પ્રકારના આહારવિહારમાં, શય્યામાં 
અને ભોજનાદિકૅમાં મારી સાથે એકલા હે ત્યારે અથ- 
વા ખીજા મિત્રો સમક્ષ હેસવાનિમિત્તે પણુ આપ મા- 
રાથી તિરસ્કાર પામ્યા હો; તે સર્વ અપરાધે માટે ડું' 
અપાર પ્રભાવવાળા આપની પાસે ક્ષમા માગુ છુ. 
વિતાતિ જોવ ચરાસરસ્ય ત્વમય્ય પૂઞ્યથ 
3ર્મેરીયાન્‌ | ન સ્વત્તમોડ્સ્યમ્યષિજઃ જુજો- 
ડન્યો જોજત્રચેડપ્યપ્રતિમપ્રમાવ ।૪૨્‌।। 
હે અપ્રતિમ પ્રભાવવાળા | આપ સ્થાવરજ'ગમ 
જગતના ષિતા છે।, પૂજ્ય છે, શુરુ છે અને ગુરુ કરતાં 
પણુ મોટા છે.વળી ત્રિલેકીમાં આપના સમાનજ ખીન્ને 
જેઈ નથી, તો આપથી અધિકં તો કયાંથીજ હોય ? 
તસ્માલ્મળય્યપ્રળિધાયજાયંપ્રતાટ્યેલ્વામ- 
ટૂમીશમીવર। પિતેવ જૂત્રસ્વ સલેવ સયુ 
પ્રિયઃ ત્રિયાયાદદેસિ હેવ સોહુમ્‌ 1૪૪ 
માટે જગતના સ્વામી તથા સ્તુતિ કરવાને 
ચોગ્ય એવા આપને ડું દ'ડની પેઠે પૃથ્વીપર શરીર 
નમાવી પ્રણામ કરીને પ્રસન્ન કેર્‌' છુ. માટે પિતા જેમ 
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યુત્રના અપરાધ વાત્સલ્યભાવથી સહેન કરે છે; 
સિત્ર જેમ સિત્રના અપરાધ સ્નેહૅભાવથી સહૅન કરે 
છે; અને પતિ જેમ પ્રિયાના અપરાધ તેના પ્રિયતમ- 
તરીકૈ સહન કરે છે; તેમ હે દેવ | આપ પણુ મારા 
અપરાધ સહી લઇ ક્ષમા કરવાને ચેગ્ય છે. ૪૪ 

ઝરઇપૃવે દૃષિતોડસ્મિ રટ મચેન ચ ક્રવ્ય- 
ચિલં મનો મે । તહ્વ મે ટ્શેય હેવસ્પં પ્રતીર 
હેવેશ ગગસિવાત | ૪૫ ।। 

હે દેવ ! પૂવે" કોઇ દિવસ નહિ નેચેછુ' એવુ' 
આપતુ વિશ્વરૂપ નેઇને એક તરક હેં' પ્રસન્ન થયે। 
છઠ; તો બીજી તરક્‌ મારૂં મન ભયથી ન્યાઝુલ થયું 
છે. માટે માર્‌' તે દુઃખ ટાળવાને આપતુ' પ્રથમ જે 
રૂપ હડુ' તેજ રૂપ મને દેખાડો અને હે દેવના ઈશ! 
હે જગતના નિવાસરૂપ ! સારા ઉપર પ્રસન્‍ન થાએ।. 

જિસ મહ્નિં ચકટસ્સમિચ્છામિ સાં 
દણુમટું તથેવ । તેનેવ હ્પેળ ચતુસેગેન વદલ્ષવાદો 
મવ વિશ્વમૂર્તે ॥। ૪8 ।। 

આપને પહેલાં નયા હેતા તેવાજ સુમુટધારી, 
તથા હાથમાં ગદ્દા અને ચફ્ેવાળા નેવા ઈચ્છુ' છુ. 
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માટે હે હજારે હાથવાળા ! હે વિશ્વરૂપધારી ભગ- 
વાન | આપ આ વિશ્વરૂપ સ'ફેલી લઈને તે ચતુ- 
ભુજરૂપે થાએ. ૪૬ 

હવે ભગવાન ત્રણુ શ્લેોકથી આશ્વાસન આપે છે. 

ગ્રીમવવાતુવાત્ત । શ્રીભગવાન કહે જેઃ- 

મયા કલશેન તવાઝુનેલં ₹ષં પરં «શિલ- 

માસ્મયોગાત્‌ | તેઝોમથં વિશ્મનંતમાઘં થન્મે 

થાપ ન ₹ઇપૂષે્‌્‌ । ૪૭ । 

હે અજુંન ! સે' મારી ચે ગમાયાના બળવડે 
માર્‌' તેનેમય, અન'ત, સર્વતુ' આદિ અને તાસ 
જેવા ભક્તિવિના પૂર્વે કેઈઈએ નેચેલુ' નહિ એવુ' 
અદ્દભુત વિશ્વરૂપ તારા ઉપર પ્રસન્ન થઈને તને 
દેખાડયુ' છે. માટે એમાં તું બીએ છે શામાટે (૪૭ 

ન વેટ્યજ્ઞાપ્યચનેને ઢાનેને ચ જિ્યાખિને 
તપૉમિસ્મે? | ળ્વં ₹૧) શવય ગદૃં રૃજોજે દ્રઈ 
ત્વટ્ન્યેન ઝુ₹પ્રવીર 11૪૮ । 

હે કુરુકુળમાં મહાવીર ! માત્ર વેદ અને કલ્પ- 
સૂત્રાદિ યરાવિઘાના અધ્યયનથી, દાનથી, અસિ- 
હોત્ર આદિ ફર્મથી અથવા ચાંદ્રાયણુ આદિ ઉગ્ર 


વિશ્વરૂપદર્શનયોાગ ૨૪૫ 
તાથી પર સા આવુ રપ આ સત્યેકમાં 
તારા જેવા વિના ખબીન્ને નેવાને સમથ' નથી. ૪૮ 

માતે વ્યથા માત્ર વિશૂટમાવો દા યં 
ઘોરમીદર્તમેરર્‌ । ચ્યવેલમીઃ પ્રીતમનાઃ શુન્ય 
તટ્‌વ મે ₹૫ મિટ પરયર્ય । ૪૨ ।। 
મારૂ' આવુ' ઘેર રૂપ નેઇને તને દુઃખ તથા 
મૂઢપણુ' થાએ નહિ. તું નિર્ભય તથા પ્રસન્ન મન- 
વાળે થઇને મારૂ' એ પ્રથમતુંજ રૂપ સારી પેઠે નને. 
સંગ્રચ ૩વાત્ન | સજ્ય કહે છેઃ:- 
ર્જ્યસુને વાસુટેવસ્તથોત્ત્વા સ્તર «વં ટશ- 
ચામાત મૂથા | ગાશ્રાસયામાસ ત મૌતમેન 
મૃત્વા શુનઃ સૌમ્યવળુમેદાસ્મા 1૫૦1 
મહાત્મા વાસુદેવે અજીનને એ પ્રમાણે કહીને 
પછી પોતાતુ પ્રથમતુ' તે સુકુટવાળુ' રૂપ દેખાડયું' 
અને વિશ્વમૂતિ* ભગવાને સૌમ્ય શરીર ધારણુ કરી- 
ને ભયભીત અજુંનની ફરીથી આશ્ચાસના કૅરી. ૫૦ 
હવે અર્જાન નિભય થઇને કહે છે. 
અર્જુત ૩વાત્ર | અજુન કહે છે:- 


દષટં સાસુ ₹વં તવ સોમ્ય ગનાલ્ન । 


ર૪૬ અધ્યાય ઉ૧શૃ્‌ સે 


ણ સાસણ 088 2 82૪82 0 સાદા પદાદાટ મરદ તા દરદ) 


ટ્ટાર્નામસ્તિ સંવૃત્તઃ તેલા? કર્તિ (તઃ ।૫ શા 
હે જનાર્દન ! આપત્ુ' આ શાંત મતુષ્યરૂપ 
જોઈને હવે ડું' સચેત તથા શાંત પ્રજુતિવાળે થચે। છુ”. 
« એ મચયાનુવાષ । શ્રીભગવાન ડહે છેઃ- 
સુદુલેરેમિટં ₹ષં રઇવાનાસિ ૫નમમ । 
દેવા ગવ્યશ ર૧સ્ય સિય «શનવશિળઃ॥ષરા! 
હે અજીન |! જેઈ શકાવુ' અતિ ફુલભ એવુ' 
માર્‌' જે વિશ્વરૂપ તે જેઝુ'; તે રૂપની દેવતાએ પણુ 
સદા આકાંક્ષા રાખે છે, છતાં તેએ જેઈ શકતા નથી. 
નાદ વેલેને લવસા ન હાનેન ન ચેગ્યયા । 
શવ છ્વં વિધો દ્રછું દછ્વાનસિ માં યથાષર્‌। 
તને મારા જે વિશ્ચરૂપતું દશન થચું છે, 
તેવા પ્રકારતુ' માર્‌ દર્શન માત્ર વેદાધ્યયનથી, 
કુચ્છૂ-ચાંદ્રાયણુ આદિ તપથી, જાનથી અથવા 
અસ્તિહોત્રાદિ યજ્નથી થઇ શકતું નથી. પ૩ 
ત્યારે કયા ઉપાયથી થઈ શકે ? તે હવે કહે છે. 
મસયા સ્વનન્યયા શવચ ગઇમેવ વિધોઝ્ઝેન । 
જતું દ્રછું ચ તસ્નેન ત્રવેઈ ચ ૫રંતપ | ૫૪ || 


અ 


હે શઝુને તપાવનારા અર્જુન ! મારેવિષે 


કેવળ એકૅનિષ્ઠાવાળી અનન્ય ભડ્તિ થવાથીજ હુ 
એ પ્રકારે પ્રત્યક્ષમાં જઇ શકાવે।, તત્ત્વથી સમ: 
જાવે તથા તદ્રપ થઇને તેમાં પ્રવેશ કરી શકાવે 
શકેય છુ. બીજા કોઈ પણુ ઉપાયથી ડું' જાણી 
શકાતો, જેઇ શકાતો કૈ પ્રવેશી શકાતો નથી. ૫૪ 
મત્યમેજુન્મત્વર્મો મજન? સંમવગિતઃ । 
સિેઃ સર્વમૂતેષુ ચ: લ મામેતિ યાંરવ || ષષ || 
માટે હૈ અર્જીન ! જે મારીજ પ્રીતિ અથે નિ- 
ષ્કામ ડૅમ' કરે છે; જે મનેજ પરમપુરુષાથ' (સેક્ષ) 
માને છે; જે કેવળ મારાજ આશ્રય કેરે છે; જે બીજા 
સવ પ્રકારના સ'ગથી-આસડ્તિથી-રહિત થાય 
છે; તથા જે સ્વ પ્રાણી અને પદાર્થાપ્રત્યે વૈરરહિત 
થાય છે; તેજ મનુષ્ય મને પ્રાસ થાય છે. પપ 





ઇરિઃ ૩5 તત્સ ટ્્‌િતિ આમર્ગવતીતાણુપાનિષત્ણુ વ્રસસ- 
વિસાયાં ચોગસાસ્ે આજપ્ળાઝુનસંવારે વિશ્વરવ- 
ટર્સતયોમો નામ ળ્જારસોડપ્યાચઃ ॥ ૨૨ ।। 
₹તિ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાને। વિશ્વરૂપદશ્નયોગ નામને 
અગિયારમો અધ્યાય સંપૂણા. 


““સ્્ઝ્ઝ્સ્----૦- 
શકક થધ 





ઝષ્યાય ૨૨ મો-મસિદ્ચામ 


' અગિયારમા અષ્યાયમાં છેલ્લા શ્લેકવડે ભક્તિનિટને 
શ્રેણ કલો. વળી એજ અપ્યાયમાં “ચાર્‌ પ્રકારના ભડતોમાં 
નિત્યયુક્ત અને અનન્ય ભક્તિવાળે। સાની સવ થી અધિક 
છે” તથા “જ્ઞાનરૂપી નૌકાવડે તું દુઃખસાગરને તરી જઇશ્ન” 
એ આદિ વચનોથી પણુ જ્તાનીને શ્રેષ કલો છે. એવી રીતે 
સાનનિઇ તથા ભક્તિનિદતી શ્રેછતા કહી. પણુ એ ખેમાં 
વધારે શ્રેછ કેણુ ? એ વાત અર્જીન હવે પૂછે છે. 

અ્ઝુત રવાત્ત! અજુંન પૂછે છેઃ- 

ળ્વં સતતયુરા યે મત્તસ્સ્ાં વયુવાસતે । 
ચે ચાપ્ય્રમવ્યત્ તેષાં જે થોગવિસમા$ ॥૨1 
સવ કસાન આપને અપ'ણુ કરવા આદિવડે સદા 
આપવિષેજ અનન્ય નિદ્ઠાવાળા થઈને જે ભડતે આ- 
પતુ' વિશ્વરૂપે અને સર્વરારૂપે અને સવ'શડ્િતિમાન- 
ર્પે-એટલે કે સગુણુ ખ્રહ્મારૂપે-ધ્યાન કેરે છે; તથા જે 
અવિનાશી અને અવ્યક્ત એવા નિગુ'ણુ પરખ્રદ્મરૂપે 
આપનુ' ધ્યાન કૅરે છે; તે બેમાંથી ઉત્તમ યોગી કેણુ? 


ક” 


ભક્તિચાગ ૨૪૯ 
ગ્રીમમવાનુવાશ્વ । ત્રીભગવાન કહે છેઃ- 

મચ્યાવેશવ મનો યૅ માં તિ્યયુસ્ત ૩પાસતે | 
અટ્ટયા ૧રચોષેતાસ્તે મે ચુસતમાં મતા? ।1૨। 

હું જે સવ'રતા આદિ ગુણુવાળા સશુણુ 
ખ્રહ્મ છુ; લેનાવિષે મન પરોવીને જેઓ સદા મારે 
સાટે કર્મ આદિ કરતા થકા મારામાં પરમ શ્રદ્ધા- 
વાળા થઇને મારી આરાધના કરે છે; તેઓને સે' 
ઉત્તમ ચે।ગી માન્યા છે. ૨ 
ચે ત્વણરમસિર્ટ્સ્યમન્યસ્ વ્યુવાલતે | 
શવેત્રમમચિતં ત ગૂટ્શમચજ છવમૂ ।। રે ।। 
સંનિય*્વેદ્રિયમાર્મ સવેત્ર તમયુટૂયઃ । 
તે પ્રાપ્નુવંતિ મામેવ સવેમૃતસ્તિ રતા ।1૪ ।। 

જે પરખ્રહ્દારૂપ આદિથી રહિત હોવાથી જેતુ' 
શખ્દાદિવડે વર્ણન થઈ શકતુ નથી; જે સવ'વ્યાપકે 
અને અવ્યક્ત હોવાથી અચિ' છે; જે માયામાં 
અને તેના કાય રૂપ સ'સારમાં અધિષ્ઠાનરૂપે રહેલા, 
નિત્ય અને અચળ છે; તે અવિનાશી પરમાત્મારૂપે 
જેએ। મને જિતે'દ્રિય થઇને સવ-્ર સમદૃષ્ટિ રાખીને 
તથા સર્વ પ્રાણીએના હિતમાં તત્પર રહીને ભજે 


૨૫૦ અધ્યાય ૧૨ મે 
છે; તેએ પણુ મનેજ પાસે છે. ૩, ૪ 
જ્યારે અવ્યક્ત અચિ'ત્યરૂપે ભજનારા પણુ આપને 


પામે છે તો આપ સગુણુ ઉપાસકે।ને શાથી ઉત્તમ માને 
છે।!? એ શ'કાને। ઉત્તર હવે ત્રણુ *લેો।કથી કહે છે. 


જેશોડષિજ્તરત્તેયામન્યરાસસએેતસાય્‌ | 
જઝાવ્યસ્ા દિ મતિહુઃ લં ેર્વિરવાપ્યતે ।૫।। 
જને કે તેઆ પણુ મને પાસે છે; પર'તુ તેવા 
મારા અચિ'ત્ય--અવ્યક્ત સ્વરૂપમાં આસક્ત ચિત્ત- 
વાળા ચો ગીઓને ડલેશ ધણુ! વધારે થાય છે. કારણુ 
કે ત્યડડ્ત દેહધારી મતુષ્યો ધણા કેછથી અવ્યક્ત 
પરખ્રહ્દામાં નિત્ય સ્થિતિ મેળવી શકે છે. પ 


મારા ભક્તો તો મારી કૃપાથી સહજ યત્નથી સિદ્ધિ 
પામે છે એ વાત હવે ખ શ્લોકથી કહ છે. 


ચે તુ સવોળે ૧મીળિ મિ સંન્યસ્ય મત્વા | 

જનન્યેનેવ યોમેન માં પ્યાયંત ૩૧સતે ।। £।। 

તેયામં સુતો યૃત્યુલંસારણામરાત્‌ | 

મવાસિ ત ચિરાત્વાયે મય્યાવેસિતસેતસામ્‌।૭॥ 
અને જેએ સવ કસા મને-પરસેશ્વરને અપ” 

ણુ કેરીને તથા મારેપરાયણુ થઇને માર્‌'જ ધ્યાન 

કરતા થકા અનન્ય ભડિતચોગવડે મને ઉપાસે 
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છે; તેવા મારેવિષે ચિત્તના આવેશવાળા ભડતોને 
હે પાર્થ! આ જન્મમરણુવાળા સ'સારસાગરમાંથી 
હું' થોડાજ કાળમાં ઉદ્ધાર કરં છુ. ૨, ૭ 
મશ્વેવ મન ગાષત્સ મચિ વુર્ટિં નિવેશય । 
તિવસિષ્યતિ મચ્વેવ ગત ઝષ્વે ન સંશયઃ ।1૮।। 
માટે તું સ'કલ્પ-વિકલ્પાત્મક મનને બીજીબાખ- 
તોને બદલેમારાજ વિચારમાં નેડયા કેર તથા નિશ્ચ- 
યાત્મકે ખુદ્ધિને પણુ મારામાંજ પરેવ.કેમકે એમ કૅર- 
વાથી મારી મુપાવડે તું જીવનકાળમાંજ મારામાં નિ- 
વાસ કરીશ, કે જેથી દેહાંત પછીનો સ'શયજ નહિ. 
મન તથા બુદ્ધિને પરમાત્મામાં સ્થિર કરવાને જે 
અશકત હેય તેને માટે હવે તેના અધિકાર મુજખના 
સુગમ ઉપાય શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન યથાક્રેમથી કહે છે. 
જય સિત્ત તમાધાતું ન શત્નેષિ મચિ ચિર્સ્‌ | 
ઝમ્યાસયોમેન તતો માસિસ્છાપ્ણું ઘનેગય।૨॥ 
પરતુ હે અજીન ! જે એ પ્રકારે મારાવિષે 
ચિત્ત સ્થિર કરવાને તું અસમર્થ હોય તો વિષયા- 
દિથી ચ'ચળ થતા ચિત્તને તેમાંથી સારાસારના વિવે- 
કેવડેપાછુ વાળી મારા સ્મરણુમા નેડવાને અભ્યાસ- 
ચો।ગ સાધીને મને પામવાની ઈચ્છા તથા પ્રયત્ન ફેર, 





૨૫૨ અધ્યાયજર સે 
જસ્યાલેડષ્યસમર્યોડસિ મત્જમેપરમો મવ । 
મટ્થમવિ વમોળિ ગુવેસ્તિત્િમવાપ્સ્યસિ ॥૨૦1॥ 
જો કદી તુ' એવા અભ્યાસમાટે પણુ અસમર્થ 
હોય તે! મને પ્રસન્ન કેરનારાં ત્રત, દાન, પૂજન, 
અચ્ઃન, જપ-તપ, સ્તવન, ક્રીત'ન, શ્રવણુ ઈત્યાદિ 
(કસે'ન્દ્રિયાની સહાયતાવાળાં) કમ* કરવામાં તત્પર. 
રહે. કેમકે મારી પ્રીતિ અથે' એવાં કર્મામ કરતે 
રહીશ, તોપણુ તુ ચિત્તશુદ્ધિદ્રારા આંતરિક અ- 
ભ્યાસને ચે!ગ્ય થઈ સે।ક્ષરૂપી સિદ્ધિને પામીશ.૧૦ 
જાશેલટ્વ્યશસ્ોવસિ વતં મઘોમમાશ્રિતઃ । 
સર્વેવમેવજાર્મ તતઃ ુ₹ યતાસ્મવાન્‌ 1૨ ૨॥। 
પણુ જે એમ કરવાને પણુ તુ' અસમથ હોઉ' 
તે એક મારૂં શરણુ લઇ મનને નિયમમાં રાખ 
અને પ્રત્યક્ષ ફ્‌ેળવાળાં તથા અદષ્ટ ફૂળવાળાં જે જે 
કસા કરે તે તે મતે અપ ણુ કરતો! રહે. ૧૧ 
'ભાવાથ':-“મારે તો ઈશ્ચરાસ્ા પ્રમાણે યથા- 
શટ્ય કમ કરવાંજ જેઇએ; પછી તેતું દેણ કિ'વા 
અદેષ્ટ ફેળ થવુ' કે ન થવુ' એ ઈશ્વરાધીન છે.' એમ 
સવ ભાર મારા ઉપર મૂકીને ફેળાસડિત તજીશ 
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ી તોપણુ ડુ મારી જુપા પામીને કતાથ થઇશ. 


એયો હિ શાનમસ્યાતાગ્સાનાટયાર્ને વિસિષ્યસે | 
ઘ્યાનાસ્જ્મેપજસ્યામસ્સ્યામાચ્છાંતિરનેલરમ્‌ ૨૨ 
સસમજણુવિનાના શુષ્ક અભ્યાસ કૅરતાં અતુભ- 
વીના ઉપદેશદ્વારા સેળવેલુ' યુડ્તિસ હેત એકલુ' જ્ઞાન 
પણુ શ્રેછ છે; માત્ર એકલા જ્ઞાન કેરતાં સ્ાનપૂવ'કેનુ' 
ધ્યાન શ્રેણ છે; અને ધ્યાન કરે પણુ લોકિક સ્વાથ* છેડી 
શકે નહિ તેનાકરતાં ધ્યાનનહિ કરનારે મતુષ્ય કેમ'- 
કૂળને ત્યાગ કરીને નિષ્કામભાવે-વિના સ્વાથે કમ 
કેરે તે શ્રેણ છે, કારણુ કે કમ ફળની ઇચ્છા તજવાથી 
(કેમ વધારે મહત્ત્વનાંતથા વધારે કાળજીપૂવ ક કર- 
વાતું સૂઝે છે તથા બની શકે છે, અને તેથી ઉપર 
કલ્યું તેમ) મો।ક્ષરૂપી પરમ શાંતિ વહેલી મળે છે. ૧૨ 
હવેના આઠ *લોકથી ભગવદ્‌ભકતના ગુણુ ગાય છે. 
જટેછા લવપ્‌તાનાં મેત્રઃ વળ ખ્ય | 
નિધેમો નિર્દેજારઃ સમહ શલુણઃ ઘમી ॥૨૨્‌॥ 
શતુટઃ સતતં યોગી ચતાત્મા દટાનેશ્રયઃ । 


, મચ્ચપિતમનોજુરિયો મે મસ સ મે ક્રિયા ૨૪॥ 


પોતાથી ઉત્તસપ્રત્યે દ્વેષ નહે કરનારે, સમા- 
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ડિ સ સોસા સ કા સતાર સણ કટારા દ. સાકર સાદરા સહા લ સદરટારરાદરારાદરટાદરદ ટાર ાંાાતદાટહ 


ત'નારો, અહે'તામમતા વિનાનો, બીજને ડુઃખી 
જેઈ દુઃખી થનારો તથા સુખી નજેઇને સુખી થનારો, 
ક્ષમાવાળા, લાભમાં તથા હાનિમાં સદા સતોષ 
માનનારો, સ્થિર ચિત્તવાળા, સાવધાન રહેનારો, 
મનને નિયમમાં રાખનારો, દઢ નિશ્ચયવાળા તથા 
મારેવિષે મન અને ખુદ્ધિને નેડનારા એવે જે 
મારે। ભડત, તે મને વહાલે। છે.૧૩,૧૪ 
ચસ્મામોદિગતે જોવે જોજાશોકિગતે ત ચ$ । 
ટ્જામયેમચોટેમેમુરો યઃ ભ ચ તે વિય: ॥૨૫॥ 
લે।કેો। જેનાથી ભય તથા ખેદ પામતા નથી; 
લેકે।થી જે ઉદ્વેગ પામતો નથી; અને જે સવ'ને 
સ્વાભાવિક એવાં હષ, અદેખાઇ, ભય તથા ઉદ્વેગ 
આદિથી સ્ુડ્ત છે; તે મારો ભડત મને પ્રિય છે.૧૫ 
શ દ ક 
ઝનપેલઃ શુત્તિલ્લ ઝઢાતીનો ૫તવ્યથઃ | 
મપરિત્યામી યોમ સ સે પ્રિય ॥૨81 
લૌકિક પદાથ અનાયાસે મળે તોપણુ જે 
લેવા ઇચ્છતો નથી; જે બાહ્ય તથા અ'તર શોચ- 
થી પવિત્ર છે; દક્ષ (આળસરહિત) છે; પક્ષપાત- 
રહિત છે; મનોાન્યથાથી છટેલે। છે; તથા જે દષટ 
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અને અદષ્ટ ફૂળવાળાં સવ કેસાને વાજનારેો અથવા 
'આઆ લેક અને પરલેકેના ભાગ્ય પદાથ માટે ઉદ્યમ 
તજનારેો છે; તે મારો ભક્ત મને પ્રિય છે.૧૬ 


મો ન દૃષ્યતિ ન છેછિ ન શોગતિ ન જોંણાતિ । 
ણુમાશુમપર્ત્યામી માજમાન્યઃ સ સે પ્રિય ૨૭ 

જે પ્રિય વસ્તુને પામીને હષ" પામતો! નથી 
તેમ અપ્રિય વસ્તુ પામીને ખેદ કે દ્વેષ કરતો નથી; 
જે પ્રિય વસ્તુના નાશથી શેક કરતે! નથી, તેમ 
અપ્રાસ વસ્તુ માટે ઈચ્છા કે પ્રયત્ન કરતો નથી; 
તથા જે મારી પ્રાત્તિમાં અ'તરાયરૂપ જણાય એવાં 
યુણ્યદાયકે શુભ કેસોને તથા પાપદાયક અશુભ 
કર્માને તજી દઈને એક મારામાંજ શક્તિમાન 
થયે! છે; લે મારો ભડત મને પ્રિય છે. ૧૭ 


લમ શત્રો ગ મિત્રે ચ તથા માનાપમાનયોઃ । 
શૌતોખ્ળયુણવુંશેષુ સમ સમાવિવાગેતઃ 11 ₹૮।। 
તુસ્યનિટાસ્તુતિમીની સંતુછો ચેન જેનચિત્‌ । 
જાનિજેતઃ સ્થિરમાતિમોસિમાન્મે કિયો ન(11૨૨॥। 
જે શગ અને મિત્રપ્રત્યે સમભાવ રાખનારે, 
સાન અને અપમાનમાં હુષ શે।કે નહે કરનારો, શીત 
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ઉષ્ણુ તથા સુખડુઃખાદિકેમાં સમદૃણિ રાખનારા, 
કોઇપણુ વસ્તુ ઉપર આસડ્તિ વિનાનો, નિ'દ્ા અને 
સ્તુતિને સમાન ગણનારા, મૌન રાખનારો (એટલે 
કે મનનશીલ રહેનારો-વાણીને વશ રાખનારે), 
જેવુ' પણુ આવી મળ્યું તેથી સ'તોષ માનનારો, 
ઘરખારવિનાનેો (અથવા એકજ ઠેકાણે નહિ રહેના- 
રી કિ'વા જ્યાં ત્યાં રહેનારો) તથા સ્થિર અને દૃઢ 
છુદ્ધિવાળો એવો મારા ઉપર નિર્ભર રહેનારો જે 
ભડિતમાન મનુષ્ય, તે પણુ મને વહાલે। છે. ૧૮,૧૯ 


ચે તુ ઘમ્યોણૃતામિહ્‌ં ચો વર્યુવાસતે । 
શ્રદ્ધાના તસ્પરમા મસદાસ્તેડ્તીવ મે ષ્રિચ111૨૦ 
એવા જે મારામાં શ્રદ્ધાવાળા તથા મનેજ 
પરમ પુરુષાથ માનવાવાળા મહાત્માજનો ઉપર 
કહ્યા પ્રમાણેના ધમ રૂપી અમૃતને સેવ છે; ત 
ભડતે। મને અત્ય'ત પ્રિય છે. ૨૦ 
૬રિઃ ર5 તત્લરિતિ આઓમર્મમમત્ીલાસપનિપત્ણુ 
બ્રજ્નનિશાચાં ચોમજ્ઞાજો સ્રીરુષળાર્ઝુનસવાહે 
માજ્ચાનમો નામ ઇદારશોડવ્યાયઃ ॥૨૨ 
ઇતિ શ્રીમદ્દ ભગવદ્‌ગીતાને। ભક્તિયોગ નામને 
ખાર્માો અપ્યાય સ'પૂર્ણું. 





કુ! યા પ 





અધ્યાય શર તો સેતરસેત્રસ -વિમાયોમ 
----ડ્્ઝય્ડટ-ઝૅ------ 
ભગવાને ખાર્‌મા અપ્યાયમાં“મારા ભકતે।ને। મૃત્યુયુડત 
સ'સારમાંથી હું ઉદ્ધાર કરૂં છું' એવી પ્રતિસ્ા કરી છે. પરતુ 
આત્મજ્ઞાન વિના કમૈયોગ તથા અનન્ય ભક્તિ સધાય નહિ 
અતે સ'સારમાંથી ઉહ્દાર્‌ થાય નહિ; તેથી તત્ત્વત્તાનના ઉપ- 
દેશને સાર્‌ આ અધ્યાયમાં પ્રકૃતિ તથા પુસ્ષને। વિવેક કહે છે 
અઝ ૩વાચ । અર્જુન પૃછે છેઃ- 
પરજ ઘુ₹ુષ ચેવ હેત લેત્રજ્મેવ ત્ર 
ળ્તટેટ્તિમિચ્છામિ જ્ઞાન સય વ વોશવ 1૨1 
હે કેશવ ! પ્રજુતિ અને પુરુષ; ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞ 
તથા જ્ઞાન અતે રેય, એ સવ હું જાણુવા ઈચ્છુ' છુ. 
સાતમા અધ્યાયમાં અપરા તથા પર્‌, એવી ખે પ્રકુ- 
તિએ કહી હતી. આ ખન્ને પ્રકૃતિઓને પ્રકૃતિ અતે 
પુસ્ષ અથવા ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્ર પણુ કહે છે. શ્રીશગવાન 
હવે એ ખન્તે પ્રકૃતિઓતુ' સ્વરૂપ વિસ્તારથી કહે છે. 
મી. 


૨૫૮ અધ્યાય ૧૩ સૌ 
અીમમવાતુવાત્ત | ત્રીભગવાન કહે છેઃ- 


હૂં શરીર જોંતેય છ્ેત્રમિસ્યમિર્ષાયતે । 
ળતસો વેતિ ત ત્રાદુઃ લ્ેત્રજ રતિ તટ? ।૨।। 

હે ઝુતાના પુત્ર ! ભેગ ભોગવવાના સાધન- 
રૂપ આ શરીરજ સ'સારને ઉત્પન્ન કરનારી ભૂમિ- 
રૂપ છે તેથી તેને “ક્ષેત્ર” કહે છે; અને એ ક્ષેત્રને જે 
યથાવત્‌ જાણે છે-અર્થાત તે ક્ષેત્ર ડું' છ' એવુ 
નહિ સમજતાં પોતે એ ક્ષેત્રને જાણુવાવાળે છે 
એમ જે સમજે છે; તેને સ્તાનીજને ક્ષેત્રસ 
(એટલે કૈ જીવાત્મા) કહે છે. ૨ 

પરતુ એ તો અગ્તાની સંસારી જવનુ' સ્વરૂપ કહું. 
હેવે તેતું' પારરમારથિક સ્વરૂપ કહે છે. 
લેત્રસં ચાષિ માં વિર તવશેત્રેજુ મારત । 
છેત્રશેત્રગચોજોને યત્તગ્જ્ઞાનં મત ચમ ।રે। 

હે ભારત ! એ ક્ષેત્રના અભમાની એવા 
જીવરૂપે પણુ સર્વ ક્ષેત્રારૂપી શરીરોમાં વસ્તુતાએ 
તો મને પરમાત્માનેજ વ્યાપી રહેલે જાણુ. 
કારણુ કે ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રસાતુ' જે આવું સ્તાન 
તેજ ખર્‌' જ્ઞાન છે એવો મારો મત છે. ૩ 


કતાગ્નબાન્ા 
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ભાવાથ”-ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસાતું ઉપાધિભાવે 
જે ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૂપ કંલ્ું છે, તેમાં પણુ 
પરમાત્મપ્રાસિરૂપ સે।ક્ષનાજ હેતુ હોવાથી એજ 
સાચુ' સ્તાન છે; અને એ વિનાતુ' બીજી જે શરી- 
રાદિક લૌકિક પદાર્થોમાં અહુતામમતા મનાવ- 
નારૂ' વિપરીત જ્ઞાન છે, તે તો ખ'ધનકારકે અને 
વૃથા મહેૅનતરૂપ જાણવું. કહ્યું છે કેઃ- 
તત્જર્મ ચજ્ઞ વંધાવ સા [વેચા ચા વિગુસચૅ | 
ઝઆચાતાચાપરં વર્મ વિચાચ્ચા તસરપતેણુળમ્‌ ॥ 

અર્થાતૂ સકામ કૅમ ખ'ધનકારક થતું નથી 
તેથી તેનેજ કર્મર્‌ૂપ જાણુવુ(. બાકી ખીજુ' સકામ 
કમ' તો કેવળ મણહેનતરૂપ છે; તથા જે અધ્યાત્મ- 
વિદ્યા સાક્ષને આપે છે તેનેજ વિદ્યા નણુવી, બાકી 
ખીજી જે લૌકિક વિદ્યા તે તો માત્ર લૌકિક શિલ્પ- 
નિપુણુતા એટલે કે કારીગરની ચતુરાઇ જેવુ'જ છે, 
તલ્લેશ્રે યસ ચાર્જ વ ચાદિજારિ ચતશ્વ યત્‌ । 
સ ત્ર યો યસ્ત્રમાવશ્ર તત્તમારેન મે કાળુ ।।ણા 

ઉપર સે' તને જે ક્ષેત્રવિષે કંદ્યું તે ક્ષેત્ર સ્વ- 
રૂપથી જડ તથા દૃશ્ય આદિ જે જે સ્વભાવવાળુ' 
છે; ઇચ્છા આદિ જે જે ધર્મવાળુ છે; ઇંદ્રિય આદ- 
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ના જે જે વિકારવાછી' છે; જે પ્રકુતિ તથા પુરુષના . 
સ'ચે!ગથી પેદા થાય છે; સ્થાવરજ'ગમ આદિ 
જે જે વિભાગવા9' છે; તથા તે ક્ષેત્ર પણુ જેવા 
સ્વરૂપવાળે તથા જેવા પ્રભાવવાળા છે, તે બધુ 
મારી પાસેથી હેવે તું ટુ'કામાં સાંભળ. ૪ 

આપ ટઢુ'કમાં કહેવા ધારે છે, તો એ ક્ષેત્ર વિસ્તારથી 
કોણે કહ્યું છે ? તેના ઉત્તરમાં હવે શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે. 
ત્રષિમિષેદુધા મીત ઇટ્ામાર્ષિવિધેઃ ૬શ૧ | 
ત્રણળત્રપહેમેવ હેતમજ્િર્ષિનિશિતેઃ ।। પ | 

એ ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસતું સ્વરૂપ વસિછ આદિ 
ત્ષિએએ ચેાગશાસ્રમાં ધ્યાન અને ધારણાના 
વિષયરૂપ વિરાટ આદિરૂપે અનેક પ્રકારે કહેછુ' છે. 
નિત્યનેસિત્તિક તથા કાસ્ય કંસને પ્રતિપાદન કૅર- 
નારા વેદોએ યજન કરવા ચે।ગ્ય નાના પ્રકારના દેવ- 
તારૃપે એ ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રસતું' નિરૂપણુ વિસ્તારથી 
કચું” છે; તથા તત્ત્વના નિશ્ચય કેરાવનારાં અને યુક્તિ- 
વાળાં એવાં ઉપનિષદોએ તથા ખ્રહ્માસૂત્રાએ પણુ 
ક્ષેત્ર-ક્ષેત્રસતુ' નિરૂપણુ અનેક પ્રકારે કચું' છે. પ 

હવે ખે શ્શે।કથી ક્ષેત્રનું સ્વરૂપ કહે છે. 
મદાખૂતાસ્યટજારો વુર્દિરિવ્યમવ ત | 
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દૂદ્રિયાળિ હશેજ સ વંત ચેટ્રિયનોચરાઃ 181 
ટ્ચ્છા ૪૧ સું છું સઘાતશ્રતના પતિઃ । 
ળ્તસ્શેત્રં તમાતેન સવિજારઝટારૃતય્‌ । ૭ ॥ 
જૃથ્વી આદિ પાંચ મહાભૂતે, તેએતુ' કારણુ, 
અહે'કાર, બુદ્ધિ (મહત્તત્તત), અવ્યક્ત (મૂળપ્રજૃતિ 
અથવા માયા), પાંચ જ્તાને'દ્રિયો, પાંચ કેમે” દ્રિચે, 
એક સમન તથા સ્ાને'દ્રિયાના (શખ્દ, સ્પશ', રૂપ, 
રસ અને ગ'ધ એ)પાંચ વિષચે।, આ પ્રમાણે ચોવીસ 
તત્ત્વો; તથા ઈચ્છા; દ્વેષ, સુખ, દુઃખ, શરીર, સ્ાનર્‌ૂપ 
મનોવૃત્તિ અને ધીરજ; આ પ્રમાણે ઇંદ્રિચે। ઇત્યાદિ- 
ના વિકારવાળુ' ક્ષેત્ર મે' તને સ'ક્ષેપમાં કહ્યું. ,૭ 
પહેલા શ્લોકમાં શરીરને ક્ષેત્ર કહ્યું છે અને અહીં ચે- 
વીસ તત્ત્વવાળી પ્રકૃતિતે ક્ષેત્ર કલુ" તેથી પરસ્પર વિરોધ 
ભાસે છે, પણુ તેમ નથી. કેમકે ચોવીસ તત્ત્વવાળી પ્રકૃતિ- 
તેજ ક્લેત્ર કહેવાનો ભગવાનને। અ ભિપ્રાય છે. શરીરને ક્ષેત્ર 
કશુ" છે તે, આત્માના અનત્તાનને લીધે શરીરના આકારમાં 
પરિણામ પામેલી પ્રકૃતિ સાથે જીવને જે અહ'તામમતા 
બ'ધાઇ ગઈ છે, તે અષ્યાસ દૂર કરવા સાર્‌ તથા શરીર" 
રૂપી પ્રકૃતિથી આત્માની ભિન્નતા સમનનવવા સાર્‌ કહં છે. 
ક્ષેત્રવુ સ્વરૂપ કલા પછી હવે તેનાથી ભિન્ન અને 
જાણુવાયે[ગ્ય એવા શુદ્ધ ક્ેત્રતતુ' વર્ણન વિસ્તારથી કરવા 


જ્હૃર્‌ અધ્યાય ૧૩ સે। 
માટે પાંચ *લે।કવડે આત્મસાનનાં સાધને। કહે છે. 
ઝમાનિત્વમંમિત્વમરિંતા ઘાંતિરાઝવમ્‌ | 
જા્ાર્યોવાસનં સૌ સ્થેચેસાસ્મવિનિત્રટઃ ॥૮। 
ટદ્રિયાર્ચેથુ વેરામ્યમનહંજાર છવ ત | 
ઝન્મશત્યૂગરાવ્યાધિહુઃલહ્ોયાનુજ્રેનર્‌ ॥૨॥ 
ઝસસિરનમિષ્તંમઃ પુત્રટારગદાહિષિ । 
નિસ્થ ત તમચિસત્વમિણાનિણપપાત્તિષુ।₹ ન। 
મચિ ચાનન્યયોમેન મસ્િરિવ્યમિસારિળી । 
વિવિસ્લેશલેવિત્વમરતિગનસંવાહિ ॥₹ ૨ 
ઝઘ્યાત્મજાનનિત્યસ્ન તસ્તજાનાથેટશેનમ્‌ । 
છ્તઝ્તાનમિતિ પ્રૉસ્સ્મજાને ચહ્તોડન્યથા। ૨૨ 
પોતાના ગુણુનાં વખાણુ ન કૅરવાં, દ'ભ ન કેર- 
વો, કોઇને પીડા ન કરવી, સહનશીલતા, સરળતા, 
આચા્ય'સેવા, બાહ્ય અને આંતરિકે પવિત્રતા (માટી 
તથા પાણીવડે શરીરની શુદ્ધિ તે ખાહ્યશોૌચ અને 
અ'તઃકેરણુની શુદ્ધિ તે આંતર શૌચ),શુભ માગર્ષ્સાં 
એકનિષઠતા, શરીરનો સયમ, ઇંદ્રિચાના વિષચે।માં 
વૈરાગ્ય, અહે કાર ન રાખવો, જન્મમરણુ જરા તથા 
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વ્યાધિને વિષે વાર'વાર દુઃખ તથા દોષ નેવા, ધન 
સ્રી ઘર તથા પુત્રાદિ પદાર્થોમાં આસક્તિ ન રાખવી 
(અર્થાત્‌ તેમનામાંથી અહેતામમતાને અધ્યાસ 
તજી દેવે), શુભ કે અશુભ વસ્તુની પ્રાતિમાં હષ- 
રશે।કે નહિ કરતાં સમાન વૃત્તિ રાખવી, હું-પરમેશ્વર- 
ને વિષે સવ'ન્યાપકેપણાની તથા સર્વાત્મદૃણિ રાખીને 
અનન્ય ભાવવાળી-એકૅનિષ્ાવાળી-અવ્યભિચારિણી 
ભક્તિ કરવી. ચિત્તને પ્રસનજ્ઞ કરનારા એકાંત સ્થાનમાં 
નિવાસ રાખવો, અજ્ઞાનીએમાં પ્રીતિ ન રાખવી, 
સદા અધ્યાત્મસ્ાનને વિષે નિષ્ઠા રાખવી, તત્ત્વસ્ઞાન- 
ના અથરૂપ-અથવા કફૂળરૃષ પરમાત્માતુ' વાર'ભાર 
દશન કરવું. આ ચોવીસ પ્રકારની સાધના સૈક્ષના 
સાધનરૂપ હોવાથી જ્તાનરૂપ કૅહેવાય છે; અને જે 
જે એવા જ્ઞાનચારિત્રવિનાતુ' અથવા એથી ઉલટુ' 
હોય-એટલે કે માનીપણુ' દ'ભીપણુ' ઇત્યાદિ ૪- 
વદિ હેય, તે ખધુ' “અજ્તાન' (અજ્ઞાનના પરિણામ- 
રૂપ) છે; એમ વસિછઠાદિ મહેષિએ। કહે છે. માટે 
તેનો સવથા ત્યાગ કરવો નેઈએ. ૮-૧૨ 

ઉપલાં સાધનેવડેડૂ.ન્નણુવા તથા પ્રાપ્ત કરવા 
યોગ્ય વસ્તુ હવે ૪ શહ્ેોકથી થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


ધિતની 
શેં ચસલ્પ્રવક્યાનિ ચગ્તાત્વાડસૃતમક્ષતે । 
ઝનાહિમિત્પરં ત્રણ ન સત્તજ્ાલવુચ્યતે 1૨૨ 

ઉપર કહેલાં સાધનોવડે જે વસ્તુ જાણુવાચે[ગ્ય 
છે; તથા જે જસ્તુને જાણીને મતુષ્ય મોક્ષરૂપ અ" 
સૃતને પ્રાસ થાય છે; લે વશ્તુ હેવે હું' તને કહીશ. તે 
જાણુવાચે।ગ્ય વસ્તુ “પરખ્રહ્મા પરમાત્મા” છે, કે જે 
વસ્તુ આદિરહિત (ઉત્પત્તિરહિત) છે; સવશ્રેષ્ઠ છે 
(તેનાથી કે!ઇ શ્રેણ નથી); તથા જે ઇંદ્રેય આદિને 
વિષય ન હોવાથી તે વસ્તુ “છેઃ એમ પણુ નથી કૅહી 
શકાતું; તેમ “નથીઃ એમ પણુ નથી કહી શકાણું.૧૩ 
સવત! પાળિયાટ્‌ં તત્લવેતોવણિસિરોશુશય્‌ | 
સર્વતઃ! ્રતિમણોજે સવેમામૃત્ય તિઇતિ 11૨9 

તે પરબ્રહ્મ પરમાત્મારૂપી વસ્તુ સર્વત્ર હાથ- 
પગવાળી છે; સર્વ તરફ આંખ, મસ્તક અને સુખ- 
વાળી છે; ચોતરફ કાનવાળો છે તથા સર્વ પ્રાણી- 
પદાથ માં વ્યાપી રહેલી છે. તાત્પય ઝે, સર્વ 
પ્રાણીએની વૃત્તિઓ તથા હાથપગાદિ ઇંદ્રિચોદ્વારા 
એ સર્વવ્યાપક પરખ્રહ્યાજ વ્યવહાર કરે છે.૧૪ 


સર્વેટ્રિયગુળામાર્સ સર્વેદ્રિયવિવ્ગિતમ્‌ । 


ક્ષત્રક્ષેત્રસ-વિભાગયાગ ૨૬૫ 


આમા સગર (૧ મસાતમતાસ તરસખમજજભ્કનનન નાળણશા કનભાણાાતા છંનમઇુ-તાઉમ્તરળનનાવાયરનઝતાર-તમસસનુ*નમ-ન--:ર--અગાણ્ણાસઉમ--નગનવાબનદિકણઇ--(૦૦૦ “--ૂ--પવજબથફ# મત----૦ સ. ઝન 8-૩૮ ૦ મથનૂકત- ઝન. 


ઝલ સર્વેમુચેવ સિન ગુળમોવળ ચ ।1૨૫ા। 
ચક્ષુ આદિ સવ ઇંદ્રેચાની વિષયાકાર થતી 
વૃશ્તિઓને પણુ તે પરષ્રહ્મ પરમાત્માજ તે તે વિષ- 
ચોરૂપે ભાસે છે; અથવા તે સવ' ઇદ્રિચાનો અને 
તેમના વિષચેને। પ્રકાશ તે પરખ્રહ્માજ કૅરે છે; છતાં 
પણુ તે સર્વ ઇદ્રિચોથી રશ્ડિત છે. વળી સર્વ સ'ગ- 
રહિત છતાં પણુ તે પરષ્રહ્ય પરમાત્માજ સર્વને 
ધારણુ કૅરનાર-એટલે કે સવના સ્થાનરૃપ ૨ અને 
આધારરૂપ છે; અને નિરુંણુ છતાં સત્ત્વાદિ ગુણે।ના 
ભોગવનાર પણુ તેજ છે.*« ૧૫ 
વદિરતશ્ર મૃતાનામવર્‌ં ચરમેવ ત | 
ઘૂદ્મસ્વાસજ્વિશેય દ્રશ્ય ચાંતિજે ચ તત્‌ ૨81 
જેમ સુવણું પોતાના કાયરૃપ કેડાં, કુ'ડલ 
આદિ ભૃષણુાની અ'દર બહાર વ્યાપી રહેલુ છે; 
તથા પાણી જેમ તર ગોની અ'દર બહાર રહેલુ' છે; 





અતત! નમ્કનત--ત૩૯--- ૧----. 


»૮ શ્ાતિ પણુ [કહે છે કે. “જપાઉવાઢરો 1 જવનો શ્ર- 
છીતા પર્ચત્યત્રજ્નુઃ સ શળોત્યજાળેઃ । અર્થાત્‌ પર- 
ખ્રહ્મ હાથપગરહિત છતાં પણુ વેગવાન છે તથા વરતુ- 
' ઓને મ્રહણુ કરનાર છે; નેત્રરહિત છતાં દેખે છે, તથા 
ક[।નર્‌ેહિત છતાં સાંભળે છે 


૨૫૬૬ અચ્યાય ૧૩ સૌ 





કક સલ ૦ર-વભ-હ--- -વન૦ત૦ થ.-.-૦-- ગનભત૦નનઉ---.૯ 


તેમ પરબ્રહ્મ પરમાત્મા પણુ પોતાના કાય'રૂપ સ્થા- 
વરજ'ગમ પ્રાણીપદાથાની અદર અને બહાર રહે- 
લા છે. વળી તે કાય અને કારણુરૂપ હોવાથી સ્થા- 
વરજ'ગમ પ્રાણીઓના જે સસુદાય દેખાય છે તે 
પણુ વાસ્તવમાં તે પરમાત્મારૂપજ છે. પર'તુ તે 
પરમાત્મા સૂક્ષ્મથી પણુ સૂક્મ, રૂપરહિત તથા પ્રકુ- 
તિથી અત્ય'ત પર (શ્રેષ્ઠ હોવાથી સપણ રીતે જાણી 
શકાય તેવા નથી; અને તેથીજ અજ્તાનીઓને માટે 
તે કરોડો ચો।જન દ્ર૨ છે, તથા ત્તાનીએના 
આત્મારૂપ હોવાથીજ નજીકથી પણુ નજીક છે.%૧ ૬ 


ઝવિમસ ચ મૂતેલુ વિમસ્મિવ ત સ્થિત | 
મૂતમતે ચ તગ્સેયં પ્રાલિવળુ ત્રમવિશ્ળુ ચ 11૨૭ 


તે પરખ્રહ્દા પરમાત્મા સ્થાવરજ'ગમ ભૂતોમાં 








------------ દઉ. «હ... ...-....---૦૦-- 


શ્શ્રતિ પણુ કહે છે કે “તરેસસિ સન્તેગ્તિ તર્ટુરે 
તટ્ાલજે | લહ્તરસ્ય સવસ્ય તઢુ સર્ષેસ્થાસ્યવાણવઃ | 
તે પરમાત્મા (સવવ્યાપક હેોવાથી)નથી પણુ ચાલતા 
અને શરીરર્‌પી ઉપાધિવડે ચાલે પણુ છે. વળી (અન્તાની- 
ને માટે)તે અય'ત દૂર પણુ છે અને (જ્ઞાનીને માટે)અ 
તયત પાસે પણુ છે. વળી તે આ સકળ વિશ્વની અદર 
પણુ છે અને ખહાર્‌ પણુ છે. 


્ષેત્રક્ષેત્રરા-વિભાગચોાગ ર૬૭ 


તેમના કારણુરૂપે વિભાગરહિત (એક અખ'ડરૂપ? હોય 
તેની પેઠે પણુ રહેલા છે; અને કાય'રૂપે વિભક્ત 
(એટલે કે જૂદા જૂદા) હોય તેની પેઠે પણુ રહેલા છે, 
વળી તે જણુવા ચે।ગ્ય પરમાત્મા આ જગત હયાતી- 
માં હોય છે ત્યારે સર્જ પ્રાણીપદાર્થાતું પોષણ કેરે છે; 
પ્રલયકાળે સવને ગળી જાય છે; તથા ઉત્પ ત્તિસમચે 
પાછા નાના પ્રકારનાં કાર્ય રૂપે ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૭ 
સ્યોતિયામવિ તઝ્ઝ્યોતિસ્તમસઃ ૧રમુસ્યતે । 
જ્ઞાનં સોય તાનમન્ય રહિ સવેશ પિછિતમ્‌ 1૨૮1 
તે પરમાત્મા ચ*દ્રસૂય આદિ તેજેના પણુ 
તેજરૂપ અર્થાત્‌ તેમને પ્રકાશ આપનારા, અ'ધ- 
કારથી પર અને ને પ્રકાશરૂપ પણુ કહેવાય છે. વળી 


* શ્રતિમાં ક્યુ કહુ છે કે “ચેસ સૂેસ્તવાતિ તેઝસ્ટઃ 1 
સ તત્ર સર્ચો માલ ન સ્રજ્ધતારવ, તેમા વિવો માસ્તિ 
જુતોડ્યમસ્નિઃ | લમવ માન્તમનુમાત સર્વે તસ્ય 
માતા સવોતિહં વિમાતિ | અથાત્‌ તે પરમાત્માનાજ 
તેજથી પેષોાઇતને સૂર્ય તપે છે-પ્રકાશે છે, ક'૪ સૂય તેને 
પ્રકારાતો નથી. ચ'દ્રમા અને તારાઓ પણુ તેને પ્રકાશી 
શકતા નથી. તેમ વિજળીએ। પણુ તેને પ્રકાશી શકતી 
નથો; તો પછી અસિ તે! તેને ડ્યાંથીજ પ્રકાશી રાંડે ? 


૨૬૮ અધ્યાય ૧૩ સે 


જ્ઞાન (જાણુવાની કિયા) પણુ તે છે; શ્રેય (જાણુવા 
ચે।ગ્ય વસ્તુ) પણુ તે છે. અને સર્વના હદયમાં પ્રેરક- 
રૂપે પણુ તેજ વસેલા છે; પર'તુ અમાનીપણુ',; અ- 
દ'ભીપણુ' આદિ પ્રથમ કહેલાં સાધનાથીજ એ પર- 
ખ્રહ્દા પરમાત્મા જણાય અને પમાય તેમ છે, 2૮ ૧૮ 
રતિ છત્ર તથા જ્ઞાન શેયં ચો સમસત । 
મ્ત્્સ્ા ળ્સક્જ્ઞાય મર્રાવાયોપયઘતે ।।₹૨॥ 
આ પ્રમાણે સે' (શ્લોક ૬ ને ૭માં) ક્ષેત્રવિષે 
કહ્યુ; (શ્લોક ૮ ૧૨ સુધી) સ્ાનવિષે કેલ; અને 
લેક ૧૨થી ૧૮ સુધી) સ્રેયવિષે એટલે કે જાણુવા 
ચે।ગ્ય વસ્તુવિષે તને સ'ક્ષેપમાં કહ્યું છે. પર'તુ 
આગલા (૧૨મા) અધ્યાયમાં કહેલાં લક્ષણુવાળે 
મારે ભક્તજ વસિછઠાદિએ વણુ'વેલા એ ક્ષેત્ર, જ્ઞાન 
તથા જ્ેયને વિશેષરૂપે જાણી શકે છે; તથા (લે।ક- 
પરલે।કેના અનિત્ય પદાર્થો પાછળ વલખાં માર- 
વાનુ' મૂકી દઇ ) મારા સશ્ચિદાન'દધન પરખ્રહ્ય- _ 


અ---*------- 
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કારણુ કે તે તે સ્વય 'પ્રકાશરૂપ પરમાત્માતાજ પ્રકાશવડે સર્વ 
3૫) પ્રકાશિત થાય છે.” 

*કુતિ કહે છેકે સાહ્સિયવળે તતઃ પરસ્તાત્‌ અર્થાત્‌ 
પર્માત્મ। સય યી અય'ત તેજસ્વી છે અને અજ્ઞાનથી પર્‌ છે, 


ક્ષેત્રક્ષેત્રશ-વિભાગયોાગ ર્ર્હ 
સ્વરૂપને જાણુવા તથા પામવાને યોગ્ય થાય છે.૧૯- 
તે ક્ષેત્ર જુ' છે તથા કેવા ધર્મવાળુ છે તે વાત કહી. 
હવે તે ક્ષેત્ર કેવા વિકારવાળુ' છે;કેનાથી ઉપજે છે; તથા 
ક્ષેત્રજ્ઞ પણુ કે।ણુ ને કેવો! છે તે પાંચ શ્લોકવડે કહે છે. 
પ્રજુતિ પુરુષં ચેવ વિરૂચનારી ૩માવષિ । 
વિજાસંશ્ર શુળાંતરેવ વિર વજતિસંમવાન્‌ 1૨૦ 
પ્રકુતિ એ પરમેશ્વરની શડિત છે અને પુરુષ- 
જીવ ઈશ્વરનો અ'શ છે; માટે એ બન્નેને અનાદિ 
જાણવાં, તથા દેહુ અને ઇંદ્રિચાના વિકારોને તેમજ 
ત્રણુ ગુણાના પરિણામર્‌પ સુખ, દુઃખ, સોહે, આ- 
દિકેને પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયેલાં જાણુવાં, ૨૦ 
પ્રકાતિથી વિકારે। ઉત્પન્ન થાય છે એ દેખાડવા સાથે 
પ્રકૃતિ અને પુસ્ષથી સંસાર્‌ ઉત્પન્ન થાય છે એ પણુ દેખાડેછે. 
જાયેવજારળવાજેત્વે દેત! પ્રજ્તિશ્ચ્યતે । 
ર૧) સુલટુઃ લાનાં મોવત ત્યે દેતુસુચ્યતે ૨૨ 
કાય એટલે શરીર અને કારણુ એટલે સુખ- 
દુઃખને આપનારી ઇંદ્રિયો. એ બન્નેને ઉત્પન્ન કૅર- 
વામાં પ્રકુતિ કારણુભૂત છે-અર્થાત્‌ પ્રકૃતિ પોતેજ 
શરીર તથા ઇંદ્રેયોરૂપે પરિણામ પાસે છે-અને 
પુરુષ સુખડુઃખનેો ભોકંતા છે; એમ કૅપિલ આદિ 


૨૭૦ અધ્યાય ૧૨૩ મે 
સ્રુનિઓ કહે છે. ૨૧ 

ભાવાથ-પ્રકુતિ જડ હોવાથી તેતુ' પોતાની 
મેળે કર્તાપણુ' સ'ભવતુ' નથી; તેમ પુરુષ નિરવિ- 
કારી હોવાથી તેવતુ' ભોડ્તાપણુ' સ'ભવતું નથી. તે 
પણુ જીવના પ્રારબ્ધને લીધે અને ચેતન્યના અધિ- 
જ્ઠાનપણાને લીધે જડ એવી પ્રકૃતિતુ' કર્તાપણુ' 
સ'ભવે છે. જેમ અસ્તિની ઊધ્વ'ગતિ, વાયુની વકે 
(વાંકી) ગતિ, માતાના સ્તનમાંથી ટ્રધ ઝરવુ' ઇત્યા- 
દિ સ્વભાવથીજ થાય છે; તેમ પુરુષના સમીપ- 
પણાને લીધે પ્રકૃતિનું કર્તાપણુ' કહેવામાં આવે છે. 
હેવે ભોક્તાપણુ“-એટલે સુખડુઃખતું' સાન, એ ચે" 
તનનો ધમ ગણાય છે; તેથી પ્રકૃતિના સમીપમાં 
રહેવાથી પુરુષ ભોક્તા કહેવાય છે. 


પુરુષઃ પ્રજ્ુતિસ્થો હિં સુસ્ત ત્રક્તિગાન્યુળાન્‌ | 
જારળ ગુળસંગોડ્સ્ય સટ્સયોનિગન્મણુ ।૨૨।। 
પ્રકૃતિના કાય રૂપ જે શરીર, તેમાં પુરુષ “હું 
શરીર છુ” એવી ખુદ્ધિથી રહ્યો છે, તેથીજ તે દેહ- 
થી થતાં સુખદુઃખ ઇત્યાદિ ભોગવે છે. વળી તે 
દેવ આદિની ઉત્તમ ચે।નિમાં તથા પશુપક્ષી આદિ- 


્ષેત્રક્ષેત્રશ્ઞ-વિભાગચેગ ૨૭૬ 
ની નીમ શનિ જતો છે. રડ કાપ માલ 
%મ' કરનારી ઈઇંદ્રિચાની આસક્તિ છે. ૨૨ 

પ્રકૃતિમાં અહ'બ્રુદ્દિને લીધે પુસ્ષે પોતાનું વાસ્તવિક 
સ્વરૂપ જણી શકતો નથી તેથીજ તેને સ સારમાં જન્મવુ' 
પડે છે; નહિ તે! વસ્તુતાએ તેને સંસાર્‌ નથી. એવા 
_અભિષ્રાયથી હવે ભગવાન્‌ એ પુરસષતુ સ્વરૂપ કહે છે, 
૩પદ્રણાનુમંતા ચ મતો મોત મહેશ્વર! । 
ઘરમાત્મેતિ સાપ્યુત્તે લ્હેડસ્મિન્યુરયઃ ૫૪૬।૨ર્‌।। 

વળી પ્રજુતિના કા્યરૂપ આ શરીરમાં પરમા- 
ત્મા રહે છે તે પણુ તેનાથી જૂદ્દા છે-અર્થાત્‌ દેહુ- 
ના ગુણ્‌। સાથે તે નનેડાતા નથી. કારણુ કે તે ઉપ- 
દ્રણા જીવાત્માની સમીપમાં રહીને સવના નેનારા 
સાક્ષી છે; સવ 1ષચમાં અતુમોદન કરનારા છે. 
ઈશ્વરરૂપે સવ વસ્તુને ધારણુ કરનારા અને ધમ પાલન 
કેરનારા છે; ખ્રહ્યાદિકેના પણુ અધિપતિ છે અને 
શ્રતિ પણુ તેને સર્વના અ'તર્યામી કહે છે. ૨૩ 

હવે પ્રકૃતિ અતે પૃસ્ષને એ પ્રમાણે ન્નણનાર્‌। જ્ઞાનીની 
સ્તુતિ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ફરે છે. 
ય છ્વં વેસિ વર્ષ ત્રરુસિ ચ શુખેઃ સદ્‌ 
તવેશા વતેમાનોડષિ ન સ મ્‌ચોડમિગાયતે [1૨૪ 


ફેહર અધ્યાય ૧૩ સે 


જે કોઈ એ પ્રમાણું પુરુષને સાક્ષી આદિરૂપે 
જાણુ છે; તથા પ્રકૃતિને તેનાં સુખફડુઃખ આદિ પરિ- 
ણુાસોસહિત જાણુ છે; તે સવથા વત'વા છતાં ફરી 
આ સ'સારમાં જન્મતો નથી. ૨૪ 

પ્રકૃતિથી જૂદ્દાપણ' દર્શાવનારાં આત્મત્તાનનાં જૂદા 
જૂદા પ્રકારનાં સાધને! હવે ખે શ્લે।કથી કહે છે. 


વ્યાનેનાસ્મનિ પશ્યતિ જેચિલાલ્માનમાસ્મના | 
ઝન્યે સાંશ્યેન યોમેન વમેયોમેત વાપરે ॥૨૫॥। 

જેટલાએક વાર'વાર આત્માકાર વૃત્તિ કરતા 
રહીને દેહુમાં રહેલા એ આત્માને ધ્યાનવડે જુએ 
છે; ફેટલાએક સાંખ્યવડે (એટલે કે પ્રકૃતિ પુરુષ 
ભિજ્ઞભિન્ન છે એવા સ્તાનવડે તથા અષ્ટાંગ ચોગવડે) 
આત્માને જુએ છે; તથા ખીજાએ કમચોગર્‌પ 
ઉપાયવડે આત્માને જાએ છે. ૨ષ 

હવે મ'દ અધિકારીએ માટે મોક્ષતે। ઉપાય કહે છે. 
ઝર્ચે લ્વેવમત્રાનંતઃ સસ્વાન્યેગ્ય ૩પાસતે । 
તેડવિ ચાતિતરસ્યેવ શત્યું થતિપરાયળાઃ॥૨૬॥ 

જે બીજા મ'દાધિકારીએ ઉપરોક્ત પ્રકારે પર- 
સાત્માને સાક્ષાતૂ નથી જાણુતા; તેએ આચાર્ચે 


ક્ેત્રક્લેત્રજ્-વિભ્ાગચાગ ૨૭૩ 


કરજના -કહ. કઇ: કોડ ખયઇડાયા,૦--%%-૩૩૦ ૦-.-"-૦નગઝીસ પનઇ વગની, 


પાસે શ્રવણુ કૅરીને તેતું' ધ્યાન કરતા થકા તથા 
શ્રહ્ધાપૂવકે શ્રવણુપરાયણુ રહેતા થકા ધીસે ધીમે 
સ'સારને તરી જાય છે. ૨૬ 

અપ્યાય ૩-૪-૫ માં કમયોગ વિસ્તારથી વષણુવ્યે। 
છે.તેથી અહી' છેવટસુધી હવે સાંખ્યષ્રોગ વિસ્તારથી કહે છે. 


યાવસ્લગાયતે વિચિસ્તર્વં થાવરઝંમમય્‌ | 
લેત્રલેવ્રયોમાત્તદ્દિર્િ મરતષૅમ 1૨૭ 

હે ભરતમુળમાં શ્રેષ્ઠ | જે કાંઇ સ્થાવરજ'ગમ 
વસ્તુ ઉપજે છે; તે સવ ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રરાના સ'ચોગ- 
થી-અતદ્માં તદ્રૂપતાના અધ્યાસથી થાય છે. 

અન્તાનથી સ'સારતી ઉત્પત્તિ કહી, વે તેની નિભૃત્તિ 
માટે પ્રકુતિથી અત્ય'ત શ્રેષ્ઠ એવા આત્માનુ જ્ઞાન કહે છે. 
સમં સર્વેબુ મૂતેષુ તિષઠતં વરસેશ્રરશ્‌ । 
વિનરયલ્સ્વવિનર્યંત યઃ યશ્યતિ સ ૫શ્યતિ ૨૮ 

આ રમાણે જે મતુષ્ય અવિનાશી પરસેશ્વરને 
સવ સ્થાવરજ'ગમ ભૂતોમાં સતૂરૂપે સમાન રહેલા, 
તથા ભૂતેોનો નાશ થતાં નાશ નહિ પામનારા 
જાણુ છે તેજ ખર્‌' જાણે છે-ખરેો ત્તાની છે.૨૮ 
તમ ૧શ્યન્દિ સવેત્ર સમવસ્થિતમીશ્રરથ્‌ । 





ર૭૪ અધ્યાય ૧૩ સૌ 
ન દિનસ્સ્યાસ્મનાડડ્સ્માર્ન તતો ચાતિ યસં મતિમ્‌ 

કેમકે સવ'ત્ર સમાનપણે રહેલા પરસેશ્વરને 
એ પ્રમાણે (પોતામાં અને સવ કેઈમાં) સમાન 
જાણુનારે સાની પુરુષ પોતે પોતાનો નાશ કરતે 
નથી. તાત્પય કે, અવિદ્યાવડે તે સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ 
આત્માને હાંકી દઇને તેને કર્તા, ભોડતા, સુખી, 
દુઃખી ઇત્યાદિ માનતો! નથી તેથી સોક્ષને પામે છે; 
અને જે મતુષ્ય આત્માને જાણુતે નથી અને દેહૅ- 
નેજ આત્મા જાણે છે; તે શરીરના નાશ સાથે 
આત્માનો પણુ નાશ કરે છે. ૨૯- 

આત્મા શુભ અશુભ કર્મ કરતો હેવવાથી તેમાં વિષ- 
મપણું સપણ દેખાય છે,૭તાં આપ તેને સવ ભૂતેમાં સમાન 
રહેૈનારે। શાથી કહે છે! ? એનતે। હવે શ્રીકૃષ્ણુ ઉત્તર કહે છે, 
ૃ્રજુએેવ અ વમોળિ તિત્યમાળાનિ સવેશઃ | 
ચઃ ઘરયત્તિ તથાડડસ્માનમવતારં સ ૧૬યત્તિ।ર્‌ ૦ 

રડ તથા ઇદ્રિચાના આકારમાં પરિ રેણામ પા- 


“જ -૦ -ળાનજનક.પજૂ નામશમરિદન્છસતમાન્નમતઇ----.- કમ, શનિ 1 દત નાઇનજનાકન -.-- -- નાનઈ-જ ગન 8% 


જશ્રતિ કહે છે કે-“અસચાનાસ તે સોજા અધેન 
તમસાવયૃતાઃ। તાંસ્તે તેસ્યાસેમર્જીતસિ ચે જે સ્ાસતઇનો- 
સનાઃ।જે મતુષ્યો આત્મહત્યા કરનારા છે;તેએ મરણુપછી 
અસ્તાનરૂપ અંધકારથી વિ'ટાયલા અસુરેનાલે।કમાં ન્નયછે.”' 


્ષેત્રક્ષેત્રસ-વિભાગચોગ ૨૭૫ 


મેલી પ્રકૃતિજ આ સર્વ ક્મામ કેરે છે અને આત્મા 
તો સવ'ત્ર અકર્તા છે; છતાં “હું' કર્‌' છુ” એવું જે 
જીવાત્માને કર્તાપણાતુ' અભિમાન થાય છે, તે 
દેહાભિમાનનેજ લીધે થાય છે; એ પ્રમાણે જે જાણે 
છે તેજ યથાથ જ્તાની છે. ૩૦ 

સર્વ પ્રાણીએ પ્રકૃતિમાંથી થતાં હોવાથી પ્રકૃતિરૂપે 
એકજ છે; તથા આત્માર્‌ૂપે પણુ તે ભિન્ન ભિન્ત નથી પણુ 
માત્ર પ્રાણીરૂપેજ ભિન્ન ભિન્ન છે. આ પ્રમાણે ન્નણનારે। 
પર્બહ્માને પામે છે, તે વાત હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 
યહા મૂતઇથમ્માવમેજસ્થમગુયર્યતિ । 
તત ળવ ત્ર વિસ્તાર ત્ર સંવઘતે તહા ।।રે ૨।। 

પ્રલયસમચે જૂદા જૂદા સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણી- 
એ! પરમેશ્વરની પ્રકૃતિમાં એકત્ર થઇને રહે છે; 
તથા સૃષ્ટિને સમચે તેએ પાછા એ પ્રૃતિમાંથીજ 
વિસ્તાર પાસે છે; એ વાત જ્યારે મતુષ્ય સમજે છે, 
ત્યારેજ તે પરખ્રહ્યા પરમાત્માને પામવા ઈચ્છે છે 
યત્ન કેરે છે અને પ્રાસ પણુ થાય છે. ૩૧ 

પરંતુ સ'સારી અવસ્થામાં તે દેહના સ બ'ધથી થનારાં 
વિવિધ કમૌ તથા તેનાં સુખદુઃખાદિ ફળોાવડે આત્માની 
વિષમતા દૂર કેરી શકાતી નથી; તેથી તેને સમદણિવાળે 


૨૭૬ અધ્યાય જડ સો 
કમ કહેવાય ? તેને! હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 
ઝનાહિસ્વાસિગુળત્વાત્પ(મસ્મયમ5૧૧૬ । 
6૧ ૧૫ _# ૧૧૨૯૫૫૫ શ હા દર, ૨ 
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જે વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે તેનોજ નાશ થાય 
છે; તથા જે વસ્તુ ગુણુ્વાળી હોય તેજ ગુણુનેો 
નાશ થતાં નાશ પાસે છે. પર'તુ આ આત્મા તો 
નિગું'ભુ તથા અનાદિ હોવાથી તે અબ્યય (જન્મ- 
મરણાદિ વિકારોથી રહિત) છે, માટે હે કુ'તાપુત્ર ! 
આ આત્મા શરીરમાં રહ્યો છે તોપણ તે નથી કાંઇ 
કરતો કે નથી કેમ"ફળથી લેપાતેો. ૩૨ 
ચથા સવગત સૌદ્મ્યાટાજાશ નોવાઉપયતે | 
શવત્રાવસ્થિતો હફ તથાલ્મા નોપછિષ્યતે ॥રેરે।। 

જેમ કીચડ આદિને વિષે આકાશ રહ્યું છે તો- 
પણુ તે અવ્ય'ત સૂક્મ અને અસ'ગ હોવાથી કીચડ 
આદિથી લેપાતું નથી; તેમ આત્મા પણુ ઉત્તમ, 
મધ્યમ અને કનિછ શરીરમાં રહેવા છતાં અસ'ગ- 
પણાને લીધે દેડેના ગુણુ તથા દોષવડે લેપાતે 
નથી-અર્થાત્‌ સદા સવ'ત્ર નિલેપજ રણે છે.૩૩ 

આત્માનું નિલે પપણુ હવે સૂય ના દણાંતથી કહે છે. 
ચથા પ્રવાસયસ્યેજ? મસલત જોજમિર્મ ₹વિઃ । 
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ફેશ થ્રી તથા જૂત્ભ પ્રજાશયતતિ માર ॥રક॥ 

હે અજુંન | જેમ એકજ સૂય આ સ'પૃણું 
જગતને પ્રકારે છે; તેમ આ ક્ષેત્રોમાં રહેનાર 
આત્મા પણુ ઓક છવાં સર્વ ક્ષેત્રને પ્રકાશે છે.૩૪ 

ભાવાથ:-સૂય જગતને પ્રકાશે છે તેથી જગ- 
તના ધમ સૂયને વળગતા નથી; તેમ આત્મા ક્ષેત્ર- 
ને પ્રકાશે છે તેથી તે ક્ષેત્રના ધમ'થી લેપાતો નથી. 


લેત્રશેત્રયોરેવમંતર્‌ં જ્ઞાન ચક્ષુ | 
મૂતવરજ્નતિમાોર્થ અ ચે વિદ્યાતિ તે ૫૪૫ ।રેષા। 
ઉપર કહ્યા પ્રમાણે જે મતુષ્ય સાનચક્ષુવ ડે 
એ ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસ્ વચ્ચે રહેલા ભેદને જાણે છે 
તથા જે આગળ કહેલા પ્રકૃતિથી છટવાના સાધન- 
રૂપ ધ્યાન આદિ ઉપાયને યથાવતૂ જાણે છે; તેજ 
યથાયોગ્ય પ્રયત્ન કરી શક્રી પરમ પદને પાસે છે. 
' દારિઃ ઝ્કતુત્તારિતિ બી મઝમવત્તાસૂવસિષતયુ . વ્રણ્સ- 
વિશાચાં ચોમસાસ્ત્રે શ્રૉર#પ્ળાઝુતસવાહે ક્ષેત્ર- 
લેત્રજ્ઞનિમામયોમો નામ વ્રચોફ્શોડપ્યાચઃ॥૨ર્‌।। 
ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાને  ક્ષેત્રક્ષેત્રસ-વિભાગયેગ 
નામતે। તેરમો! અપ્યાય સ'પૂર્ણુ. 
 ન્ક૭૦---- 
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ઝઘ્યાય ૨૪ મો-ગળત્રયવિમામયૉમ 
“---હૃઞઝ્ક્સઝ્ઝ----- 

ભગવાને તેરમા અષ્યાયમાં કહયું કેઃ-“જે ફ'ઈ સ્થાવર 
જ'ગસમ પદાથે ઉત્પન્ન યાય છે તે સવ ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસના 
સચોાગથી થાય છે.” હવે એ ખેનો સંયોગ, નિરીશ્વર 
સાંખ્ય માને છે તેમ કાંઈ પોતાની મેળે થતો નથી, પણુ 
ધશ્વિરતી ઈચ્છાથી થાય છે. આ કથતપૂર્વક “ જવને 
શુભાશુભ ચેો!નિમાં જન્મ થવાતું કારણુ ગુણુસ'ગ છે” 
ઇયાદિ વચનેવવડે આગળ કહેલુ સ'સારતુ' વિચિત્રપણુ' 
વિસ્તારથી કહેવાની ઇચ્છાથી ભગવાન પ્રથમ ખે શ્લેકવડે 
કહેવાના વિષયની પ્રશ'સા કરે છે. 

આ્રમમવાનુવાસ | શ્રીભગવાન ડહે છેઃ- 
ઘર્‌ મૂચ! પ્રવદ્યામિ જ્ઞાનાનાં જઞાનઝુસમમ્‌ | 
ચઝ્સાત્વા ₹ુનય! સર્વે પસં સિર્િમિતો મતા? ।? 

હે અર્જીનન | સોક્ષના સાધનરૂપ તપ તથા કેમ 
ઈત્યાદ્નિ લગતાં સ્વ. જ્તાનો કરતાં જે સાન અતિ 


ગુણત્રયવિભાગચોગ ર્ઠ્ટ 

ઉત્તમ છે, તે જ્ઞાન હવે હું તને કહીશ; ફે જેને 
જાણીને તેને અતુસરનારા પ સાધકે સુનિએ આ 
દેહરૂપી ખંધનથી સકત થઇને પરમ સિદ્ધિને પામ્યાછે. 
ટ્‌ જાનયુયાત્રિય મમ સાધમ્યેમામતાઃ | 
સર્મેડવિ તોપગાચંલે પ્રહ્યે ન વ્યથતિ ચ ॥૨। 

એ ઉત્તમ જ્ઞાનને આશ્રય કેરીને જેએ મારા 
સ્વરૂપને પાસ્યા છે; તેએ સણ્ની ઉત્પત્તિસમચે ખ્રહ્મા 
આદિ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારૈ પણુ ઉત્પન્ન થતા નથી અને 
તેથી પ્રલયસમચે પ્રલયનાં દુઃખ પણુ પામતા નથી.૨ 

આ પ્રમાણે જ્ઞાનની પ્રશ'સાથી શ્રોતાને સન્મુખ કરીને 
હવે પ્રકૃતિ અતે પુરુષ ઈશ્વરને આધીન રહીને સવ પદાથીને 
ઉત્પન્ન કરે છે.પર્‌'તુ સ્વતત્ર રીતે નથી કરતાં એ વાત કહે છે, 
મમ ચોનિમેદઇ્ તાર્તન્મમે ટ્થામ્યદ્મ્‌ | 
સેમવ$ સવેમૃતાનાં તતો મવતતિ મારત ।1૨।। 

દેશ અને કાળવડે જેને અત્ય'ત મહાન તથા 
ચોતાથી ઉત્પન્ન થતાં કાર્ચાની જૃદ્ધિ કરવાથી જેને 
ખ્રહ્મા પણુ કૅહી શકાય, એવી જે સત્ત્વ રજ તથા 
તમોગુણુની સમાન અવસ્થાવાળી મૂળપ્રકૃતિ, તે 
હુ' પરમેશ્વરની ચે।નિ છે. એ પ્રકૃતિમાં હું' ગભને 


રાન ર. 
(એટલે કે જગતને। વિસ્તાર કરનારા ચિદાભાસને) 
મૂઝું છુ'- અર્થાત પ્રલયવેળા મારી પ્રકૃતિમાં લય 
થયા છતાં પણુ અવિઘા, કામ અને કૅસેામની વાસના- 
વાળા ક્ષેત્રસ જીવાત્માને હું ઉત્પત્તિસમચે પાછે ક્ષેત્ર- 
ની સગાતે નેડી આપુ' છુ'. અને હે ભારત ! ખ્રહ્ધા 
આદિ સર્વ પ્રાણીએ એજ પ્રકારે ઉત્પન્ન થાય છે.૩ 
માત્ર સૃણ્િતા આર'ભમાંજ પ્રકૃતિ અતે પુસ્ષ મારે 
આધીન રહોને પ્રાણીએ ઉત્પન્ન કરે છે એમ નથી, પણુ 
તેએ સદાસરવદા મારે આધીન રલીને પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન 
કર્‌ છે. આ વાત હવે કહે છે. 
સર્વયોનિષુ વેતેય મૂતેયઃ સંમવંતિ ચાઃ | 
તાતા તરક મદા નિરહં વાગ 4૯: વિતા ।। ૪ ।। 
હે કો'તેય ! મતુષ્ય આદિ સર્વ ચેોનિઓને 
વિષે સ્થાવરજગમ જે જે પ્રાણીએ અને પદાર્થો 
ઉત્પન્ન થાય છે, લે ખધા મૂર્ત પદાથોની સૂળ 
માતા તે મહદ્‌ ખ્રહ્દા-એટલે કે મહાન પ્રકુતિ છે; 
તથા તેતુ' બીજ આપનારે સવનો પિતા હું' છુ. 
પરમેશ્વરને આધાન ર્હોને પ્રકૃતિ પુસુષ, સર્વ પ્રાણી- 
ઓતે ઉત્પન્ન કરે છે એ વાત કહી. હવે ચાર શ્લે।કવડે પ્રકુ- 
તિના સ'યોગથી પુસ્ષને સસાર થાય છે તે વિસ્તારથી કહેછે. 
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સશ્વ ₹્ઝસ્તમ રતિ શળા$ ત્રરતિસંમવાઃ । 
તિવસંતિ મદાવાદો ટેરે રેરિનમગ્યયય્‌ ॥૫॥ 

હે મોટી ભુજાવાળા અર્જુન | સત્ત્વ, રજ અને 
તમ એ ત્રણે ગુણે! પ્રજુતિથી ઉત્પન્ન થયા છે; 
અને તેએજ નિવિકાર એવા આત્માને (ચેતન્યાં- 
શને) દેહુમાં અહુ'ભાવરૂપી અધ્યાસ કરાવીને તેને 
રટુની સાથે બાંધી લે છે-અર્થાત્‌ એ ગુણ્‌।જ પે।- 
તાના કાર્યરૂપ સુખફુઃખ તથા મોહે આદિની સાથે 
શુદ્ધ આત્માને નેડી વિકારી જીવાત્મા બનાવે છે.પ 

હવે એ ગુણોનું સ્વરૂપ તથા તે કૈમ ખાંધે છે તે કહેછે. 
તત્ર સરવ સિમેજસ્વાસ્ત્રજાશમનામયમ્‌ | 
ભુલસંમેન વધ્નાતિ શાનશમન તાનઘ | ૧ | 

હે નિષ્પાપ અ્જીન ! પ્રકૃતિના એ ત્રણુ શુણે।- 
સા સત્ત્વશુણુ સ્ફરાટિકમણિ જેવો સ્વચ્છ હોવાથી 
તે પ્રકાશમાન તથા ઉપટદ્રવરહિત (શાંત) છે; માટે 
તે પોતાના કાર્યરૂપ સુખ તથા સાનમાં જીવને 
આસડ્ત કરીને તેઓની સાથે ખાંધે છે--અર્થાત્‌ 
“હુ' સુખી છ, હું સાની છુ” એવા મનના પર્સાને 
જ્ેત્રરા આત્માં પોતાના ધમ માની લે છે. € 


૨૮૬ 


9 ટક૦૦-૦- ક---૦૦-ફળ--જન- 
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(જાનના ાકતણમમાશ-ક.......... (રજ નર. તારમ _રા# મચયફ--# ,* ૨: 


રગ ₹ામાસ્મજં વિજ ણષ્ળાસમસયુર્વશ્્‌ । 
તશ્િષન્ા તિ જોતેચ વ.મસંગન લેસિનિય્‌ । ૭ ।। 

હે ઝુ'તાષુત્ર ! રજેગુણુને લૌકિક પદાથ'માં 
રાગ (પ્રીતિ) ઉપજાવનારે જાણુવો. અને તે અપ્રાપ્ત 
વસ્તુઓની તૃષ્ણા તથા પ્રાતત વસ્તુ ઉપરની આસ- 
કિત વધારનારો હોવાથી દેહાભિમાનીને પ્રત્યક્ષ તથા 
પરેક્ષ ફૂળવાળાં સકામ કર્સામાં બાંધે છે-અર્થાત્‌ 
લૌકિક પદાર્થોની તૃષ્ણા અને આસડિતને લીધે 
કમમાં જે પ્રજ્ૃત્તિ થાય છે, તે રનેગુણુને લીધે 
થતી હોવાથી બ'ધનકારક નીવડે છે. ૭ 
તમશ્વજ્ઞાનગં વિર મોદને સવેરેદ્િનામ્‌ । 
પ્રમાાજસ્યનિદ્રામિસ્તાસેવસાતે માર ।।૮।। 

હે ભરતવ'શી અર્જુન ! તસોગુણુ તો અજ્ઞાન 
માંથી (એટલે કે પ્રકૃતિના એક અ'શરૂપ આવરણુ- 
શક્તિમાંથો) ઉત્પન્ન થાય છે; અને તેથીજ તે દેહ- 
ધારીઓને ભ્રમ ઉત્પન્ન કેરી પ્રમાદ (ગાફ્લપયુ), 
આળસ અને નિદ્રા સાથે ખાંધી લે છે, ૮ 

સત્ત્વ આદિ ગુણોનું પોતપે।તાનાં કાર્ય કરવામાં વિ" 
શેષ સામથ્ય છે એ વાત હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ફહે જરે. 
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કુવા કાઇઝકામણુસસતલ્ઞીભાન-૦૦- ૦૦૦ #--5--૦૦૦ --બરાજીવનઝનરઇ-ર૦૦૪-૧૯૦તા- બાના તાકર, “ળન “૯૦ -8૪-૯૪૦૦ક-૪----! 


સ્સ્ન સરવ સુસ્ે સં સંગથતિ સઝ: જમળિ મારત | 


જશાનમાસૃસ્ય તુ તમ! પ્રમાદ સગઞયત્યુવ ।૨।। 
દુઃખ, શેક ઇત્યાદિનાં કારણ સન્‍્સુખ હોય 
તોપણુ તે સમચે મતુષ્યમાં જે સત્ત્વગુણુ વધેલે। 
હોય તે! તે તેને સુખ સાથેજ નડે છે; જે તેનામાં 
રજેગુણુ વત'તતેો હોય તો સુખ આદિનાં કારણે 
હોય તોપષણુ મતુષ્યને તે કર્મમાં નનેડે છે; અને 
જે તમોાગુણુ વર્તતો હોય તે ફોઇ અતુભવીને 
ઉપદેશ અનાયાસે મળતો હોય તોપણુ તસોથુણુ 
તેમાં ધ્યાન નહિ લાગવા દેતાં પ્રમાદમાં-એટલે 
આળસ તથા ઉંઘ આદિમાં ન્નેડે છે. ૯ 
રઝલ્તમથામેમૂય સ્ત મવાતિ મારત | 
રઝ સરવે તમથેવ તમ સસ્વં (ઝસ્તથા ।₹૦।। 
હડે ભરતવ'શી ! આગલાં અથવા નવાં કારણને 
લીધે મતુષ્યની પ્રકૃતિમાં કોઈ વાર રન્‍ેગુણુ અને 
તસે।શુણુને દખાવી દઇને સત્ત્વગુણુ પ્રખળ થાય છે; 
કેઈઈ વાર સત્ત્વગુણુ તથા તમોગુણુને દખાવી રન્‍્ને- 
ગુણુ પ્રખળ થાય છે; અને કોઇ વાર સત્ત્વગુણુ તથા 
રજેગુણુને દબાવીને તસે।ગુણુ પ્રખળ થાય છે. આ 
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પ્રમાણે જયારે જયારે જે જે ૨ ગુણુ વધે છે, ત્યારે ત્યારે 
તે તે ગુણુ પોતપોતાના ફેળરૂપ જ્ઞાન તથા સુખાદિ- 
માં, તૃષ્ણા અને લોભાદિની સકામ પ્રવૃત્તિમાં અથવા 
આળસ અને નિદ્રાદિકિમાં માણુસને નડે છે. ૧૦ 
હવે સત્ત્વ આદિની «હેના ચિહને ત્રણુ શ્લોકથી કહે છે. 

સથેદ્ટારુ ટેરેડાલ્વિન્‌ પ્રજાશ ૩૫ગાયતે | 
જાન ચવ ૧ર વિદ્યાકિણટૂં સસ્તમિત્યુત ।।૨ ૨।। 

આ દેહનાં સ્ાને'દ્રિચારૂપી સવ દ્રારોમાં જ્યારે 
સાત્ત્વિક સુખરૂપે અને સાનરૂપે પ્રકાશ ઉપજે, 
ત્યારે સત્ત્વગુણુને વધેલે। જાણુવેો. ૧૧ 
જોમ %્રશુસ્તિરારંમઃ જમેળામશમઃ સપર | 
રગસ્થેતાને ગાચંતે વિરૂદ્ધ મરતષમ । ૨૨ ॥ 

હે ભરતઝુલથ્રેછ | રજેગુણુ વધે ત્યારે આટલાં 
ચિહનો ઉપજે છેઃ-(૧) લેભ-એટલે ધના દિ પદા- 
થો પ્રાસ છતાં અધિકાધિકની ઇચ્છા થવી તે; (૨) 
પ્રવૃત્તિ-એટલે સકામ કાસે।માં જેડાવું ; (૩) આ- 
રભ-એટલે સકામ કર્સાનો આર'ભ; (૪) અશાંતિ- 
એટલે આ કોમ પછી તે કામ કરીશ, તે પછી 
પેલુ' કરીશ, એવા ઉત્તરોત્તર સ'કલ્પવિકેલ્પ કૅરવા 
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તે; અને (૫) સ્પૃહા-એટલે ધનવૈભવાદિ લેોકિક 
પદાથ સેળવવાની ઇચ્છા. ભાવાર્થ ફે, આ ચિહ્ને। 
ઉપરથી રનનેગુણુની વૃદ્ધે થચેલી જાણુવી. ૧૨ 
જાત્રજાશો૫રાસિશ્ર પ્રમાહો મોદ ળવ ચ | 
 લમસ્ચેતાનિ ગાયતે વિરરે ઝુસ્નંટ્ન । ૨૨ 1 

હે મુરુન'દન ! તસે।ગુણુ વધે ત્યારે અપ્રકાશ 
(એટલે સમજણુનો નાશ); અપ્રવૃત્તિ (એટલે ઉદ્યમ- 
રહિત થવુ”; પ્રમાદ (એટલે કેત'ત્યતુ' ધ્યાન ન રહે- 
વુ'); અને સાહ (એટલે સૂઢતા); આ ચિહ્નો થાય છે. 
મરણુવેળા સત્ત્વાદિની ૬૭ થવાનુ ફળ હવે કહે છે. 
ચટ સસ્તે પ્રચટ્ને તુ પ્રજયં યાતિ હેમત । 
તઢોત્તમવિલં જોજાનમજાન્મતિયયતે ।₹૪।| 
સત્ત્વગુણુની વૃદ્ધિમાં જેનો દેહે છૂટે છે; તે 
મતુષ્ય હિરણ્યગર્ભાદિને ઉપાસનારાઓને સુખાદિ 
ભોગવવાના સ્થાનરૂપ ઉજ્જ્વળ લોકને પાસે છે.૧૪ 
રગાસે પછય મત્વા જમેસલીમેણુ તાયતે । 
તથા પજીનસ્તમાલિ મૂટયોનિષુ ગ્રાયતે । ૨૫ ।। 
 ર્ેગુણુની વૃદ્ધિમાં દેહ છુટવાથી તે જીવ 
કસમાં આસક્તિવાળાઓમાં જન્મે છે; તથા તસે।- 


૨૮૬ અધ્યાય ૧૬૪ સૌ 
ગુણુની વૃદ્ધિમાં દેહુ છૂટવાથી તે પશુ આદિ મૂઢ 
ચે।નિમાં અવતરે છે. ૧૫ 
વામેળઃ લુજુતસ્યાદુઃ શાસ્વિયાં સિમેજ ૧૯ મ્‌ । 
રઝસસ્તુ ૧૪ છુઃલમજાને તમસ ૧૪૨ ।₹૬। 
સાત્તિક ક્સાતુ'* ફળ સાત્વિક (સુખદાયક) 
અને નિમ ળ (નિર્દોષ) હોય છે; રજેગુણી કસનુ' 
ફળ ૬ુઃખદાયક્ર હોય છે તથા સશફાધી કેસેતુ' 
ફળ અજ્ઞાન એટલે મૂહતા કહેલુ' છે. ૧૬ 
શસ્તાસ્લંગ્ાયલે જ્ઞાને (ગો જોમ હ્ય ત્ર | 
દ્રમાજ્મોદ્દો વમસો મવતોડ્સાનમેવ વ ।1૨૭॥ 
સત્ત્વગુણુથી ઉપજતું જ્ઞાનરૂપી ફળ ધણા પ્રકા- 
શવાળછુ' અને સુખરૂપ હોય છે; રજેગુણુથી ઉપજ- 
તું લેભરૂપી ફળ ડુઃખદાયકે હોય છે; તથા તસે।- _ 
ગુણુતુ' જળ પ્રમાદ, સોહે અને અસ્તાનરૂપ હોવાથી 
વધારે દુઃખદાયક હોય છે. ૧૪ 


હવે સાર્વિક, રાજસ અતે તામસ ૬ત્તિવાળાઓને જે 
જે ફળ થાય છે તે શ્રીકૃપ્યુ ભગવાન કહે છે. 





* સાસ્તિક, રાજસ તથા તામસ કર્મોનાં લક્ષણુ આગળ -. 
અઢારમા અપ્યાયમાં કહેશે. 


ગુષૃત્રચવિભાગયોગ ૨૮૭ 
ઝષ્વે રચ્છીતિ વસ્વસ્થા મઘ્યે સિઇતિ રગ! । 
ઝજ્ન્યશુળશાસિસ્થા ગધો મચ્છંતિ તામસ! ૨૮ 

જેઓ સુખ્યત્વે સાત્તિકે વૃત્તિવાળા હોય છે 
તેએ ઉપરના લોકમાં જાય છે (એટલે કે સત્ત્વગુ- 
ણુની ઓછી વધતી ખીલવણીના પ્રમાણુમાં ઉત્તરે।- 
“તર સો સોગણા આન'દવાળા એવા ગ'ધવલેક, 
દેવલે।ક, પિતૃલેક આદિ સત્યલોક સુધીના લે।ફે.- 
માં જાય છે; રજેગુણી એટલે તૃષ્ણાદિથી વ્યાઝુળ 
મનવાળા લે[ફે। મધ્યમાં (સમેટલે કે મતુષ્યલે।કમાં) 
રહે છે; અને પ્રમાદ, મોહે આદિ તમેગુણી વૃત્તિ- 
વાળાઓ તેની અધિકતાના પ્રમાણુમાં તામિસ્ 
આદિ નરકેમાં જાય છે. ૧૮ 

એ પ્રમાણે પ્રકુતિના ગુણોમાં આસક્ત થવાથી પ્રામ 
થતા સ'સારનુ' વિસ્તારથી નિર્પણુ કયું . હવે પકૃતિ તથા 
" આત્માતી ભિન્નતા જણુવાથી કર્તવ્ય પ્રાપ્રવ્ય ચોખ્ખુ' 
સમજ મેક્ષપ્રામિ સુગમ થાય છે એ વાત શ્રીકૃષ્ણુકહેછે. 
નાન્યં ગુળેમ્યઃ વતોરં યટ દ્રણનુવરયતિ । 
ગુળેગ્યથ્ ૫ર વેસ્તિ મજ્ાવ સોડધિમચ્છતિ ।।૨૨ 

જ્યારે મતુષ્ય સ્ાનવાન થઇને બુદ્ધિ આદિના 
રૂપમાં પરિણામ પાસેલા ગુણ્‌સિવાય ખીજા કશા- 


ર૮૮ અષ્યાય ૪૪મા 
ને કર્તા નેતલો નથી, પણુ શુણ્‌।ાનેજ કર્સાના કર્તા 
રખે છે; તથા મને પરમાત્માને ત્રણે ગુણુથી જૃદે 
અને તેમને સાક્ષી જાણે છે; ત્યારેજ તે મને 
પામવાના માગે ચાલી આગળ વધી શફઝે છે. ૧૯ 
શળાનેતાનલીત્ય ત્રીન્ટ્હ હેરવસુઝીવાન્‌ । 
તન્મણત્યુગરાહુલેનિમુતતોડ્શલમશ્ઞતે ।। ૨૦ | 

જીવાત્મા, શરીરના આકારમાં પરિણામ પા" 
સેલા આ સત્તવગુણુ, રનેગુણુ અને તસ્ગુણુને 
એળ'ગવાથીજ એ ગુણાવડે ઉપજનારાં જન્મ, મ- 
રણુ તથા જૃદ્ધેપણુ' આદિનાં દુઃખોથી સદાને માટે 
છૂટીને મોક્ષરૂપી અપૃતને અનુભવે છે. ૨૦ 

હવે એવા ગુણાતીત જવનમુક્તનાં લક્ષણુ, આચાર 
તથા ગુણાતીત થવાતે। ઉપાય અજુંન પૂછે છે. 

અઝુત ઝાત | અર્જીન પૂછે છેઃ- 

જેઉમેલોન્‌ ગુળાનેતાનતીતો મવાતિ પ્રમો । 
જિભાગારઃ વચ સેતાંણીન્ગુળાનતિવતતે ।૨૨॥ 

હે પ્રભો! એ ત્રણે ગુણને એળ'ગી ચૂકેલે 
જુણાતીત પુરુષ કેવાં લક્ષણુવાળા અને કેવાં આચ- 
રણુવાળા હેય છે? તથા કયા ઉપાયવડે તે આ ત્રણે 
ગુણને એળ'ગી જાય છે ? તે કણે. ૨૧ 
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આ વાત અજીને ખીજ અપ્યાયમાં પૂછી હતી અને' 
શ્રીકૃષ્ણે ઉત્તર પણુ આપ્યે। હતો; ૭તાં પણુ અર્જુન પૂછે 
છે, તે તેની [જિત્તાસા વધી છે તેથી વધુ વિસ્તારથી જણુ- 
વામાંટે પૂછે છે; એવુ' સમજને ભગવાન ખીન્ન અધ્યાયમાં 
આાપેલા ઉત્તર કરતાં વિશેષરૂપે અને વિલક્ષણુ રીતે ગુણુ।- 


તીત જીવનમુકતનાં લક્ષણ ૭ શ્લે।કથી કહૈ છે. એમાં પ્રથમ 
નેક શ્લેોકથી ગુણાતીતનાં લક્ષણુ કહે છે. 


આ્રોમમવાગુવાત્તર | થીભગવાન ડહે છેઃ- 
ઇ્રજાશે વ પ્રતિ ચ મોદ્મેવ ગ પાંરગ મ * 
ન જેછિ સંત્રમ્ાનિ ન નિણત્તાતિ જાંથતિ 1૨૨ 

છે પાંડવ | પ્રકાશ એટલે સત્ત્વગુણુનાં કાર્ચે, 
પ્રવૃત્તિ એટલે રન્‍્નેગુણુનાં કાચો અને મોહે એટલે 
તસેગુણુનાં કાચો આપોઆપ અથવા કે!ઇ પણુ 
પ્રકારે પ્રાસ થયાં હોય, અને તે દુઃખદાયક હોય 
તોપણુ ગુણાતીત મતુષ્ય તેમને દ્રેષ કરતો નથી 
અને તે સુખદાયક હોય તથા નિવૃત્ત થયાં હોય 
તોપણુ તે તેમની ઈચ્છા કરતો! નથી. ૨૨ 

એ પ્રમાણે જે ગુણાતીત હેય તે પોતેજ નણી શકે 
એ પ્રકારનું' ગુણાતીતનુ' લક્ષણુ પ્રયમ કહ્યું. હવે" બીન્નએ। 
પણુ નજ્નણી શકે એવુ લક્ષણુ કહેવા માટે “તેતુ' આચરણુ 
ને છે”એ ખીજ પ્ર*નને। ઉત્તર ત્રણુ શ્લેોકથી આપે છે. 

« ર૦ 





૨૯૦ અધ્યાય ૨૧૪ મે 


૩ટાલીનવટ્‌ાસીનો શુળે્યો ન વિચાલ્યતે । 
શુળા વતત ર્ત્યેવ ચોવ્વાલેઇતિ નેંમતે ।। ૨૨ ॥ 
ઉદાસીનની પેઠે સાક્ષીર્પે રહ્યો થકે। જે મત્ુષ્ય 
સત્તત. આદિ ગુણુનાં કાય' સુખડુઃખ આદિને લીધે 
સ્વરૂપથી ચલાયમાન થતે। નથી; પણુ “ ગુણુ।જ 
પોતાનાં સુખડુઃખ આદિ કાર્ચોને વિષે વતે” છે, અને 
તેમની સાથે મારે કઇ પણુ સ'બ'ધ નથી” એવા જ્તાન- 
વડે જે સ્થિર રહે છે-અર્થાત્‌ ચલાયમાન થતો નથી; 
સમટુ:લલુણ! સ્વસ્થ સમજોછાખ્યજંચનઃ । 
તુન્યત્રિયાત્રિયો ધીરસ્તુસ્યનિટાલ્મલસ્તુતિ?1॥૨૪ 
જે પરમાત્મસ્વરૂપમાં સ્થિતિ પાસેલે! હોવા- 
થી સુખડુઃખને સમાન ગણે છે; જે હેકુ, પથ્થર 
અને સુવણુંને સમાન ગણે છે; જે પ્રિય અને અ- 
પ્રિય સવ કેઇઇને સમાન ગણે છે; જે ષીરજવાળે। છે 
તથા જેને પોતાની નિ'દા અને સ્તુતિ સમાન છે; 
સાનાવમાનયોસ્તુસ્યસ્તુર્યો મિત્રારિયણયો? । 
સરયોરમયવરિત્યામી ગુળાતીતઃ સ ઝસ્યતે ।1૨૫। 
જેને માન અને અપમાન તુલ્ય છે; જે મિત્ર- 
પક્ષ અને શગઝ્ુપક્ષને સમાન ગણે છે; અને દણ કૂળ- 
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વાળા તથા અદષ્ટ ફળવાળા ઉઘ્્નોને તજી દેવા- 
નો જેનો સ્વભાવ છે; તે પુરુષ ગુણાતીત (ત્રણુ 
ગુણુથી સ્રુક્ત થચેલે-જીવનસ્નુક્ત) કહેવાય છે. ૨૫ 
 હવૈતેકેવી રીતે ત્રણે ગુણુને એળ'ગે છે તે વાત કહે છે. 
માં ચ યોડવ્યમિત્રારળ મસ્ત્યોમેન સેવે । 
ત શળાન્સમતીરયેતાન્‌ ત્રકમૂયાય જર્પતે ૨૬1 
જે મતુષ્ય અવ્યભિચારી ભક્તિરૂપી ઉપાય- 
વડે મને પરમેશ્વરને સેવે છે; તેજ આ ત્રણુ ગુણે।- 
ને એળ'ગીને-અર્થાત્‌ તેનાથી સ્રુડત થઇને ખ્રહ્ધા- 
ભાવ પામવાને ચે।ાગ્ય થાય છે. ૨૬ 
ત્રણળો દિ પરતિદાદમણતય્યાવ્યયસ્ય ત્ર । 
શાશ્રતસ્ય ત થમેલ્ય સુલય્ચેજાંતિવસ્ય ચ 1૨૭ 
કોરણુ કે જેમ સૂર્ય નારાયણુ એકઠા થચેલા ઘટ્ટ 
તેજની-અત્ય'ત પ્રકાશિત અસિની-પ્રતિમારૂપ છે; 
તેમ હું પણુ પરખ્રહ્દાની પ્રતિમારૂપ ષ્ુ' (અર્થાત્‌ ઘની- 
ભૂત પરખ્રહ્મરૂપ છું); સદદા સર્વદા સુક્ત હોવાથી મોક્ષની 
નિત્યમૂતિ રૂપ છ; શુષ્દ સત્ત્વગુણી હોવાથી મોક્ષના 
સાધનભૂત શાશ્વત ધમ ની સૂત છું; તથા પરમાનંદરૃપ 
હોવાથી છું અપાર અતુપમ ને અખ'ડ સુખની સૂત છું. 
રુળત્રચવિમામચોમો નામ ચલુજેજ્ઞોડખ્યાચઃ ॥૨૪॥ 
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કે 
ચૌદમા અપ્યાયનતે અ'તે એકનિટ્ટ ભક્તિવાળેજ ત્રણે 
મુણે।થી છૂટીને બ્રહ્મરૂપ થાય છે એમ કશું; પર'તુ એ એક- 
નિ ભક્તિ સાન અતે વેરાગ્ય વિના પ્રાપ્ત થતી નથી, માટે 
વેરાગ્યપૂર્વક જ્ઞાનનો ઉપદેશ કરવાની ઇચ્છાથી ભગવાન 
હવે અઢી શ્લેકવડે શક્ષના રૂપકથી સ'સારતુ' વર્ણન કરેછે. 
તાલે | શ્રીભગવાન કહે છે:- 
જીશ્વયૂજમપઃશાલમશ્રર થં માદુર્વ્યયમૂ 
ઇંટ્ાંતિ યસ્ય યળોતિ યસ્તં વેટ સ વેઢાવેત્‌ 1૨ 
ડે અર્જુન ! જે સ'સારરૃપી વૃક્ષનુ' મૂળ ઉ'ચુ' 
છે (એટલે કે ક્ષર તથા અક્ષર કરતાં પણુ ઉત્તમ 
ખવા પરખ્રહ્યા પરમાત્મા જેના મૃળરૂપ છે;) જેની 
ફાખા નીચે છે (એટલે કે હિરણ્યગર્ભ' વગેરે જીવો 
જે વૃક્ષની શાખાઓ છે); તથા વેદોને જેનાં પાંદડાં 


ત્‌ 


પુરષાત્તમધોાગ # ફ્હડ 
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કહ્યાં છે; (કારણુ કે વેદોદ્વારા અપાતી ધમ અ- 


ધમની સસજણુને લીધે કમફળે મેળવવા સાર્‌ 
સવ જીવો એ સ'સારરૂપી વૃક્ષનો આશ્રય લે છે;) 


. એવા આ સ'સારરૂપી વૃક્ષને (તે અનિત્ય હોવાથી) 


અશ્ચત્થ પણુ કૅહે છે અને (તે રહે ત્યાંસુધી પણુ 
માત્ર પ્રવાહરૂપેજ અવિછિન્ન હોવાથી) તેને અ- 
વ્યડ્ત પણુ કહે છે. માટે જે કોઇ આ સ'સારને 
એવે જાણુ છે; તેજ વેદને યથાવત્‌ જાણે છે. ૧ 


ઝશ્ો્વે ત્રણુતાસ્તસ્ય સાલા શુળપ્રરટ્ા 
વિષયત્રવાણઃ 1 ઝધથ મૂજાન્યનુસતતાને 
જમોનુષંધીનિ મસુષ્યછોજે ।૨॥ 
સત્ત્વગુણી, રનેગુણી તથા તસે।ગુણી વૃત્તિઓરૂપી 
જલના સિ'ચનવડે પેોષાઇને વધેલી, તથા શખ્દા- 
દિ વિષયરૃપી ફે।મળ પાંદડાંવાળી એવી જે સ'સા- 
રવૃક્ષની શાખાએ (એટલે કે હિરણ્યગભ" આદિ 
જીવા) ઉપર તથા નીચે (એટલે કે દેવ અને પશ] 
આદિની ઉ'ચનીચ ચોનિઓમાં) સવત્ર ફરેલાચલી છે 
અને આ સડુષ્યલે।કેમાં પણુ એ સ'સારરૂપી જૃક્ષ- 
નાં ભોગની વાસનાઓર્‌પી નાનાં સોટાં મૂળિયાં, 


૨૯૪ *% સપધ્ચાય જપ સૈ 


ઉપર તથા નીચે (ઉ'ચનીચ સવ ચે।નિએ વિષે) 
વિસ્તાર પામેલાં છે. ૨ 

ભાવાથ :-ઉપરના તથા નીચેના લે।કેમાં જે 
જે ભોગ પોતાના કર્માતુસાર ભોગવવાના હોય . 
તે ભોગવી રહ્યા પછી તે જીવ પાછે  ભોગોની તેવી- 
જ વાસનાસહિત મતુષ્યલેકેમાં આવે છે; અને 
પાછે! પોતાની વાસના સુજખનાં કૅસેમાં જેડાય છે, 
કોરણુ બીજા લેે। તો ભોગભૂમિ છે અને આ મ 
નુષ્યલે।કમાંજ કસે કેરી શકાય છે. 

ન ₹૫મર્ચેદ તયોપજસ્યતે નાંતો ન ચાહિને 
 સંકરતિદા | ગશ્રત્યમેનં ભુવિસ્ટમૂજર્‌ ગસંમ- 
શશળ ઇન છિસ્તા ।રે । 

સતુષ્યો આ સ'સારરૃપી જૃક્ષનુ' રૂપ જાણુવા 
ઇચ્છતા નથી તેથીજ તેને અ'ત ડયાં છે અને શાથી 
થાય છે; તેની આદિ ઉત્પત્તિ ડ્યાંથી, શાથી અને 
કેવી રીતે થાય છે; તથા તેની પ્રતિષ્ઠા અને સ્થિતિ 
કેવી, કેટલી અને શા વડે છે; તે ઇહાદિ તેએ 
જાણી શડ્તા નથી. આવા કારણુથી તેમનાથી આ. 
સસ્ારરૂપી ભૃક્ષને કાપી શકાતું નથી અને અનથ - 


------------રાત્તમષાગ સ્લ્ય 
કરક થયા કરે છે. માટે હે અર્જીન | તારે તો આ 
અત્ય'ત ખદ્ધમૂળ થઇ ગચેલા સ'સારરૂપી વૃક્ષથી 
ઉપરામ થઈને તથા અહેંતા, મમતા અને કંમ- 
ફૂળના ત્યાગરૂપી મજખૂત શસ્ત્ર ધારણુ કરીને તેને 
છેદીજ નાખવુ નેઇએ. ૩ 
તત$ ૫ તત્વર્મિામિંતવ્યં ચાસ્મિન્મતા ન 

તિવર્તતિ મય । તમેવ ચાર્ય પુરષ ત્રવયે યત! 
પ્રશસ્તિ પ્રણુતા પૂરાળી ।1૪।। 

અને એ સ'સારજૃક્ષના અસલ મૂળરૂપ જે પરઃ 
માત્મપદ તેને શોધી કાઢીને એવો દઢ સ'કલ્પ કેર- 
લો જોઇએ કે “જે પરમાત્મપદને પ્રાસ થચેલા મ- 
નુષ્ય ફેરીથી સ'સારમાં આવતા નથી અને જે પર- 
માત્માના આધારપર આ સ'સારની પ્રવૃત્તિ લાંબા 
. કાળથી વિસ્તાર પામી છે; તે આઘષુરુષનેજ શરણે 
હુવે હું' જાઉ' છુ'.” ૪ 

એવી ૬ર ઉપરામતા, અનન્ય નિદા તથા સર્વ ભાવે 
પર્માત્મપરાયણુતા જગે નહિ યાંસુધી તે પરમપદ પામી 
શકાતુ' નથી. એ વાત હવેતા શ્લે1કથી વધારે સ્પષ્ટ કરે છે. 

નિમોનમોદા સિતસંમહોયા ગષ્યાસ્મનિત્ા 
સિતિયૃરજામા | કંજેવિયુરરાઃ સલટુાશસસેર્‌ * 


ર૯૬ અધ્યાય ઉપશ્ન। 


મચ્જસ્યશૂટાઃ વટ્મવ્યર્ય તત્‌ । ષ ।। 

જેએ માન અને સોહને તજી ચૂડયા છે; 

શૈ વિષયાસક્તિરૂપી સ'ગદોષને જીતેલે। છે; 

જેએ સદા અધ્યાત્મ જ્તાનધ્યાનમાંજ નિછાવાળા 
છે; જેએ સર્વ પ્રકારની લૌકિક કામનાઓથોી 
વિરેેષ છૂટેલા છે; અને જેએ। ટાઢ, તડકે ઇત્યાદિ 
અતુફળ અને પ્રતિકૂળ પદાર્થોવડે અતુભવાતાં 
સુખડુઃખાદિ સવ પ્રકારનાં દ્ધદ્ધોથી વિસુક્ત થચેલા 
છે; એવા સવ પ્રકારે મોહુમમતા આદિથી છૂટેલા 
૬6 તે અવિનાશી પદને પામી શકે છે. પ 
સ તજ્ટાલયતે લ્યો ન રશાંજો ન ૫૧૧ । 
ચટ્સ્વા ન સિવતતે તટ્ટામ ૫ર સસ ।। £ ॥ 

જે પદને સૂય) ચ'દ્રમા કૈ અસિ પ્રકાશી 
શકતા નથી; અને જે પદને પામ્યા પછી ચેોગીએઓ ” 
પાછા આવતા નથી; તેજ મારૂં પરમ ધામ (અતુ- 
પમ, સવ શ્રેણ અને સચ્ચિદાન'દૃ સ્વરૂપ) છે. ૬ 

આપના સ્વરૂપને પામનારા પાછા નજ જન્મતા હેય 
તા “સતિ ચંપશ ત વિછુઃ સતિ સપચામફે પરભહ્મના 
સ્વરૂપને પામેલા જણુતા નથી કે અમે પરષહાને પ્રાસ થયા ' 
છીએ” આ ક્રાંતિ પ્રમાણે તે સુષુપ્તિ અવસ્યામાં તથા 





પુસષાસસચોાગ ર૯૭ 
પ્રલયકાળમાં રહેનારા પણુ પરમાત્માત પામલા ઢર “નસો 
ત્તેમનો પણુ જન્મ ન થવે। ન્નેધએ.* કેમકે એ સુષુપિ 
તથા પ્રલયની અવસ્થામાં તેએ પોતાને નનણી શ્ઞકતા 
નથી. આવો શ'કા થતાં સંસાર કેને ને શાથી પ્રાપ્ત થાય 
છે તે હવે પાંચ *શે।કથી કહે છે. 
મમૈવાંશો ગીવજોજે ગીવમૂતઃ લનાતનઃ | 
મનાયદાનીસ્ટ્રિયાળિ ત્રક્તિસ્થાનિ વષેતિ | 
મારેોજ એક સનાતન અશ ફે જે અવિદ્યા- 
વડે જીવર્‌ૂપ થચે। છે, તે તો સ'સારીતરીફે સદા 
પ્રસિદ્ધ છે. સુષુતિ તથા પ્રલયકાળે એ જીવ પ્ર- 
ફૃતિમાં લય થચેલા એવા મનને, સત્તાને દ્રિચે।ને; 
કમે'દ્રિયાને તથા પ્રાણુને આ સ'સારમાં ભોગ 
ભોગવવા માટે આકૅષે છે. ૭ 
ભાવાથ:-જીવ એ મારોજ અ'શ છે તેથી 
સુષુત્તિ તથા પ્રલયસમચે પણુ તે મારામાંજ લય 
પામે છે; પર'તુ તે અવિદ્યા તથા વાસનાવાળે। હો- 
વાથી મારા પ્રકૃતિથી વિ'ટાયલા માયાવિશિણ સ્વર્‌પ- 
માં લય પાસે છે; મારા શુદ્ધે સ્વરૂપમાં લય પામતો 
નથી. આથી એવા મતુૃષ્યે।, મારી પ્રકૃતિમાં લય થચે- 
લી તેમની ઇદ્રિય આદિ ઉપાધિઓને (સ'સારભેોગ 


રલ અધ્યાચ ૧૫ શૈ 


કહેલાં લક્ષણુવાળ। જ્ઞાની ભડત તો મારા શુદ્ધ સ્વરૂપ- 
ને પામતે। હોવાથી ફેરી આ સ'સારમાં આવતે નથી. 
શરીર ચટ્વામોતિ યચાપ્યુસ્ત્રામવીશ્વર! । 
સટ્ીસ્વેલાનિ સંચા તિ વાયુર્મઘાત્તિવાશયાત્‌ ।૮। 
શ્રોર્ત્ર સક્ષુઃ સ્પટ્ને સ રતન પ્રાળમેવ ચ । 
ઝધિષ્ઠાય મનશ્રાય વિષયાતુપતેવતે।। ૨ ।। 

દેહ આદિનો સ્વામી જીવાત્મા કમ'ને વશ 
હેીવાથી તે જ્યારે પૂર્વના શરીરમાંથી નીકળીને 
બીજા શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે; ત્યારે-જેમ વાયુ 
પુષ્પ આદિકમાંથી સુગ'ધના સૂક્મ અણુઓને લઈ- 
ને જાય છે તેમ-તે પણુ પ્રથમના શરીરમાંથી 
અ'તઃકેરણુસહેત ઇંદ્રિચાને સાથે લેતો જાય છે 
અને ત્યાં પણુ લે, તેજ ઈંદ્રેયા તથા અ'તઃકરણુને 
આશ્રય લઇને શખ્દાદિ વિષચે।ને ભોગવે છે, ૮,૯ 

આ રીતે કાર્ય અને કાર્‌ણુના સમૃદાયરૂપ દેઇથી જૂદા 
એવા આત્માને સાં કે!ઇ શાથી ન્નણુતા નથી ?તે હવે કહે છે. 
સસત્રામતે સ્થિત વાવિ સુંગાન વા ગુળાન્વિતમ્‌। 
વિશૂટા નાગુપર્યાતે વરયંતિ જ્ઞાનચક્ષુષ 11૨૦ 


પુશ્ષા'સમચોાગ ફ્બ્હ 


1 પરતુ એવી રીતે મન ઇંદ્રિયાસહિત એક 
દેહમાંથી ખીજા દેહમાં જઈ વિષચોાને ભોગવનારા 
અટૃશ્ય જીવાત્માને અજ્ઞાની મૂઢ લે।[કે। જાણી શકતા 
નથી; માત્ર સ્તાનરૂપી ચક્ષુવાળાજ જાણી શકે છે.૧૦ 

યતન કરનારાએ માં પણુ જેમતુ' અ'તઃકર્‌ણુ સુદ્ધ થયું 
હોય તેવાજ તેને એ રૂપે જાણી શકે છે એ વાત હવે કહે છે. 


ચલંતો ચોમિનશ્રે્ન વરચંસ્યાસ્મન્યવસ્થિસય્‌ | 


ચતંતોવ્વ્યજતાત્માનો નેન પશ્મંયસેતસઃ 11 ૨॥ 

ધ્યાન અને શ્ઞાસ્રાદિવડે પ્રયત્ન કૅરનારામાં 
પણુ કેટલાકે શુદ્ધ ચિત્તવાળાજ ચોગીએ શરીરમાં 
રહેલા આ આત્માને યથાવત્‌ જાણી શકે છે અને 
ખીજ અશુદ્ધ ચિત્તવાળા તો યત્ન કૅરવા છતાં પણુ 
એ આત્માને જણી શકેતા નથી.૧૧ 

હવે અન'ત શક્તિરૂપે પર્‌માત્માનુ' નિરૂપણુ કરે છે. 
_ ચદ્ાહિત્યરત તે તગ ઝમજ્ઞાલયતેડસિજમ્‌ 
યચ્ટ્રમસિ ચચ્ાનો તસેગો વિર મામવ ય્‌ ।₹૨ 

સૂર્યમાં રહેછુ' જે તેજ અખિલ જગતને પ્ર- 
કાશ આપે છે અને જે તેજ ચ'દ્રમાં તથા અસિમ 
રહેલુ' છે; તે તેજ પણુ માર્‌|જ જાણુ.૧૨ 


 શામાવિશ્ય મૂતાનિ ધાર્થામ્યટ્મોગવા | 


૬6૦ અધ્યાય ૨પ સૈ 


ઘુશ્ળામિચોયધી! સવો! સોમો મત્વા (સાસર? 
ન પૃથ્વીમાં રહીને હું'જ મારા ખળવડે સવ ભૂતે- 
ને ધારણુ કરૂં છુ' અને હું'જ રસાત્મક ચ'દ્ર થઈને 
યવ ડાંગરાદિ સર્વ ઓષષિઓને પોષુ' છુ'. ૧૩ 
જાદૂ વેશ્વાનરો મત્વા માળિનાં હેઇમાત્રિત! । 
પ્રાળાપાનલમાયુત્ઃ વચામ્યજં ચતુર્ષિષમ્‌ । ૨૪ 
હે' વેશ્વાનર જઠૅરાસિ થઇને પ્રાણીમાત્રના 
દેહને વિષે રહું' છુ' અને જઠૅરાસિને પ્રદીપ્ત કરનારા 
પ્રાણુ તથા અપાનવાયુની સાથે રહીને પ્રાણીઓના 
ભક્ય, પેય, લેહ્ય અને ચોષ્ય, એ ચારે પ્રકા- 
રનામ્# અન્નને પચાવુ' છુ'.૧૪ 
સવેસ્ય ચાદ દાહ તસિવિણો મત્ત! સ્છૃતતિ- 
શનમષોઇન ચ । વેલેશ્ર સર્વેસદમેવ વેધો વેટાંલ- 
જકેટ્વિટ્વય ચાદમ્‌ । ૨૫ ।। 
સવ પ્રાણીએના હૃદયમાં અ તર્યાસીરૂપે હુ 
પ્રવેશ કરીને રહેલો છુ' તેથીજ તેમને પૂવે અતુ- 


તાનમઇ?જ*?#-* કર #રતરાતદતતતતસાઉઇના-.સામન૦ 4. 38 -4-૪૪વા, #% ૪ 


ક રોટલી આદિ જે ચાવીને ખવાય તે ભક્દ્ય; જળાદિ 
પીવાના પદાર્થ તે પેય; ગોળ, મધ, દાળ વગેરે ચાટવાના . 
પદાથ તે લેલ, અતે શેરડી વગેરે ચૂસવાન। પદાથ તે ચોષ્ય, 


સક ૦---- ૯ છાજાભાનારર, ૭ પેડ” કરન 














પુસષાોસમચાગ ₹ ફઉ૨ 
. ભવેલી વસ્તુઓની સ્પષૃતિ, વિષય અને ઇંદ્રિચોના. 
સ'ચે।ગથી થયેલુ જ્ઞાન, તથા એ બન્નેનો વિનાશ, 
એ સર્વ 'મારાવડેજ થાય છે. વળી સર્વ વેરોવડે 
જાણુવા ચે[ગ્ય વસ્તુ તથા વેદાંતને। કર્તા, પ્રવર્તક 
અને વેદનો અથ જાણુનાર પણુ ડું'જ છુ. ૧૫ 
ટ્વાચિમો પુરષો જોજે લરત્રાથ( ળ્વ ત્ર । 
રઃ સવોળિ મતા નિ જૂટસ્થોડણર ૩સ્યતે 1૨811 
આ સ'સારમાં ક્ષર અને અક્ષર એવા બે પદા- 
થ પ્રસિદ્ધ છે. એમાં ખ્રહ્માથી માંડીને સ્થાવરસુધી- 
નાં સવ શરીરે ક્ષર (નાશવ'ત) કૅહેવાચ છે; અને 
જે ચેતન પદાર્થ શરીરો નાશ થયા છતાં પણુ 
પર્વતની પેઠે અડગ-અચળ રહે છે તેને વિવેક્ઠીઓ 
ફેટસ્થ અને અક્ષર (નાશરહિત) કહે છે. ૧૬ 
ઝતસમ$ પુર્પરત્વન્યઃ ૫રમાત્મેલ્યુટાટૃતઃ । 
ચો જોવત્રયમાવિરય વિમત્યવ્યય રેશ્રર! ૨૭૫ 
જેને ક્રતિઆએ “પરમાત્મા” કહેલા છે; જે 
સર્વના નિય'તા તથા વિકારરહિત છે; તથા જે 
ત્રણુ લે[કેમાં પ્રવેશ કરીને તેનું પાલન પેોષણુ કરે 
છે; તે તે। વળી ક્ષર અને અક્ષર બન્તેથી વિલક્ષણુ 


૩૭૦૨ અધ્યાય ૧પ સો 
તથા અતિ ઉત્તમ પુરુષ છે.૧૭ 


યસ્માસ્ણર્મતીતોડ્સ્‌્‌ અક્ષરટવિ ચો | 
જતોડસ્મિ જોજે વેરે ચ પ્રાથેતઃ પુરુષોતમ 1૨૮ 
જે નિત્યસુક્તપણાને લીધે હું આ ક્ષર એટલે 
જડવગ ને એ।ળ'ગી ગચે। છુ; તથા સર્વના નિય'તા- 
પણાને લીધે ચેતન એવા જીવનવગથી પણુ ડું 
, ઉત્તમ છુ; તેથીજ હે' આ લેકકમાં તથા વેદમાં 
“પુરુષોત્તમ” એવા નામથી પ્રખ્યાત છુ'. ૧૮ 
શ્રુતિ પણુ કહે છે ફે, ત વા અચનાત્તા સર્વસ્ય થજ્ઞી 
સર્યસ્ચેશાનઃ | સવેસ્ચાપિપાતલિઃ સર્વસિવહં પ્રશસ્તિ । 
અર્થાત્‌ આ પરમાત્માજ સર્વ'ને વશ રાખનાર, 
સવના નિય'તા અને સર્વના અધિપતિ છે; અને 
તેજ આ સવ જગતતુ' શાસન કેરે છે. 
ચો મામેવમસંશૂટો ગાના તિ પૂર્યોત્તમમ્‌ । 
લ સવેવિજગતિ માં સવેમાવેન મારત 11૨૨૬ 
હૈ ભરતવશી અજુન | ઉપર પ્રમાણે જે 
મતુષ્ય સોહેરહેત અને નિશ્ષળ બુદ્ધિવાળા થઇને 
મારા એ પુરુષોત્તમ રૂપને જાણે છે, તે સવસ્ છે. 
જેમકે તેજ સ્વભાવથી મને ભજી શકે છે. ૧૯ 


પુસષાત્તમયોગ ક્રુ 


જા ભણળનાઇ / ક? 3 &૮૨ ક. ૧-૪. લા0--સ્‍નગીાટુફેજબ રના 








૦૦ ૯ર.-- કતત-&. 


રતિ યુલતનં શાજય ર્ટયુસાં માનય । 

ણ્તર્યુર્‌ા યુિમાન્‌ સ્વાત્જુતજીત્યશ્ર માર 1૨૦ 

હે નિર્દોષ અર્જુન ! એ પ્રમાણે મે' તસે આ 

છાનામાં છાતુ' શાસ્ર કહુ છે, કે જસે જાણીને હે 

ભારત ! હુરકેોઇ મતુષ્ય બુદ્ધિમાન તથા યુતાથ' 
થઇ શકે છે; તો તું થાય તેમાં આશ્ચય શુ ૨૦ 
દૂર: ઝં તત્લહિતિ શ્રીભર સૂગવદ્રાલાતૂવસિવત્ણુ 
્રજણાનિયાચાં ચોનસાજ્ઞે શ્રીરુબ્ળાઝુસસંવારે 
ણુરુષોસમચોમો નામ વત્તરશોડપ્યાચઃ૨૦॥। 
ધતિ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાને  પુસ્ષોત્તમયોગ નામને 

પ'દરમેો અધ્યાય સપૂણુ.. 
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પ દરમા અષ્યાયની અતે કહું છે કે, આ ગુપ્ત શાસને 
નણી હરકેઇ મતુષ્ય બુદ્ધિમાન તથા કૃતાર્થ થઇ શકે છે. 
પણુ એ ઉપરથી અજુંનને એવી જિત્તાસા થઇ કે, એગુલ્ર 
. શાઅને નણુવાને। અધિકારી કે।ણુ અને અનધિકારી કેણુ? 

તેથી એને! વિવેક આ અષ્યાયમાં સમજાવે છે. કોઇ પણુ 
વિષય જાણ્યા પછી તે મેળવવાનીયે[ગ્યતા જણુવાનીઈચ્છા 
થવી સ્વાભાવિક છે.ભટ્ટમીમાંસકે કહ્યું છે કે:-સારે ચો ચેન 
વોટ#વ્યઃ સ પ્રામાંહાજેલો થરા । તણા જસ્તસ્થવોટે તિ 
રવચં જું નિસ્ષળમ્‌।। અર્થાત્‌ ઉપાડવાને। ભાર નને 
પ્રથમથી તોળી રા'ખ્યો હેય તે તે કે।ણુ ઉપાડી શકશે તેને 
નિણુય ઝટ થઇ શકે છે.માટે તત્ત્વજ્ઞાનના અધિકારીમાં રૈવી 
સપત્તિરૂપે જે યોગ્યતા હેવી ન્નેઝએ તે વાત પ્રથમ કહે છે. 


દ્રૌમનવાનુવાત્ત | શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 
ઝમયં સસ્વ્સશુસ્રિશીનયોમવ્યવાસ્યિતિઃ । 
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હાન રમય યજ સાષ્યાયસ્તપ ગાગર ॥૨। 
શાદ સલ્યમત્રોષર્્યારઃ શાંતિર્પેશુનય્‌ । 
ટયા મૂતેવ્વજોજુખ્્ય માહે ફ્ીરચાપણમ્‌ ૨ 
લેઝઃ ણમા તતઃ શોચમટ્રોહો નાતિમાનિવા । 
વતે તવ લેથીમમિત્ાતસ્ય મારત ॥ રે ॥। 
નિર્ભ્યપણુ, અ'તઃકરણુની વિશુદ્ધિ, જ્ઞાન 
ચે્‌ાગમાં (આત્મજ્તાનના ઉપાયમાં) વિશેષ નિષ્ઠા, * 
દાન, દમ (ઇદ્રિચોનો નિગ્રહ), યસ (બ્રહ્યાયસ્, સાન- 
ચસ્ત, જપયસ, દર્શ-પૂણુંમાસ આદિ યસ કેરવા તે); 
સ્વાધ્યાય, તપ (ચાંદ્રાયણાદિ વ્રત કરવાં તે), આ- 
જવ (સરળતા, અ'દરનો ભાવ ન છુપાવતાં મનમાં 
હોય તેવુ' કહેવાનો સ્વભાવ), અહિ'સા (મનવાણી 
તથા શરીરથી કે!ઈને પીડવુ' નહિ તે), સત્ય (સાચુ' 
હિતકારી અને પ્રિય બોલવુ તે), અકોધ (પોતાની 
ઇર્છામાં અ'તરાય થતાં મનમાં કોધ ન લાવવે તે), 
ત્યાગ, ચિત્તની શાંતિ, અનિ'દકપણુ' (કોઇની 
પછવાડે તેના દોષ ન કહેવા), દીનદુઃખીએ ઉપર 
દચા, અલેલુપતા (લોલુપતા ન રાખવી-લે।ભ ન 
રાખવે।), કોમળતા, અકૃત્ય કેરવામાં લેકેલજજા, 
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અચપળતા (વ્યથ' ચેટ્ટા ન કરવી), તેજસ્વિતા, 
ક્ષમા (અપમાન થવા છતાં ક્રોધ ન કરવે।), ધૈર્ય 
(દુઃખાદિથી નહિ ગભરાતાં ચિત્તને સ્થિર રાખવુ 
તે), શૌચ (માહ્ય તથા આંતરિક શુદ્ધિ), અદ્રેહે 
(કોઇને તુકસાન કરવાની ઈચ્છા ન કરવી), નાતિ- 
માનિતા (પોતામાં પૂન્યપણાતુ' અભિમાન નહિ 
કેરવુ'), એ છવ્વીસ ગુણ્‌। અથવા લક્ષણે! હે ભર- 
તવ'શી અર્જીન ! દેવોને ચેગ્ય એવી દેવી સ'પત્તિ- 
વાળાઓને ત્યાં જન્મેલામાં (અર્થાત્‌ જેતુ' કલ્યાણુ 
થવાનુ' હોય એવા મતુષ્યમાં) હોય છે. ૧-૩ 
દેવી સ'પત્તિ કહી. હવે આસુરી સ'પત્તિ કહે છે. 


ટૂંમો ટ્ોવમિમાનય જોધ! વારષ્યમેવ સ | 
જજને ચામિગઝાતસ્ય યાથ સપટ્માઇુરીમ્‌ ।19॥ 

દ'ભ (ડોળ દેખાડવો તે), દર્ષ (ધન અને 
વિદ્યાદિના ગવ), અતિમાનિતા (પોતાને વિષે 
પૂજ્યપણાતુ' અભિમાન), ક્રોધ, નિર્દયતા, અજ્ઞાન, 
આટલાં લક્ષણુ હે પૃથાના પુત્ર ! આસુરી સ'પત્તિ- 
વાળાને ત્યાં જન્મેલા મતુષ્યમાં-અર્થાત્‌ જેતુ' અ- 
હિત થવાતુ' હોય તેનામાં હોય છે. ૪ 
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“૪ ન્‍ ૯. મનક ૦ 


રૈવી લંષારિમોણાય નિષધાયાસુરી મતા 
મા શુચઃ સપહ્‌ં રેવીસામિત્ાતોડસિ પાંટવ ।૫॥। 
દેવી સ'પત્તિ સોક્ષને માટે, અને આસુરી 
સ'પત્તિ બ'ધનને વધારવા માટે મનાયલી છે- 
અર્થાત્‌ દેવી સ'પત્તિવાળે તત્ત્વસ્ઞાનના અધિકા- 
રી છે; અને આસુરી સ'પત્તિવાળા તો સદા સ'સા- 
રીજ છે. માટે હૈ પાંડુના પુત્ર અર્જીન ! તું શેક કેર 
તહિ, કારણુ કે તુ' દેવી સ'પત્તિમાં જન્સેલે। છે. 
જો મૂલ જોવેડસ્મન્ટેવ આલુર ળવ સ | 
દેવો વિશ્તરશઃ પ્રૉસટ ગાભુરં પાથ મે જળુ 1181 
આ સ'સારમાં દેવી અને આસુરી એવા જે 
બે પ્રકારના પ્રાણીએ ઉપજે છે; તેમાં દેવી જીવે.- 
વિષે વિસ્તારથી કલ્યું. હુવે હે પાથ"! આસુરી 
" જવોવિષે મારી પાસે વિસ્તારથી સાંભળ. ૬ 
હવેના બાર શ્લોકમાં આસુરી સપત્તિ વિસ્તારથી વ- 
ણુંવે છે.એ આસુરી જીવે।માંરાક્ષસી જીવે। પણુ સમજલેવ।. 
વૃ્રણાસે ગ તિજ્ઞસ ચ ગના ન વેડુરાલુરા$ | 
ત શોચં નાવિ ચાચારો ત સત્ય તેણ નિઘતે !પ૭॥ 
આસુરી મતુષ્યો ધમમાં પ્રવૃત્તિ તથા અધમ - 
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ની નિવૃત્તિ કરવાતુ' જાણુતાજ નથી; તેથી તેએ- 
માં પવિત્રતા, સદાચાર તથા સત્ય હોતાં નથી. [૭ 

તેઓ ધર્મ નીપ્રભ્ત્તિતથા અધર્મ તી નિશૃત્તિ કૈમ નહિ 
જાણુતા હોય ? ધમ તથા અધમ તી વ્યવસ્થા તેએ ન માને 
તો જગતમાં જણાતા સુખદુઃખની વ્યવસ્થા કેવી રીતે 
માનતા હશે ? વળી તેએ શૌચ તથા સદાચાર આદિ શાથી 
નહિ પાળતા હોય ? તેએ ઈશ્વિર્તું અસ્તિત્વ નહડિ માને 
તો જગતની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે માને છે ? એ વાત હવે 
ભગવાન થીકૃષ્ણુ કહે છે. 


ઝસત્યમમ્રાતેઇ તે ગમટાઇરનીશ્રર્થ્‌ । 
ઝપરસ્વરલંમૂલં વિન્યત્જામરેલવમ્‌ । ૮ । 

તે આસુરી ચુણુવાળાઓ કહે છે કે, આ જગ- 
તમાં વેદાદિક ફોઇ પણુ ધમગ્ર'થ પ્રમાણુભૂત નથી. 
વેદના કર્તાએ। તે ભાંડ, ધૂતારા તથા રાક્ષસે! છે; 
ધર્મ અને અધસમ'ની વ્યવસ્થાતુ' કશ]'જ પ્રચેોજન 
નથી (અર્થાતૂ આ જગતમાં સુખી અને દુઃખી મ- 
નુષ્ચો જણાય છે, તેનુ' કારણુ ધર્માધમ નહિ પણુ 
સ્વભાવથીજ જગતની એવી વિચિત્ર રચના છે.) 
આ જગતતેો કર્તા ઈશ્વર નથી; પણુ આષપુરુષના 
સ'ચ્‌ાગથી ઉપજે છે; તેથી જગત ઉપજવામાં આ" 


પુરુષનો કામજ પ્રવાહેરૂપે કારણુ છે; ખીજુ' હોય 
પણુ શ]'? અર્થાત્‌ ખીજી' કાંઈ પણુ કારણુ નથી,૮ 
ળતા રા9્મવણસ્ય નછાસ્માનોડરવયુટ્ય! 1 
પ્રમવંસ્યુપ્રજમાંળઃ ણાથ ગમતો5 દતા! । ૨ ।। 
એવા ચાર્વાકાદિના મતનો આશ્રય કરવાથી 
મલિન ચિત્તવાળા, અલ્પ બુદ્ધિવાળા, કેવળ પ્રત્યક્ષ- 
નેજ પ્રમાણુ માનનારા તથા હિ'સાવાળાં કેમ કૅર- 
નારા મૂઢ લેકે! આ જગતમાં કેવળ નાશ કેરવા 
માટે શગ્ુરૂપેજ જન્મે છે. ૯ 
જામમામિત્ય તુષ્યર હમમાનમવાસ્વિતાઃ । 
મોદાજઝરીત્વાડ્લવત્રાદાન્ત્રવવતેવ્શાચિત્રતા$ ૨૦ 
એવા કામનો આશ્રય કેરીને દભ, માન અને 
મદથી ભરેલા આસુરી લોકો મઘમાંસાદિ અપ- 
વિત્ર વસ્તુએના ઉપચે।ગવાળાં અપવિત્ર તતો ફરે 
છે; તથા મોહને લીધે, કરી પૂરી થાય નહિ પણુ 
વધતીજ ચાલે એવી ભ્ોગેચ્છાએઓને પૂરી કરવા 
માટે અયોગ્ય માગ, તથા શાસઅવિરુદ્ધ નિયમોને 
આધીન થતા ચાલીને ખોટાંજ કામોમાં પ્રવતે છે. 


સિતામપરિયેયાં ગ ૫જયાંતામુપાખિતાઃ । 
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યામોપમો3૫રમા ળ્તાવરિતિ સિવા! 1૨૨1 શકા 
જાશાપાશશલેષેટ્ાઃ જામકોધવરાયળાઃ । 
ફેદંતે જામમોમાચમન્યાચેનાથસંચયાન્‌ ૨૨ 
જેનો મરણુ થચેજ છેડો આવે એવી અપાર 
ચિ'તાએ।માં ડ્બેલા-અર્થાતૂ નિર'તર ચિ'તાતુર 
રહેનારા, પદાર્થોના ભોગનેજ પરમ પુરુષાથ' માન- 
નારા-અર્થાત્‌ મતુષ્યને માટે એ વિના ખીન્ને પુરુ 
ષાથ નથી એવું માનનારા, અનેક પ્રકારની સે'કડો 
આશાઓના પાશથી ખ'ધાચેલા; તથા કામકોધાદિ- 
ને આધીન રહેનારા એ આસુરી મતુષ્યો, અનેક- 
વિધ ભોાગવૈભવને માટે ચોરી ઇત્યાદિ અનીતિને 
રસ્તે પણુ ધનના ઢગ એકઠા કરવા ઈચ્છે છે.૧૧,૧૨ 
હવે ચાર શ્લે।કથી આસુરી છવોનાં મનોારાજ્ય કહે છે. 
ર્ટ્મચ મયા ઉચ્થમિર્મ પ્રાષ્સ્યે મનોરથય્‌ । 
ટજમસ્તીટ્મવિ મે મવિષ્યતિ પુતધનય્‌ ૨૨ 
ઝતૌ મથા ₹તઃ શગહેનિષ્યે ચાવરાન વિ । 
શેશ્વરોડટમટ મોગી સિજ્રોવ્દં વજવાન્લુલી।।૨૬।। 
જ્ાલ્યોડમિગનવાનાસ્મિજોડ્ન્યોસ્તિલદશો મયા 
યક્ષ્યે &ાસ્યામિ મોહિષ્ય ટ્ત્યણાન વિમો દતા? ।। 


રેવાસુરસ'પદ્ધિભાગયોાગ ૩૧૧ 
ઝનેજચિસવિષ્રાંતા મોદ્ગાજસમાયૃતાઃ । 
પ્રતત! જામમોમેથુ યતંતિ નરજેવ્શુસો 1૨૬1] 

આજે 'સે' આ વસ્તુ તો મેળવી, હવે અસુકે 
મનેરથ પાર પાડીશ; આટલુ ધન તો મારી પાસે 
છે, અને આટલુ' હુવે પછી મળશે; મે' આ શઝુ- 
ને માર્ચ, હવે ખીજાઓને પણુ મારીશ; હું આ 
સવને સ્વામી, પૂજનીય અથવા નભાવવાવાળે। છી; 
હું' આ ભેગો અથવા સત્તા ભોગવનાર છુ'; હું' 
ફુતકૃત્ય થયેલે। છુ'; હું' બળવાન તથા સુખી છ'; 
હું' દ્રવ્ય આદિ સ'પત્તિથી ભરપૂર છુ'; છું ઝુળવાન 
અથવા જથાવાળેો છુ; મારા જેવો ખીન્ને છેજ ફે।ણુ? 
હું' યરાયાગાદિ કેરીને બીજાઓ કરતાં વિશેષ પ્રતિ- 
છા સેળવીશ; મારી ક્ીતિં" ગાનારાએ।ને દાન આપી- 
શ અને પ્રસજ્ઞ થઇશ; આમ અજ્ઞાનને લીધે સોાહેને 
વશ થચેલા, અનેક મનેરથેોામાં ભ્રમેત થયેલા, 
જાળમાં મત્સ્ય ફૂસાય તેમ મોહેરૂપી જળમાં ફૂસા- 
ઇ ગચેલા, તથા ભોગવેભવમાં અતિ આસક્ત રહે- 
નારા એ આસુરી લેે। તો અપવિત્ર નરકૅમાંજ પડે છે. 
ઝાલ્મલમાંવેતાઃ સ્તવ્ધા ધનમાનમવ્‌ાન્વિતા$ | 


યઞતે નામયસેસ્તે હંમેનાવિષિવૂવેવમ્‌ । ૨૭ 


૩૬૨ અધ્યાય ૧૬ સે 


ઝટૂંજારં વહ ટપ જામે તેથ ચ સમિત? | 
મામાલ્મયરરેરેથુ પ્રષ્ઠિયંતોડમ્યણયજાઃ ॥₹૨૮॥ 
પોતાની બડાઈ કેરનારા-અથવા આપોઆપ 
પૂન્ય બની બેઠેલા; ઉદ્ધત (અનગ્ન); ધન અને 
માનાદિકેના મદવાળા; અહે'કાર, શરીરખળ, ગવ, 
કામ અને કોધ આદિ દુર્ગુંણાનો આશ્રય કરનારા; 
સનન્‍્માગે' ચાલનાર ઉપર ઈષ્યા અથવા દેોષારેપ 
કરવારૂપે (તેના દેહમાં ચેતન્યાંશરૂપે વસેલે। જે હું 
તેની) મારી-પરમાત્માનીજ ઈર્ષ્યા અને નિદા કેર- 
નારા; એવા આસુરી જીવો માર્‌ યજન કૅરે તોપણુ 
તે શ્રદ્ધાથી નહિ પર'તુ દભથી, શ્ાખ્રવિધિ છેડીને 
તથા નામમાત્રનાજ યજ્તોવડે કરે છે. ૧૭,૧૮ 
તાનદં ક્રિપતઃ ૧₹ન્‌ સંતારેણુ નરાધમાત્‌ । 
શિવામ્યગલમશમાનાશુરીપ્વેવ યોતિષુ। ૨૨ 
એવા મારે દ્રેષ કરનારા તથા ફેર સ્વભાવ- 
વાળા તે અધમ પુરુષોને જન્મમરણુના માગ રૂપ આ 
સ'સારમાં અતિ ફર એવી વ્યાદ્રાદિકેની અત્ય'ત 
નીચ આસુરી ચે।!નિઓમાં હું સદા નાખુ છુ.૧૯ 
ગુર્‌ ચોનિમાવજ્ઞા મૂઢા ગન્મનિ ગન્મનિ | 


દૈવાસુરસ'પદ્દિભાગચાગ ૩૧૨% 


સામમાપ્યેવ જોંતેય તતો યાંસ્યધમાં નાલિર્‌ 1૨૦ 
' ફહેડેકુ'તાના પુત્ર! એવી આસુરી ચે!નિને પા- 
સેલા,તે મૂઢ લેકે! પ્રત્યેક જન્મે મને અથવા મને 
પામવાના ઉપાયરૂપ સન્માગ'ને નહિ પામતાં 
એનાથી પણુ વધારે હુલકી ગતિને પામે છે. ૨૦ 
ઉપર કહેલા આસુરી દેષોમાં પણુ એ સવ દોષના મૂળ- 
ભૂત એવા ત્રણુ દોષ તે અવસ્ય તજવા શ્ેઇઃએ તે હવેકફેછે, 
ત્રિવિધ નરજર્ચેટં «1ર નારનમાત્મનઃ । 
જામ! ત્રોધસ્તથા જોમસ્તસાફહ્તલ્ત્રયં ભગત્‌ | 
કામ ક્રોધ અને લોભ, એ ત્રણુ તો સાક્ષાત્‌ 
. નરકેનાજ દ્વારરૂપ છે. કેમકે એ તે! જીવાત્માને 
નીચથી પણુ'નીચ ચે!નિ આપીને તેનો નાશ ફેર- 
નારા છે. માટે એ ત્રણે દ્રાર અવશ્ય તજવાં નેઇએ. 


પ "૪" 


અ. ડિ 8 જ કુ 
છ્તેર્વિમુત્તઃ વરેતેથ તમોદારેજ્નિમિનેર! । 
ઝઞાસરસ્યાસ્મનઃ શ્રૅચયસ્તતાો ચાતિ પરાં મતિમ્‌ ૨૨ 
કેમકે હે કુ'તાષુત્ર ! નરકના ઠ્વારરૂપ એ કામ 
કોધ અને લોભથી જે છટચે! હોય તેજ પોતાના 
કેલ્યાણુના સાધનરૂપ તપ, ચે।!ગ, ઈત્યાદિ આચરી 
શકે છે; અને પરમગતિને પામી શકે છે. ૨૨ 


યઃ શાસ્ઞવિધિયુત્ણુગ્ય વતેતે જામવારતઃ । 





૩૬૪ અધ્યાય ૧૬ સે 


8225255239 4 22545252422 
ન લ સિર્મિવામોતિ ન સુણ ત પરાં માલિમ્‌ ૨ર 
જે પુરુષ શાસ્રવિહેત ધમ માગ ત્યજીને 
ઇચ્છા પ્રમાણેજ વતે છે; તે નથી પામતે। લત્તકૃજ્ઞા- 
ન,નથી પામતો સુખશાંતિ કે નથી પામતે।પરમગતિ. 
તસ્માચ્છાશં પ્રમાળં તે જાયાવાર્યબ્યમાસ્યિતો । 
જાસ્વા શાસવિધાનો પં જમેવર્તેમિદાદેસિ॥૨૪।। 
માટે કરવા ચે।ગ્ય “કાય”ની અને ન કરવા 
ચોગ્ય “અકાય”ની વ્યવસ્થા કરવામાં તારે શ્રૃતિ- 
સ્કૃતિરૂપ ધ્મશાસ્રનેજ પ્રમાણુભૂંત જાણુવાં; તથા 
'શાંસ્રે વિધાન કરેલાં કમ' જાણીને પોતાના અધિ- 
કારને અતુસરતાં કત વ્ય કરવાં નેઇએ.. ૨૪ 
ભાવાથઃ-અવ્યારે તારે-અર્જીનને માટે કેમ- 
ચે!ગજ (નિષ્કોમભાવે યુદ્ધકાર્ય કરવુ' એજ) ચોગ્ય 
છે. કેમકે એથીજ ઈશ્યરરુપા, ચિત્તશુદ્ધિ, તત્ત્વ- 
જ્ઞાન અને પરાભક્તિ પામીને મોક્ષનો અધિકારી થઈશ. 
છૌરિઃ ગ્તસ્તાર્તિ ત્રીમગમવટ્ટીલાગવત્તિષત્નુ ત્રજ્- 
વિચાચાં ચોનશાએ સ્રીજષળાર્સુનસંવાવજે જૈવાસુર- 
સંપદ્ઠિમાસચોમો નામ પોટશોવ્લ્યાચઃ ।૨૬1। 
ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાને। દેવાસુરસ'પદિભાગ- 
યોગ નામને! સોળમે। અષ્યાય સ'પૂર્ણ. 








અધ્યાય ૨૭ મો-શ્રરત્રયતિમામયોમ 





સોળમા અધ્યાયની અ'તે ચઃ શાસ્રર્વિ્વમ્ત્જુઝ્ય 
એ શ્લોકમાં શાસ્્રવિધિને તજ યથેચ્છ વત નારને। અનધિ- 
કાર્‌ કલો, હવે શાસ્્રાવિધિ તજને ધચ્છા પ્રમાણુ નહિ પણુ 
શ્રદ્ધાથી વર્તેનારને। અધિકારછે કે નહિ! એવું અર્જી તપૂછે છે. 

ઝગઝુન રવાત્ત | અર્જીન પૂછે છેઃ- 

ચેં શાજ્નવિધિણુન્ણુઝ્વ યગતે શ્રટ્યાન્વિતાઃ । 
તેયાં નિદા તુ વા જળ સરવમાહો (ગસ્તમ॥ ૨ 

હે કૃષ્ણુ | જેએ ડુઃખરૂપ સમજીને, આળસ- 
ને લીધે અથવા શાસ્રવિંધેના અરસ્તાનને લીધે 
કેવળ ચાલતી આવેલી આચારપર'પરા પ્રમાણુજ - 
કોઇ દેવતાનુ' શ્રદ્ધાપૂર્વક યજનપૂજન કરે છે, તેઓ- 
ની ગતિ શી થાય છે? તેઓતુ' તે યજનપૃજન 
સત્ત્વગુણી, રજેગુણ્‌ી કે તમોગુણી કહેવાય? તે કહો. 


3૧૬ અધ્યાય ૧૭ સૌ 


ભાવાથ*-શ્રદ્ધા પોતે તે સત્ત્વગુણી છે; પણુ 
તેની સાથે જેડાયલે। શાસ્ત્રના અનાદર તથા આ- 
ળસ, એ તસોગુણુતુ' કાય હોવાથી અજુંને પૂછયું 
કે એ પ્રવૃત્તિ કેયા પ્રકારની કહેવાય ? તાત્પર્ય ફે, 
શ્રદ્ધા નો સતતવગુણીજ ગણાતી હોય તો તે શ્રદ્ધા- 
વાળો મતુષ્ય સાત્વિક અતે અધિકારીજ ગણાય; 
અને ને તે શ્રદ્ધા સત્ત્વગુણી ન હોય તે। તે સાત્વિક 
તથા અધિકારી ગણાય નહે. 

સ્રીમમવાતુવાત્ત | ત્રીભગવાન કહે છેઃ- 

વ્વિવિધા મવતિ થ હેના સા સમાવગ્ઞા । 
તાસ્તિયો રગતી ચેવ તામસી ચેતિ તાં ગળુ ।૨ 

હે અર્જીન! શાસ્રતુ' તાત્પય સમજીને પર- 
મેશ્વરપૂજન અ!દિ કરનારની શ્રદ્ધા તો માત્ર સા- 
ત્ત્વિક પ્રકારનીજ હોય છે; પણુ જે મતુષ્ચો શાશ- 
જ્ઞાન નહે હોવાથી માત્ર લેકાચાર પ્રમાણેજ દેવ- 
પૂજાદિ કેરે છે; તેએની તે પૂવ'સ'સ્કાર પ્રમાણે 
થચેલી શ્રદ્ધા સત્તતગુણી, રનન્‍ેગુણી અને તસોગુણી, 
એમ ત્રણ પ્રકારની હોય છે. માટે તે હુવે તું સાંભળ. 

ભાવાથ ?-શાસ્્રસ્રાન મેળન્યા પછી પોતામાં 
રાજસ ફે તામસ ગુણુસ્વભાવ જણાય, તે પ્રયત્ન 
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કરીને તેનો પણુ વિજય કૅરી શકાય છે; પણુ જ્યાં શા- 
સ્રાક્ત વિવિક હોય નહિ, ત્યાં તો કૈવળ પૂવના 
સ'સ્કાર પ્રમાણુનીજ શ્રદ્ધા હોય, એટલે તે ત્રણુ 
પ્રકારની હોય છે. 
શ્રદ્ધા તો સત્ત્તચુણીજ કહેવાય છે. છતાં આપ તેને ત્રણુ 
પ્રકારની કેમ કહે। છે ? એવી શ'કા થતાં ભગવાન કહે છે 
કે, શ્રદ્ધા સત્તતગુણી તે। છેજ, પર'તુ તે રન્‍્નેગુણુ અનેતમે।- 
ગુણુથી મિશ્રિત હોવાથી તથા રજ્ેગુણી અને તમોગુણી 
પુરૂષોમાં પણુ તે રહેતી હોવાથી શ્રદ્ધા પણુ ત્રણુ પ્રકારની છે. 
સસ્તાસુસયા સવેશ શ્રજ્ા મવતિ મારત । 
શ્રટ્ામયોડ્ય પૂરયો યો ચચ્છટ્ર! સ «વ 3 ॥ર।। 
હે ભરતવ'શી અજીન ! વિવેક્ઠીને તેમજ 
અવિવેકરીને પણુ શ્રદ્ધા તે હોય છે. પરતુ ખુદ્ધ્િ 
તથા ગુણ્‌ા।ની વધધટને લીધે ત્રણુ પ્રકારની હોય 
છે. આથી જે મતુષ્ય જે પ્રકારની શ્રદ્ધાવાળાો હોય 
છે, તે મતુષ્ય તેવી શ્રદ્ધાવાળા ગણાય છે. જેમકે 
અધિક સત્ત્વગુણુવાળાની શ્રદ્ધા “સાત્વિક શ્રષ્ધા' કહે- 
' વાય છે; અધિક રનનેગુણુવાળાની શ્રદ્ધા “રાજસ 
શ્રદ્ધા કહેવાય છે અને તસગુણુ વિશેષ હોય તેની 
શ્રદ્ધા “તામસ શ્રદ્ધે' કહેવાય છે, ૩ 
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ઉવે કાર્યના ભેદથી ગુણુ।ને। ભેદ દર્શાવે છે. 
ચઝતે તાસ્તિયા હવાન ન્ય્ષરક્ષાંતિ રાઝાઃ । 
મ્રેતાન્મૃતમળાંશ્રાન્યે ચગે તામા ત્રનાઃ ૪1 

સાત્ત્વિક મતુષ્ચો સાત્તિક દેવોને પૂજે છે; _ 
રજોગુણી મતુષ્યો યક્ષ અને રાક્ષસાદિ રાજસી 
દેવોને પૂજે છે; તથા તામસ મતુષ્યે। તામસી પ્રકૃતિ- 
વાળા પિશાચાહિ ભૂતગણેને પૂજે છે છે.૪ 

ભાવાથ"-સાત્વિક, રાજસ કે તામસ દેવની 
પૂજામાં રુચિ હોય તે ઉપરથી તેમના પૂજકેને 
સત્ત્વગુણી, રનેચુણી કે તમે।ગુણી જણુવા. 

રાજસ તામસના પેટાભેદ હવે કહે છે. 
ઝરશાજ્ઞાવિદિત ઘોર વપ્યતે યે તવો ગના! । 
ટમાદવારસયુસતઃ વામરામવજાન્વિતાઃ ॥ પ ।। 

એ પ્રમાણે કેટલાકે। શાસ્્રવિધિને નહિ જાણુ” 
વા છતાં પૂર્વના સ'સ્કારને લીધે સાસ્વિક હોય 
છે; કેટલાએક મધ્યમ કોટીના લેફે। રાજસ પ્રકૃતિ- 
વાળા હોય છે તથા અધમ લોકે તસેગુણી હોય 
છે; પરતુ અત્ય'ત હોન ભાગ્યવાળા તો પાખ'ડી- _ 
એના ઝુ'સગને લીધે ગતાનુગલિક પાખ'ડમત 
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પ્રમાણે વતનારા, શાસ્રે કેહૅલુ' નહિં એવુ' ભય'કેર 
તપ કરનારા, ૬'ભી, અહં'કારી, કામના તથા આ- 
સક્તિવાળા મને દુરાગ્રહો હોય છે. પ 
જયવંત! શરીરસ્થં મૃતમ્રામમચેતસ: । 
માં સેવાંતઃ શર્સરસ્યં વા સ્વેઝ્ાલુરનિથયાન્‌।18 

વળી તેએ ઉપવાસાદિવડે શરીરમાં રહેલા 
પૃથ્વી આદિ પ'ચમહાભૂતના સમૂહને ઉપવાસાદિ- 
વડે રુખળ કરતા થકા શરીરમાં રહેલા મને અ- 
તર્યામીને કેટ આપીને તપ કરે છે, માટે એવાઓ[ને 
તુ' આસુરી નિશ્ચયવાળા જાણ્‌.€ 


જાદ્ારસ્ત્વષિ સવેસ્ય રત્રિવિષો મવાતિ વિય! । 


ચજ્ઞસ્તપસ્તથા ટને તયાં મેટ્મિમ શૃણુ । ૭ ।॥। 
મતુષ્ચોને આહાર તથા યર, તપ અને દાન 
પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં પ્રિય હોય છે. માટે હવે તેમના 
પણુ ભેદ કૅહું' છુ' તે સાંભળ. ૭ 
મતુષ્યે રાજસ અતે તામસ આહારવિહાર્‌ . તજને 
સાત્ત્વિક આહારથી, સાત્વિક યસ્થી, સાત્તિક દાનથી તથા 
સાત્ત્વિક તપથી સત્ત્વગુણુજ વધારવો! નનેઇએ; : એમસૂચવવા 
માટે આહાર આદિના ત્રિવિધ ભેદો હવે તેર શ્લેકથીકહેછે. 


ઝાયુઃલર્વવજારોગ્યણુલપ્રીતિવિવષના! । રશાઃ 
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સિમ્વાઃ સ્થિર દૃઘા ગાદારાઃ સા સ્તિજઊયાઃ ૮ 
આયુષ્ય, ઉત્સાહ, બળ, આરેીગ્ય, પ્રસજ્ઞતા 
તથા પ્રીતિને વધારનારા; રસવાળા, સ્નિગ્ધ પદાચ- 
વાળા, સારરૂપે વધુ કાળસુષી શરીરમાં રહેનારા, 
તથા હૃદયને પોષે અને પ્રિય લાગે એવા આહાર 
સત્ત્વગુણી મતુષ્યોને પ્રિય હેય છે. ૮ 
૧ટવમ્છજવળાત્યુખ્ળતીક્ળસ્ણવિટારિનઃ । 
ગાજર ₹રગસસ્યેછા હુલશોજામય%ટ! 1૨ 
તીખા, ખાટા, ખારા, અતિ ઉના, લૂખા તથા 
' દાહૅ કરનારા આહાર રન્‍ેગુણી મતુષ્યને પ્રિય હોય 
છે અને તે $ુઃખ, શૈ।કે તથા રોગ ઉપજાવે છે. હ 
યાતયામ રર પૂત્તિ યયોવિતં અ ચત્‌ । 
ઝાસ્છઇમવિ ચામેષ્ય માગને તામસતાતરિયમ્‌ 1૨૦1 
રાંધ્યા પછી એક પહોર વીતેછુ', ઠૅં'ડું' પડેલુ, 
સ્વાદ ઉડી ગચેછુ', દુગ”ધવાછુ, રાતવાસી, ઉચ્છિટ 
એટલે ફે ખાતાં વધેલું, અથવા ખીજી રીતે અપ- 
વિત્ર થયછુ'-એવુ' નહે ખાવા ચેગ્ય અન્ન, તા- 
મસી મવુષ્યોને પ્રિય હોય છે. ૧૦ 
હુવે ત્રણુ શ્લેકથી યસના ત્રણુ પ્રકારે। કહે છે. 


ભાદરા ઝ૦ઝઝઝકાાટ્ાઝકયઇક#ત 
કાપ લખ «૮ અ રસ ૨ર 
ઝપજાજાશિમિયણો વિધિટણા ય રઝ્યતે | 
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ક-ન્‍ક--#ન્‍નામળ, 


ચણ્વ્યસેવેતિ મનઃ સમાધાય સ સાસ્તિ૧ઃ 1૨ ૨॥ 
“યસ કરવો યોગ્ય છે અથવા ક્ત વ્યરૂપ છે” 
એવું મનવડે સારી પેઠે સમજી લઇને ફળની 
કશી પણુ લૌકિક ઇચ્છા વિના જે શાસ્રવિધિ અતુ- 
સાર યસ કૅરવામાં આવે છે; તે યસ સાત્ત્કિક છે.૧૧ 
ઝાબેસધાય તુ ૧૪ હંમાચેસવિ ચવ ચત | 
ટ્ઝ્યતે મરતશ્રેઇ તે ચરસ [વિજ્ધિ રાગલમ્‌ ॥। ૨૨ ।। 
પરતુ હે ભરતકુળમાં ઉત્તમ ! ફળના ઉદ્દેશથી; 
દ'ભને માટે અથવા પોતાની સોટાઈ દર્શાવવા 
માટે જે યસ કરાય; તે યસ્ને રજેગુણી જાણુવો. ૧૨ 
વિધિદીનમણણન્ં મત્રરીનમટશિળય્‌ । 
ગ્રટ્રાવિરહિત ચ્શ તામર્લ વસ્તિથતે ।૨ર।। 
અને શાસ્ત્રોક્ત વિધિરહિત, ખ્રહ્યવેત્તાએને 
જમાડયા વિનાનો, મ'ત્રરહિત, દક્ષિણારહિત અને 
શ્રદ્ધારહિત જે યજ્ત તેને તામસ યસ કૅહે છે. ૧૩ 
હવે શારીર્‌।દિ ત્રણુ પ્રકારનાં તપ કહે છે. 
હેવષિગગુરુત્રાજપૂઞને શોત્તમાગેવસ્‌ । 
ત્રશચમેમટિંતા ચ શારીરં તવ રસ્યતે 1૨૪1 
સૌન ૨૨ 
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દેવ, દ્વિજ, ગુરુ તથા તત્તવેત્તા ઇત્યાદિતું 
પૂજન; અને પવિત્રતા, સરળતા, ખ્રહ્મચય' અને 
અહિ'સાને શારીરિક કિ'વા કાયિક તપ કહે છે. ૧૪ 
ઝસુજિમવરં વાયર્ય સત્યં ષ્રિયહ્તિં જ ચત | 
લાષ્યાયામ્યસન ચેવ વારુમયં તપ ૩ચ્યતે 1૨૫ 

કોઈને ઉદ્વેગ ન કરે એવુ', સાચુ', સાંભળનાર- 
ને પ્રિય લાગે એવુ' અને પરિણામે હિતકારી હોય 
એવુ' વચન બોલવુ; તથા નિત્યપ્રતિ સ્વાધ્યાય 
કૅર્વો-અર્થાત્‌ પરમશ્રેણ કત'વ્યપ્રાપ્રવ્યમાં પ્રેરી 
ઉન્નત કેરે એવુ' સ્મરણુ, વાંચન, ક્રીતન અને 
શ્રવણુમનનાદિમાંતું જે જે અતુફળ હોય, તે તે 
ખને તેટલા તેટલા વધુ પ્રમાણુમાં નિયમપૂવ*કે 
કર્યા કરલુ'-એને વાણીનુ' તપ કહે છે. ૧૫ 


મનઃ પ્રસાદ: સોમ્યસ્વં મોનમાત્માવિનિમદઃ । 
માવસંશુજ્રિસ્િતતપો માનસમસ્યતે ॥ ૨૧ ॥ 
મનની પ્રસન્નતા, સૌમ્ય સ્વભાવ, મોન, 
મનેોનિગ્રહ-એટલે કે મનને અનિણ વિષચે। તરકૂ- 
થી રોકી ઇંણવિષયમાં નેડયા કરીને વશ કરવુ, 
તથા ભાવોની સ'શુદ્ધિપૂવક-અએટલે ફે નિષ્કપટ- 


શ્રદ્ધાત્રચયવેભાગચયોાગ ૩૨૩ 


ભાવે અને “વણષૈવ છુટુવજમ” એવા ઉદારભાવ- 

પૂવક વત'વુ', એ માનસિક તપ કહેવાય છે. ૧૬ 
હવે તપના સાત્તિકાદિ ત્રણુ પ્રકાર કહે છે. 

શ્રટૂયા ૫રથા ત તયસ્તત્‌ ત્રિવિષં ને 

ઝગઞજજ 'જલિમિયુતોઃ સાસ્વિજય રિચક્લે [1₹૭॥ 

મતુષ્ય ને ઉપરોક્ત ત્રણે પ્રકારનાં તપ ફેળની 
આકાૉંક્ષાવિના, એકાગ્ર ચિત્તથી તથા ઉત્તમ શ્રદ્ધાથી 
તપે છે; તે તે સા'્ત્વક તપ કૅહેવાય છે. ૧૭ 


લસ્જારમાનપૂગાથે તવો ટંમેન ચૈવ ચત । 

ત્રિચતે તહિદિ પત રગત ૫૦૫૫૧૩ ।?૮।। 
જે તપ પોતાના સત્કાર, માન કે કે પૂજા માટે 

તપાય છે-અર્થાત્‌ “આ સે।ટો ધનવાન છે, સાધુ છે, 

મહાત્મા છે, તપસ્વી છે” ઇત્યાદિ લખાણ તથા 

માન મેળવવા અને પૂજાવા માટે કે ખીજા લોકિક 

લાભ માટે જે તપ ૬'ભથી અથવા દેખાવપૂરતુ' 

કરાય છે; તે તપ ચ'ચળતાવાળુ'-અસ્થિર અને 

રનેગુણી, કહેવાય છે છે. ૧૮ 

યૂટત્રારેળાસ્મનો યસ્પીટયા જયે તવ) । 


વરસ્ચોલ્સાટ્નાથે વા તતામસયુટાદતમ્‌ ।૨॥ 


૩૨૪ અધ્યાય ૧૭ સે। 

જે તપ અજ્તાનજન્ય દુરાગ્રડુથી, શડ્તિ ઉપ- 
રાંતતુ', પોતાનાં શરીર અને ઇદંદ્રિયાદિને પીડા 
કેરીને અથવા બીજાને! નાશ કરવા માટે કરાય છે; 
તે તપ તમોગુણી કહેવાય છે. ૧૯ 

હવે ત્રણુ પ્રકારનાં દાન કહે છે. 
ટ્ાત*્યસિતિ ચદાને જીયતેડ્યુપજારિળે | 
હશે જાજે ચ ઘાત્રે ચ વદને સાસ્વિવં સ્ણતમ્‌ ૨૦ 

દાન આપવુ' એ કૅતત્ય છે, એવે। નિશ્ચય કરીને 
સામે! બદલે વાળી શકે નહિ તેવા સુપાત્રને, 
તપસ્વીને, વેદશાસ્રસ પન્ન ખ્રાહ્મણુને, ખ્રહ્માવેત્તાને 
તથા ચેો।ગ્ય સ્થળે અને ચેોગ્ય કાળે જે દાન 


ક 


અપાય છે; તે દાન સત્ત્વગુણી કહેવાય છે. ૨૦ 

યસ્તુ પ્રસ્યુષજારાથે જસુર્િરિય વા પુત | 

ટીચતે ચ પરિર્િછિ તદન રાઝસ સ્યૃતમ્‌ ।૨૨।। 
જે હું' આને દાન આપીશ તે તે કોઈ સમચે 

મતે બદલે વાળી આપરી એવી ધારણુાથી, અથવા 

તો હું' દાન કરીશ તો! મને સ્વર્ગાદિ લેક મળશે 

એવી ફૂળાશાથી, ફિ'તવા મનમાં ડ્લેશ પામીને જે 

દાન અપાય છે; તે દાન રજેગુણી કહેવાય છે. ૨૧ 
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ઝહેશજાજે યદાનમયાત્રેમ્યશ્ર હીયતે | 
ઝસસ્જતમવજાત તતામસમુરાદ્તમ્‌ ।૨૨।। 

જે દાન અયેાગ્ય સ્થળમાં, અચોગ્ય સમચે 
તથા અપાત્ર મતુષ્યને અપાય છે; કિ'વા પવિત્ર દેશ, 
પવિત્ર કાળ અને સુપાત્ર મતુષ્ય મળ્યા છતાં જે 
દાન સત્કાર કર્યા વિના કિ'વા અપમાનસહિત 
અપાય છે; લે દાન તામસ કહેવાય છે, ૨૨ 


ઝબ્ત્સ્લટ્તિ નિલેશો ત્રલળસ્િવિધઃ સ્ણૃતઃ । 
વ્રાહમળાસ્તેન વેટાશ્ર યજ્ઞાય વિદિત! ૫ર ૨૨ 
રિણ લોકોએ ખ્રહ્યનાં ૨2, તત્‌ અને સત્‌ એવાં 
ત્રણુ નામ કહેલાં છે. “૩” ખ્રહ્યાતુ' નામ એટલા 
માટે કે એ શખ્દ પરખ્રહ્યા પરમાત્માને વાચકે છે; 
તથા એ શખ્દનેો અર્થ “જગતતુ' કારણ” એવે 
પણુ પ્રસિદ્ધ છે. “તત્‌” (તે) એ પણુ પરખ્રહ્માતુ' 
નામ એટલા સાટે કે એ શબ્દ પરોક્ષ વસ્તુને માટે 
ખોલાય છે; અને સાધકથી પરષ્રહ્દા પરોક્ષજ હાય 
છે. “સલ” શબ્દનો અર્થ સત્ય-સાચુ, શુભ 
ઇત્યાદિ છે અને પરખ્રહ્ય પણુ સત્ય તથા શુભ છે; 
તેથી “સલ” શખ્દ પણુ ખ્રદ્મતુ' નામ છે. આવાં ત્રણુ 


૩ર૬ ગમે ક્યાય ૧10 સો 
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પ્રકારનાં ખ્રહ્મનાં નામ શામાં કહ્યાં છે ; અને 
પરસેશ્ચરે એ ત્રણુ પ્રકારનાં નામથી સૃણિના ર 
માં પવિત્ર ખ્રાહ્ઘાણે, વેદો અને યરોને સજ્યા છે. 
આ શ્લોકનો અથ આવે પણુ થાય કે, જે 
પરષ્દછ્દયાનાં ઝં, તત્‌ અને સત્‌ એવાં ત્રણુ નાસે 
રિણ લોકોએ કહ્યાં છે; તેજ પરમાત્માએ પૂવે' 
મહાપવિત્ર ખ્રાહ્માણાને, વેદોને તથા યજ્ઞોને સ્રજ્યા 
છે; માટે ખ્રહ્માનાં એ ત્રણુ નાસે! અત્યત શ્રેષ્ઠ છે. ૨૩ 
હવે પ્રત્યેક સથળે ૩૪8કાર્‌તી શ્રેદતા દર્શાવે છે. 
તસાહોમિત્યુટાટૃત્ય યત્ાનવપઃ જિયા? । 
દ્રગતતે વિધાનો તાઃ સતત ત્રહ્મવાહિનામ્‌ ૨૪ 
એટલા માટેજ વેદવેત્તાએની યસ, દાન અને 
તપાદિકેની શાસ્્રોડ્ત ક્રિયાઓ સદા ઝં શખ્દના 
ઉચ્ચાર પછી ચાલુ થાય છે. ૨૪ 
તહિલ્યનામલંધાય જજ ચ્ઞતપઃત્રિન્વ$ | 
ટાનત્રિષ્યાશ્ર વિવિધા? ત્રિ્ચતે મોલ જાંકિમિઃ॥ 
મોક્ષને ઈચ્છનારા શુદ્ધ ચિત્તવાળા મનુષ્યે 
લૌકિક ફળની ઈચ્છા નહિ રાખતાં યસ્ર,-તપ આદિ- 
ની કેયાએ તથા વિવિધ દાને! કેરે છે; તે પણુ 
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તલ્‌ શબ્દને ઉચ્ચાર કરીને કરે છે. ૨૫ 
સજાવે સાધુમાવે ત સ ટ્વ્ચિતસ્પરયુગ્યતે । 
દ્રશસ્તે વર્મળિ તથા સસ્છવ્ટઃ ઘાચે ચુગ્યતે1૨૬ 
હૈ પાથ ! અસુકંતુ' અસ્તિત્વ (હયાતી) તથા 
શ્રેદતા દર્શાવવાને “લલૂ'' શબ્દ ચો।જય છે; તથા 
વિવાહાદિ મગલ કાર્ચો માં પણુ શત્‌ શબ્દ ચો।જાય છે. 
ચજ્ઞે તપાલે «1ને ચ સ્થિતિ સ ટ્તતિ ચોઅ્યતે । 
જમે ચૈવ તહ્‌થીયં સહ્સ્યિવામિધીયત્તે ॥ ૨૭ ।। 
શ્રોત અને સ્માત' આદિ યરમાં, શારીરાદિ 
તપશ્ચર્યાએમાં અને કન્યા આદિકેના દાનમાં જે 
સ્થિતિ થવી તે પણુ શત્‌ (શુભ સ્થિતિ) કહેવાય છે; 
તથા “૩૪, લત અને શત એ ત્રણે નામ જે પરમા- 
ત્માનાં છે; તે પરમાત્માની આરાધના માટે સેવા, 
પૂજા, વાળવું, લી'પલુ' ઈત્યાદિ જે જે કમ કરાય છે 
તેને પણુ “લત? (સત્કંમ) એમજ કહેવાય છે. ૨૭ 
ભાવાથઃ-પરમાત્માનાં ઉપર કહેલાં ત્રણે નાસે। 
શ્રેણ હોવાથી સવે કમાને ઉત્તમ ગુણુવાળાં કરવા 
માટે તે તે કર્સા। કરતી વેળાએ “૩5 તત્‌ લત્‌' એમ 
બોલવુ' જેઈએ. “કારણુ,કે આ શ્લેકે વિધિવાડય- 


૩૨૮ લાતા... તન ડિ 
(આજ્તાના વચન)ર્‌પ છે, અથવાદરૂપ નથી. 
ઝશ્રટ્ૂયા દુ ટ્સ તપસ્તતં જતે અ યત્‌ | 
ઝલહ્ત્યુચ્યતે વાથે ન ચ તસ્ઝેસ્ય તો ર૬ ૨૮ 
હે પૃથાના પુત્ર ! શ્રદ્ધાવિના જે કૅ'ઈ હેોમ્યું 
હોય, જે કૅ'ઇ આપ્યુ' હોય, તથા તપ અથવા 
બીજુ જે કે'ઇ કૅચું હોય, તે ખધુ' “અસત્‌” કહેવાય 
છે; કારણુ કે તે શ્રદ્ધારહિત કેમ આ લેકમાં કે પર- 
લે।કમાં ક'ઇ પણુ ફળદાયક થતુ નથી. તાત્પય' કે, 
જે પણુ કૅમં શ્રદ્ધાવિના કૅરવુ' તે નિષ્ફળ જેવુ' છે; 
માટે સવ' કમા શ્રદ્ધા પૂવકે કરવાં નેઇએ. ૨૮ 


છર: ઝં લટ્તારિ તિ ખીમર્ચવટ્ટીતાસૂપાતેવસ્ઝુ ત્રછ્સ- 
વિસાચાં યોનશા લે સ્રીરુપળાઝુનલંવાહે સ્જ્ાત્રચ- 
વિમામચોનો નામ સત્તર્શોડધ્યાચઃ 11૨૭ 
ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌, ગીતાને। શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયેગ 
નામને સત્તરમે! અધ્યાય સપૂણુ . 
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ઝષ્યાય ૨૮ મો-મોક્ષતન્યાલયોમ 
પાંચમા અષ્યાયમાં ભગવાને કર્મને! યાગ કરવાને 
ઉપદેશ કયો, અને ચોથા અષ્યાયમાં માત્ર 'ફળને। ત્યાગ 
કર્‌વે। પણુ કમ તે। કર્વાંજ' એમ કહ્યું.પર'તુ પરમ કૃપાળુ 
સવસ ઉશ્વિર એવી એકબીશ્નથી ઉલરી વાત કહે નહિ; 
માટે અર્જીત કમને! ત્યાગ તથા કર્મ કરવાં, એ ખેને। 
વિરોધ સમજવા માટે તેમતું સ્વરૂપ જૂદુ' જૂદુ' પૂછે છે. 

અ્ઝુસ ઝ્વાસ્ર | અજીત કહે છેઃ- 

ફર ૨% ર હી. ૫ ૧% 
સન્યાસસ્ય મદાવારી તસ્વામિચ્છામિ વેરિતુમ્‌ | 


સ્યામસ્ય ચ રૃષીજેર પથજશિનિપૂટ્ન ।1૨॥ 
હે મોટી ભુજાવાળા ! હે ઇંદ્રિયોને વશ રાખ- 

નારા ! હે કેશી દેત્યને મારનારા ! હવે સ'ન્યાસતુ' 

અને ત્યાગતુ' જૂદું જૂદું સ્વરૂપ જાણુવા ઇચ્છુ' છુ. 


શકન 


આ્રીમમવાગુવાત્ર । શ્રી ભગવાન ડહે છે:- 
જામ્યાનાં ૧મેળાં ન્યાર્સ સન્યાવ વવચો વિદુઃ | 





૩33૦ અધ્યાય ૧૮ સે। 
સવેજ્મજજત્યામ તાદુસ્સ્યા્મ વિચણળાઃ ।૨।। 
સ્વમેજાસો ચગઝત, પુત્રજામો ચઝેત, એટલે કે 
સ્વગની કામનાવાળાએ યજ્ત કૅરવે।, પુત્રની કામના- 
વાળાએ યર કરવો; એ પ્રમાણું લૌકિક ફૂળ- 
પ્રાત્તિમાટે કમા, કરવાનુ કહેછુ' છે. પણુ સુમુક્ષુ 
(મોક્ષને ઈચ્છનારો) તો કેઈ પ્રકારતુ' લૌકિક ફળ 
ઇચ્છે નહિ, એટલે સકામ કમ તેતે માટે નિષ્પ્ર- 
ચે।જન છે. તેથી સુસુક્ષુ કામ્ય કર્સાનેો ત્યાગ કરે, 
તેને ચતુર પ'ડિતો “સ'ન્યાસ” કહે છે; અને નિત્ય- 
નેમિત્તિક ઇત્યાદિ સવ' કર્સાનાં માત્ર ફેળનેજ 
ત્યાગ કેરે, એને વિચક્ષણુ પુરુષો “ત્યાગ” કહે છે. 
શ'કાઃ-નિત્યનેમિત્તિક કર્સાતુ' ફળ શ્રતિ તથા 
સ્મૃતિએઓમાં કલ્યુ' નથી; અને જેતુ કાંઈ ફૂળ નથી 
તેવાં કર્મના ફળને ત્યાગ કેમ સંભવે? જેમઝે 
વાંઝણીના પુત્રના ત્યાગ કેઈ કાળે સ'ભવતેો નથી. 
ઉત્તરઃ--“સ્વગેજામો ચગઝેલ; વશુજામો ચલ, 
સ્વગ'ની કામનાવાળાએ યસ કરવો, પજીની કામના- 
વાળાએ યર કરવો” એવુ ફળ શ્રતિએ કહ્યું છે; 
અને “ઝઅછ્‌રછ્‌ઃ અધ્યાસુપાલીલ” તથા “થાવસ્તીવ- 
મસ્નિદ્ોશ્રં ગુદ્દોતિ” ઇત્યાદિ વચને।માં સ'ધ્યાવ'દન 


મોહહ્ષસન્યાસચેોગ ૩૩૧ 
અને અસિહોત્રાદિ નિત્યક્સેતુ' ફળ ક્રતિએ કહ્યું 
નથી; પરતુ જેમ વિશ્વજત યસતુ' કઈ પણુ ફળ 
નથી કદ્યું તોપણુ સ્વ્ગ'ફૂળ કલ્પવામાં આવે છે; તેમ 
નિત્યનેમિત્તિક કર્મ'નાં પણુ ફૂળની કલ્પના કરવી 
જેઈએ. વળી શ્રૃતિમાં નિત્યનેમિત્તિક કેમે[તુ' ફળ 
કહ્યુ' પણુ- છે કે “લવ છતે પુળ્યઝોજા મવાસ્ત” 
'જસેળા વિણજોજઃ “ધર્મેળ વાવસવનુર્‌લિ” અર્થાત્‌ 
“શુભ કાય કરનારા સર્વ પુણ્યવાનોના સ્વગ'લે।કેને 
પામે છે” “કર્સવડે પિતૃલેકનેપમાય છે” “ધમ'વડે 
મતુષ્ય પાપને ટૂર કરેછે” આ વચનોથી નિત્યનેમિત્તિક 
કમના ફેળર્પે પિતૃલેોકંની પ્રાસ તથા પાપની નિવૃત્તિ 
કહેલી છે. માટે “નિત્યનેસિત્તિક આદિ સર્વ કર્સાના 
ફળનો ત્યાગ કરવો, એને વિચક્ષણુ પુરુષો “ત્યાગ 
કહે છે” એમ જે ભગવાને ડદ્યું છે તે ચોાગ્યજ છે. 

શ'કાઃ-કમફળ તજીને કમ કરવાં; એવું કેહેવા- 
થી તો પુરુષની નિષ્ફળ કમ'માં પ્રવૃત્તિ ગણાય. 
માટે એ ન્નેતાં તે કમ ન કરવાં એજ ઉત્તમ છે. 
સમાધાનઃ-સવ' કર્સાનાં માત્ર ફૂળજ બ'ધન 
કરનાર છે; માટે એ કમ ફળોની ઇચ્છા વજી દઇને 
ફેવળ વિવિદિષા ઉત્પન્ન થવા માટે નિષ્કામ કર્સા- 


૩૩૨ અધ્યાય ૧૮ સૈ 
જ કરવાં જેઈએ, એ વિવિદિષા* ઉત્પન્ન થતાં 
સુધી અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ સાધવાને માટે જ્ઞાનને 
અતુસરતાં કમ કરવાં અને તેમનાં ફળોની ઈચ્છા 
નો ત્યાગ કરવો, એતુ'જ નામ “ત્યાગ છે; કમને 
છોડી દેવાં એતુ' નામ કંઈ “ત્યાગ? નથી. નેષ્કસ્ય' 
સિદ્ધિમાં કલ્યું છે કે “વ્રત્યજ પ્રળવતા વુજેઃ વમો- 
ઇસુસ્ઘાચ શીરિલઃ | જતાર્થોન્ચર્તસતાચાસ્તિ પ્રાયડંતે 
ઘના છ્વ ॥ જેમ ચોમાસાને અ'તે વાદળાં એની 
સેળે નાશ પાસે છે, તેમ નિષ્કામ કસા પણુ અ'તઃ- 
કેરણુની શુદ્ધિ કર્યા પછી બુદ્ધિને ખ્રહ્યાકાર કેરી પોતે 
કુતાથ થઇને લય પાસે છે.” આ ગીતાગ્ર'થમાં પણુ 
“ચરત્વાત્તદતિસ્વ સ્‍ચાત્‌ આત્મતઘશ્ઝ સાનવઃ | 
આત્મન્યેવ ત્ર સત્તુછસ્તસ્ય જાયે ન વિચતે ।। ” 
એ શ્લેકથી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કહ્યું છે ફે, મ તુષ્ય 
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* “માત્ર એક પરમાત્માજ નિત્ય છે; અને એના 
સિવાય ખીજું બધું અનિત્ય છે” એવા સાનને લીધે દેહા- 
દિક પ્રતયે અહ'તામમતા માનવારૂપી અવળી ખુદ્ધિ તથા 
મિથ્યાભિમાન દૂર થઇ જઇને એ બુદ્ધિના (અહ'તામમતા- 
ને.) પ્રવાહ પર્‌ધહ્મ પરમાત્મા તરફ વળી જઇ બક્લાકાર્‌ 
થવો; એ થાહ્મી સ્થિતિનું નામ “વિવિદિષા” કહેલુ' છે. 
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જ્યારે બાહ્ય કસામથી ઉપરામ થઇને માત્ર પરમાત્મા- 
માંજપ્રીતિવાળે, પરમાત્મામાંજ તૃત્તિવાળા- તથા 
પરમાત્મામાંજ પૂણુ પ્રસન્ન રહેનારો થાય છે; ત્યારે 
તેને કાંઇ પણુ કત'્ય રહેતું નથી. મહુષિ' વસિષ્ઠ 
પણુ કહ્યુ' છે કે “ન વમળ સ્થસોયોમો જમામિ- 
રત્યાગ્યતે સ્લો | જમના સૂજમૂલસ્થય લજસ્પસ્મેવ 
સાશનઃ ॥ અર્થાત ચેોગીએ કર્સાને તજવાં નહિ. 
કારણુ કે નિષ્કામ કર્મો કરવાથી અ'તઃકરણુ શુદ્ધ 
થઇ કમના મૂળરૂપ જે સ'કલ્પ, તે સ'કલ્પતે। નાશ 
થઇ જાય છે; એટલે પછી કર્સા પણુ પોતાની મેળે- 
જ તે ચે!ગીને ત્યાગ કરે છે.” વળી ભાગવતમાં 
પણુ કહ્યું છે કે “તાવસ્જસાળિ જીવીત ત 1નેવિસેલ 
ચાવતા  મત્જથા બ્રવળાજે વા ગ્રજૂ# થાવન્ત 
સાચતે॥ સ્ઞાનાસિછો વિસ્રસો વા મગરો વાનવેક્સવ::। 
સરિજ્નાખ્રમાંરત્યસવાતતર્્ણાવિધિમોત્તરઃ ॥ 
અર્થાત જ્યાંસુધી કસા ઉપર ઉપરામતા આવીને 
મારી કથાક્રીવ'નાદિ પ્રત્યે પ્રીતે અને મારા પ્રત્યે 
શ્રદ્ધાન ઉપજે, ત્યાંસુધી નિષ્કામ કૅસેસજ કરવાં 
જેઇએ. જે મારો ભક્ત ખહારના પદાથે અને 
કસા ઉપર તથા ખ્રહ્મલેકના પણુ ભોગ ઉપર વેરા- 


૩૩૪ અધ્યાય ૧૮ સે! 
ગ્ય પાસીને માત્ર એક મો।ક્ષનીજ ઇચ્છાવાળે થયે! 
હોય, વેણેજ પ્રાસ ઝહેસ્થાશ્રમનો અથવા દ'ડાદિકે- 
ના ચિહેનવાળા આશ્રમધમેને। ત્યાગ કેરી દઇને પે।- 
તાથી પાળી શકાય તેટલા ઉત્તમ ધમ'પાળવા; પર'તુ 
શાસ્રના દાસ થઇને ફૂરવુ' નહિ.” માટે જ્યાંસુધી 
અ'તઃકરણુની ચેગ્ય વિશુદ્ધિ થચેલીન જણાય ત્યાં- 
સુધી તો ચેગ્ય આંતરિક વિશુદ્ધ માટે ફળની ઇચ્છા 
તજીને જ્ઞાનનાં અવિરોધી, આવશ્યક અને પોતાના 
ગુણુસ્વભાવને અતુસરતાં હોય એવાં યથોાચિત 
કર્સા કરવાં; એતુ'જ નામ ખરે “ત્યાગ કહેવાય છે. 
સ્યાગ્યં ટોપવર્ત્યિજે જમે પરાઇમનીષિળઃ । 
યજ્ઞાનતપઃજમે ન સ્યાગ્યમિતિ વાયરે ।રે।। 
જેટલાએક સાંખ્યશાસ્રવેત્તાઆતે એવો અભિ- 
પ્રાય છે કે યસ્રાદિ બધાંજ કસમાં હિ'સા આદિ 
અનેક દોષ રહેલા હોવાથી અશુભ અને શુભ, 
તથા સકામ અને નિષ્કામ, બધાંજ કમો મોક્ષે- 
*છુએ તજી દેવાં નેઇએ; પરતુ મીમાંસકે કહે છે 
જે યસન, દાન અને તપ એ કર્સા તે તજવાં નહિ 
પણુ કર્યાજ કરવાં. ૩ 


સોક્ષસ ન્યાસયાગ ૩ડપ 


કરા જબયવતભર-૦૮-- ./-ઝ૦ 203” ૯૦૦-૦-જ.-૦. સટ -જ૪૦૦-ડ બનન ડતગાકાકપતભાણ વન્સ 0”--૦૦૩-.ત૦મલગલ અઝ ૯ લેનડનનટતાન- નલા શ: *---૦૩થ ગહનસઅેઇનઝરરુન૦નવત ૯ . 


નિશ્રયં શુ સે તત્ર ત્યાગે મરતતતતમ | 
ત્યામો ફિ ઘુશ્ષવ્યાપ્ર સિવિધઃ સંત્રવલિતઃ॥૪ 
હે ભરતકુળમાં શ્રેઠ ! ત્યાગવિષે ઉપર પ્રમાણે 
જે મતભેદ ચાલે છે, તે વિષે તુ' ટુવે મારે નિશ્ચય 
સાંભળ. હે પુરુષશ્રેણ ! આ ત્યાગતુ' સ્વરૂપ જાણુવુ 
કઠિન હોવાથી વિદ્વાનાએ સત્ત્વગુણી, રન્‍ેસુણી 
અને તસો।શુણી એમ ત્રણુ પ્રકારનો ત્યાગ કહ્યો છે.૪ 
થશનત૫$ જમે ન ત્યાગ્ય જાયસેવ તત્‌ । 
યજ્ઞો હાન તયશ્વેવ પાવનાનિ મનીપિળાશ્‌ ।ષા 
યસ્ર, દાન અને તપ, એ કર્મા તજવાં નહિ 
પણ્‌ કેરવાંજ; કારણુ કે યજ્ઞ, દાન અને તપ એ તો 
વિવેકીના પણુ ચિત્તને વિશેષ શુદ્ધ કરનારાં છે; પ 


(૧ #" ફ ૭ 


ળ્તાન્યષિ તુ તાળ સમ ત્યત્ત્તા જાનિ ચ । 
જતવ્યાનીતિ મે વાથે નિશ્િત મતમુતમમ્‌ 1181 

પરતુ જે યસ્ાદિક ક્સાને મે પવિત્ર કરનારાં 
કહ્યાં છે, તે કમાનો “કર્તા હું' છુ”” એવુ' મિથ્યા- 
ભિમાન મૂકી દઈને અને ફળની કાંઈ પણુ આશા 
રાખ્યા વિના ફેવળ ઈશ્વરના આરાધન માટે કરવાં 
નેઇએ, એવે મારો નિશ્વત અને ઉત્તમ મત છે. 


૩3૬ અધ્યાય ૧૮ સે 
_ લવે ત્રણુ પ્રકારને ત્યાગ ત્રણુ શ્લોકથી કહે છે.. 
તિયતસ્ય લુ સંન્યાસઃ મેળો નોપયઘતે । 
મોદાસસ્ય પરિત્યામસ્તામતઃ પર્તિમોર્લિત! 1૭ 
કામ્ય કસમ બ'ધનકારક હોવાથી તેને ત્યાગ” 
કરવો ઠીક છે; પરતુ નિષ્કામ કર્મા તો ચિત્તશુ દ્વિ- 
વારા સૈક્ષતુ' સાધન હોવાથી તેઓને! ત્યાગ કૅરવે 
કોઇ રીતે ઉચિત નથી. આવુ છતાં પણુ અજ્ઞાન 
જન્ય મોહેને લીધે જે તેનો ત્યાગ કરવામાં આવે, 
તો એને “તામસ ત્યાગ” કહેલે। છે. ૭ 
હુ।ણમિત્યેવ ચત્જમે જાયવઝેશમચાસ્યગેત્‌ । 
સ જૂત્વા રાગર્સ સ્યાર્મ સેવ સ્યામ જં જમેત્‌ ।1૮ 
વિવેકેસ્ઞાનપૂવક કમચેોગ સાધીને જે ચિત્ત- 
શુદ્ધિ મેળવવી જેઇએ, તે મેળવ્યા વિના જે 
મતુષ્ય “કેમ કરવામાં શ્રમ પડે છે તેથી તે દુઃખ- 
રૂપજ છે” એવુ' સમજીને તેને ત્યાગ કરે છે; તે 
રજેગુણી મતુષ્ય એવા રાજસ ત્યાગ કરવાથી 
ત્યાગતુ' અલાકિક ફૂળ પામતો નથી. ૮ 
જાર્યમિસ્નેવ યત્જમે નિયત ત્રિયતેડ્ઝુન । 
સંસ સત્યતા ૧ ચેવ સ સ્થાપઃ સારિવિવો મત: 
અને હે અ્જીન ! જે પુરુષ કર્તાપણુતુ' અશિ- 
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માન અને ફળની આકૉંક્ષા તજીને તથા “મારા 
ગુણુસ્વભાવ ન્નેતાં કંમ કેરવુ' એ માર્‌' કેતવ્ય છે” 
એમ સમજીને પોતાનાં સ્વભાવનિયત કમા કેરે છે; 
તેના તે અભિમાનના તથા ફૂળેચ્છાના ત્યાગને મે' 
સાત્ત્વિક ત્યાગ માન્ચે। છે. ૯ 

એવે। સાત્તિક ત્યાગ કરનારતુ' લક્ષણુ હવે કહે છે. 
ન કેપ્ટ્યજીુશ નં જમે જશે નાતુષઝતે । 
સ્થામી સસ્વસયાવિષ્ટો મેધાવી છિજ્સંશય$ ૨૦ 
એવે ત્યાગી સત્ત્વગુણુવાળા, મેધાવી (યથાવત્‌ 
તત્ત્વસ્ાનવાળે) તથા સ'શયસજુડત હોય છે; તેથી તે 
અનિષ્ટ ફળદાયક અમઝુશળ કમને દ્વેષ કરતો 
નથી; તથા સ્વર્ગાદિ જીભ ફળદાયક ઝુશળ કૅર્મ'માં 
આસડિત રાખતો નથી. ૧૦ 
એમ કમ ફળને ત્જવાં, તેન! કરતાં કમોને।જ 
ત્યાગ કેમ ન કર્વે!, કે જેથી ક્રિયાજન્ય વિક્ષેપ નહિ 
રહેતાં સુખેથી જ્તાર્તાનેદા થાય ? એને! હવે ભગવાન 
શ્રીકૃષ્ણુ ઉત્તર્‌ કહે જે. 
ન દિ લેટ્મૃતા શવચં સ્યસ્ું મોળ્યશેપતઃ । 
યસ્તુ જર્મવજત્યામી સ સ્યામીલ્યામિધીયતો॥₹ ₹ 
દેહુધારી મતુષ્ય સઘળાં કેમ તજી શફે એવુ 





53૮ ખષ્યાય1૮મા 
છેજ નહિ. માટે જે મતુષ્ય કર્મ કરે છે અને તેના 
ફળને તજે છે; તેજ ત્યાગી કહેવાય છે. ૧૧ 

હવે એ કમકૂળના #યાગનું ફળ કહે છે. 
જઝાતિઇનિઇં મિત્ર ચ ત્રિવિધ વમળ: ૧૪ । 
મવસ્યત્યામિનાં ત્રેસ્ય ન તુસંન્યાસિનાંજીસિતૂ૨૨ 

અનિષણ કૅમ'તુ' ફ્‌ળ નારક્રીપણુ, ઇટ કમ તુ' 
ફળ દેવપણુ' અને મિશ્ર કમતુ' ફળ મનુષ્યપણું; 
એ પ્રમાણે પાપ, પુણ્ય અને મિશ્રિત ક્સનાં જે 
ત્રણુ પ્રકારનાં ફળ પ્રસિદ્ધ છે; તે તો સકામ મતુષ્યને 
મળે છે. પણુ કામ્ય કેસને તથા કેમ ફળને તજનારા 
સ'ન્યાસીને એ ત્રિવિધ કમ'ફેળા કેદી પણુ મળતાં 
નથી. કેમકે તે સાત્તિકે વાગીને પાપને સ'ભવ 
નથી; અને પુણ્યકમેમ ઈશ્વરા્ષણુ કરીને તેતુ' ફળ 
તે તેણે પ્રથમથીજ તજી દીધેલુ' હોય છે. ૧૨ 

કમ કરવા છતાં પણુ કરનારને પોતાના કર્મનું ફળ કેમ 
મળે નહિ? એવી શ કાના ઉત્તરમાં ફળતી ઈચ્છા વિનાના 
તથા અહ'કારરહિત પુસ્ષને કમના ફળને! લેપ શાથી થતો 
નથી, એ વાત હવે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ વિસ્તારથી સમનનવે છે. 
વંચેતાનિ મછાવાણો વારળાનિ નિવોષ સે । 
સાંશ્યે જતાંતે ત્રસ્ત નિ સિદ્ધયે લવેવમેળાશ્‌ારરે 
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. હેસોઢટી ભુજાવાળા ! સવ* કર્મોની સિદ્ધિ 
માટે વેદૉતના સિદ્ધાંતમાં અ પાંચ કારણે! કહ્યાં 
છે; તે તુ' મારી પાસેથી જાણી લે. ૧૩ 
ગાષિછાને તથા વતો ૧રળ વ ૬શગ્વિષર્‌ । 
વિષિધાથ ૫ૃથવતેણા હેવ ચેવાત્ર વંચમમ્‌ ।૨૪।। 

૧ અધિછાન (શરીર), ૨ કર્તા (જીવ), ૩ કૅરણુ 
(એટલે કે કેમ કરવાના સખ્ય સાધનરૂપ ઇંદ્રિયોને 
સમૂહે), ૪ વિવિધ પ્રકારની જૂરી જૂરી કિયાએ।, 
તથા પાંચસુ' દેવ (એટલે કે ઇદ્રિયાદિને સ્કૂતિષ 
આપનાર જે સૂર્યાદિક વિભૂતિએ તેના નિયામક 
અને પ્રેરક એવા પરસેશ્વર). આ પાંચ કારણે 
કમને ઉત્પન્ન કેરે છે. ૧૪ 
શરીરવારમનોમિયત્જમે પ્રારમતે નરઃ | 
ન્યારય્યં વા વિષરીતંવા વંચેતે તસ્ય હેતવઃ ૨૫ 
તત્રવ સાત વ૧તાર્માલ્માને જવર તુ ચઃ । 
ઘરચત્યજતવુત્રિસ્વાલ વ ૫ર્ય તિ હુમેતિઃ। ૨8 

શરીર, વાણી અને મનવડે મતુષ્ય જે કૅ'ઇ 
ધમ'કાર્યય અથવા વિપરીત કર્મ કરે છે; તે સર્વ 
કમા કરનાર ઉપરોકત પાંચ -કારણ્‌ા છે; છતાં જે 


૩૪૦ અધ્યાય ૧૮ સૈ 
મતુષ્ય પોતાને કિ'વા નિલે પ આત્માને કર્તા સમજે 
છે; તે યથાવત્‌ ત્તાનવિનાનો અને વિપરીત ડુખુદ્ધિ- 
વાળે હોવાથી ખરી વાત સમજતો નથી. ૧૫,૧૬ 
યસ્ય નાદ્ક્રતો માવો વુસ્િયેશ્ય ન જિવ્યતે । 
દૃત્વાષિ સ ર્માછાજાજ દંતિ નતિવઝયતોા। ૨૭ 

“ઉપર જણાવેલાં શરીરાદિજ કમા કરે છે, 
મારે શુદ્ધાત્માને એની સાથે સ'બ'ધ નથી એવુ 
યથાથ જ્ઞાન થવાથી જેને “હું કર્તા છ” એવુ 
કર્તાપણાતુ' મિથ્યાભિમાન નથી; તેની ખુદ્ધિ કમ- 
ફળની અનિચ્છાને લીધે લેપાતી નથી. અને તેથી 
એવે અનાસડત મતુષ્ય કદાચ આ બપાં પ્રાણીને 
હુણ તોપણુ તે વિવેકયુકડત પરમાથ દેષણિથી કોઇને 
હેણુતો નથી તથા હત્યાના પાપથી ખ'ધાતેો। નથી. 

ભાવાથ'-એવાં મહાપાપ પણુ તેને બ'ધન 
કરતાં નથી, તો નિષ્કામ કર્મો તો અ'તઃકરણુની 
શુદ્ધિદ્રારા અપરેક્ષ સ્ાનના સાધનરૂપ રહ્યાં, એટલે 
તેનાથી તો ખં ધન સ'ભવેજ કેમ ? 

માર્યા હતાં આત્મા મરતે! નથી અને હિ'સાના પાપથી 
ખ'્ાતો નથી;એ વાત વિસ્તારથી સમનજવવ। માટે હવે કમ- 
વિધિ, ક્મને। આશ્રય અને તેનાં ફળાદિક એ સર્વ ત્રિગુણા- 


સેક્ષસ ન્ચાસચોાગ ૩૪૧ 
ત્મક હે!ઇ તેઓને। સ'બ'ધ નિઝુંણુ આત્મા સાથે તથી,એવા 
અભિપ્રાયથી કર્મને! વિધિ તથા આશ્રય ઇત્યાદિ કહે છે. 
શાન શેચં વરિજ્ઞાતા ત્રિષિષા જમેસોટ્ના। 
વરળં વમ વર્તેસિ ત્રિવિધઃ વમેસમ્રદઃ 1૨૮1 

'જ્રય' એટલે જાણુવા તથા પામવા ચેગ્ય 
પદાથ); “સાન? એટલે આ પદાથથી મારૂ' હિત 
થશે, આથી અહિત થશે, ઈત્યાદિ જાણુવુ' તે; “પરિ- 
સ્ઞાતા' એટલે રેય પદાથને તથા સ્તાનને જણુનારે 
પુરુષ; એ ત્રણના ચોગથી કેઇપણુ કૅમ' કરવાની 
પ્રેરણા અને ઉત્સાહ થાય છે. એજ પ્રમાણે કિયા 
થવાને આધાર પણુ આ ત્રિવિધ પદાર્થો ઉપર 
રહેલે। છે. “કરણુ' એટલે કિયાના અત્ય'ત સમીપના 
ને આવશ્યક સાધનર્‌ૂપ હાથ, પગ, ચક્ષુ, કાન 
ઈત્યાદિ ઈંદ્રિચો, તથા તેની અને પ્રાણાદિકેની કિયા- 
એ; “કમ” એટલે કર્તાએ કરવા ઈચ્છેલા કાય'નુ' 
ચે।જી રાખેલુ' સ્વરૂપ; તથા “કર્તા' એટલે કિયાને 
પ્રચાજક, પ્રેરક અને નિવત'ક એવે કિયા કરવામાં 
સ્વત'ત્ર પુરુષ; એ ત્રિવિધ પદાર્થો ઉપર ફૈ।ઈ પણ 
કિયા થવાનો આધાર છે. ૧૮ 
જાને જમે ચ વતી ૧ ત્રિધેવ ગુળમેટ્તઃ | 


૩૪૨ અધ્યાય ૧૮ સે 
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ૃ્રોચ્યતે શુળતણ્યાનતે યશાવર્છળુ તાન્યષિ1૨૨ 
હેવે કાય પરત્વે ગુણ્‌ાતુ' વિવેચન કરનાર જે 
સાંપ્યશાસ્ તેમાં સાન, કેમ' તથા કર્તા આ પ્રત્ચેકે- 
ને સત્ત્વાદિક ગુણુના ભેદથી ત્રણુ પ્રકારનાં કહ્યાં છે. 
તે તું મારી પાસેથી યથાવત્‌ સાંભળ, ૧૯ 
ભાવાથ"-ચૌદ્ટમાં અધ્યાયમાં લત્ર સરવ સિર્સત- 
સ્વાત્‌ આદિ વચનોથી ગુણી! કેવી રીતે બ'ધન 
કેરે છે તે કહ્યું હતું; સત્તરમા અધ્યાયમાં ચત્તન્તે 
સાર્વિયા હેવાન્‌ ઇત્યાદિ વચનોથી ત્રણુ ગુણવડે થતા 
ત્રણુ પ્રકારના સ્વભાવતુ' નિરૂપણુ કર્ઝુ” હતું; પછી 
સાત્ત્વિક આહાર ઈત્યાદિથી રાજસી તથા તામસી 
સ્વભાવ હૂર કેરી, સાત્ત્વિક સ્વભાવ પ્રાતત કરવાનું કહ્યું 
હેતું; અને આ અધ્યાયમાં ફ્રિયા, સાધન તથા ફળ 
ઇત્યાદિના આત્માને સ'બ'ધ નથી એમ દર્શાવવા 
માટે સર્વ વસ્તુઓતુ ત્રિગુણાત્મકપણું સમજાવશે, 
એટલે પ્રથમ કરતાં અહી વિશેષતા જાણુવી. 
હવે સાનના ત્રણુ પ્રકાર ત્રણ શ્કષે।કથ! ડહે છે. 
(ઉ ૨૬ છા જેટ ફુ #૧ 
સવમ્‌તણું ચનેજ માવમવ્ચચમાલ્ત | 
ઝાવિમતં વિમસ્જુ તગ્સાને વિર સાસ્તિવસ | 
ખ્રહ્માથી તે સ્થાવરપય”તનાં સવ પ્રાણીએ 


મોક્ષસન્યાસયોાગ ૩૪૩ 
એકબીજાથી ભિન્ન ભિન્ન આકાર અને સ્વભાવ- 
વાળાં છે; છતાં જે જ્ઞાન એ સવ માં એક અખ'ડ અ- 
વિનાશી પરમાત્માને સળગ સૂત્રની પેંઠે વ્યાપી 
રહેલા જાણે છે તે જ્ઞાનને સાત્વિક જાણુવુ'. ૨૦ 
ઇચવત્વેન તુ ચગ્તાનં તાનામાવાન્જશસ્વિધાન્‌। 
વેસ્તિ સર્વેજુ મૂતેથુ તગ્તાને વિર રાગલમ્‌ 1૨૨ 

વસ્તુતઃ સર્વમાં સમાનપણે વ્યાપી રહેલા એક 
અખ'ડ પરમાત્માને જે સ્તાનવડે જૂદાં જૂદાં શરી- 
રીમાં થુ ડુઃખી ઇત્યાદિરૂપે અનેક આત્માઓને 
રહેલા જાણે છે, તે સ્તાનને રજોગુણી જાણુવુ'. ૨૧ 


ચત્તુ ઇર્ગરેરશિન્સરચે લત્મણ્તુજય્‌ । 
ઝાતસ્તાથેવટ્સ્વ ત તત્તામસમુટાદ્વય્‌ 11૨૨ 

જે સ્ાનથી કેરીને અસ્રુક એકજ કાર્યમાં (એ- 
ટલે કે અસ્નુક દેહ અથવા પ્રતિમામાં અને આટલે! 
તથા આવોજ પરમાત્મા છે; અથવા આ અગઝીુકે 
શરીર કે પ્રતિમાજ પરમાત્મા કિ'વા ઈશ્વર છે; 
અથવા તો માત્ર અસુક લોકમાં ઝૈ સ્થાનમાં)પરસાત્મા 
રહેલો! છે; એવુ' જે એકજ દેહમાં કે સ્થળાદિકૅમાં 
સ'પૂણું પરમાત્મા કે પરસેશ્વરને રહેલો હોવાતુ' 


૩૪૪ અધ્યાય ૬૮ સો 


માટટ 2 યા સદરતા ટાર દારારદરરટો 


યુક્તિવગરતુ% પરમાથ રહિત તથા ડુરાગ્રહવાળુ' 
સ્૧૯૫ જ્ઞાન થાય છે; તે ત્તાન તમોગુણી કહેવાય છે. 
હવે ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મની સમજણુ આપે છે. 
નિયત સમર દિતમરામદેયતઃ તમ્‌ | 
અવજમેપ્તુના જમે યસત્સાસ્વિવમુસયલે ।1૨૨।। 
જે નિયત કૅમ અથવા નિત્યકૅેમં પોતાના 
ગુણુસ્વભાવતે અતુફેળ હોય; જે કૅમ' કર્તાપણાના 
અભિમાન વિના અને સ્વભાવથી કરાતું હોય; જે 
કેમ' ધનપુત્રાદિમાં રાગ હોવાથી અથવા શત્રુ ઉપર 
દ્રેષ હોવાથી કૅરાતુ' હોય નહિ; તથા જે કમ'નિ- 
ષ્કામભાવે એટલે પ્રભ્રુપ્રીત્યથે કરાતુ' હોય, તે કમ 
સાત્ત્વિક કહેવાય છે. ૨૩ 
યસુ જામેપ્તુના જમે સાદજારેળ વા પુન! | 
ત્રિયતે વદુછાયાસ તદ્રાગસુયારૃવમ્‌ ।1૨૪॥ 
જે કૅમ ફળની ૪ચ્છાવાળા પુરુષથી અથવા 
“મારા જેવો લાયકે ભક્ત, આગેવાન, વિદ્વાન, 
ધનવાન, દાતા ફે મહાપુરુષ બીજે કોઇ નથી” એવા 
અહે'કારી પુરુષથી કરાય છે અથવા ઘણા ડલેશ- 
વાછુ' હોય છે; તે કમ રાજસ કહેલુ' છે. ૨૪ 


જાનુષંધ લચ દિંસામનપેદ્ય ચ પોરષમ્‌ । 


સેક્ષસન્યાસચેાગ ૩૪૫ 
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સોદાજરમ્યતે જમે તત્તામસગુલાટ્તમ્‌ । ૨૫ 

પરિણામે થનારા દુઃખદાયક બ'ધનને।; ધન, 
ખળ, પુણ્ય અને આયુષ્યાદિકેના ક્ષયને।; હિ'સાને 
તથા પોતાના સામથ્ય* ઇત્યાદિના વિચાર કર્યા 
વિના જે કમ' કેવળ સોહેથી, દેખાદેખીથી, ઉશ્ઝ્- 
રણીથી કે અ'ધશ્રદ્ધાથી આર'ભવામાં આવે છે; તે 
કુમ તસે।ગુણી કહેવાય છે. ૨૫ 

હવે શ્રીકૃષ્ણુ ત્રણુ શ્લેકથી ત્રણુ ષકારના કર્તા કહે છે. 
'ુસસંગોડ્નફવારી પત્યુત્તાદસમનસ્વિતઃ | 
સિજ્સિટ્યોર્સેયિયાર વતતી સાસ્વિજ ૩ચ્યતો। 

જે મતુષ્ય કર્તાપણાના અભિમાન વિનાને।, 
ગવ'યુક્ત વાણી નહિ બોલનારો, ધીરજવાળે।, ઉ- 
ત્સાહ્વાળા, ઉદ્યભવાળોા તથા કેમની સિદ્ધિ અથવા 
અસિદ્ધિમાં હુષશેકાદિ વિકારવિનાનેો હેય; 
એવે કર્તા સત્ત્વગુણી કહેવાય છે. ૨૬ 

પ જ શ ૭ રો "૫. 

રારી જમેષજેપ્લુણેવ્યો સિંસાસ્મજોડ્શાચિઃ । 
ટષેશોજાસ્વિતઃ જતી રાઝસઃ પર્વ લિતઃ॥૨૭ 

જે કર્તા લૌકિક પદાર્થામાં પ્રીતિવાળે, કંમ- 
ફૂળની ઈચ્છાવાળા, પરાયા ધનાદિકેના લોભવાળેો, 


૩૪૬ અધ્યાય ૧૮ સૈ 
ઘાતકી સ્વભાવવાળે[, પવિત્રતા વગરને।, લાભથી 
હેષ પામનારા અને હાનિથી રેક કરનારે હોય, 
તેવે! કર્તા રજોગુણી ગણાય છે.૨૭ 
ઝયુસ! પ્રાકૃત! સ્તવ્યઃ શકો લેષ્જાસિવતેડ્ઝસઃ । 
વિયાણ ટીર્ષણત્રી ચ વતી તામસ ૩ચ્યતે 1૨૮ 
જે કર્તા ગાફૂલ, વ્િવેકરહિત, અનગ્ન, શઠ, 
બીજાનું અપમાન કરનારો, આળસુ, ખેદસુક્ત 
સ્વભાવવાળો તથા દીધ'સૂત્રી (એટલે કે કેરવાતુ' 
હોય તે કરવાને બદલે વાતો અથવા વિચારોજ 
કર્યા કરનારો) હોય; તે કર્તા તામસ કહેવાય છે.૨૮ 
હવે ખુદ્દિ તથા ધીરજના ત્રિવિધ ભેદો કહે છે. 
ગુસ્રમેટ પૃતેમેવ ૅુળતજ્િવિર્ષ તરળુ । 
પ્રોચ્યમાનમકેવેળ જૃથવત્વેન ધનંગય 11૨૨॥ 
હે ધન'જય ! સત્ત્વ આદિ ગુણ્‌।ને લીધે ધીરજ- 
ના તથા બુદ્ધિના પણુ ત્રણ ત્રણુ પ્રકારના ભેદ 
છે; તે સવ જૂદા જૂદા કહીશ તે તું સાંભળ. ૨૯ 
દ્રણાર્સે ચ સિનિ વ જાયાજાર્યે મયામયે । 
વંધ સોથ ત ચા વેસિ વુર્દિઃ સા પાથે સાસ્વિષી। 
હે પૃથાના પુત્ર ! જે બુદ્ધિ ધમમાં પ્રવૃત્તિ, 
અધર્મની નિભૃત્તિ, કરવા જેવું 3' અને ન કરવા 
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કે 
વા જેવુ' શુ, તથા ખ'ધન શાથી થાય છે અને 
સ્ોક્ષ શાથી થાય છે, એ સવ યથાવતૂ જાણે છે, તે 
ખુદ્ધિને સત્તવગુણી જાણુવી. ૩૦ 
ચચા ઘમેમધર્મ ચ જાર્ય ચાજાયેમેવ અ । 
ઝયથાવત્મગાનાતિ વુજ્િ સા પાચ રાગી ર્‌ ₹ 

હે પાર્થ" ! મતુષ્ય જે ખુદ્ધિવડે ધમને તથા 
અધમ'ને, કાર્યને તથા અકાર્યને, ભયને તથા 
અભયને અને ખ'ધ તથા સોક્ષને યથાવતૂ જાણુતો 
નથી; તે ખુદ્ધિને રજેગુણી જાણુવી. ૩૧ 
પમ ઘમેસિતિ થા મન્યતે તમસા છતા | 
સવાર્થાન્‌ વિષરીતાંથ બુદ્ધિ સા વાથે વામસી।।ર્‌ર 

તસોશુણુથી ૯'કાચેલી જે બુદ્ધિ અધમને 
ધમ'રૂપ માને છે, અને ખીજા પણુ સવ પદાથીને 
ક'ઇકેને બદલે કે ઇક-હોય તેથી ઉલટાજ જાણે છે; 
તે ખુદ્ધિને હે અર્જીન ! તામસી જાણુવી. ૩૨ 

હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ત્રણુ પ્રકારની ધીરજ સમજ્નવે છે. 

છુસ્યા ચચા ધારયતે મનઃ પ્રળેદ્રિયદ્રિમ્યા | 
ચોગેનાવ્યામિચારિળ્યા છત્તિઃ સા યાથે સાસ 

હે પાથ' ! જે અચળ ધીરજવડે મતુષ્ય ચેોગ- 
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માં અન્યભિચારી વૃત્તિવાળા (એટલે કે એક- 
નિષ્ઠાવાળા-એકાગ્રચિત્તવાળે) થવાના હેતુથી મન, 
પ્રાણુ તથા ઈંદ્રેચાની કિચયાઓને બીજી ત્રીજી 
ખાખતેોમાં જતી રેક્ીને ઇટષ્ટસાધનામાં ન્‍ેેડયા કેરે 
છે; તે ધીરજ સત્ત્વગુણી છે. ૩૩ 


યયા તુ પર્મજામાથોન્‌ પત્યા પારયતેડ્ઝુન । 
પ્ર્સમેન જજાવાંથી ણતિઃ સા યાથેરાગસી ।રેણા 
હે થાના પુત્ર અર્જીન ! મતુષ્ય જે ધીરજ- 
વડે ધમ, અર્થ અને કામને સુખ્યતાથી ધારણુ કરી 
રાખે છે-અર્થાત તેમને છોડતો નથી; અને નિષ્કામ 
કમષ'માં પણુ લાલચને! પ્રસ'ગ આવતાં ફૂળની 
ઇચ્છા કરે છે; તે ધીરજ રજેગુણી છે. ૩૪ 
ચચા સ્વ્મ મ્ય શો વિષા્ટ્‌ મટ્મેવ ચ | 
ત ચિચુતત્તિ ટુમેધા પતિઃ સા પાથે તામસી રેખ 
હે પાર્થ" ! રુર્ઝુ દ્વેવાળો મતુષ્ય જે ધીરજવડે 
નિદ્રા, ભય, શેક અને ખેદ તથા મદને છેોડતે 
નથી; તે ધીરજને તમે।ગુણી કહેલી છે. ૩૫ 
€વે શ્રીકૃ્ણુ ભગવાન ત્રણુ પકારનાં સુખ સમજનવે છે. 
લુલ સ્વિનીં ત્રિષિષ ગળુ મે મરતયેમ | 
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ઝમ્યાસાદ્રમતે ચત્ર હુઃલાત વ સિમચ્છતિ।રે& 
યત્તટ્મે [િષમિવ ૧રિળામેડ્ગૃતોપમમ્‌ | ક 
તત્યુલ સાચ્વિજ પૉસમાત્મયુર્િત્રિલાટ્ગમ્‌ારે૭ 
હે ભરતગઝુળમાં શ્રેણ ! હલે મારી પાસેથો તું 
સુખ પણુ ત્રણુ પ્રકારતુ' સાંભળ. પરમાત્મનિ ખુદ્ધિ- 
ની પ્રસન્નતાથી ઉપજનારા એવા (જીવનસુક્તિ- 
ના) વિલક્ષણુ સુખમાં મતુષ્ય વિષયસુખની પેઠે 
તરતજ રમણુ કરી શકતે! નથી, પણુ વેરાગ્યપૂવ કે 
અભ્યાસ કૅરવાથીજ રમણ્‌ કરી શકે છે; જે સુખ- 
સાં રમણ્‌ કરવાથી મતુષ્ય સદાને માટે સર્વ દુઃખે! 
' થી રહિત થાય છે; સાધનાના આરભમાં જે સુખ 
| વિષ જેવુ' ભાસે છે, પણુ પરિણામે અમૃત જેવુ' 
સુખકારક થાય છે; તથા જે સુખ લૌકિક વિષચે।- 
ી ના સ'ચેગ કે ભાગથી નહે પણુ ઉપર કેલ્યુ' તેમ 
# પરમાત્માકાર થયેલી ખુદ્ધિની ઉત્થાન દશાની 
નિમ'ળતા અને પ્રસન્નતાથી ઉપજેલુ' હોય છે; તે 
સુખને ચેોગીજને સાત્વિક સુખ કહે છે. ૩૬,૩૭ 
વિષચેદ્રિયસચયોમાર્‌ યત્તલ્મેડ્ગતોયમર્‌ | 
પરિળામે વિષામેવ તત્તુલ રાગસં સ્યૃતમ્‌ ।1૨૮।। 
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વિષચે। અને ઇંદ્રિચાના સ'બ'ધથી થતુ' સુખ 
આર'ભમાં અમૃત જેવુ' લાગે છે, પણુ છેવટે તો તે 
(આ લેકૅમાં ને પરલોકમાં) વિષના જેવુ દુઃખ- 
દાયક હોય છે; તેથી તેને રન્‍નેગુથ્રી સુખ કહેલુ છે. 
ચવ્મે સાનુવંધે ચ સુણ મોદનમાત્મનઃ | 
તિદ્રારસ્યત્રમાઢોસ્થં તત્તામસમુઢાદૃતમ્‌ ।૨૨ 

જે સુખ પ્રથમ તેમજ છેવટે પણ મનને સહે 
કરનાર હોય છે; તેવા નિદ્રા, આળસ તથા ગાફૂલ- 
પણાથી થચેલા સુખને તમે।ગુણી કહેલુ' છે. ૩૯ 
ત તજ સ્તિ ૬થિવ્યાં વા હિવિ લેવેથુ વા પુનઃ । 
સરસ્ત પ્રશ્નતિગેયુસ યહેમિઃ સ્થાત્‌ ત્રિમિચુખેઃ ।। 

પૃથ્વી ઉપરનાં મતુષ્યાદિકેમાં તથા સ્વર્ગના 
દેવતાઓમાં પણુ કેઇ પ્રાણી કે પદાથ એવે નથી, 
જે જે પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થચેલા આ સત્ત્વાદિકુ ત્રણુ 


ગુણ્‌ા।ાથી રહિત હોય. ૪૦ 

આપના કહેવા પ્રમાણે જને સવ ક્રિયાઓ, કતોએ,ક્ળે 
અતે પ્રાણીએના સકૂઈ ત્રિમુણાત્મક હેય; તો કોઇને 
મોક્ષ તે કયાંથાજ થાય ? એવાં શ'કાના ઉત્તરમાં પેોત- 


સ્તર 


પોતાના ગુણુસ્વભાવને અનુસરતાં કમોવડે પરમાત્માનું 


આરાધન ડરવાથી તેમની કૃપા તથા સાક્ષાત્કાર થઇને મનુ" 
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ખ્યતે। મોક્ષ થાય છે; એ વાત આખી ગીતાના સારાંશરૂપે 
દર્શાવનારૂં જૂ દુ'જ પ્રકરણુ હવે શ્રીકૃષ્ણુભગવાન આરભે છે. 
ત્રાહળલ્ષકિયાવેશાં શૂટ્રાળાં ચ યરતષ । 
જમોળિ પ્રવિમસતતિ સ્વમાવપ્રમવેગખેઃ 1૪૨ 
હે શઝુને તપાવનાર અર્જીન ! પૂવ'ના સ'સ્કારે 
પ્રમાણે જન્મથીજ પ્રાસ થચેલા સત્તવાદિકે ત્રણુ 
ગુણ્‌।ને લીધે ખ્રાહ્માણુ, ક્ષતિય, વૈશ્ય અને શૂદ્રોનાં 
કમ જૂદાં જૂદાં હોચ છે. તેમાં ષ્રાહ્ઘાણુમાં સત્ત્વગુણુ 
ઝુપ્ય અને રનેગુણુ ગૌણ હોય છે; ક્ષત્રિયમાં રજેઃ 
ગુણુ સુખ્ય અને સત્ત્વગુણુ ગૌણુ હોય છે; વૈશ્યમાં 
રજનેગુણુ સખ્ય અને તસોગુણુ ગૌણુ હોય છે; 
તથા ચૂટ્રમાં તસોગુણુ સુખ્ય અને રનેગુણુ ગૌણુ 
હોય છે. ૪૧ 
શમો ₹મસત૫ઃ શોચં ઘાંતિરાગવમેવ ચ । 
' શાન વિજ્ઞાનમાં સ્તિવચં ત્રસજ્મે સ્વમાવગમ્‌ ૪૨ 
શમ (મને નિગ્રહ), દમ(ઇદ્રંયનિગ્રહ), શારીર 
આદ ત્રણુ પ્રકારતુ' પૂવે" કહેલુ' તપ, પવિત્રતા, 
ક્ષમા, સરળતા,સ્તાન (શાઅજ્ઞાન), વિજ્ઞાન (અતુભવ- 
સિદ્ધ સ્રાન) અને આસ્તિકપણુ', એ બ્રાહ્માણુનાં 
સ્વાભાવિક કર્મ છે. ૪૨ 
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હિ કડ 
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શોર્ય તેગો છ તિર્ટ્ય ૨ યુરર ચાપ્યયણાયનર્‌ |” 
ટાનમીશ્રસ્માવશ્ર જ્લાત્ર ૧મે સ્વમાવગથ્‌ ।૪ર્‌। 
પરાકમ, તેજ, ધીરજ, ચતુરાઈ, યુદ્ધમાં પાછી 
પાની ન કરવી-પૂ'ક ન ખતાવવી, દાતાપણુ' અને 
ઈશ્વિરભાવ ( નિયમમાં રાખવાતુ' સામર્થ્ય ) એ 
ક્ષત્રિયનાં સ્વાભાવિક કમ છે. ૪૩ 
૧ દે દ પિ ઝુ હ ખે (8 રુ 
પરિત્ર્યાત્મજ ૧મે શટ્ટસ્યાષિ સ્વમાવગમ્‌ 1૪૪ 
ખેતી, ગૌ આદિ પશુપાલન અને વ્યાપાર, 
એ વેશ્યનાં સ્વાભાવિક કર્મ છે, તથા ત્રણે વર્ણુ ની 
સેવાચાકરી કરવી, એ સૂટ્રનાં સ્વાભાવિક કમ છે.૪૪ 
સ્તે સવે જમેળ્યમિરતઃ સૌસિસ્િ જમતે નરઃ । 
સ્વજ્મોતિરતઃ સિર ચચા વિંટ્તિ તર્જળુ 19૫ . 
ઉપર કહેલાં પોતપોતાના અધિકાર પ્રમાણેનાં 
કસામમાં મચ્ચે। રહેનારો મતુષ્ય પરખ્રહ્યા પરમાત્મા- 
ના સાક્ષાત્કારરૂપી સર્વોત્તમ સ'સિદ્ધિ પણુ અવશ્ય 
સેળવે છે, પણુ એવેો-પેોતાના કમમાં નિરત રહે 
નારે મતુષ્ય પ્રથમ જે પ્રકારે સાધનર્‌પી સિદ્ધિને - 
પાસે છે તે પ્રકાર તું' સાંભળ. ૪૫ 
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---.નન્‍્ન્ન્-૦------- 





ચતઃ પ્રણાતમ્‌તાનાં ચેન સવોમિટં તતય્‌ | 
સ્તવમેળા તમગ્યસ્યે સિર ચિંહ્તિ માનવ: ।૪8 

જે સર્વાન્તર્યામી પરમાત્માની સત્તા' અને 
સ્કૃતિવડે સવ પ્રાણીએની ઉત્પત્તિ અને ચેછા 
થાય છે; તથા જે સવના કારણુરૂપ પરમાત્માથી 
આ સઘળુ' વિશ્વ વ્યાસ છે; તે પરમાત્માને 
પોતપોતાના સ્વધર્મકમવડે પૂજવા-આરાધવાથી 
મતુષ્ય અવજ્ય એ સિક્ધિને પાસે છે. ૪૬ 


ગ્રેયાન્‌ સ્વધર્મો વિગુળઃ ૫રધમોસ્સ્વગુછિતાત્‌ । 
સ્યમાવાતિચર્ત વમ જુવેન્નાગોતિ વિરિવિપશઞા૪૭॥ 
અને ખીજાએ લલે તેના શ્રેષ્ઠ ગુણુસ્વભાવને 
લીધે તેનો વેશેષ ગુણુવાળા ધમ પાન્યો હોય, 
પણુ જે પોતાના ગુણુસ્વભાવ તેના જેવા ન હોય તો 
પોતાને માટે તે ધર્મ પ્રતિકૂળ અને પરધમ'રૂપજ 
છે. માટે એ બીજાએ સારી રીતે આચરેલા વિશેષ 
ગુણુવાળા પરધમ કરતાં સ્વધમષ એઇછા ગુણુવાળે 
હોય તોપણુ તેનેજ પોતાને માટે કૅલ્યાણુકારી સ- 
મજવેો, કેમકે સ્વભાવનિયત ડર્મ કરનારે સહજ 
સ્વભાવે કેરી શકે છે તથા નિષ્કામભાવે કરવાથી) 
ચી. ૬૬૨ 
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તેમાં રહેલા પાપને પામતો નથી. ૪૭ 

ભાવાથ'-ક્ષાત્રધર્મને અતુસરીને અત્યારે તો 
ખ'ધુ આદિ સાથે પણુ યુદ્ધે કરવુ' એજ તારે સ્‍્વ- 
ધર્મ છે. એ સ્વધમ ફોઈ અંશે હીન હોય તો'પણુ 
તેને ત્યાગ કેરીને ભિક્ષાટનાદિ પરધમ* આચરવો, 
એ તારેમાટે કલ્યાણુકારી નહિ પણુ નુકસાનકારક છે. 

નને તું બહ્મનિટ્ટી સ્તાનદણિથી તરા ક્ષાત્રધર્મ'માં હિ'સા- 

રૂપી દોષ જ્નેઇને વિરક્ત બહ્મવેત્તાતા અથવા ચતુર્થા- 
શ્રમીનો ભિક્ષાટનાદિ પરધર્મ સ્વ!કારવા ઇચ્છતો હેય, 
તો તે પરપર્મમાં પણ્‌ દ્વેષ તો હોયજ; એવા આશયથી 
શ્રીકૃષ્ણુભગવાન સવ કમ માં દોષ હોવાની વાત હવે કહે છે. 
સદ જમે જોતિય સટોયમવિ ન ત્યગેત્‌ | 
સવોરમા દિ ટોવેળ પૂમેના સિંર્વાઇતા! 19૮ 

હે મુ'તાના પુત્ર ! બીજા ઉત્તમ ગુણુસ્વભાવ- 
વાળા મતુષ્યના ડમ કરતાં પેોતાતુ' સ્વાભાવિક 
કમ' દોષવાછી' હોય તોપણુ તેને તજવુ' નહિ. 
કારણુ કે પોતે પેદ્દા કરેલા ધૂમાડાથી હ કાયલા 
અસ્િની પેઠે સવ કૅશે। કોઈ ને કોઇ દોષથી ૯કા- 
યલાં હોય છે. ૪૮ 

ભાવાથ:-મવુષ્ય ટાઢ તથા અ'ધારાને ટ્ર 


ત્રૂટિન 


સોક્ષસ ન્યાસચેોાગ ૩૫૫ 
કરવા માટે ધૂમાડાને જતો કરી માત્ર અસિનેજ 
સેવે છે; તેમ સ્વધમ* પાળવામાં દોષ જણાય તે 
જવા ૬ઈ ગુણુનો લાભ અવશ્ય લેવે। નેધએ.. 

હવે કેવી રીતે કમ કરવાથી એમાંના દોષને અ'શ 
દૂર થઇ ગુણુને! લાભ લઇ શકાય અને પરમ સિદ્ધિ પામી 
શકાય, તે વાત શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન સમન્નવે છે. : 
ઝલત્યુજ્િ! સવત્ર ગિતાત્મા વિગતસ૬ | 

મ્યોસિરૂં ઘરમાં સંન્યાસેનાધિમસ્છતિ।૪૨ 

પરતુ જે મતુષ્ય સવ લૌકિક પદાર્થામાં અ- 
નાસડત બુદ્ધિવાળા, મન ઇંઃદ્રેયાને વશ રાખનારે 
તથા સ્પૃહાવિનાનો થઇંતે સ્ત્રધમ નુ' પાલન કરે 
છે; તેજ ચિત્તશુદ્ધિ વિશેષ પામીને કેમ ત્યાગરૂપ 
સન્યાસવડે ઉત્તમ નેષ્કમ્ય (સિદ્ધેને-એટલે કે 
પૂર્વે કહેલી ખ્રાહ્ઘી સ્થિતિને તથા જીવનસ્રુડત 
દશાને પ્રાસ થઈ શકે છે. ૪૯ 

એવે! વિશુદ્ઠ ચિત્તવાળે। તીત્ર જિજ્ઞાસુ એ બહ્મય- 
ભાવને કેવી રીતે પામે છે એ વાત હવે ૬ શ્કષોકથી કહે છે. 
સિર પ્રાણ યથા ત્રહા તથામો તિ નિવાપધ મે । 
શમાસેનેવ વેચ નિણી જ્ઞાનસ્ય થા ૧ર ।1૪૦।। 

હે કુ'તાપુત્ર |! એવે! 1વશેષ [ચત્તશુ દ્ધિ પામેલે।- 
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#જ#જજ ભમ્મમણાઇ૦ દાર ા,પપકપકાકતમ/સસાસારતણાકાતકાકડનતુઆરતાાેઇતન આસનના, નાતાઈનબયુઉતસકાઇતાલાાઇતરિયય્ગનાજનનક-નત૦૦નોતવાળમકંઇ ગમકણઇન્યાણભ્ાઇમજસતાણભણ ર૦", તશસણતન-તમવાઇનાજલખ્નાનાણમાઉલઃનાનાઇાસવમાઇનાનાઉખાસમટ#તોરનનભતાતાનાઇબાનાજાનાનન--તુઇમનનગાનતસગતા:ખનવકન--ાત -આતબાબમઉમય 


મયુષ્ય જે પ્રકારે જ્ઞાનના પરમ લક્યર્‌પ પરમાત્મ- 


ભાવને પામે છે; તે પ્રકાર હવે તુ' મારાથી 


ડુ'કમાં સમજી લે, કે જે પ્રકાર જ્ઞાનની ઉત્તમ 
સ્થિતિરૂપ-એટલે કે પરિપકવ અવસ્થારૂપ છે.૫૦ 


શુટૂચા ષિશુઝ્યા ચુસ્ત છત્યાસ્માનં સિચસ્ય ચ । 
શવ્ટા્લીસ્વિષયાંસ્ત્યસ્વા રામટેયો વ્યુટ્સ્ય ત્ર 
વિવિસ્સેવી જઘ્વાશી ચતવાજાયમાનસઃ | 
હ્યાનયોરપસો સિત્ય વેરામ્યં સસુયા મિત! 11૫૨ 
જદ્જારે યજ ટપ જામ ત્રોષ વસ્ત્રિદ્ય્‌ 
વિષુચ્ય નિમેમ! શતો ત્રલમૂયાય ૧્પતા।ષરે। 
ઉપર કહ્યો તેવો વિશુદ્ધ ખુદ્ધિવાળે મનુષ્ય 
સાત્વિક ધીરજવડે ચિત્તને નિયમમાં રાખીને, તથા 
શખ્દાદિ સર્વ વિષચેનેો ત્યાગ કરીને, અને તેના 
ઉપરના રાગદ્વેષને ટૂર કેરીને (૫૧) જ્યારે એકાંત 
સેવનારો; લઘુ (એટલે થોડો અથવા જલદી પચે 
તેવો હલકે) આહાર કરનારો; મન, વાણી તથા 
કાયાને વશ કરનારે; પરમપદને શીદ્ર પામવા માટે 
સદા ખ્રહ્મલેકે પ્રત્યે પણુ વેરાગ્યનો દઢપણે આશ્રય 
કરનારો; એકૅનિછાથી અને સવ'ભાવથી સદા ધ્યાન- 


ક 
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શ અવ્રકા-ન-ફગહુરક-રખા-તતત-લટટરઇ-પણન૦નલરા,-૦યઉબત-તાતાગ” 4 “સડ «-*સુકઝિઝબારતરઝુળ છ. ૦ | -. હય,તાઇ-ત--૪--૯૫--સ૯નડ૪-મનનયા ફન. તન જૂ [૦ ન્ન 
હાટ નપ રપ? ત્રણ "જ નનન જયજુ/બક,ન પડર આઇના, જ.--કજીનનન-૦ જ (જ ર૪-૫ક૬૦-% વ#-૪ ઘા તાઇ “૪ ક_કયપનતાઇ ર ડઇટાઇશ#'પ સહા. :તવામળમવ- ૦ાસા(શીગબં,-૦૧/ણમણા#નાણ ધડજામજાકવખા (પ, 


પરાયણુ રહેનારો; (પર) તથા અહ કાર, બળ 
અને દર્પ (ચોગબળને। દુરૂપયોગ) વિનાને।; ફોઇ 
પણુ પ્રકારની કામના વિનાને;; કોધ વિનાનો 
પ્રારબ્ધબળથી અનાયાસે પ્રાસ થાય તે પદાર્થને 
પણુ પરિગ્રહ (સ્વીકાર અથવા સ'ગ્રહ) નહિ કર- 
નારે; સવ' પ્રકારે મમતાવિનાને તધા શાંત પ્રસજ્ઞ 
ચિત્તવાળે। થાય છે; ત્યારેજ તે વેદોના મહાવાડયના 
લક્ષ્યરૂપ પરખ્રહ્માપદને-પરમાત્મભાવને-પરમધામ- 
ને-મે।ક્ષસ્થાનને-પામવા ચે।ગ્ય થાય છે.૫૧-૫૩ 
ત્રણખૂતઃ મસશાસ્મા ન શોચાતિ ન વૉક્ષતિ । 
સમ! સર્વેવુ મૂતેથુ મજીસ જમતે ૫રામ્‌ ।૫૪1॥। 

એવે પરષ્હ્દષાભાવને ચોગ્ય થચેલે અને સદા 
પ્રસજ્ઞ રહેનાર! મતુષ્ય દેહા[દકે પટાથે[માં અહ તા- 
મમતા 1૧નાને હોવાથી કેઈ પણુ નાશ પામેલા 
પદાર્થને તે શેક કરતો નથી; તેમ અપ્રાત વસ્તુની 
ઈચ્છા કરતો નથી. આ પ્રમાણે તં રાગદ્વેષજન્ય 
વિક્ષેપવાળા નહિ હોવાથી સવ પ્રાણીએ, સુખ- 
દુઃખાદિ દ્'દ્ધે અને ખોજા પદાથેપ્રત્ચે સમદેછિવાળે 
રહે છે તેથીજ તે મોહ્ષદાયક એવી મારી પરાભક્તિ- 
ને-પ્રેમભડિતને લાભે છે. પ૪ 


મવત્યા મામસિત્ાનાતિ ચાવાન્યત્રાશિ તસ્તત! 
તતો માં તસ્તતો જ્ઞાત્વા વિશાલે તટનતરમ્‌ ।1૫ખ 

હું જેવો છુ' (એટલે કે સગુણુ ખ્રહ્મરૂપે સવ- 
સં, સર્વજ્યાપક, વિશ્વ'ભર, ભડતવત્સલ તથા સર્વ 
નો સુહૂંદ, નિય'તા ઇત્યાદિ અન'ત પ્રકારની 
અપાર અતુપમ મહત્તાવાળા છુ) તથા નિગુ'ણુ- 
ખ્રહ્દારૂપે ડું' સચ્ચિદાન'દધન ઇત્યાદિ જે કાંધ અદ- 
ભજ્ુત અને અકથનીય મહત્તાવાળે છ'; તે મહત્તા તે 
એવી પરાભડ્તિવાળાજ તત્ત્વથી જાણી શાફે છે; 
અને એવી રીતે મને તત્ત્વથી યથાવત્‌ જાણ્યા પછી- 
જ તેતુ' તે ર્રાન પણુ ડું' પરમસ્તાનસ્વરૂપ પર- 
માત્મામાં લીન-શાંત થઈ જઇને તે પુરુષ મારે- 
વિષે પ્રવેશ કરે છે. અર્થાત્‌ ધારણા અને ધ્યાનને 
પરિણિસે સ'પ્રસ્ઞાત સમાધિ થયા પછી તે અસ'પ્ર- 
જ્ઞાત સમાધિને-એટલે કે મારા પરમાત્માના સાક્ષા- 
તકારને-પાસીને પરમાન'દરૂપ-સાંચ્ચદાન'દધનસ્વ- 
રૂપ બની રહે છે. પપ 

પોતપોતાનાં સ્વભાવનિયત કંમોવડે પરમેશ્વરતી 
આર્‌ાધના કરવાથા મે।હ્ષ મળે છે એમ જે ભગવાને આગળ 
કહેલું, તેનો ક્રમ ઉપર કલા પછી હવે ઉપસ'હાર કરે છે. 


મોક્ષસ ન્યાસ ।સયોાગ ૩પટ 


લવેજમીળ્યષિ સરા જુનાળો 83 મસપાશ્રય$ | 
ઉત્પ્રતાજાટ્વામો તિ શાશ્રતે ૫૯મવ્યયમ્‌ 1૫૧ 
આગળ કહ્યા પ્રમાણે સ્વભાવનિયત અને 
દાસ્નિયત એવાં સવ નિત્યનેમિત્તિક ઇત્યાદિ કસો 
કરનારે, તથા સ્વર્ગાદિક લોકિક ફળોની ઇચ્છા તજી 
ઇને કેવળ મારે પરમાત્માનો આશ્રય કેરનારેજ 
વશેષ અ'તરશુદ્ધિરૂપે તથા પરાભક્તિરૂપે મારી 
(પાપ્રસાદી પામીને ઉપરોક્ત અનાદિ તથા નિત્ય 
ખેવા સર્વોત્તમ પદને પ્રાસ થાય છે. પ૬ 
સતતા સવેવમીળિ માચિ સંન્યસ્થ મત્પર$ । 
ગુરિચોમણુપા મત્ય મસ્તિત્તઃ લતત મવ ।।૫૭॥ 
માટે હે અજુંન ! મનેજ સર્વશ્રેણ પરમ- 
પદાથ જાણી ચૂકેલો એવે તુ, ચિત્તવડે સર્વ કર્મો 
મારેવિષે અર્પણુ કરતો રહીને મને પામવાના 
એક નિશ્ચચવાળી ચે।ગખુદ્ધિપૂવકે કમ'ચોગને આ- 
પ્રય કેર; અને કર્માતુછ્ાન વેળાએ પણુ સર્વ પદાર્થો 
પ્રત્યે “ત્રણાર્ષળ વ્રજ્તદૃવિ₹” ઇત્યાદિ પ્રકારે ખ્રહ્મ- 
માવના કરતો રહીને ચિત્તને પણુ સદા મારામાંજ 
અપણુ કરતો રહે-જેડતો રહે. પછ 


૩૬૦ અધ્યાય ૧૮ સૈ! 


સસિત્તઃ સવેરુમોળ મત્પસાલાતરિષ્યાસિ | 
જથ સેસ્તમદજારજ શ્રોષ્યાસિ વિનક્યાસિ ૫૮ 

એ પ્રમાણે મારામાં ચિત્તવાળે થવાથી મારી 
મુપાવડે તું સર્વ ફે।ટકિલ્લા જેવાં ભારે દુઃખે! અને 
વિદ્લો તરી જઈશ; અને ને કેરી “હું' વિદ્દાન છુ” 
ઇત્યાદિ પ્રકારના અભિમાનથી તું માર્‌' કહેવુ' નહિ 
સાંભળે તો તું નાશ પામીશ-અર્થાત્‌ પુરુષાથ થી 
ભ્રણ થઇરા. ૫૮ 

“ભલે મારે। નાશ થાય,પણુ ભાઇએ । સાથે તો નહિ લહુ” 

એવા અર્જાનના અભિપ્રાયને થ્રીકૃષ્ગુ હવે ઉત્તર આપેછે. 
ચટ્દજારમાત્રિત્ય ન ચોત્સ્ય રતિ મન્યે । 
સિચ્ચેપ વ્યવસાયસ્તે પ્રન્નતિસ્ત્વાં નિયોલ્યત્તિ ।। 

અહંકારનો આશ્રય લઈને “ હુ' નહિ લટ્ટુ” 
એમ જે તું માને છે; તે તારે। નિશ્ચય મિથ્યા છે. ' 
ફેમકે તું પ્રકૃતિને આધીન છે તથા રનનેગુણુપ્રધાન 
ક્ષાત્રપ્રકુતિવાળો છે; તેથી એ પ્રજુતિ તને પરાણે 
પણુ યુદ્ધમાં નડશે. ૫૯- 
સ્ગમાવગેન વેસેય સિવટ: સ્વેન જમેળા | 
વું નેચ્છાસે યન્મોદાત્‌ જરિપ્યસ્યવશો5ષિ તત્‌। 


મોક્ષસન્યાસયોાગ ૩૬૧ 


હે કૌ'તેય ! સર્વની પેઠે તું પણુ પોતાના 
પૂવકમજન્ય સજ્કાોરેોથી તથા ગુણુસ્વભાવજન્ય 
શૌર્યાદિ કર્માથી બ'ધાયલે। (ટેવાયલે।) હોવાથી 
સોહને લીધે જે કમ કેરવા ઈચ્છતો નથી; તે કમ 
પરાધીન થઇને-અર્થાત્‌ તારી પ્રકૃતિને આધીન 
થઈને પરાણેુ પણુ તું કરીશ. ૬૦ 
ફકર: સર્વેમૂતાનાં દરેશેગ્ઝેન સિઇતિ | 

સ્સવેમૂતા નિ ચંત્રાશ્ટાનિ માયયા ૬૨11 

હે અર્જાન ! કારીગર જેમ ગુમ રહીને યત્ર 
ઉપર રહેલાં પૂતળાંને દોરીના સ'ચારવડે ફેરવે છે; 
તેમ અ/તર્યામી ઈશ્વર સવ પ્રાણીએના હૂંદયમાં 
રહીને આ શરીરધારી દેટાા!ભમાની જીવોને પોતા- 
ની માયાશડિતવડે ફેરવે છે. ૬૧ 
તમેવ શરળ મચ્છ સવેમાવેન મારત | 
તસ્પતાલાત્પરાશાંતિસ્થાને પાપ્સ્યાસેશાશ્રતન્‌ૂ 

હે ભારત ! એ રીતે છેવટે તો સર્વ જીવો 
ઈશ્વરનેજ આધીન છે; માટે તું અહંકાર તજીને 
સવભાવથી તે પરમેશ્વરનેજ શરણે જા. કારણુ કે 
તેનીજ કૃપાથી તું શ્રેષ્ઠ શાંતિ, પરાભ!ડ્ત તથા શાશ્રત 


૩ર અધ્યાય ૧૮ મો 

સ્થાનને પ્રાસ થઈશ. ૬૨ 

₹તિ તે શાનમાણ્યાત અલાશુદ્ષતરં મયા | 
યિશશ્યેલટ્રેપેળ યચેચ્છાસે તથા ગુર ।1૧૨।। 

આ પ્રમાણે મે તને શુત્તમાં પણુ અત્ય'ત ગુસ* 
સાન કલ્ું છે; સાટે એના રહેસ્યને। પૂરેપૂરો વિચાર 
કેરીને જેમ તારી ઇંશ્છામાં આવે તેમ કર. ૬૩ 

આ અતિગ'ભીર એવા ગીતાશાસ્રને। અજી સ'પૂણુ' 
રીતે વિચાર નહિ કરી શકવાથી તેના ઉપર દયા લાવીને ભગ- 
વાન પોતેજ હવે ત્રણુ શ્લેકવડે સમત્ર ગીતાને। સાર્‌ કણે છે. 
સવેગુલતમં યૂયઃ શુ મે ૫રમે ૧૯૬ | 
ફણેડસિ મે રટમિતિ તતો વદ્યામિ તે હિતમ્‌ ૬૪ 

સવ* ગુસ્તરમાં પણુ ચુસ એવુ મારૂં અતિ ઉત્તમ 
વચન તને વાર'વાર કહ્યુ' છે; છતાં તે ફેરી પણુ 
સાંભળ. કેમકે તું મને બહું પ્રિય હોવાથી તારૂં : 
ખરૂ હિત જેમાં રહેછુ' છે તેજ વાત તને કેહીશ.£૪ 
મન્મના મવ મર્સરો મઘાગી માં નમરજુર । 
મામેવેષ્યાસે સસ્થ તે પ્રાતિગાને પ્રિયો્ડસિ મે ૧ 

તું મારામાંજ મન રાખનારે થા; મારાજ * 
ભડત થા; મારંજ યજનપૂજન કરનારો થા અને * 
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_શક-૦-- ળા રન્‍ંતન-.-૦૧૦૨-બ્યતનરજ*ત-૧૦ નયના, 
“૦ન્‍૦છઆકશ૪ષ# મડ -ત3*%-! 'સ્‍પ#સપપા- વમન ૭૦૩૮૦૦૦ 


મનેજ નમસ્કાર કેર, એ પ્રમાણે વત'વાથીજ તું 
મારીશૃપા, મારૂ' યથાથ જ્ઞાન અને મારી પરાભડિતિ 
પામીને મારા સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્મસ્વરૃપસાં 
પ્રવેશ કેરી શકીશ; એવી છુ' તારી પાસે સત્ય 
પ્રતિસ્ા કેરૂ' છુ. કેમકે તું મને પ્રિય છે. ૫ 
સવેષમોન્પરિત્યગ્ય મામેજં શરળં ત્રગ | 
જાં સ્વા સવેપાષેમ્યો મોણચિષ્યામિ મા શુ? 
માટે કેવળ મારી પરસેશ્વનીજ યથાધિકાર 
આરાધના કેરવાથી સવ વસ્તુએને લાભ થરી; 
એવે દૃઢ વિશ્વાસ રાખીને તુ' ખીજ સવ ગૌણુ અને 
લૌકિક પર્માતુ' દાસત્વ છેડી દઇને, કેવળ એક 
મારે અલૌકિક સ્વેશ્વરનેજ શરણે આવ (અર્થાત્‌ 
મારૂં પરમાત્માતુ' સ્મરણુ કરતો! થકે, કમ'ચોગની 
નિષ્કામ બુદ્ધિપૂવ'ક, તારા સ્વધમ'રૂપ જે ક્ષાત્ર- 
ધમ તેવું પાલન કર) અને કોઈ પ્રકારે શેક કેર 
નહિ; કારણુકે ફૈવળ એક મારે આશ્રય કૅર- 
વાથી હું' તને સઘળાં પાપોથી સુડત કરીશ. ૬૬ 
ઉપર પ્રમાણે ગીતાના અથનું તત્ત્વ સમન્નવ્યા પછી 
હવે એ જ્ઞાન કેવા મનુષ્યોને કહેવુ તથા કેવા મનુષ્યોને 
ન કહેવુ' તે વાત શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ફહ છે, 
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ટટ તે નાતપસ્જાય નામત્તાય વાતન | 
ન ચાશુશ્રયવે વાચ્ય ન ત માંચોડ્મ્યણયતિ ૬૭ 
જે મતુષ્ય સ્વધર્મમાં અ'તઃકેરણુપૂર્વક વર્તતે 
ન હોય; જે ઈશ્વર, શાસ્ર તથા ગુરુજનોામાં ભડિતિ- 
વિનાનો હોય; જેને સાંભળવાની ઈચ્છા ન હોય; 
તથા જે મનુષ્ય મને સામાન્ય મનુષ્ય જેવા ગણી 
મારામાં દોષારેપ કરીને મારી નિંદા કરતે હોય 
તેને તારે આ ગીતાશાઅનું જ્ઞાન કેદી પણુ કૅહેવુ' નહિ. 
ય ર્‌ ૫ શલ મજસેખ્વામિધાસ્યતિ | 
મસ માચિ પરા જતા મામેવેષ્યત્ય્સશય$18૮।। 
ન ત તસ્માન્મનુષ્યેષ જશ્િન્મે પ્રિયનનસમઃ । 
માતિતા ન ત્ત મે તસ્માટન્ય$ પત્રિયતરો મુવિ ૬૨ 
જે મતુષ્ય આ અત્ય'ત ગુહ્ય એવુ ગીતાનું 
તત્ત્વ મારા ભડ્તોમાં સ'ભળાવશે-પ્રચારશે તે 
પણુ મારી પરાભડિત કેરીને તથા સ'શયરહણિત 
થઈને મનેજ પામશે. કેમકે આ સ'સારનાં સર્વ 
મતુષ્ચોમાં તેના કરતાં માર્‌' વધારે પ્રિય કાય' કરવા- 
વાળો ખીન્ે કોઈ મનુષ્ય નથી; તેમ આ પૃથ્વીમાં 
મને તેના જેવો અત્ય'ત પ્રિય પણુ બીને થનાર નથી. 


મોાક્ષસન્યાસયોાગ ૩૬૫ 
ઝષ્યે્યતે ત ચ રૂમ ઘમ્થ સંવાટ્માવયો! । 
શાનયક્ષેન તેનાદર્‌ ર૪ સ્યામિતિ સે મતિ ૭૦ 

જે મતુષ્ય આપણા' બન્નેના આ ધમ ચયુક્ત 
સ'વાદને પાઠ કેરશે, તેણે સ્ાનયર્તવડે મારૂ' પોતા- 
તુ' યજનપૂજન કૅસું|, એવી મારી મતિ છે. ૭૦ 
શ્રટ્ાવાનનતયય ળૃળુયાહષિ ચો નર$ । 
સોડષિગુસ્ઃ શુમોછોજાન્‌ તરસિયાર 

જે મતુષ્ય શ્રદ્ધાવાન થઇને ગીતાશ્ાસ્નતુ શ્રવણુ 
કરશે; તથા જે પાઠ કરનાર ઉપર “તે સોટેથી પાઠૅ 
કેરે છે અથવા અશુદ્ધ પાઠ કરે છે” પ્ત્યાદિ પ્રકારની 
દોષદણિ નહે કેરે; તે પણુ પાપકંસેથી સ્ક્ત થઇને 
પુણ્યકમ કરનારાને મળનારા શુભ લે।કેોને પામશે. 
જાચિહેસસ્જુત વાથે સ્વચેજામેળ સતરા | 
જસ્તિટ્શાનસમોઇ્‌ઃ પ્રનણ્સ્તે ધનગ્ય ।1૭૨।। 

હૈ પૃથાના પુત્ર અર્જુન ! આ ગીતાજ્તાન તે' 
એકાગ્રચિત્તથી સાંભળ્યું કે ? અને હે ધન જય ! 
તારે! અજ્ઞાનથી થચેલે મોહે મઢયો કે ? ૭૨ 

અઝુન વાતર | અર્જુન કહે છેઃ- 


નછો મોદ સ્મુતિજવ્થા સ્વત્પ્રસારન્મયાચ્યુત । 





૩૬૬ અધ્યાય ૬૮ સે 


સ્થિતોડિ મતસલેદઃ જરિષ્યે વસન તવ ।।૭રે 

હે અચ્યુત | આપની કૃપાથી સને હૅવે (આ- 
ગળ જાણેુલા સ્વધમકમની, ગુણુસ્વભાવની, કાય 
અકાય*'ની પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિની, પરમાત્મસ્વરૂપની, 
ચોગખુદ્ધિની તથા કત'બ્ય પ્રાસગ્ય ઇત્યાદિની) 
સ્મૃતિ પ્રાપ્ત થઇ છે અને તેથી મારે! સર્વ સોહે 
નાશ પાસ્ચે! છે. તથા સરવ રીતે સ દેડેરહિત 
અને સ્થિર થઇને ચુદ્ધને માટે તેયાર છુ' તથા હુવે 
હું' આપની આજ્તા પાળીશ- ૭૩ 

સ્તઝય વાવ । સજય કહે છે:-- 

ર્ત્યટં વાલુટ્વસ્ય પાથેસ્થ ચ મદાત્મનઃ । 
સંવાદમિમમશ્રોપમજ્સુર્ત રોમરયેળમ્‌ ।૭૪॥। 

હે રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર | આ પ્રમાણે મહાત્મા 
શ્રીકુષ્ણુ અને અજુનનો આ રેોમાંચ કરનારે 
અદ્ભુત રહેસ્યવાળાો સ'વાદ સૈ' સાંભળ્યો. ૭૪ 
વ્યાસકરસાહચ્જુતવાન્‌ ળ્તર્યમઈ ૫૨મ્‌ | 


ચો્મ ચોમેશ્વરાત્જષ્ળાત સાણાત્વથયતઃ સ્વયજ્॥ 
ભગવાન વેદવ્યાસે ફુપા કરીને મને દિવ્ય 
નેત્ર, કાન ઈત્યાદિ આપ્યાં હતાં; તેથીજ અ પરમ 


માક્ષસ ન્યાસયાગ ૩૬૭ 
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ઉત્તમ તથા ગુહ્ય ચો।ગને મે' સાક્ષાત્‌ ચેગેશ્વર 
શ્રીકૃષ્ણુને સુખેથી કહેવાતો સાંભન્યો! છે. ૭૫ 
રાગઝન્સસ્યૃત્ય સંસ્સૃત્ય સંવાદમિમમય્‌સુતમ્‌ । 
જેરાવાગુનયૉઃ પુળ્ય રૃષ્યાને વ મુઇુશેદ1૭૧॥। 
હે રાજા ધૃતરાણ ! ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ તથા 
અજીંનના આ પવિત્ર અને અદ્ભુત સ'વાદને સ'ભારી 
સ'ભારીને હું' વારવાર હુષ પાસું છુ. ૭૬ 
તય સંસ્યૃત્ય સંસ્મૃત્ય ₹૫મત્યહ્સુર્ત દરે? | 
વિસ્મચો મે મદાન્‌ રાઝન્‌ દૃષ્યામિ ત્ર પુન! પૂન$ 
અને હૈ રાજન્‌ ! ભગવાનતુ' એ અતિ અદ્‌- 
ભ્રુત વિશ્વરૂપ પણુ સ'ભારી સ'ભારીને મને મોટે 
વિસ્મય થાય છે અને હુ વારવાર હર્ષ તાં છુ. 
યત્ર ચોમેશ્રર! જૃષ્ળો ચત્ર યાર્શો ઘનુષેર! 
તત્ર શ્રરવિગયો મૂસિષ્રેવા નીસિમેસિમેમ ।૭૮।। 
જ્યાં ચોગીશ્વર શ્રીકૃષ્ણુ છે અને જ્યાં ગાંડીવ 
ધતુર્ધષારી અર્જીન છે; ત્યાંજ અચલ રાજ્યલક્ષ્મી, 
અચળ વિજય, ઉત્તરોત્તર અચળ અભ્યુદય છે છે અને 
ત્યાંજ અચળ નીતિ છે; એવે! મારો નિશ્ચય છે. 
સ'જયે ધતરાછને ઉપલે। શ્લોક કહેવામાં 
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ભાવાથ એ છે કે, જે પક્ષમાં શ્રીકૃષ્ણુ તથા ધતુ- 
ધોરી અજુન છે, તેમનોજ યુદ્ધમાં જય થશે. માટે 
હે ઘતરાષ્્ | હજી પણુ તમે પુત્રસહિત શ્રીકૃષ્ણુને 
શરણે જાએ તથા પાંડવોને સવસ્વ અપણુ કેરી 
દઇ પ્રસનજ્ઞ કેરીને તમારા પુત્રોના પ્રાણુ બચાવે. 


શતિ શ્રીતન્સટામાર્તાંતર્મત શ્રીસીવ્લવયોળિ ચ્રી- 
મનગવડ્રીતાસૂવનિષત્ણુ બસાવિચાચાં ચોમશાજ્ઞે 
શીરૂ'ળાઝુનસંવારે ચોમશાસ્ઞતિળચે સન્ચા- 
સાહિતસ્વતતિણચે સબાષિન્યાં ઢીજાયાં 
મ્રીધર્સ્વામિજતો મૉક્ષલન્વાસયોનમો 
નામાણાટ્સોડષ્યાવઃ ॥ ૮ ।। 
ઇતિ શ્રીમહર્ષિ' વ્યાસપ્રણીત મહાભારતતા શ્રીભીષ્મપર્વા'માં 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા નામક ઉત્તમ ઉપનિષદ્રૂપી 
ખહ્મવિદ્યા શ્રીમદ્દ ભગવદ્‌ગીતામાં મોક્ષસન્યાસ- 
યોગ નામને! અઢાર્મેો અપ્યાય મે 
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શ્રીમટ્‌ મનવરમીતા માઘ 
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થીવાવાર મહાત્મા શ્રીધર આમી 


- -----._ ત જ*૧૪૦૧-ઝે._ %*---------- 
શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અને શ્રીમદ ભાગવત જેવા 
સમર્થ ગ્રથેો ઉપર વિસ્તારથી ટીકા લખનાર થીધર્‌ 
સ્વામીનું નામ સંસ્કૃત તેમજ પ્રાકૃત ગુજરાતી વાચકેથી 
અપરિચિત નથી. જેમ સ'સ્કૃત ગ્ર"થોના ટીકાકાર્તરીકે 
| મલ્લીનાથની ખ્યાતિ છે, તેમ ગીતા અને ભાગવત ઉપર 
ટીકા લખનારતરીકૈ શ્રીધર સ્વામી વિખ્યાત છે. એમની 
ટીકા એટલી તો હૃદય'ગમ અતે ઉત્કૃષ્ઠ છે કે જ્યાં- 
સુધી સસ્કૃત વાડ્મય [ચિર જવ છે અને ગીતાને। પાઠ 
આર્ય લેકામાં થાય છે, ત્યાંસુધી શ્રીંધરી ટીકાઓ 
[ચિર જવ રહેશે. પર્‌'તુ આવી ઉત્તમ પ્રકારની સર્વમાન્ય 
ટીકા લખનાર્નું જીવનચરિત્ર કેવા પ્રકારનું હતું? તેમતી 
ઝૃહસ્થિતિ કૈવી હતી ? તેમણે અ*્યયન-વિદ્યાભ્યાસ ડયાં 
અને કેની પાસે કયો હતો ? સહુદય વાચકે।ના હદયને 
પ્રષ્ુલ્લિત કરનારે ભક્તિરસ તેમણે પોતાના હેદય- 
મ'દિર્‌ેમાં ક્યાંથી લાવી એકડા કયો હતે અતે તેને 
લાભ ભકતજને।ને આપવા કેવી રીતે પ્રેરાયા હતા? તે 
સર્વાવિષે કશી પણુ મર[લતી મળતી નથી. ગુજર્‌ાાત- 
માંજ નહે પણુ હિંદુસ્તાનમાં જ્યાં જ્યાં ધ્મસ સ્થા- 
પકેો, ધર્મ સ %વકે। અને આધિ, વ્યાધિ કે ઉપાધિથી 
ત્રાસ પામેલા જીવે।ાને અખડ શાંતિ આપનારા મોટા 
સત્પુસ્ષો વગેરે થઇ ગયા છે, તે સર્વના જીવનની કથા 
આવી દુંમેલજ છે, આવી મોટી વિભૂતિએનાં જીવન- 
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ચરિત્રતી વિશ્વાસપાત્ર માહિતી પ્રાપ્ત થતી નહિ 
હેવાથી ધણી દતકથાએ। તેઓના નામે ચઢી ગધ છે, 
અને કેટલીક વાર તો તેઓમાં એકસરખાપણુ' એટલુ 
લાગે છે કે ચિકિત્સા કરનારા બુદ્ધિમાન માણુસતે પણુ તે ન 
સમજાય એમાં આશ્ચય નથી; પણુ જેમ દ'તકથાના પણુ 
મૂળમાં ક'ઇ સત્યાંશ નહિ હોય તે તે પર'પરાએ ચાલતી 
નથી, તેમ ચરિત્રસ'શેધન માટે ખીજ 'કઇ માહિતી ઉપ- 
લખ્ધ ન હોવાથી તેના ઉપર આધાર મૂકીને લેઈ ચલાવ્યા 
વગર્‌ છૂટકે નથી. શ્રીધર સ્વામીના સબધમાં પણુ 
ભકતજનતેને મુખે જે વાત સાંભળેલી તે અસે લખી છે. 
શ્રીધર્‌ સ્વામી ડયારે થઇ ગયા તેનું ચોક્કસ પ્રમાણુ 
મળતું નથી; પરતુ વિઠ્ઠાન સંશોધકોએ અને ચિકિત્સકોએ 
એટલે! નિણુય કયો છે કે, શ્રીધર સ્વામી બોપપદેવ પહેલાં 
એટલે ઇ. સ. ૧૦૦૦ થી ૧૧૦૦ સુધીમાં થઈ ગયેલા 
છે. તેમનો જન્મ દક્ષિણુહિદુસ્તાનમાં થયે હતો, એમ 
કહેવાય છે. તેએ ઉત્તમ પડત હતા. સ'સ્કૃત વાડ્મય 
તેમને હાથમાં રાખેલા આમળા નેવુ' અવગત હતું. : 
તેમની વિદ્ત્તા જઇને એક રાજાએ તેમને આશ્રય આપ્યે 
હતો. આથી સસારના ભારવહનની ચિ'તા તેઓને 
નહેતી; છતાં પણુ તેમના ચિત્તને ક'ઈ શાંતિ મળતી 
નહેતી. તેમના ઉપર રાન્નની ડુપા હતી અતે સુખ- 
પૂર્વક દિવસે! નિર્ગમન કરતા હતા, તોપણુ તેઓનુ 
મન ઉપરતિના માર્ગે વળેલુ' હતું. જગતને જેણે 
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ધમાપદેશ કરવો! સૃજયે! હેય તેના જીવતકમમાં કઇ 
અવનવો પ્રસ'ગ બન્યા વગર રહેતો નથી, એવુ' ધર્મ- 
પ્રવતકો અને મેટા પુસ્ષોનાં ચરિત્રોમાં જણાય છે. 
તાત્પર્ય કે, સુખમાં આળેટતા છતાં સુખ તરફે અકસ્માત્‌ 
પીઠે ફેરવીને પરમેશ્વર તરફ જનારા માગ તરે મોઢુ 
ફેરવવાનો પ્રસંગ આવે, તે માટે શ્રીધર રવામીના 
મનમાં ઈશ્વરપ્રાપ્તિ માટે જે તીત્ર આકાંક્ષા પેદા થઈ 
તેતે માટે તેમના મમસ્થાનને વિ'ધનારે। કે।ઇ વિલક્ષણ 
આધાત થવે હોવે! જઇએ એટલુ તો સહજ સમશનય 
તેવુ' છે. તેએ પરણેલા હતા; તેમને અપત્યતું' સુખ પણ 
મળેલું હતું; રાજકુપા હોવાથી તેમનો યેોગક્ષેમ પણુ 
સારી રીતે ચાલ્યા કરતે! હતો; તેમની પત્તી પ્રેમાળ 
અને પતિપર્‌ાયણા હતી. આટલું છતાં તેમનું અતઃ- 
કેર્‌ણુ યુવાન વયમાં પરમેશ્વર તરફે વળ્યું તે શું ક 
ગમે તેવા કાર્‌ણુવગર બન્યું ષશે ? સર્વસ્વ ત્યાગ કરીને 
ઈશ્વિરચિ'તન તરક પોતાનું મન લગાડવા તેમને વૃત્તિ 
થઇ આવવી હતી; પણુ પ્રિય પત્તી અને બાળકને 
યાગ અને તેમના ભરણુપોષણ-યેગક્ષેમની ચિ'તાને 
લીધે તેએ સન્યાસ મ્રહણુ કરવાને અચકાતા હતા. પણુ 
કેમ જણે તેમની આ શુભ ઇચ્છા પૂર્ણ કરવા માટે 
ન હેય તેમ દેવે તેમની પ્રિય પત્તી તેમની પાસેથી 
અકસ્માત ખેચી લીધી! તે વખતે તેમતે એક નાનું 
ખાળક હતું અતે તેની સ'ભાળ લેનાર ધરમાં ખીજુ' 
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કોઇ નહોતું. અયારસુધી તે! તેમની પત્ની સવ ધરસ'સા- 
રના ભાર વહન કરતી હતી અને સ્વામીજી મણારાજ તે 
ભાગવત, વિષ્ણુપુરાણુ અને ગીતાના અધ્યયનમાં નિમમ 
રહેતા; એટલે સ'સારવ્યવહારની કશી પણુ ખટપટ- 
સબધી વિચાર કરવાને તેમને પ્રસ'ગજ આવ્યો 
નહેતેો. પણુ %હ૩ની મુખ્ય અધિષ્ઠાત્રી લોપ થયા પછી 
સ'સાર અને લેોકવ્યવહારને કડવો અનુભવ શ્રીધર 
સ્વામીને થવા લાગ્યો, અને તેમાં પણુ માતાવિનાનુ 
નાની વયનું ખાળક ઉછેર્વાનું કામ કેટલુ કઠિન છે તે 
પણુ તેમને સમનવા લાગ્યું, પોતાના પ્રિય પુત્રની સ- 
ભાળ તેએ અતઃકર્ણુપૂર્વક કરતા હતા, પણુ તે સાથે 
“ત જેધઇએ આ સસાર અને ત જેઈએ આ ગૃહદસ્થા- 
શ્રમ” એવી રીતની ઉપરતિ-વેરાગ્યભાવનાને! વિચાર 
તેમના મનમાં અહઉનિશ ધેોળાયા કરતો હતો. હવે આ 
ઝૃહપાશ તોડી માયાના બધનમાંથી મુકત થઇ પશ્વરા* 
રાધનમાં કાળ વીતાડવે।, એવી તૃષ્ણા તેમના ચિત્તમાં 
વધારે ને વધારે થવા લાગી. ધર છેડી ચાલ્યા જવાને 
વિચાર તેમના મનમાં રાતદિવસ ચાલ્યા કરતે! હતે; 
પણુ મા વગરના ખાળકતેો સ્દનસ્વર્‌ કાનમાં પડતાં 
આ વિચાર ૮ કાઇ જતો અને “હ ઘર છેડીને ચાલ્યો 
જઇશ તે બાળકનું જું થશે ? અને રાજ્યાશ્રય મૂષ્ટી 
દઇશ તે મારે પણુ નિર્વાહ કેમ ચાલશે? એવી 
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ચિ'તાથી તેએ। પાછળ હહંતા હતા. આવી રીતતે। ઝગડે। 
તેમના મનમાં નિત્ય ચાલ્યા કરતે! હતો. એવે સમયે એક 
વખતે તેઓ ગીતાને! પાઠે કર્તા નવમા અખ્યાયના 
બાવીસમા શ્લોક ઉપર્‌ વાંચતા વાંચતા આવ્યા અને 
અટકયા. એ શ્લોક આ પ્રમાણે છેઃ- 
અનન્યાગ્વિલથંલો માં ચે ઝનાઃ પચુપાસસે । 
તેષાં નિત્યામિયુસ્કાનાં ચોગક્ષેસ વછામ્યટ્મ્‌ ॥ 
અર્થશ:-મારા જે ભક્તે! અનન્યભાવથી માર્‌' ચિ'તન 

કરે છે અને ઉપાસે છે તેએને। નિત્યને। યોગક્ષેમ હુ 
જતે વહન કર્‌ છુ. 

આ શ્લે।કાથ્ષ વિચારતાં સ્વામીજતે એમ થયુ કે, 
શુ' હ અનન્ય ભડત નથી ? મને યોગક્ષેમ માટે આટલી 
અધી ચિ'તા શ્ઞામાટે થાય છે ? ભગવાન તે। કહે છે કે, 
મારા ભકતોને! યોગક્ષેમ હૈં નનતેજ વહન કરૂં છું. શ્લોકનુ 
તાત્પર્ય ક'ઇ સમન્નતું નથી. આ શ્લે।ક કદાચ ભડિત કરવા 
પ્રેરવાને ખાલી ફલશ્રુતિ જેવો હશે કે કેમ ? એવી શકા 
ઉત્પન્ન થઇ; પણુ મનનું ૩'ઝ સમાધાન થઇ શકયુ નહિ. 
એટલે આખરે પોથી ખાંધી ધેર આવ્યા. 

એક દિવસે પોતાતે। પુત્ર કેને સોંપીને તથા તેના 
વિદ્યાભ્યાસની અને રહ્લણુની ક'ઇ ગોડેવણુ કરી વનમાં 
ચાલ્યા જવાતે। વિચાર કર્તા અતે ગૌતાના ઉપલા 
શોકને વિચાર કરતા ખેઠા છતા. તેવામાં એકાએફ 
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એક ચમત્કાર નજરે પડયે. તેએ પોતાના મકાનના 
એટલા ઉપર વિચાર કરતા ખેઠા હતા, તેવામાં શુમારે 
એક વાર છેટે તેમના ધરતા છ૭ાપરામાંથી એક મેરી 
ગરોળીનું ઇડુ' નીચે પડયું અને ફૂટયું; અને તે ફૂટેલા 
ઇંડામાંથી થોડા પ્રવાહી પદાર્થમાં એક નાનુ' સરખુ' 
ગરે!ળીનું ખચ્ચું' હાલતું ચાલતું જણાયુ. શ્રીધર્‌ સ્વામી 
ત્યાંથી ઉઠયા અને ગુતૂઠલપૂણુ મનથી તે ઇંડા પાસે 
જતે તુરતના જન્મેલા ગરોળીના બચ્ચાની હીલચાલ 
લક્ષપૂવક જેવા લાગ્યા. તે બચ્ચું પોતાતુ' મોહું એક- 
સરખુ' ઉધાડ-બ'ધ કર્યા કરતું ભતું. તે ન્નેધને તેને 
ભૂખ લાગી હશે એવું શ્રીધર સ્વામીએ અનુમાન કર્યું; 
પરતુ તેમને એમ લાગ્યું કે, તુર્તતા જન્મેલા આ 
અચ્ચાને ઇંડામાંથી બહાર આવવાની શક્તિ ૯% આવી 
નથી, તે તેને ખાવાનુ તે ડ્યાંથી મળરી ? અને એને 
કઈ ખાવાનું નહિ મળતાં તે થોડી વારમાં ભૂખે મરી 
જશે. એને જ્ને હુ' અન્નના દાણા આપીશ તો કાચુ 
ખાઇ પણુ કેમ શકશે ? હવે શ્રીહરિ તેના યોગક્ષેમની 
શી વ્યવસ્થા કરે છે, તે તે! જ્નેઉં. 

આવા પ્રકારના વિચારે તેમના મનમાં આવ્યા, 
અતે તુર્ત જન્મેલા તે જવ તરફે તેએ એકામ્ર દણ્િથી 
ન્નેતા ખેઠા હતા; એટલામાં એક ચમત્કાર થયે. એક 
માખી ગણુગણુતી તે ઇ'ડાના પાતળા પ્રવાહી પદાથ 
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તરફ આવી અને તે રસ પીવા માટે તેના ઉપર્‌ ખેઠી; 
એટલે તેની પાંખો તેમાં ચોંટી ગઇ. તરકફૂડવા છતાં 
પણુ તે ઉડી શજી નહિ, એટલે તે ગરોળીના ખચ્ચાએ 
આયતો ચાલીને આવેલો! અથવા પશ્વરે મો।કલેલે ભક્ષય 
તત્કાળ ગડપ કનો. ગરેળીનું ખચ્સુ' પોષણુ મળવાથી 
ટટાર થયું, સૂર્યનાં કિર્ણો!માં વધારે હાલવા ચાલવા 
લાગ્યું અને ધીમે ધીમે ચાલતાં ચાલતાં થાંભલાની કેરમાં 
ભરાયું અને સાંજ પડતાં ૭ાપર્‌ાના એક ખૂણામાં લપાયું. 

આ ખનાવ ન્ધાને શ્રીધર સ્વામીના હૃદયમાં એક- 
દમ પ્રકાશ પડયો અને ભગવાનની ચિ'તા માટે ધન્ય 
ધન્યના ઉદ્ગાર તેમના મુખમાંથી તીકળી પડયા. એક 
અત્ય'ત જ્ષુ્ર જવ માટે આ એક વિલક્ષણુ યોગાયોગ 
બન્યો! અતે તેના યોગક્લેમની ગોઠેવણુ જને જગચ્ચાલક 
વિશ્ચવ'ભર્‌ કરે છે તો તેતી અચિ'ત અદ્ભુત શક્તિ 
આખા જગતનુ આવી રીતે સરક્ષણુ નહિ કરે શુ? 
પ્રભુને જવાડવા હશે તો અન્ય શુ કરી શકનાર છે ? 
આ ગરેળીનું બચ્ચુ' માખાપવિનાનુ' હતું અને અધ 
ક્ષણુમાં મૃત્યુના મુખમાં પડે એવી તેતી દશા હતી. 
આવી સ્થિતિમાં હોવા છતાં તેના રક્ષણુમાટે શ્રીહરિ 
નને અચાનક મદદ મેકલે છે, તો મારે “માર્‌ પુત્રતુ' 
શુ' થરશે?' એમએકસરખી ચિ'તા રાખીને ખેસી રહેવુ 
એ શુ ડહાપણુભયું છે? હુ' આટલે! મેો।ટો પડિત 
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કેહેવાઉ'; ધશ્વરના ત્તાનસ'બ'ધમાં આટલે મોટો ધમ'ડ 
રાખું$ પરંતુ સત્ય નારાયણુને તો ઓળખતો નથી! 
એવીજ ખરેખરી સ્થિતિ શુ' મારી નથી ? પરમેશ્વરને 
મહિમા હુ' ગાઉ છુ, પણુ તેનાં કર્તત્વતી એળખાણુ 
મારા મન સાથે નહિ કરતાં મારા પોતાના કંર્તૂતવની 
અધિક કિ'મત આંચકુ' છુ'. એથી શુ' પરમેશ્વર ઉપર 
મને વિશ્વાસ નથી એવું નથી જણાતું ? ગીતાના *્લે।કે।- 
નો ખબીન્નને ઉપદેશ કરૂ', પણુ મને પોતાને તેના 
ઉપર્‌ કેટલે। વિશ્રાસ છે? મારા બાળકની સ'ભાળ રાખ- 
વાને! ખો જો મારા ઉપર છે, એવું મને લાગ્યા કરે 
છે; પર'તુ અનાથના નાથ દીનખ'ધુતરીકે જે જગદાત્માની 
આપણે પ્રાથના કરીએ છીએ, તેને શ મારા કરતાં 
વધારે ચિ'તા નથી કે ? ગરે।!ળીતું બચ્ચું' મરે નહિ તે 
માટે તેના સંરક્ષણની ગે।!ઠૅવણુ જેણે કરી રાખી; દરેક 
ખઆળક માટે જે પરમાત્મા માતાના સ્તનમાં દૂધની ગે।ઠ- 
વણુ પ્રથમથી કરી રાખે છે; તેને સવ'ભાવે હ' શરણે 
“ઉં તો તે મારા આ અનાથ ખાળકનુ સરક્ષણુ પણુ 
કર્રીજ કરશે. મારે શામાટે નકામી કોઇની ચિ'તા 
રાખવી ? આવા ગરેળીના બચ્ચા નેવાનું યેાગજ્લેમ 
તે પરમાત્મા કરે છે, તો ભડતજનનુ' ચોગક્ષેમ તે શામાટે 
'ળતે ન વણન કરે ? ધન્ય છે પ્રભુની લીલા ! મારા 
હૃદયની સર્વ ગાંઠે છૂટી ગઇ છે અને મારા સર્વા 
સ'શયેો! નણ થયા છે. હું સર્વ ધમોને ત્યજી તેને એક- 
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નેજ શરણે ન્નઉં છુ, તેજ મારે મોક્ષ કરશે અને 
સર્વ પાપમાંથી મુક્ત કરશે. 

શ્રીધરસ્વામીના મનમાં આવા પ્રકારના વિચાર્‌। આવી 
ગયા અને તેમની સશયજુત્તિ નાશ પામી. તેમના મનનું 
સમાધાન થઇ ગયું અને શ્રીકૃષ્ણુનું' સ્મરણુ કરી તેમણે 
ગૃહત્યાગ કય. પછી તેએ કાશી ગયા તથા ત્યાં આગળ 
ભાગવત, ગીત! વગેરે મ્ર'થા ઉપર ટીકાએ। રચી; જે અજ- 
સુધી પ્રખ્યાત છે. તેમણે સન્યાસ લીધા પછી તેમના 
આશ્રયદાતા રાજાએ તેમના પુત્રને રાજદર્‌ખારમાં લાવી 
તેના લાલનપાલન અને શિક્ષણુની યે।ગ્ય વ્યવસ્થા કરી. 

ઉપર્‌ વણુ વેલા ગરોળીના બચ્ચાના ખનાવે શ્રીધર 
સ્વામીના મત ઉપર્‌ વિલક્ષણુ પરિણામ કયું, અને તેમના 
ગ્રથેામાથી પરમેશ્વર ઉપર્‌ અટલ શ્રહ્દા-ભક્તિ રાખવાના 
જે અતેક ઉદગારો મળી આવે છે તે એના પૂરાવા છે. 

જેણે પરમેશ્વર ઉપર વિશ્ષાસ રાખ્યો છે, જેનુ 
અ'તઃકરણુ પરમેશ્વરની અદર પરેવાઈ ગયું છે, તેને 
યોગક્ષેમ ગીતા પ્રમાણે શ્રીહર્‌જ ચલાવે છે-અરે પોતે 
“તે વહન કરે છે, એમાં જરાએ શક નથી. આ 
શેક ઉપરની એક કથા સબ. ઈચ્છારામ સૂ. દેશાદએ 
સ્વરચિત “ચ%કાન્ત'” નામના વેદાંતના ગ્ર'થમાં આપી 
છે, તે જિસાસુએ અવસ્ય વાંચવી અને તેવા અનેક 
દાખલાએ। તેમાંથી આપણુતે મળી શકે તેમ છે. પર્મે- 
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શર અ વોગક્ષેમ શી રીતે ચલાવે છે, તે ડયાંથી! અતે 
કેયા રૂપે સહાય મોકલી આપે છે; તેની કલ્પના આપ- 
ણુતે અગાઉથી આવી શકેજ નહિ. ધણી વખતે એવે 
ચમત્કારજ ખને છે. પ્રસંગ મે।ટો કઠિન અને અણીને 
હેય છે ત્યારે ભક્તને ધશ્વર્‌ તરફથી અચાનક સહાય 
મંળવાથી તે દુઃખ દૂર થાય છે અને કટ્ટર નારસ્તિક પણુ 
આસ્તિક બની નય છે. આ તો સાધારણુ ખનાવેો 
વણુવ્યા; પણુ જે ત્તાની ભકતના અ'તઃકરણુમાં જ્તાન- 
દીપ પ્રજ્વલિત હેય છે, જેતુ' ચિત્ત વિશ્વમય થયેલુ' 
હેય છે, જે પરમેશ્વરના આપણે બાળક છીએ તેનાં 
પ્રાણીમાત્ર પણુ ખાળકે છે, એવી સવવાસુદેવમય 
ભાવના જેના મનની થાય છે અતે તે પ્રમાણે સરવ 
વર્તન કરે છે, તેતા ઉપર સંકટ આવે ત્યારે પરમેશ્વર 
સુદશન આપી રક્ષણુ કરે છે. આ પ્રમાણે ત્રીભાગવત- 
ના ટીકાકાર શ્રીધર સ્વામીની ખોધપ્રદ જીવનકથા છે, 
અને તે અમારા વાંચનારાઓને શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મામાં 
અધિકાધિક ભક્તિમાન કરવા પ્રેરો એવી પ્રાથના છે. 

( “ ગુજરાતી” પ્રેસતા ભાગવત-ભાષાંતરની 
ચેથી આજત્તિમાંથી થોડાક સક્ષેપ અતે શેોધનપૂવક 
સાભાર ઉદ્દત ) 


---ઝક્સ્સ્લ્ક્ક્ક્સ્ઝ--- 


“સનમાતાતીનાં મુળમાન ૦” 


----- કઝ ---- 


ગીતા અને ભાઈ પરમાન'દજી 
'ગીતા' એ ઉપનિષદો અને શાસ્ત્રોનું સત્ત્વ છે? 
“ગીતાનું સારી રીતે અધ્યયન કરીને તેની શાસ્ત્રો 
સાથે સરખામણી કરવાથી સપણ જણાઇ આવે છે કે 
ગીતાના લેખકે *લે[કેોની રચનામાં લગભગ સમસ્ત 
આર્ય શાસ્રોની મદદ લીધી છે. કેમકે વેદાંત, સાંખ્ય- 
ચોગાદિ દર્શને તથા મનુસ્મૃતિ અને વેદોની છટા એ 
શ્લેકે।માં સપણ રીતે જણાય છે. ઉપનિષદોના કેટલાયે 
શખ્દો અને વાક્યે! એમાં ઉતારેલાં છે. તે ઉપરથી પણુ 
*તેના રચનારે આય સાહિય અને તત્તવ્વ્તાનનો સાર 
અતિસ'ક્ષેપથી એમાં એકત્ર કયો છે, એવી ખાત્રી થાય છે. 
પુરાણુમાં પણુ આ સુપ્રસિદ્ધ શ્ઞોક મળી આવે છે કે:- 
સર્વોવત્તિવણો માવો ફેગ્ધા મોપાઇનંરનઃ । 
પાર્થો વસ્સઃ સુર્ધામોવત્તા છુમ્ધ ગતાતત સદ્‌ ॥” 
હ મહ ર્વ 76 
“ભે આય સભ્યતાના! મહાસાગરને (ધર્મ, સા- 
હિત્ય અને તત્ત્વજ્ઞાનને) એકાદ ગાગરમાં સમાયલે। ન્નેવે 
હૈ।યય તે! તે ગીતામાં ન્નેઇ શકાય છે. નને બીન્ન' ખધાંયે 
શાસ્રો નાશ પામ્યાં હેત અને માત્ર ગીતાજ રહી 
હેત તોપણુ આય*નતિના ગોરવની સ્મૃતિ સંસારમાં 
ચાલુ રહેત. કેમકે અયારે પણુ આર્ય સભ્યતા 
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(આર્યેનુ' તાન અને ચારિત્ર અથવા ધર્મ અને નીતિ) 

એમાં એટલી બધી સુરક્ષિત છે કે ગીતાને પ્રચાર 

શવેો અથવા નાશ થવો એ આય ધર્મ ની વૃદ્ધિ 

અથવા નાશ થવા ખબરાખબર છેઃ કેઇએ સાચુંજ 

કહ્યું છે કે “ગીતા એ તો વૈદ્ધિક ધર્મરૂપી કલ્પ- 

ભ્ૃક્ષનું' પાકેછુ' રાનામૃતર્‌પી ફળ છે.” 
ર ર 

'ગીતા' એ ધગમપ્રેચારતું ઉત્તમ સાધન છે, 

“જો વિદેશેમાં વેદિક ધર્મનો પ્રચાર કરવાને 
વિચાર્‌ હેય તે ત્યાંના લોકોને પણુ વાંચવા માટે 
એક ધમપુસ્તકત આપવાની જરૂર છે. આપણે જ્યારે 
આપણા દેશમાંજ વેદોના ભણુનારા આટલા બધા 
એછા જોઇએ છીએ, તો ખીન્ન દેશોમાં તેને સમજ- 
નારાઓની આશા રાખવી એ તે વ્યર્થજ છે. આર્ય - 
સમાજીએ કેટલીક વાર્‌ આતે સાટે “સયાર્થ'પ્રકાર' રજા 
કરે છે; પરતુ તેએ ભૂલી જય છે કે, સત્યાર્થ પ્રકાશને। 
ધણેખરે। ભાગ માત્ર આર્યાવતનેજ માટે છે અતે તે 
ખીન્નઓને રસ૪ચિકર થાય તેમ નથી.” 

“ખીજી તરફ ગીતાને જીએ, એમાં એડ પ્રકારની 
ખાસ સુંદરતા અતે આકર્ષણુશક્તિ દેખાઇ આવે છે. 
વિદેશોમાં પણુ એવાં ઘણાં સ્ત્રીપુસ્ષ મળી આવે છે કરે 
જેમને આખી ગીતા ક'ઠંસ્થ હેય છે. માટે ગીતાજ એક 
એવું ધમપુસ્તક છે કે જે આયધમના પ્રચારમાં 
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ખાસ ઉપયોગી થઇ શકે. કેમકે એક આખી છિદુ- 
જાતિ તેને પોતાના ધમપુસ્તકતરીકે માને છે; અને 
ત્રઉષિસુનિઓએ તથા દાશ નિકો! માને છે તેમ તેમાંજ 
વૈદિક જ્ઞાનનો અર્ક મે।જુદ છે. આથી એને આર્ચ 
ઘર્મતુ' પ્રમાણભૂત પુસ્તક કહેવુ' એ સર્વ થા ઉચિત છે.” 

ગીતાનું મૂળ ઝરણુ કયા છે ? 

“કટલાક પાશ્ચાત્ય વિદ્દાનો માને છે કે, ગીતાનુ' 
શિક્ષણુ બહ પવિત્ર છે અને અ'જલના શિક્ષણને મળતુ' 
છે; તેથી ગીતા જરૂર અજલ ઉપરથી રચાઇ હશે. પણુ 
આ યુક્તિ તો ફૂવામાંના દેડકાને સમુદ્રના તોફાનચી 
કુવામાં આવી પડેલી માછલી સાથે થયેલી વાતના જેવી 
છે. એ દેડકાએ તે માછલીને પૂછયું કે, સમદ કેવડે।ક 
સેટ! હોય છે ! માઠલીએ કહ્યું:-એ તો ખૂખ મોટે હોય 
છે. પછો દેડકો પાછે! હઠેતો જાય ને વાર'વાર પૃછ્તોા 
ન્નય કે આવડે ? આવડે ? એમ કરતે કરતો તે ફૂવાની 
ખીજી ભી'ત સુધી જઈ પહોંચ્યો, તોપણુ માછલીએ 
“એમજ કહ્યું કે એથી પણુ બહુ મોટો. આ સાંભળીને 
તે આશ્ર્યપૂવક કહેવા લાગ્યો કે એ તે! અસ'ભવિત 
છે. કેમકે સ'સારમાં આથી (કૂવાથી) મોટું કશું પણુ 
હોઇ શકે નહિ.” 

“ગીતાજી જેવુ અઠ્દિતીય પુસ્તક કાંઇ અકસ્માત્‌ 
પેદા થતું નથી. એના પહેલાં તો ધણા કાળની સ્તાને।- 
નતિ આવસ્યક છે. જ્યાં ઉપનિષદો અને દર્શનશાસઓ- 


૩૮૨ ગીતાજીનાં ગુણગાન 

તુ' તત્તત્ઞાન હયાત ન હેય ત્યાં “ગીતા' જેવે। ત્ર'2 
રચી શ્કાયજ નહિ. માત્ર એક સમહાભારતમાંજ 
ગીતાને વિસ્તારથી સમજાવનારાં દણાંત મળો શડે 
છે, નહિ કે ખીશ્ન કિસ્સા-કહાણીએ।માં. ગીતાનું 
શિક્ષણ તો કેવળ ગ'ગાતટેજ સ'ભવે, બીજે નહિ.” 

“મહાભારતની કથામાં “ગૌતા' એ એક ઝગમગત 
હીરા સમાન છે. મહાભારતના રચનાર મણષિ વ્યાર 
સાચેજ થઇ ગયા છે. ગીતાસાન એ તેમની માનસિઃ 
શકિતતુ' પર્ણ્‌િ।મ હેય કે શ્રીકૃષ્ણુચ'દ્રે અર્જુનને અ 
ત્તાનને। પ્રત્યક્ષ ઉપદેશ કયે હેય, એ વિષે તક વિતક 
કરવા નકામા છે. કેમકે એથી ગીતાની પવિત્રતામ 
કે।ઇપણુ પ્રકારને! ફેર પડતો નથી, કે જે પવિત્રતા કેવળ 
ગીતામાંજ જણાય છે. ૧૮ મા અપ્યાયના શ્લે।ક ૭૫- 
૭૬ માં સ'જય કહે છે કે “આ પ્રમાણે મહર્ષિ વ્યાસજનં 
કૃપાથી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના મુખથી કહેવાતો આ ઉત્તર 
યોગ મે' સાંભળ્યો છે. એ પવિત્ર કરનારા સ'ાદને હું 
જેટલે! યાદ કર્‌ છું, તેટલે! હુ' વિશેષ આન'દમાં મસ્ત 
થતે। ન્નઉ છું. * 

“કલ્પના કરો કે, વ્યાસજએ સ્વયમેવ લખીને ત 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનાજ મુખથી કહેવર્‌ાવવાતું યેગ્ય 
ધાયું” છે; તો એ વાત તે થોીયૃષ્ણુચ'દ્રના મહિમાને 
અને જ્ઞાનને માતુષી સીમાથી બહુજ આગળ વધારી ₹ 
છે કે, વ્યાસ જેવા મહર્ષિ પણુ ધમ ના તત્ત્વજ્ઞાનને 
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પ્રચાર શ્રીકૃષ્ણુનતેજ નામે કરવો ઉંચત અને આવશ્યક 
સમજતા હતા.” 
રક નદ ર્ય ન 
'ગીતાઃ એ શક્તિનો ખજને છે, 

 ભનુષ્યો અતે જતિએના જીવનમાં કેટલીક વાર્‌ 
એવે સમય આવી પહોંચે છે કે તેને ધર્મ અતે અ- 
ધમની કઝ સમજણુ પડતી નથી. એવે સમયે એક 
મહાકઠિન અને ગૂઢ પષશ્ન સામે! આવી ખડે થાય છે 
અને બન્ને પક્ષની યુક્તિઓ રજુ થાય છે; પર'તુ તેને 
કરેી। ઉકેલ દેખાતે। નથી. મે।ટા મોટા શરવીરે। અને 
(યાગીઓતી ખુદ્ધિ પણુ એવે પ્રસંગે ગોથુ' ખાઈ નય 
છે અતે તેમને અધ્મ'જ ધમ ના વેશમાં દેખાવા લાગે 
છે, જેને સસાર ઉપર એટલે બધે વેરાગ્ય ઉપજ્યે। 
હોય કે તેણે પોતાનું સવસ્વ તજી દીધુ હેય; છતાં 
કોઇ વાર તેની ખ્ુદ્દિપણુ ભયવશ થઇને અવળા વિચા- 
_રે।માં ફસાઈ પડે છે. પરતુ ભગવદ્‌ગીતામાં એવુ ત્તાન 
“મળી આવે છે કે જેતે સારી રીતે સમજી લીધા પછી 
મનુષ્યમાં એવી શક્ત પેદા થાય છે કે જેથી તે ધમને 
અને અધમને સારી રીતે ઓળખી શકે છે. આ શક્તિને 
અર્જુને ૧૮ મા અપ્યાયના ૭૩ મા “લે।કમાં માન્ય 
રાખી છે. તેનું મન એક ગૂઢ અને કંઠન સ શયમાં 
. પડીને અંધકારમાં કફ્સાયલું હતું તેને માટે તે છેવટે 
કહે છે કે “તમારી કૂપાથી મને સત્ય જ્ઞાન લાધ્યું છે, 
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મારો મોહ દૂર થઈ ગયે! છે, મારા સ'શચે। છિન્નભિન્ન 
થઈ ગયા છે, હવે હુ' આપ કહે છે! તેમજ કરીશ.'” 
ડકુર્મવિના સર્વા કાંઈ નિરર્થક છે* 

“કહેવાય છે કે, એક નૌકામાં ત્રણ વિદ્દાન પુસ્ષે 
જતા હતા. તેમાંથી દરેક જૂદી જૂદી વિદ્યામાં નિપુણ 
ઉતે।. એક સગીત જાણતો હતો, ખીજ્ને જ્યોતિષ અને 
ત્રીજો ન્યાય. સૌ પોતપોતાના ગુણુની પ્રશસા કરતા 
હતા. સ'ગીતવાળાએ ખીક્નઓને પ્રશ્ન પૂઠયો કે, તમે 
કેઈ સંગીત જણેો છે કે નહિ? જવાબ મળ્યે, ના. 
તેણે કહ્યું:-તમે તમારી ઉમરને! ચોથા! ભાગ એળેજ 
ગુમાવી દીધો. જ્યોતિષીએ પણુ એવોજ પ્રશ્ન પૃછયે।, 
જ્યારે તેને પણુ એવે।જ ઉત્તર મળ્યે. એટલે તેણે કહ્યું 
કે, તમે અધી ઉંમર નકામી ગાળી. આ પ્રમાણે ત્રી- 
જાએ પ્રશ્ન કયો અને એજ ઉત્તર મળતાં તેણે કહ્યું 
કે, જે તમે ન્યાય ના ભણ્યા તો તમે જવનના ત્રણ 
ભાગ ફર।ગટ ગુમાવ્યા. એટલામાં વરાળીએ આવ્યે 
અને નોંકા ડોલવા લાગી; ખલાસી વાતે સાંભળી રહ" 
ઉતે।. તેણે બધાને પૂછયું કે, તમે તરવાતુ' ન્નણે છે કે 
નહિ ? બધાયે જવાબ આપ્યે!ઃ-ના. એટલે તેણે કહ્યુંઃ- 
ત્યારે તો તમે આખો %*'૬ગી બરબાદ કરી. એવી દશા 
કમની છે. નને આપણે ગીતાએ શીખવેલે નિષ્કામ 
કમરૂપી તરવાને હુ ર શીખાએ નહિ, તે આપણું . 
પણુ ખીજી' બધું તકામું થઇ જય છે.” 


-સ---જુનનાજાનન-તળનાઇનનુઅાઇશઇ-ઝબશુન્જ”- 
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પોલાના રૂમતનુ' દૃણાત 

“મૌલાના ર્મે એક શ્લોક લખ્યો! છે કેઃ-- 

દિલ હાથમે' લા યહ ખડા હુંજ હે, 
હન્નરે કાબા સે એક દિલ હાસિલ કરતા ખહેતર્‌ હે.” 

“ધર્મ શાર્રી મૌલવીએઓએ તેને નાસ્તિક ઠરાવ્યો 
અને તેની વિરહ ફતવો કાઢવાની તેયારી કરવા લાગ્યા. 
પોતાને બચાવ કરતાં તેણે તે શ્લેકનુ' કારણુ દર્શાવતાં 
નીચેની વાત સ'ભળાવી. ” 

“હુ' એક વાર કાખાતી યાત્રાએ ગયો! હતો, ત્યાં 
ન્નેયું તો મને પવિત્ર કાખાનાં દર્શન થયાં નહિ. પછી 
ખરાબર પત્તો શોધીને કાબા તરક્‌ હું ચાલી નીકળ્યે।. 
રસ્તામાં કાબા મળ્યા. તેમને પૂછ્યું તો જણાયુ કે, 
તે એક ડાશનતે સત્કાર કરવા ગયા હતા; મને તે ડોશીને 
નેવાતી પંચ્છા થઈ. મે' તેને પૂછ્યું કે, કાબા કે જેની 
પાસે લાખો માષુસે। ન્નય છે તે તને લેવા કેમ આવ્યે।? 
ડોશીએ જવાબ આપ્યે કે, મને કઇ ખખર નથી. મે' 
પૂઠ્યુ' “તમે ક'ઈક શુભ કાય કયું હશે ?' ડોશીએ 
કહું “મારાથી તે। કોઇ દહાડોય કશુ ખની શક્યુ' નથી. 
માત્ર હમણાંજ રસ્તામાં આવતાં આવતાં મે' એક 
ઈતરાતે ફૂવા ઉપર ફરતે! જેયો.. તે ખૂખ તરસ્યે। હતો 
અને ફૂવે। બહુ ઉડે હતે. મે પાંદડાંતા એક પહીઓ 
ખનાવ્યાો અને માર્‌ કપડું ફાડીને દોરી બનાવી, પરતુ 
તે જળને પહોંચી શકી નહિ. જ્યારે એક પણુ વસ 
રી રરે 
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ના રહું ત્યારે મે' માથાના વાળ ઉખાડીને દોરી બતાવી 
અને પાણી કાઢો કૂતરાને પાયું.” આ વાત સાંભ- 
ળીને મે કહ્યું કે, જ્યારે એક નીચ પ્રાણીપ્રત્યે દયા 
કરવાથી કાબાએ તને આટલુ માન આપ્યું તો તો 
મનુષ્યે મનને વશ કરવું એજ ખરેખર કાબાની યાત્રા- 
એ। કરવા કરતાં ઉત્તમ છે. ' 


ગીતા અને મજુમદાર 

ગીતાવિષે શ્રીમુખે કહ્યું છે કે-- 
મીતા મે ₹૬ચં પાશે ચીતા સે સાસ્મુસસન્‌ | 
મીતા સે જ્ઞાનમલ્ચુશ્ર શીત સે જ્ઞાતમવ્યચમ્‌ ।। 
મીતા સે આ્રૉત્તમં રશન મીતા સે પરસ પરમ | 
મલા સે પરસ સુણ ચતા સે પરમો સુર: ॥ 

“ગીતા માર્‌ હૃદય છેં; ગીતા મારે ઉત્તમ સાર 
છે; ગીતા માર્‌ અતે ઉમ્ર જ્ઞાન છે; ગીતા માર્‌ અવિ- 
નાશી જ્ઞાન છે; ગીતા મારં શ્રેઇ નિવાસસ્થાન છે; ગીતા 
મારૂં પરમ પદ છે; ગીતા મારૂં પરમ રહસ્ય છે અને 
ગીતા મારે પરમ ગુરુ છે.” 

“જતા મ છટરચં પાછે ! અહે ! ગીતા તે ભગઃ 
વાનનુ' પોતાનુ હદય છે ! શું તમે એ ભગવાનના હુદયને 
સપર કરવા ઇચ્છે! છે!? પચ્છતા હે તો ગમે તેમ તેને 
સ્પશ્ચ ના કરશે।ા. બહારથી તેમ અ'દરથાં પણુ ક'ઇક 
પવિત્ર થઇનેજ તેને! સ્પશ કરવાને! પ્રયત્ન કમ્ન્ને માત્ર 
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નાહીને શુદ્ધ વસ્ત્ર પહેરવાથી ખહારની પવિત્રતા આવશે; 
પર'તુ એટલાથી કામ નહિ ચાલે. અ'તરની પણુ 
પવિત્રતા જ્નેઇશે. વિચાર તે। કરે! કે, તમે શ્રીકૃષ્ણુ 
પરમાત્માને સ્પશ કરવા જઇ રલ્રા છે. તેએ કેટલા 
ખધા પાંવત્ર છે ? અને તમે કેવા છે! ? લે।[ક્રે ભલે તમને 
નથી જણુતા, પરતુ તમે પોતે તે તમને જણે છે, 
અને સર્વ સ પરમાત્મા તો તમને તમારાથી પણુ વધારે 
એળખે છે. તમારામાં કેટલા દેષે! છે, કેટલા અપરાધ 
થઈ ચૂકયા છે, કેટલાં પાપ કરી ચૂક્યા છે! અને 
કેટલી અપવિત્રતાઓએ તમાર્‌ા હુદયમાં ધર્‌ કરેલાં છે ? 
કુહે। ત્યારે એવી અયેગ્ય સ્થિતિમાં શ્રીહરિના હુદયરૂપ 
ભગવદ્‌ગીતાને તમે કેવી રીતે સ્પર્શ કરી શકશે ?”' 

“પરતુ અહા ! ભયભીત થઇને એક વાર્‌ શ્રીહરિના 
સ્વભાવને તો યાદ ડરે। ! તેએ કેવા મહાન હ્ષમાસાગર 
છે ! તેઓ કે!ઇના પણુ અપરાધ જેતા નથી. તેઓ તે 
- તેમના તરફે મોં ફેર્વતાંજ તમારા તરફે હાથ ફેલાવીને 
છાતી સરસા ચાંપે છે. કેમકે એ દીનાનાથ ક ગાળનુ 
સર્વસ્વ છે. એ તે પાપી અને તાપીના આશ્રયસ્થાન 
છે. એ તો દીનબંધુ છે. એ તો જેતુ' કોઇ નથી તેતુ 
સર્વ ક'ઈ છે. એ તે પોતાના જને।ને નિમળ ખનાવી 
દઇ ખોળામાં ખેસાડવા નિરતર તલસી રલ્યા છે અને 
યાચડને શ્રદ્ધા પણુ આપી રહ્યા છે. માટે આવે, પ્રિય 
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ભાઇએ! આવે. તે પરમાત્માના આ ગીતારૂપી હદયને 
સદાતે। સાથી ખનાવે।; ગીતાને। નિત્યપાઠે કરે।; અને પાઠ 
કર્તા થકા તેનો પવાહ હદયની અદર બને તેટલે 
વધુ વહેવરાવવાને। પ્રમત્ન કરે; પછી જુએ કે ચું 
થાય છે? અવશ્ય તમારૂં ખૂખ કલ્યાણ થશે.” 
“સાચી વાત છે કેઃ-- 
જુ'ળો ઝસાનાતિ વે સર્યજ્‌ જિસિવ્‌ જીુન્તીઝુતઃ જમ્‌ । 
ટ્ચાસઞા વા વ્યાસપુત્રો વા ચાશ્વય્ગચોડશ સેયિસઃ॥”' 
““શ્રીકૃષ્યુપર્માત્મા ગીતાને સમ્યક્‌ પ્રકારે ન્નણે છે; 
અજુ તેમાંનું થોડુક જણે છે; અને વ્યાસ, વ્યાસપુત્ર 
શુકદેવ, યોગી યાન્તવલ્કેય તથા રાજા જનક તેમાંતુ' 
કઇક કઇક જાણે છે.' જે ગીતાસબ'ધી આવું કહે- 
વાયું છે તે ગીતાને સસ્કાર્રહિત અજ્ઞાની મવુષ્ય રું 
સમજ શ્ચરકશે ? છતાં પણુ ખનતે। પ્રયત્ત કરે, જેટલે 
પ્રયળ તમે કરશે તેથી વધારે ઝડપે તે ગીતા ત્ર'થ 
અને તેનો ગાયક તમને અપૂવ પ્રકાશ આપી આંતરિક 
રહસ્ષ સમજાવ્યા કરશે. કેમકે યાદ રાખે! કે, તે કરણુ।- 
સિ'ધુ છે, તેની ગૂપાની ક'ઇ હદજ નથી; અતે તેથી 
ગસે તેવે મતુષ્ય ઉન્નત થવાની આશા રાખી શકે છે.” 
(“કલ્યાણુ'નતા ગીતાંકમાં લેખકઃ-શ્રી. રામદયાલ 
મજુમદાર ) 
ગીતા અને દેશભકત માલવીયજી 
મહાસના માલવીયજી લખે છે કેઃ--“મને 
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સંપૂણુ ખાત્રી છે કે, માનવજાતિના ઇતિહાસમાં સવે- 
(કજ સાન અને અલૌકિક શક્તિસ'પન્‍્ન પુરષ એકમાત્ર 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુજ થઇ ગયા છે; અને સમસ્ત પૃથ્વી- 
મળની પ્રચલિત ભાષાએમાં એ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુની 
કહેલી ભગવદ્‌ગીતા જેવા નાનકડા કદમાં આટલા બધા 
વિપુલ જ્ઞાનથી ભરેલે। ખીન્ને કોઇ પણુ ત્ર'થ નથી.” 

“વેદો અને ઉપનિષદેને। સાર); આ લેક અને 
પરલોક બન્નેમાં મગળમય માગ દેખાડનાર; કમ, જ્ઞાન 
અને ભક્તિના ત્રણે માર્ગોદ્ારા મનુષ્યને પરમ ક્રયના 
સાધનને। ઉપદેશ આપનાર; સોથી ઉચ્ચ સાન, સૌંથી 
નિમળ ભક્તિ, સૌથી ઉજ્જ્વળ કમ, યમ, નિયમ, 
ત્રિવિધ તપ, અહિસા, સત્ય અને દયાના ઉપદેશની 
સાથે સાથે ધમ ને ખાતર ધર્મ નુ' અવલ'બન કરીને તથા 
અધર્મના ત્યાગપૂવક યુદ્ધ કરવાને ઉપદેશ કરનારે 
મા અદ્ભુત મ્ર'થ કે જેમાં ૧૮ નાનકદા અપષ્યાયોમાં 
એટલું બધું સત્ય, એટલું બધું સાન અને એટલા ખધા 
[ચ્ચ પ્રકારના ગ'ભીર્‌ તથા સાત્તિક ઉપદેશ ભર્યા છે, 
ક જે મનવુષ્યમાત્રતે નીચામાં નીચી દશામાંથીો ઉપાડીને 
વતાએના સ્થાનમાં ખેસાડવાની શક્તિ ધરાવે છે. 
ઊતારૂપી ધમને। ભડાર માત્ર હિંદુઓઆને।જ નહે પરંતુ 
[સસ્ત જગતના માનવોને ભડાર છે.” 

“જગતના અનેક દેશોના વિદ્દાનોએ ગીતા વાંચાને 
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લોકોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને સ'હાર્‌ કરનારા પરમ 
પુરુષનું શુદ્ધ સવૌત્કૃજ્ઠુ તાન અને તેનાં ચરણેચાં 
નિર્મળ નિષ્કામ પરાભક્તિ પ્રાપ્ત કરેલી છે.” 

“તે પુસ્ષ અને સ્ત્રી મહાભાગ્યશાળી છે, કે જેમને 
આ સ'સારનતા અધકારથી ભરેલા સાંકડા માગેોમાં 
પ્રકાશ દર્શાવનાર આ નાનકડા પરંતુ અખૂટ તેલથી 
ભરેલે। ધમ પ્રદીપ પ્રાપ્ત થયે। છે.” 

“જેતે આ ધમપ્રદીપ (ધમને દીવે।) પ્રાત થયે 
છે તેમનો એ પણુ ધર્મ છે કે, તેએ મતનુષ્યમાત્રને 
આ પરમ પવિત્ર ગ્ર'થને। લાભ આપવાને પ્રયત્ન કરે.” 

«મારી અભિલાષા અને જગદાધાર જગદીશ્વરતે 
પ્રાથના છે કે, હુ' મારા જવતમાંજ એવા સમાચાર 
સાંભળું કે સ્તી મોટા માણસથી તે નાનામાં નાના 
સુધીના પ્રત્યેક હિંદુ સ'તાનના ધરમાં એક એક 
ભગવદ્‌ગીતાની પોથી ભગવાનની ૂર્ત ની પેકે ભકિત- 
ભાવપૂવ ક રાખવામાં આવે છે. અને હુ' એ પણુ 
સાંભળ કે, અન્યાન્ય ધર્મોને માનનારા આ દેશના 
તયા પૃથ્વીના સમસ્ત દેશોના નિવાસીએ।માં ભગવદ્‌- 
ગીતાના પ્રચારને। તેની મહત્તાને લાયકને। [વચાર્પૂણું 
અને ભકિત, સાન તથા ધનથી સારી રીતે સમર્યન 
કર્‌ાયલે। પ્રબ'ધ થઈ ગયો! છે. શ્રીજપળઃ પ્રસજ્નોડસ્તુ” 

ગોતા અને તિલક મહારાજ 
લોકમાન્ય તિલક મહારાજ કહે છે કેઃ-“ 'સસ- 
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સ્ત સ'સારના સાહિત્યમાં ગીતાના જેવો કોર્ધ 
પણ ગ્રંથ નથી?” એ ઉપરાંત ખોદ્દોનો ત્રિપીટક 
અતે ધમ્મપદ તથા ખ્રિસ્તીઓના ખાધબલ સાથે પણુ 
ગીતાની તુલના કરીને તેમણે એજ નિષ્કર્ષ કાઢયે છે કે 
દુઃખી આત્માતે શાંતિ આપનાર, આધ્યાત્મિક પૂણુ - 
દશાન એળખાણુ આપનાર અને ઢુકામાં ચરાચર 
જગતનાં ગૂઢ તત્ત્વોને સમજવી દેનાર ગીતાના 
જેવો કોઇ ગ્રંથ સમસ્ત વિશ્વની કોઇ ભાષામાં નથી. 
“ર્ણતે।, આશ્રમને।, સ્તાતિને।, દેશને।, સ્ત્રીને કે શદ્ધાદિનિ 
ભેદ ન રાખતાં સવ કે!ઇ માટે એકસરખી સદગતિ 
સમત્નવનાર અને ધંતર ધર્મ'પ્રત્યે સહિષ્ણુતા દર્શાવનાર 
એવી જે જ્ઞાન, ભક્ત અને કર્મયુક્ત ગીતા, એ તે 
સનાતન વેદિક ધર્મરૂપી વિશાળ વૃક્ષનું એક અત્ય'ત 
મધુર અતે અમૃતપદને પમાડનારં અમર ફળ છે.' ” 

“આ ગોતાધર્મ માં વેદિક ધર્મનો જે સમગ્ર સાર 
સમાયલે। છે, તે સારભૂત નિત્યધમને નણીને કૈવળ 
' કર્તવ્યતરીકેજ સવ ભૂતહિતાર્થી પ્રબળ પ્રયત્નો કરીને 
વિજયે! મેળવનારા કર્મવીરે। તથા ધ્માત્માએ। જ્યારે 
આ ભારતભૂમિને અલ'કૃત કરતા હતા, ત્યારે આ દેશ 
ઈશ્વિરરૂપાને પાત્ર થઇ જ્ઞાનને અતૃસરતા ચારિત્ર્ય 
ઉપરાંત એશ્વર્યતે પણુ શિખરે પહોંચી ચૂક્યો હતો; 
અતે જ્યારથી એ બંને લોકમાંથી તારતારો તથા 
પર્મત્રેયસ્કર્‌ એવે। પૂર્વતર્‌ ધમ છૂટતો ચાલ્યે। ત્યાર્થીજ 
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ભારતવાસીઓની દુદ શા રાર્‌ થઇ છે.” 

“દહિ'દુધ્મ અને નીતિશાઅ્નાં મૂળી તત્ત્વ જેણે 
જનણુવાં હેય તેણે આ અપૂવ ત્રથનુ' અવસ્ય અને પ્રથમ 
અધ્યયન કરવુ ન્તેઇએ. કારણુ કે યોગ, સાં'ખ્ય, ન્યાય, 
મીમાંસા, ઉપનિષદે।, વેદાંત વગેરેના રૂપમાં ક્ષરાક્ષર 
સૃષ્ટિ! તથા ક્યેત્રદ્લેત્રસના જ્ઞાનનો વિચાર કરનારાં 
પ્રાચીન શાસ્્રો યથાશડ્ય પૂણૌાવસ્થાએ પહોંચ્યા પછી 
વેદિક ધર્મને જે જ્તાનમૂલક, ભક્તિપ્રધાન તથા કર્સ- 
યેોગપર્‌ાયણુ એવુ' છેવટનું સ્વરૂપ અપાયું; અતે જે 
સ્વરૂપ હાલના પ્રચલિત વેદિક ધર્મના મૂળર્‌પ છે; તેજ 
સ્વરૂપ આ ભગવદ્‌ગીતામાં પ્રતિપાદન કરેલું છે; અને 
તેથીજ કહી શકાય કે, હિદુધર્મનાં તત્ત્વો સશ્ષેપમાં 
અને નિઃસદેહ રીતે સમનવી શક્રે એવેો। ગીતાના જેવે। 
ખીન્ને કેઈ પણુ મ'થ સ'સ્કૃત વાડ્મયમાં નથી. ” 
ગીતા અને મહાત્મા થરો તથા એમસરષ્ન 

“સહાત્મા ગાંધીજએ કહ્યું છે કે, તેમના હૃદયમાં 
સત્યાત્રદના ભાવે। ઉત્પન્ન થવામાં મુખ્ય કારણુરૂપ 
અતે આદરશા તરીકે અમેરિકાના રહેવાસી મહાત્મા થીરા 
છે. તેએ એકાંતસેવનને માટે જ'ગલમાં રહેતા હતા, 
વારે તેમના પટ્ટશિષ્ય એમર્સન એક દિવસ તેમની 
ઝુંપડી પાસે જને જુએ છે તો થરી એક પાટ 
ઉપર્‌ સૂઈ રલ્રા છે અતે નીચે ખે ત્રણુ સાપ અને 
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વિ'છીએ। પડયા છે ! થોડી વાર્‌ પછી એ સાપ વિ'છી 
ચાલ્યા ગયા અતે થરે। જગ્યા, ત્યારે એમર્સને અભિ- 
વ'દનાદિ કર્યા પછી સ'કાચપૂવ'ક કહ્યું કે:-'મે કેટલાંક 
ઝેરી ન્નનવર્‌ પાટતી નીચે ન્નેયાં હતાં. મને ડર્‌ લાગે 
છે કે, તેએ કદાચ આપને હેરાન કરશે; તેથી આજ્ઞા 
હેય તો આપવુ' બિછઠાનૃ' ખીજ જગાએ કરી આપુ.” 

“આ સાંભળીને સહથાત્મા થીરેએ ખડખડાટ 
હસીને કહ્યુ કે “એમર્સન ! એમાં તે ભયની શી વાત 
છે ? જ્યાંસુધી મારી રક્ષા કરનાર થીગીતામાતા હયાત 
છે ત્યાંસુધો મને કેઃ, પણુ ભય નથી. મહાત્મા થૉરે 
એક જગાએ ગીતાની ખાખતમાં વધુ કહે છે કેઃ-” 

“પ્રાચીન યુગની સવ સ્મરણીય વસ્તુઓમાં ભગ- 
વદ્‌ગીતાથી શ્રેછ કેોઉઇ પણુ વસ્તુ નથી. «* # ભગવદ- 
ગીતામાં એટલુ ઉત્તમ અતે સવવ્યાપી જ્ઞાન છે કે 
તેના લખનાર દેવતાને અગણુત વર્ષ થઇ જવા છતાં 
તેના જેવો ખીન્ને એકે ત્રથ હજીસુધી લખાયે। નથી.» »૮ 
ગીતાની સાથે સરખાવતાં જગતતુ' હાલનું બીજુ ખધુ' 
ત્તાન મતે તુચ્છ જણાય છે અને વિચાર કરતાં આ 
ગ્ર"થનું' મહત્તત મને એટલું બધું જણાય છે કે કેઇ 
કોઇ વાર તે એવોજ વિચાર થઇ આવે છે કે આ 
તત્ત્વજ્ઞાન ક્રેઇ જૂટદ્દાજ યુગમાં લખાયલુ હોવુ 
ભોઇએ,. ૩૮ 2: 2% »# છહુ' રજ પ્રાતઃકાળે મારા હુદય 
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અને બુદ્ધિને ગીતારૂપી પવિત્ર જળમાં સતાન કરાવુ' છુ'.” 


મહાત્મા શોરેના પટ્ટશિષ્ય એમર્સન:-- 
“અમેરિકાનો આ સરવશ્રેષ્ઠે સાહિત્યકાર ગીતાનું 
પુસ્તક હમેશાં પોતાની નજર્‌ સામે રાખતે।. કેમકે 
ગીતાને તે સમમ્ર વિશ્વના સાહિત્યમાં સર્વૌત્તમ ગ્ર'થ, 
ચિ'તનની સવર્શ્રેઇ સામમ્રી તથા માનવજાતિના અનુ- 
ભવની સૌથી મહાન સપત્તિ માનતો હતે. જ્યારે તે 
એમાંનો વેમૂતેબુ ચાસ્તાને સવેમૂતાનિ ચાસ્મનિ? 
એ શલે।ક વાંચતો, ત્યારે તેનુ આખુ શરીર પુલકિત 
થઇ જતું; હુદ્ય નાચી ઉઠંતુ' અને કલાકોના કલાકે।સુધી 
તે આન'દાશ્ર વહાવતેો ! પોતાના ગીતા પુસ્તકને તે 
દદ્િદેવની મૂર્તોસમાન ગણુતે. ” 

સાછુ ટી એલ# વસવાણુ:--“ગીતામાં ભગવાન 
શ્રીકૃષ્ણુના વિચાર્‌ ભરેલા છે. એ મ'થ એટલે! અમૂલ્ય 
અતે આપ્યાત્મિક ભ્રાવોથી ભરેક્ષે છે કે હુ' વખતે- 
વખત પરમાત્માને એજ પ્રાથના કર્યા કર્‌' છુ' કે, તે 
મારા ઉપર એવી દયા કરે અને શક્તિ આપે કે જેથી 
હુ' મૃત્યુપયત આ સ'દેશને એક સ્થાનથી બીન સ્યાનમાં 
પહોંચાડી શજુ.” 

ટીમ વી* રેષગિરિ અચ્યર:--“હું ગીતાને 
નિત્યપાઠેં એટલા માટે કર્‌' છું કે તે સસારના સર્જ 
ધર્મોમાં સર્વોત્કૃષ્ટ તરવ છે. તે ગૃહસ્થધમ નાં ક્ત વ્યે- 
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નુ' એક પૂણ શાગ્ન્ન છે તથા તે સૌથી મહાન અવતારતી 
વાણી છે અને અમારા ભાર્સિક તથા સામાજિક 
જીવનને સર્વોત્તમ સાર છે?”' 

મહૃષિ' દ્રિજેન્ક્નાથ ઠોકુરઃ--“પાશ્ચાત્ય દાશ નિક 
ત્રથેો ભલેને ખૂબ ચમકે; પરતુ અમારા આ નાતડકડા 
દીપકને! પ્રકાશ તે બધાથીયે વિશેષ ઝળકીને તેમને 
ઝાંખા પાડી દેશે.” 

જસ્ટિસ કે* ટી* તેલ'ગઃ--“કશ્રીકૃષ્ણુના ઉપદેશેમાં 
શાસ્રકથિત લગભગ ખધા ધામિ ક વિષયોનું તત્ત્ત આવી 
ગયું છે. તેની ભાષા એટલી ગ'ભીર અને ઉત્કૃષ્ઠ છે કે 
જેથી તેતુ' ભગવદ્‌ગીતા અથવા ઈશ્વજોય સ'ગોતના 
નામથી પ્રસિદ્ધ થવુ યોગ્યજ છે.” 

ડૉ? મેકનિડ્લ:--“ભારતવષના ધર્મમાં ગીતા 
ખુદ્ધિની પ્રખરતા, આચારની ઉત્કૃણ્તા અતે ધામિક 
ઉત્સાહનું એક અપૂર્વ મિશ્રણ રજુ કરે છે.” 

ટી.સી* કેશવાજુ પિલ્લે:-“ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુની 
પ્રસાદીરૂપ થીભગવદ્દગીતા પ્રત્યેક ધર્‌માં હોવી અય'ત 
આવશ્યક છે. સર્વા સ્ત્રીપુસ્ષોએ તેનું' અધ્યયન કરીને 
તેમાં પ્રતિપાદન કરેલા સિદ્ધાંતોને અનુકૂળ કમ કરવાને। 
પ્રયાસ કરવો! નનેઇએ. આપણે આપણા ખાળકેને 
શરૂઆતથીજ ગીતાનો પાઠ ડરવાની ટેવ પાડવી 
જેઈએ આપણી નેતિક અને આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ 
સાટે ગીતા સિવાય ખીજ કેઇ શિક્ષક કે માર્ગ” 
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દશ કની આવશ્યકતા નથી.” 

પ્રા. ૨'ગાચાર્ય:--“હિ'દુએને સાંપ્રદાયિકતાથી 
રહિત એવુ ધાર્મિક અને નૈતિક શિક્ષયુ આપવા માટે 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાથી વધારે સારે। ખીન્ને ક્રેઇ ગ્ર'થ 
નથી. શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતાના સ'બ'ધમાં આ ઉકિત સવ - 
થા સત્ય છે કે, તે સમસ્ત માનવી સાહિત્યમાં એક 
ઉત્પ્ષ્ટ કોચ્નિ' દાર્શનિક કાવ્ય છે. હિ'દુ ધમમાં 
વિશ્વાસ રાખનારા સધળાઓને માટે એ પ્રસિદ્ પ્રામાણિક 
ધમમ્ર'થ છે. તેમાં પ્રતિપાદન કરેલા સધળા નેતિક અને 
ધામિક આદેશ પરમાત્માની આનારૂપ છે.” 

શ્રો ભડતરામજી શર્મા ડહે છે કે:--“હાલમાં નને 
કાઇ એક એવી વસ્તુ હેય કે જેનો સવ લેકે! સ્વીકાર 
કરી શક્રે તો તે માત્ર ગીતાશાસ્ર છે. વ્યાસમુનિએ 
ગીતાશ્ાસ્રતી આ રૂપમાં રચના કરીને હિ'દુએને એક 
ત'તુવડે બાંધી દીધા છે. જે આપણેં ગીતા તરક પૂરતું 
ઘ્યાન આપીએ તે આજથીજ સ'સારમાંથી સમસ્ત 
વૈર-વિરેધ તાશ પામે.” 

“હાલમાં કેવળ હિ'દુઓમાંજ નહિ પરતુ હિ'દુ- 
મુસલમાને।માં પણુ પરસ્પર કલક અતે વિરે।ધ વધી 
રહ્યા છે. ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે તો તેને! પ્રતીકાર્‌ આ પ્રમાણે 
બતાવ્યે। છે કેઃ- 

ચૅ ચથા માં પ્રવચન્તે તાંચ્તસબેવ મત્ઞાચ્ચટ્મ । 
સમ વસ્તાવનુતેન્તે સનુપ્યાઃ પાથ સથેરાઃ ।। 7 
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 *આ શ્લોક સુવણુંમય અક્ષરોમાં લખવા યેગ્ય 
છે. ભગવાને તે। એટલે સુધી કહી દીધુ' છે કે “જે- 
ટલા મા્ગૌ દેખાય છે તે ખધા મારાજ છે. જેએ ને 
રસ્તેથી મને મળવા આવે છે તેમને હુ' તે રસ્તે આવી 
મળુ' છુ.” હુ' માનું છું કે, આથી વધારે સહિષ્ણુતા 
ખીન્ન કોઇ પણુ ધર્મમાં મળી શ્રકતી નથી. વસ્તુતઃ 
ગીતાદ્દારા પ્રતિપાદિત સગઠૅનનેો એજ આદશ છે. 
ગીતામત પ્રાણીમાત્રને સાટે સુખનું સાધન છે?” 

પ'ડિતવર શ્રીલક્ષ્મણજી શાજ્જ્ઞીઃ--“ગીતા માનવ" 
જીવનનું સવ સ્વ, અસાર સ'સારને। સાર, ક્ષાસ્રસાગરતુ' 
નવનીત-સાર્‌, ઉપનિષદેોનુ સત્તત અને સમસ્ત વેદોને। 
નિષ્કર્ષ છે. સૃણ્િના પ્રારંભથી આજસુધીમાં ગૌતાના 
જેવુ' કોઇ પણુ પુસ્તક રચાયું નથી. સનાતન ધર્મનાં 
ગૂઢ રણસ્યેોને સરળ અતે સરસ ભાષાના થેડાક શખ્દો- 
માં પ્રકટ કરવાતી અપૂવ શક્તિ શ્રીગીતાજમાંજ છે. 
અને એમ ડહેવામાં પણુ આંતિશયોાક્તિ નથી કે, 
ગીતાજીના જેવુ પુસ્તક પૃથ્વી ઉપર ન અમૂતો ન મવિ- 
ત્યલિ અર્થાત્‌ થયું પણુ નથી અને થશે પણુ નહિ.” 

વિટ્હેલ્મ ફાન છુમ્ખોાલ્ટઃ-“સ'સારમાં જેટલા 
ખ્‌ધા મ્રથથો। છે તેમાંથી ક્યાંય પણુ ભગવદ્ગીતા જેવા 
સૂટ્્મ અને ઉન્નત 1વેચારે। પ્રાપ્ત થતા નથી. જ્યારે મે' 
ગીતા વાંચી ત્યારથી હું વિધાતાનો સદાને। ત્રઠણી બની 


૩૯૮ ગીતાજીના ગુણગાન 
ગચે। છુ'; કેમકે તેણુજ મને આ ત્ર'થતે। પરિચય પ્રાપ્ત 
કરવા જીવતે! રાખ્યો! છે.” 

(ઉપરે।કત કથનથી એ સમન્નઇ ગયુ હશે કે “જલગવ- 
દૂગીતા'માંથી જમ નીના એ એક ધણુા।જ મેટા માણુસ- 
ને કેટલું ખધું પ્રોત્સાહન મળ્યું' છે. ભગવદ્‌ગીતાસ'બ'ધી 
તેના એ વિચાર દૂર દૂર સુધી પ્રતિષ્વનિત થઈ ચૂકયા 
છે અને તેથીજ આજે '“ભગવદ્‌ગીતા' દુનિયામાં સૌથી 
વધારે વ'ચાતાં પુસ્તક્રેમાંના એકતરીકે જમ-નીમાં 
સૌથી વિશેષ વ'ચાય છે.--મૂળ લેખક) 

મહેર્આખાજી--“આધ્યાત્મિક દણિએ સસસ્ત 
માનવજતિ ઉપર ભગવદ્‌ગીતાને। ધણે! વધારે પ્રભાવ 
પડયે! છે. ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુનો હિં'દુન્નીતિમાં જન્મ 
થવાથી ગીતાને લે।કે। ધણે ભાગે હિ'દુએનેજ ધ્મ- 
ત્ર્થ માને છે; પરતુ વાસ્તવમાં આ ત્ર'થ માત્ર હિ'દુ- 
એ[નેોજ નહિ પરતુ સમસ્ત માનવજતિને। છે. એમાં 
જે ઉપદેશ આપવામાં આવ્યે! છે તે માત્ર ભારતવર્ષ 
માટેજ નહિ પરતુ સમસ્ત જગતને માટે છે. માનવ- 
ન્નતિ તેના ઉપદેશ અતુસાર્‌ આચરણુ કરે એટલીજ 
માત્ર વાર છે. પછી તે! સમસ્ત માનવસમાજમાં બ'ધુ- 
ત્વ(પ્રેમ)તી સ્થાપના અવશ્ય અને આપે।આપજ થધ્ન 
જરી. જેએ થ્રીકૃષ્યુ પૂણુ પુસ્ષહતા એ વાતમાં શ'કા 
ફરે છે તેએ જણી-સમજીને એવું નથી ડરતા. શ્રી- 
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_કુૃષ્ણુ અવશસ્ય ૬શ્વરના અવતાર હતા અને સ્વય' સદ્ચુર 


(પૂર્ણ્‌-પુસ્ષ) હોવાથી તેમણે આપ્યાત્મિક ભાવ અને 
ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક ઉપદેશેની અમૃત-વર્ષાથી જગતને 
તરબોળ કરી દીધુ છે. ” 

એેર્‌* ટી. જડસ--“શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા ભારતન 
વષના ભિન્નશભિન્ન મતેોને એકત્ર કરનારી દેરી તથા 
રાષ્ટ્રીય જીવનની અમૃલ્ય સપત્તિ છે. ભારતવર્ષના 
રાષ્ટ્રીય ધર્મત્ર'થનું સ્થાન લેવામાં જે જે નિયમોની 
આવશ્યકતા છે તે બધા શ્રીભગવદ્‌ ગીતામાં મળી આવે 
છે; ગૅટલુંજ નહિ પરતુ તે ભાવી વિશ્વધધમને। એક 
સર્વૌત્કૃણ્ઠ ધર્મમ'થ છે. ભાર્તવધષના ઉજ્જવળ ભૂત- 
કાળનું એ મહાન દાન એવું અસરકારક છે કે માનવ- 
ન્નતિતુ' એથીયે વધારે ઉજ્જ્વળ ભવિષ્ય નિર્માણુ 
કર્‌નારૂ થશે.”' 

શ્રોનિવાસરાવ ડોજલગી--“ગીતા એ સાનને 
ખેવે રત્નાકર સાગર્‌ છે કે જેમાં ડૂબકી લગાવીને 
પ્રતલેક મતુષ્ય સિદ્ધાંતર્‌પી અનેક બહુમૂલ્ય મુક્તામણુ- 
એ કાઢીને પોતપાતાતી યેગ્યતાનુસાર તેમને પોતાના 
ગળાના હારરૂપ અને સ્વજવનના અગરૂપ ખનાવી શકે છે.” 

સહાત્મા બ'ડિસબાખ્ુ કહે છે કેઃ-“ગીતાને ધર્મને 
સર્વૌત્તમ ત્રથ માનવાન્‌'એજ કાર્‌ણુ છે કે તેમાં તાન, 
કર્મ અને ભક્તિ, ત્રણેને એવે। યોગ્ય ન્યાય આપવામાં 


૪૦૦૭ ગીતાજીના ગુધુગાન 
આભ્ઝો છે કે જેવુ' સામ'જસ્ય બીન્ન કે।!ઇ પણ્‌ શ્ર'થમાં 
નથી!” % »7 “આવે! અપૂર્વ ધર્મ, આવુ અપૂર્વ 
એકમ કેવળ ગીત્તામાંજ દષ્રિઞાચર થાય છે. આવી 
અદ્ભુત ધમ વ્યા'્યા કે।[ઇ પણુ દેશમાં ને કેઈ પણુ કાળે 
કોઇએ ફરી હેય એમ જણાતું નથી.” 22૮% 
“આવે ઉદાર અને ઉત્તમ ભક્તિવાદ જગતમાં ખીજે 
કયાંય નથી.” ર 

ચીની અવુવાદક--ચીનને। આ અનુવાદક શ્રીયૃષ્ણુ- 
ના જ્તાત ઉપર એટલે! આસક્ત હતે કે તે દરરોજ 
ત્રણુચાર્‌ વાર પ્રેમક્દન ફરતો. ચીનાએએ તે એનુંજ 
નામ “કિષનજ” (પૃષ્ણુજ) પાડયું હતું; અને અત્યારે 
તો ત્યાં એનું મૂળ નામ કેઈ ન્નણતુંયે નથી. 

સ૦ ગાધીજી--“એક વખત મારો અ'તકાળ 
પાસે આવેલે। જણાયે, તે વખતેગીતા મને ખણુજ 
આશ્વાસતર્‌પ થઇ હતી.” 

વોરન હેસ્ટિગ્સ--“કેઇ પણુ જતિને ઉન્નતિના 
શિખરે ચઢાવવામાં ગીતાને! ઉપદેશ અદ્િતીય છે.” 

મહાન અડબરનો પ્રપોત્ર“'હારા શિકેહકહે છેકેઃ- 

“આ ગીતામ્રથ આન'દ આપનાર, સાચે માર્ગ 
દશાવતાર, ભહ્મસાનથી ભરપૂર, ઉંડા ભેદોને ખોલનાર, 
એકતાને દર્શાવનાર અને બધા જ્ઞાનીએના શિરોમણિ 
એવા મહષિ વ્યાસજએ રચેલ છે; એનાં પૂરતાં વખાણુ 


ગીતાજનાં ગુણગાન ૪૦૧ 
કેરવાની શક્તિ મારી જીભમાં અને કલમમાં નથી.” 
શ્રીસ્નાનેશરમણારાજ કહે છે કે:-““ભગવદ્‌ગીતામાં 
વેદોના ત્રણુ કાંડ સપણ કરેલા છે; એટલુ'જ નહિ પણુ 
તે મૂર્તિમાન વેદરૂપ હોપ્રને ઔદાર્યમાં તો વેદથી પણુ 
વધારે છે.” 2૮ 2 »૮ “જે કે।ઇ ગીતામ્ર'થ ખીન્ઓને - 
આપે તેણે લેકેને માટે મોક્ષસુખનું સદાવ્રત ખોલેલુ' 
જાણુવુ'.” ૮ »# “ગીતારૂપી માતા અને મતુષ્યારૂપી 
બાળક્રે છૂટાં પડેલાં ભટકે છે; તેમને મેળાપ કરાવી 
આપવે, ન તે સર્વ સજ્જનેોતે! મુખ્ય ધમ છે.” 
ગીતાગાયક ભગવાન શ્રીદૃષ્ણુ કહે છે કેઃ--“હે 
અજુન ! આપણા આ ધમ મય સ'વાદરૂપ ભગવદ્‌ગીતા- 
નુ' જે કે!ઇ પઠેન કરશે, તેણે જ્તાનયન્નથી મારૂં- 
પરમાત્માનું' પૂજન કયું' છે એમ હ' સમજીશ.” 
ગીતાના દ્રણા મહર્ષિ વ્યાસ વદે છે કે:- 
“મીતા છુમાતા જર્વેય્યા જિમન્ચેઃ શાસ્ાવસ્તરેઃ। 
ચા સ્વચં પયાનામરથ તુજપશા દાને ણતા | 
ભાવાર્થઃ-સ્વય' વિષ્ણુ ભગવાનના મુખારવિ'દમાંથી 
નીકળેલા ગીતાશાસ્રને ગાવા જેવું” અને પાળવા જેવું 
(અતિ ઉત્તમ અને મહાફળદ્દાયક) કત'વ્ય હોવા છતાં 
અન્ય શાસ્ત્રોતી ગડમથલમાં પડવાનુ' પ્રયોજનજ શું છે!” 
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સગનોને સવન [ 


૧-પોાતેજ પૂણુ જાની થધ્ને બીનનઓને સાન આપવું 
એ તો કેઇકથીજ બને; પર'તુ મહાન તાનીએ। ના સાને।- 
ષદેશરૂપ ઉમદા પુસ્તકે। તો સવ કે।ઇ બીજાએ ને આપી શકે. 
ર-આ દેશતી સ્થિતિ એવી છે ક્રે, લખી-વાંચી 
જાણું એવાએમાં પણુ સે'કડે નેવુ' તો પેસા ખચીને 
સારા ગ્રથે લઇ શકતા નથી. આવાં મનુષ્યોમાં ઉપયે।ગી, 
સારભૂત અને જ્તાન-ચારિત્રવર્ધક ચે।પડી-ચે।પાનિયાં 
વિનામૂલ્યે ફેલાવવાં એ પણુ સમજુ દાતાએ ની ફરજ છે. 
૩-એવાં પુરતકાદિ મફત મળે તેથી તેને નકામાં નાહ 
ધારતાં જેએ વાંચવા-વિચારવા કાળજ રાખે અને જ્ઞાન 
સાથે ચારિત્રને। પણુ સુધારે। વધારે। ફરતા ચાલે તેમના 
ખ'તે લેક સુધરી કલ્યાષુ પણુ પામે એમાં સ'શય નથી. 
૪-ધરનાં અને બહારનાં મતુષ્યેો વાંચી ન નણુતાં 
હે।ય તેમતે સારાં પુસ્તકાદિ વાંચી સ'ભળાવવાં, એ 
પણુ ભે।કસેવા અને ઘશ્વરસેવાનેો એક સરસ માગર છે. 
સ્્રીવગ'માં તો સ્ત્રીએએજ એ કાય કરવું ધટે. 
પ-નાનામે।ટા સાંસારિક અને સામાજિક પ્રસ'ગે। 
ઉપર્‌ ખીજ ખરચ માં કસર કરીને પણુ વધારે અગત્યના 
માનસિક ખેો[રાકેસ્પ જ્ઞાનચારિત્રવધક ચેો।પડી-ચે।પાનિયાં 
પોતાનાં મહેમાન, પડે શી, મિત્રે, તસાતિજને।, ગામલે[કે 
વગેરેને ભેટ કે લહાણીરૂપે વહેંચવાં જેધએ. વળી તેમને 





સજ્જનોાનતે સૂચના ૪૦૩ 
લાં પ્રસંગ આવે ત્યારે તેમને પણુ તેમ કરવા પ્રેરવા 
ન્નેઇએ, કે જેથી આ પ્રકાર ક્રમે કમે એક ઉમદા રૂદિરૂપ 
ખની રહીને જનસમાજમાં સહજે સહજે સાચી સેવા, 
નિષ્કામતા અને ઉન્નતિદાયક સ્તાનચારિત્ય ( આચાર, 
વિચાર ને ઉચ્ચાર) પ્રસરતા અને વધતા ચાલે. 

દ-ધચ્છા હેય તો “અમુક વ્યક્તિના અમુક પ્રસંગ 
ઉપર્‌ અમુક તરફથી ભેટ” એવી મતલબનું મુખપૃછપર 
લખીને અથવા રખ્બરસ્ટાંપથી ૭ાપીને આપી શકાય. 
૭-આ સંસ્થાનાં તેયાર પુસ્ત કે।તી યાદી છેહ્યાં પૃષ્ઠોમાં છે; 
પરતુ ખી પુસ્તકે પણુ એ માટે પસ'દ કરી શફાય. 
૮-અઢારમા અષ્યાયરૂપ એકા*યાયી ગીતાએ હવે 
૦)તની ૪, બાની ર્‌૦ને ૧)ની ૧૦૦, પેસ્ટેજ ૪ પ્રતે 
૦)૦।। થાય છે. વહે'ચનાર એના ઉપર્‌ પણુ પોતાનુ 
નામ પત્યાદિ લખી કે છાપી શકે. 
૯-અન્ન વિનાના શર#રની પેઠે સાચા જ્ઞાનવિનાનું 
મન દુબળ રહે છે અને શુભ ચારિત્ર્યવિનાનું' જવન 
અધેગતિમાં નાખનાર્‌' થાય છે; માટે એની શુહ્ધિશૃદ્ધિ 
અથે દરરોજ છેવટે પાઇ પૈસે પણુ અલગ કાદીને દરેકે 
પોતાના વરમાં ઉત્તમ પુસ્તકે! ઉમેરવાં જઇએ. કેમકે 
વારસામાં આપવા માટે ખીન્ન પદાથો કરતાં તાન- 
ચારિત્રવધક ત્રથે। બહુ લાભકારી અને દેવતાઈ વસ્તુ છે. 
જનન્્..૪૬ ૪. -૩-«-----«--- 


દે 


મીતાગઝયંતીની ગર 


પૂનાના ગીતાધર્મ મ'ડળે માગશર સુદ ૧૧ને। દિવસ 
સમસ્ત ભારતવર્ષમાં ગીતા-દિવસતરીકે ઉજવવાને। 
નિશ્ચય કયો છે. એજ દિવસે મહાભારતવાળુ મહાન 
યુદ્ધ શરૂ થયુ' હતું અને આપણું પણુ ધમરક્ષણાથે 
એજ દિવસથી મહાભારત શરૂ કર્વાતી આવશ્યકતા 
છે. આ તિથિ લોકમાન્ય તિલકે નક્કી કરેલી છે અને 
કેટલાંક વર્ષોથી આ પુણ્યદ્વિસ ઉજવાય પણુ છે. આ 
દિવસે સમસ્ત દેશમાં ગીતાપ્રવચને।, ગીતાવ્યાખ્યાને।, 
ગીતોાપદેશસબ'ધી લેખે।, ગીૌતા-પાઠે અને ગીતા-સમા- 
લોચનાએ। કરવાની એ મ'ડળે સૂચનાએ કરેલી છે. એ 
મ'ડળ ઇચ્છે છે કે, તે દિવસે પ્રત્યેક હિ'દુ કમમાં કમ 
ગીતાંતા એક અપ્યાયને। પાઠે અવશ્ય કરે અથવા 
સાંભળે. હિ'દુ મહાસભાના દિલ્હીવાળા અધિવેશનમાં 
પણુ એવે ઠરાવ પસાર થયે! હતે. 

વાસ્તવમાં ઉપરે।કત યે।જનાની જેટલી સ્તુતિ કરીએ 
તેટલી એછી છે. એમાં તે શ'કાજ નથો કે, આ પદ્દતિ- 
થી જનસમાજમાં ગીતાને પ્રચાર વધશે; અને જેટલે! 
પ્રચાર્‌ વધશે, તેટલો સંગઠનનો કિલ્લો મજખૂત થતે 
યાલશે, અમને તો એજ મોડું આશ્ચર્ય થાય છે કે, ને 


હ 
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ન્તતિમાં ગીતા જેવો! જ્વલ'ત ઉપદેશક ગ્ર'થ છે; તેનુ' 
સગઠન થતાં આટલી ખધી વાર્‌ શા સારૂ થાય જે ! 
પર'લુ એ તે! ત્યારેજ થઇ શકે, કે જ્યારે ગીતાને 
રામનામની પેઠે પ્રચાર થાય અને તેના ઉપદેશે।ાતે 
આચાર-વ્યવહારમાં સદુપયોગ થવા માંડે. તેથી આ 
ગૌતા-દિવસને મહાન ઉત્સવતું રૂપ અપાવુ' ન્નેઇએ. 
તે દિવસે “સસ્તાયુજિષ્ટ વરોસેચ ચુજ્રાય જીસ 
ત્તિશ્વચઃ 7ના તુમુલ [નનાદથી ભારતવષન। વાયુમ ડળા- 
ને ભરપૂર્‌ કૅરી દેવું નજ્નેઇએ. એ દિવસે બલુચિસ્તાન- 
થી આસામ અને હિમાલયથી કન્યાકુમારી સુધી 


“તરમાત્તસુસિષય્ઠ ચજો રમરવ । 
સિલ્વા ક્ઞાગ્રન્‌ મુંક્ષ્વ ર્ય સસજમ્‌ ?॥ 
ની એવી ખુલ'દ ગજ ના થવી જેઇએ, કે જેથી વિરાટ 
હિ'દુ”્નતિનાં ફેક્સાંમાં ગરમ લોહી ધસી આવે અને 
સગઠૅનને। સુદઢ દુગ ર્‌ચવાતે ખ્રુદ્દિપૂવંક આગળ ધસે. 
(કલકત્તાના 1હ'દૂપ'ચ' ઉપરથી) 


આવનાકનગાકાનાયબાવાભભતતાતમાવાતુ ખૂ જ ન્યુટન... “ર. દા ાંદામાઉટા 


મીતાગઞી પટે? 


ગીતાજી એટલે-માનવજીવનની નૌકાને ભવસાગર- 
ના દુર્ધટ ખડકે વચ્ચેથી પસાર કરાવી સદાતે માટે 
સચ્ચિદાન'દમય સ્વદેશમાં પહેાંચાડનાર્‌ હોકાય'ત્ર. 

ગૌતા% એકટલે--જવનરથનાં વ્યવહાર-પર- 
માર્થરૂપ પૈડાંને વિકટ સ્થળે પણુ ગતિમતિ આપનારી 
અખૂટ દિવ્ય શક્તિ 

ગીતાજી એટ્લે--ઉપનિષદોરૂપી ગૌમાતાઓનું 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ જેવા અદ્ભુત ભરવાડે દોહત કરેલુ, 
અને વ્યાસ જેવા અસામાન્ય મહષિ એ મહાભારતમાં 
સ'મ્રહીને સવ્'ભે।ગ્ય ખનાવેલું સર્વ શાજેનુ' સારામૃત, 

ગીતાજી એટલે--મતૃષ્યોને વહેમ અને ઉપલઝીઆ 
આચાર્વિચારતી ગલીડચીઓપમાં રવડતા રે।૪ીને સાન- 
ચારિત્રની સીધી સડકે ચઢાવનારે। જાગ”નૂને। ભોમીએ।? 

ગીતાજી એટ્લે--દૂર્થી સાયા ને સુખપ્રદ 
જણાતા ઝાંઝવાંના જળ જેવા ”નૂદા પદાથો તરફ જવને 
*તેક જન્મે।થી તરસાવી-ભટકાવીતે દોડાવી મારનારી, 
તથા '“વિદ્ા'તુ' સાવ ખોટું નામ ધારણુ કરીને લે[કે।ને 
મો।હન્નળમાં રૂસાવી રહેલી એવી પ્રપ'ચની પૂતળીરૂપ 
જે “અવિદ્યા' તેને ઉડાવી દઇ મોક્ષદ્‌ાર્ની સરલ સુદર 
ચાવીએ। સીધી જિન્નાસુનાજ હાથમાં સોંપી દેનારી 
તથા પ્રજ્નુએ પોતેજ પ્રેરેલી ભોળી ભયાક બ્રહ્મવિઘા? 


ગીતાજી એટલે--તાશવ'ત શરીરતે જવાત્માના 
કપડા જેવુ, અને જન્મમરણુને જુનું' કપડુ' બદલી 
નવુ' પહેરવા જેવુ' સમનનવીને તેમાં રહેનારા જવા* 
ત્માને નિત્ય, શસ્રથી ન છેદાય તેવે, અચિથી ન ખળે 
તેવો, પાણીથી ન ભીં'નળય તેવે, વાયુથી ન શોષાય 
તેવો તથા મૃત્યુથી મરે નહિ તેવે! હોવાની ખાત્રી 
કરી આપનાર અભય શાગ્ઞ? 

ગીતાજી એય્લે-પોતપોતાની પ્રકૃતિને-ચુણુસ્વન 
ભાવને-અતુસરતાં શુભ કર્મો ફૂલાકાંક્ષા ન રાખતાં 
માત્ર કત વ્યદણ્િથી બન્નવવામાં રહેલો ખરે! માનવ- 
ધમ શીખવોતે સ્રીએ, શદ્દો તથા પાપીએ માટે પણુ 
મોક્ષપ'થનાો અધિકાર જહેર કરનારો, તથા પ્રત્યેક 
આતુર મુમુક્ષુને અટળ સાચા સ્વરાજ્યતો નિર'કુશ 
હક આપનારે ઈશ્વરી હહેરે? 

ગીતાજી એટલે--વેદેોરૂ્પી વિશાળ પણાડોાનાં 
ઉચ્ચતમ અધ્યાત્મશિખરે ઉપર્‌ પૂણુ સ્વત'ત્રતાએ 
વિદરીને જ્ઞાનરૂપી દિવ્ય ગર્જતેો1વડે જગતને મે।ણ* 
નિદ્રામાંથી જગાડવા મથી રહેલી અલૈકિક વિજળી. 

ગોતા? એટ્લે--સામાન્ય લેકે।ના ત્રણે તાપ-અને 
પડિતોના છએ તાપ-ને દૂર કરી વ્યવહાર તથા પરમાર્થ- 
ના પ'થાને શીતળ તથા ડું'કા બનાવનારી અમૃતભૃછ્ટિટ 

ગીતાજી એટલે--પાખ'ટી પ્રપચાએએ પાથરેલી 
ભ્રમજળળમાં થી છોડાવી સત્યાકાશમાં વિહરાવનારં વિમાન? 
ગોતાજી એટ્લે-બસ ગીતા ! ગીતા ! ! અને ગીતા!!! 


રાહરા 
અશિને તણુખે બળે, મોટાં જગલ જેમ; 
ગીતાજ્ઞાન થકી બળે; પાપ તાપ સૌ તેમ. 
સમજ ઔષધ સેવતાં; ટાળે રોગ તમામ; 
ભગવદ્‌વાડય ભજયે ટળે, જન્મમરણુ દુઃખધામ. 


પ 9% હષ 
મામવત ગને ૫૦ માંધીગી 

#«,..અમે રાજકોટ આવ્યા. ત્યાં આવુ વાચન 
ન હતું. એકાદશીને દિવસે ભાગવત વ'ચાય ખરૂં. તેમાં 
કોણ કોઇ વેળા હું ખએેસતો, પણુ ભટજ રસ ઉત્પન્ન 
નહેતા કરી શક્યા. આને હું' જોઇ શકુ' છું કે ભાગવત 
એવે। મ્ર'થ છે કૈ જે વાંચીને ધમ ર્‌સ ઉત્પન્ન કરી શકાય. 
મે' તે ગુજરાતીમાં અતિર્સથી વાંચ્યો! છે; પણુ માર્‌ 
એકવીસ દિવસના અપવાસમાં ભારતભૂષણ્‌ પંડિત મદન- 
સેો।ઉન માલવીયજીને શુભ મુખેથી કેટલાક ભાગે। સાંભળ્યા 
ત્યારે એમ થયું કે, બચપણુમાં તેમના જેવા ભાગવત- 
ભક્તને મખેથી સાંભળત તો તેતી ઉપર પણુ મારી 
પ્રીતિ ખચપણુમાંજ સારી “મત. તે વયમાં પડેલા 
શુભ અશુભ સ'સ્કારો ખછુ ઉડાં મૂળ ધાલે છે એમ 
હુ' ખૂખ અનુભવુ છું અને તેથી કેટલાક ઉત્તમ ગ્રથે 

સાંભળવાનું મને તે વયે ન મળ્યુ' એ સાલે છે.” 
(તા. ૭-૨-૨૬ના “નવજવન' ઉપરથી) 
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“સાસ પુહ્તજોના ૭ામ 7” 

સ્વામી વિવેકાન'દજ કહે છે કે “તમે ગમે તેવી 
નવલકથાએ અને ખીજુ' જે પણુ મળી આવ્યુ તે 
વાંચવા મહી પડે। છે; પણુ એવું તો તમે જેમ થોડુ 
વાંચે! તેમજ સાર્‌. ગીતાજ વાંચે, વેદાંતનાં અને 
ખી”્ન' સારાં પુસ્તકે। વાંચે; કેમકે તેની તમારે આખા 
જવન સુધી જરર છે.” 

મ૦ ગાધીજી કહે છે કે “પુસ્તકમાં છું ગુ'થાયલે। 
રહી શ્રકતે। તેથી મને વધારે જેલ મળત તોપણ્‌ ૨ 
કાયર્‌ નહિ થાત, એટલુ'જ નહિ પણ મારા ત્તાનમાં 
ઉપયે।ગી વધારે। કરી શકવાથી હું' ઉસટે। વધારે સુખ- 
ચેનમાં રહેત. હુ' માનુ' છું' કે, જેને સારાં પુઃતકે 
વાંચવાને। શેખ છે; તે ગમે તે જગ્યાએ એકાંતવાસ સહેૅ- 
લાઇથી વેઠી શકે છે. »% ક એક પછી ખીજી', એમ પુસ્ત- 
કા વાંચતાં છેવટે તમે અ'તરવિચાર પણ્‌ કરી શકશે.” 

“મને પુસ્તકેો। વાંચવાથી જેવો આનદ મળે છે 
તેવો આનદ આ જગતમાં ખાન્ન કોઇ પણ્‌ કામથી 
નથી મળતેો. 2% » » સાતૃભાષામાં વિવિધ જ્ઞાન 
આપનારા મ્ર'થાને! પ્રચાર થયા વિના કેઈ પણ પ્રજનન 
ઉન્નતિ પામી શકતી નથી અને નનતીય ભાવના (સ્વ- 
દેશપ્રીતિ) પણુ મેળવી શ્ઞકાતી નથી. 2 % »૯ બધી 
જાતની ઉન્નતિનું મૂળ નાનતી ઉન્તતિ છે. પશુ આદિ- 


૪૧૦ સારા પુસ્તકોના લાભ 


ના જેવી ઉંદ્રિયતૃપ્તિસિવાયનું બીજાં કોણ પણુ એવુ' 
સુખ તમે નહિ ખતાવી શકે કે જેનુ' મૂળ જ્ઞાનની 
ઉન્નતિમાં રહેલુ' ન હૈય. 2 ૩૮ 2૮ સાહિત્ય-ઉદ્યાનના 
ચતુર માળી થવાનું સુભાગ્ય નેને પ્રાપ્ત થયું હેય 
અથવા જેનુ' મત સદવ સાહિત્યસરેવરનાં કમળેની 
મધુર સુમધથી મસ્ત બનવા લાગ્યું હેય, તેને તો 
સાહિત્યસિવાયનાં સ્વર્ગીય સુખે। પણુ તુચ્છઠજ લાગે છે. ” 
સાહિત્યસસ્રાટ ”'કિમચ'દ્ર 
“ ગરીખેોને દરિદ્રિતામાંથી છોડવવાની, દુઃખીઓનાં 
દુઃખ દૂર્‌ કરવાની, શરીર તથા મતને! થાક ઉતારવા" 
ની અને માંદાંએઓનું દર્દ ભૂલાવી દેવાની ગ્ર'થોામાં જે- 
ટલી શક્તિ છે, તેટલી શક્તિ ધણું કરીને બીજ કે!ઇ 
ચીજમાં નથી. ” 'સાર્ડન'' 
“પુસ્તકોપ્રત્યેતો સ્તેઠ એ પધશિરના રાજ્યમાં પહોં- 
ચવાનો પરવાને છે. ” 
“ ખરાબ ચોપપરીઓ નુ વાચન, ઝેર પીવાસમાત છે. '' 
“ મહેલેથી તથા ધનવેભવના અખૂટ ભ'ડારથી જે 
સ'તોષ તમને નહિ મળે, તે સ'તોષ તમને ઉત્તમ 
પુસ્તક્રોથી મળશે. ” 
“લીલા વનમાં ભૂખે મરનાર પશુમાં અને આટલાં 
આટલાં નાંચવાનાં સાધન છતાં જ્તાનતહીન રહેનારાં 
મનુષ્યમાં શુ' તફાવત ?” 


કન. ક. “હુ --- શ યુ 


૩તમ ચરત્રિના ૧૫ 


“ ચરિત્નોના વાચનથી આપણું ચૈતન્ય -સતેજ 
થાય છે, આપણી આશ્ચામાં જીવન આવે છે; આપ- 
ણુ।માં નવું કૌવત, હિ'મત અને શ્રદ્ધા આવે છે; 
આપણે આપણા ઉપર તેમજ ખીન્નએ। ઉપર શ્રદ્ધા 
રાખીએ છીએ; આપણામાં મહત્વાકાંક્ષા જગે છે; 
આપણે રૂડાં કાયોમાં નનેડાઇએ છીએ અને મોઢાએનાં 
કામોમાં તેમતી સાથે ન્નેડાઇ ભાગીદાર્‌ થવાને ઉત્તે- 
ન્નઇએ છીએ. આ પ્રમાણે ઉત્તમ જીવનતચરિત્રાોના 
સહવાસમાં રહેવું, જવવું અતે તેમના દાખલાદષ્ઠાંત 
જઇને સ્ફાર્તેમાન થવુ, એતે તે ઉત્તમ આત્મઃ'ઓતા 
સમાગમમાં આવવા બરાખર અને ઉત્તમ મ'ડળના 
સહવાસમાં રહેવા બરાખર છે.” * 2: 2: 2 

“ઉત્તમ ચરિત્રો તેના વાચકને બતાવી આપે છે 
કે, એક સામાન્ય મનુષ્ય પણુ પોતાનું જીવન કેટલી 
હદસુધી ઉત્તમ બતાવી શકે તથા કૈવાં ઉચ્ચ કાય કરી 
શકે અને જગતમાં કેટલી બધી સારી અસરે। ફેલાવી શકે.” 

૯ ગ્ર 2૬ ઝ્( 

““ મહાન જપુસ્ષ્રોનાં જીવનચરિત્રોતુ ચિ'તન 
કરાય છે, ત્યારે આ વાત બર્‌ાબર સમજ શકાય છે કે 
મહત્તાને। દર્વાકને સર્વ કેઈ માટે ઉધાડે છે.” 





શમ ચંથોનું તામર્ષ્ય 
સોરઠા 
માનવ મોઢે' ભાગ્ય; જો તુ' ઇચ્છે તાહચરૂં; 
તો તે ઝટપટ જગ્ય; સદ્ઞમથોા હાડલ ડરે* 
મહાપુરષનાો સ'ગ; માનવ મળવે। દોહ્યલે।: 
ખાપે એનો રગ; ઉપદેશેોના ઞથ શુભ 
અ'ધડકાર્‌ અજ્ઞાન; દ્રરજ ડરવા ઉગીયોઃ 
જ્ઞાન-સર્ચ. એ જાણ્‌; તુજ પૂર્વ જને વારસે!* 
લોહ સસ્તું જે મ'ન, માટીમાં સાટી ખને; 
કેર એનું કાચન, પારસગત્રથ સમાગસે* 
સાનવ સોધે દેહ, ખેહ થવા નવ ખો *ૃથા; 
અમરપણ'લે તેહ; જ્ઞાન ભજન ને દાનથી* 
બ્હેવા ચાહા વીર; મ્હોટા જનને મારગે; 
ધારે ગુણ *ગ'ભીર; ચરિત્ર વાચી તેસના* 
જીવન ઉત્તમ થાય) ચરિત્રિ ઉત્તમ વાંચતાં; 
એ અર્થે. વ'ચાય; ચક્ત્રિત્ર'થા ચાહથી? 
દોહરા 
પરમ શ્રેચને પામવા; રાજી કરવા રાસ 
ઉત્તમ વાંચન વાંચજે; ડરેજે રૂડા કામ# 
ભગવત ભેટે ભાવથી, ડપે કાળ કરાળ; 
ભાવ થકી ભાઇ ભને; ભવ્ય ઞ્થની માળ? 
લૃથા વહેતા સમચર્ની; લેવા શુભ સ ભાળ; 
વાંચો વીર વિવેકથી; વિવિધ ષ્રથની માળ? 


આ સંસ્થાના ઉત્તમ ગ્રંથો 


માગ વ્યય દરેડનુ' જૂ દુ, 


ધામિજ ચંથો મૂલ્ય 
મહાભારત-સ'પૂણુ ભાષાંતર છ ભાગમાં ... ૩૬) 
શ્રીવાલદમીકિ રામાયણ-૩૨ ચિત્રાસાથે ... ૬) 
શ્રીઉહલસીકૃત રામાયણુ-૪૦ ચિત્રાસાથે *-* ૬) 
શ્રીગિરધરફૂત શુદ્ધ રામાયણ ... .. રા 
શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણુ-બે ભાગમાં ... ૧૦) 
મહાભારતનુ' શાંતિપર્વ-નવી આજૃત્તિ *** ૫) 


મહાભારતના આદિ-સભાપર્વ (જૂની પ્રતો) ૨) 
શ્રીમદ્ભગવતી ભાગવત-ઉત્તમ ભાષાંતર ... ૪0 
શ્રીમદ્ભાગવત-નવી આવૃત્તિડ), ખે ભાગમાં... ૩॥। 
શ્રીગ્નાનેથરી ભગવટ્‌ગીતા-તવી આજૃત્તિ ... ૨) 
શ્રીદાસબોાધ-નવી આનવૃત્તિ -** ... ... ર 
શ્રીરામકૃષ્ણ કથામૃત-બ'તે ભાગ ભેગા ... ર્‌ 
સહાભારત અને રામાયણૂવિષે વિચારે (સાદુ)*** ૦[[% 
શ્રામહાભારતવિષે-ન્નણુવાન્નેગ વિચારો --* ૧॥ 
ધર્સતરવ-બ'કિમચરિત્ર સાથે ના, ચોગતતવ ૧। 
સ્વાસીરામતીર્થ-ચારેગ્ર'₹થ ભાગ ૧થી ૧૩ ... ટા 
ડે '#* ઞઝેથ૧લેાભા.૧થીપ ... ર૨) 
જ ##» ગ્રથરજે-ભા.૬થીલ ... ર૨ 
#»» ગ્રથ ૩ નજે-ભા.૧૦-૧૧ ..., ર) 
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ક» », ગ્રથ૪થે-ભા.૧૨-૧૩ ... ર) 
સ્વામી વિવેકાન'હ-સર્વ: ભાગોનું મૂલ્ય *** ૧૧) 
,»# » કઝ્રથ ૧ લો-ભા.૧-૨-૩ ... ૨ 
બં ક ત્રથ ર્‌ જં-ભા.૪-પ ર જે 
27 79 ભાગ ૬-૭ (સાદુ પૂ ડું) પિ ૧) 
?# »# ભાગ ૮ મે **- ૨) 
,, », ભ્ભાગહ મે।-સપૂર્ણુ ચસ્ત્રિ *** રા 
,, લ્ઞાગ૧ન૦્મે- -રાજયોગ (સાદુ) ૧) 
ભગવદટ્ગીતા-ડુજરાતી સરલાથ સહિત ૦)2, ૦ )#2, ૦। 
ભગવદ્્‌ગીતા-ગુજરાતી મોટા અક્ષરમાં ના, નાત 
ભગવદ્‌ગ્ટીતા-શ્રીધરી રીકાનુસાર અથ સાહેત નત 
ભગવદ્ગીતા-મૂલમાત્ર-મષ્યમ અક્ષરની૦1, ૦1, બા 
પ'ચઃત્ન ગીતા-5૦ સરલાર્થસહિત મોટા અક્ષરમાં ૦।।2 
પ'ચરત્નગીતા-ગુન સરલાથ સહિત-નાના અક્ષરમાં ન1। 
પ'ચરેત્નગીતા-મૂલમાત્ર-તાના અક્ષરની૦।, ૦12, ૦1।। 
પ્રશુમય જીવન-સરોાધિત નવી આવૃત્તિ ... ના 
અખાની વાણી-મનહર પદ સાથે ... ... ૧ 
પ્રીતસદાસની વાણી-સચરિત્ર મોટો સગ્રહ ... ૧1 
છેોટમની વાણી-મર'થ ૧ લે।-૧) ખબીન્ને ૧।।, ત્રીજો ૧) 
શ્રીભજનસાગર્‌-સાદુ પૂ'ઠુ નાક, પારી ,*. ૦1 


સ્વર્ગ'તુ' વિમાન-અ. સુ. પદિયારફુત ... *** ૧2 
સ્વર્ગની કુ'ચી જ ?? ,,. ,.-* ૧ત્ર 
સ્વર્ગનેો। ખજાનો ” ક રા, હ સક 


સ્વર્ગનો પ્રકાશ ” ક “૪ ગોક 


ઝત્તાટદ્‌ બને ચેતનાપેરજ પુસ્તવે 
; શુભસ'ત્રહ-ભાગ ૧ લે! ૦1, ભાગ ખીન્ને ... રા 
.શુભસ'ગ્રહ-ભાગ કજે૧।, ભાગ ૪થેો --* ૧1 
આગળ ધસેો।-૧।, સુખ,સામથ્ય અને સમૃદ્ધિ ૧। 
આદર્શ દકાંતમાળા-ભાગ ૧લે। ... ... ૧) 


27 9% ભાગ ર૨ ન્ને ફા કેફે" 
અ'કિમ નિખ'ધમાળ।-ધર્સતત્ત્વ સાથે ..-. ૧॥ 
ભાગ્યના સછીઓએ-(સાદુ પૂ'ડુ) ર અફ 


તિફ અને વેર્જસંતંધી પ્સતવ્તે 
રાજસ્થાનના ઇતિહાસ-ખે મોટ ગ્રથો।માં --. ૧૦) 


આર્ચભિષક અથવા હિ'દને। વૈઘરાજ ... ૪) 
આરેોગ્યવિષે સામાન્ય જ્ઞાન-ગાંધીજરૃૂત ... ૦ 


વોધવાયજ ઝમ ઝીતનતસ્ત્રો 
જ્વા૦ ભાસ્કરાન'દ અતે ગે।૦ વિજ્યકૃષ્ણુનાં ચરિત્ર ૧।। 


મુસ્લામ મહાત્માઓ ... ... ... ... ૧ 
ભારતના વીરપુરષોા ... ... ... ... વૂ) 
શ્રોભક્તચરિત્ર અથવા ભક્તિર્સામૃત ... ૧ 
શ્રી શિવાજી છત્રપતિ ... . _ રા 
વીર દર્ગાદાસ ... ... *** ..- ૬ 
ભારતના જોીરત્નો-ત્રણ ગ્ર'થોમાં નવ' અતિ... : ) 
મણાન સઝાટ્‌ અકબર ... ... ... ૧] 


।નવીર્‌ ડાર્નેગી ટ કા ઝક .. ૩ 


. કાઉન્ટ ર્ૉધ્સ્યાય 


નેપાલિયન ખોનાપાર્ટ ુ 
રામતીર્થ તથા વિવેકાનંદનાં ચરિત્ર ઉપર 
વોધત્રર ટુંજી વાતોઓ 
ડેડી વાર્તાએ-ભલાગ ૧ થી ૪ ભેગા 
ડ્ેકી વાર્તાએ-ભાગ પ મેા-૨૮ વાતે 
ડ્ૅકી વાર્તાએ-ભાગ ૬ ડ્રો-૨૭ વાતો 
ટુ'કી વાર્તાએ-ભાગ ૭ મે।-અનેક વાતે! 
દયાળી માતા અતે સદ્ગુષહી પુત્રી... 


! પકાળક 


આવી ગ્યા છે. 


"પ છ. જે 


૩) 


૨) 
૦[11* 
૧) 
૧ 


૦ 


માટે તાત ઝવયોમી વસ્તવ્ળે 


સદગુણી બાળકે।1-૬૯ ડુ'કાં ખાળચરિત્ર 

બખાળસદ્ખોપધ-વાતોઓરૂપે ધાર્મિક શિક્ષણ ... 
ખાળકેોનીવાતે।-રસિક વાતથિતરપે ૨૧૫ાઠ*** 
દુ:ખમાં વિદ્યાલ્યાસ-સચે।ટ સાચાં દણાંતે ... 
સુખએોાધક નીતિકથા-થ્રી.બીરબલની લખેલી ... 


સિત્રો અને સિત્રાવજીઝ્ો 


શ્રીમહભારત ચિત્રાવલી-૨૬ ચિસે।,પાકાં પૂ'હાં 


શ્રીરામાયણ ચિત્રાવલી--૩૬ 


શ્રીરૃષ્સૂઝ્રારીનુ' ત્રિર'ગી મોહ ચિત્ર 
શ્રીદ્ર પરી-વસ્રાહરણ 2 9 49 ૪૭૦૦ 


સસ્તુ તારિત્ય 
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૦1 
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૧) 
૧) 


૦[૭ 


૮1ન્ 


જ જાયાઝય 


ભદદ પાસે-અમદાવાદ અને કાલબાદેવી-સુ'બદનર : 


